
L L O B R E G A T 

Novembre - 2003 

Director: 
Jaume Monés i Albet 

Aquest periòdic es 
distribueix conjuntament 

amb el Delta. 

Activitats 
Reportatges 
Cultura 
i Oci, 
Esports... 

el suplement • el suplement • el suplement • el suplement • el suplement • el suplement 

FIRA 12-13-14 desembre 2003 

AVICOLA RAÇA PRAT 
El Prat de Llobregat 

La Fira 
Avícola 
ja és a uí 

I també 
en aquest 
exemplar: 

ENQUESTA. 
Què afegiria a 
les activitats de 
la Fira Avícola? 

La Festa 
del Vi Novell 

EL PRAT 
ES MOU. 
Preparats abans 
de Festes 

CH PRAT. 
Entrevista a 
Josep Maria 
Cañís, entrenador 
de l'equip 

TAULER 
ESPORTIU. 
Segueix tot 
l'esport local 
amb nosaltres 

CLINICA DE DIA Assistencial Prat 
Trauma Salut 

Cl Enric Morera, 20 (cantonada Pau Casals) 
EL PRAT DE LLOBREGAT 

Disposem de 24 
especialitats 

mèdiques 

NOVETATS: 
• Logopèdia 
• Alergologia 
• Psicologia 
infantil 

URGÈNCIES: 
93 478 05 05 

Demani pel nou servei de 
DENSITOMETRIA (prevenció osteoporosi) 

Ja! Anàlisi amb PREVIASA 
ICASER 
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L'ENQUESTA DEL MES 
El mundo agrícola vuelve a imponerse 
por unos días (12, 13 y 14 de diciembre) 
al mundo urbano. El Pota Blava se 
convierte en el rey absoluto de las 
jornadas, con el concurso y el stand de 
degustación. Pero... ¿qué opinan los 
pratenses de la Fira Avícola? ¿les gusta? 
¿no les gusta? ¿van habitualmente? 
¿qué cambiarían? 

Vicent Selfa 

Sí, me gusta y suelo ir 
habitualmente un día con 
mis amigos a pasar el rato 
y ver a los pollos. Me gusta 
el ambiente que se forma 
fuera pero creo que tenían 
que potenciarlo con más 
actividades que 
permitiesen participar a la 
gente dentro de la Fira 
Avícola. 

Benito Alcaide 

Para mí, está bien pero lo 
único que me fastidia es 
que me quitan el 
aparcamiento. Aparte de 
eso, voy cada año y doy 
una vuelta mirando los 
stands, los pollos y el 
ambiente. Respecto a los 
pollos, el Pota Blava lo he 
probado en la Fira y me 
parece muy bueno aunque 
un poco caro. 

Mónica Gómez 

M'agrada molt la diversitat 
de gent que hi va, una mica 
conèixer els animals que 
s'han criat i que s'exposen 
i una mica veure el que 
queda del món de 
l'agricultura al Prat. A més, 
el pollastre Pota Blava està 
boníssim... 

La verdad es que llevo poco 
tiempo aquí y todavía no he 
tenido tiempo de ir a la Fira 
Avícola. No obstante, me han 
hablado de la Fira y de los 
Pota Blava y éste será el 
primer año que vaya y pruebe 
los famosos pollos. 

Mariola Moreno 

Encuentro que tenían que 
poner más ambiente fuera, 
además ahora que viene la 
época de Navidad con más 
adornos como la Fira de 
Santa Llucia. La otra cosa 
que no me gusta es el olor 
de los animales. 

Sonia García 

La verdad es que la parte 
de los animales la visito 
poco, me inclino más por la 
parte de los tenderetes y 
compro algunas cosas. 
Entre lo peor, está el olor de 
los animales y que nos 
quiten el aparcamiento 
porque yo vivo al lado. 

José Espartero 

Fotos y Texto: Raúl Quesada y Neus Macias 

Manuel Ceballos 

En conjunto, me gusta el 
ambiente, la exposición pero 
las innovaciones siempre 
son difíciles y no siempre se 
pueden hacer porque sí. 
Tendría que estar muy 
metido en ese mundo, que 
no lo estoy. En suma, yo la 
considero muy acertado 
aunque todo es mejorable. 

Montse Amorós 

No he estado nunca en la 
Fira Avícola del Prat porque 
trabajo aquí pero no resido 
en el Prat. El pollo Pota 
Blava si que lo conozco 
porque es muy famoso 
incluso fuera del Prat. Lo he 
probado y me ha gustado 
mucho. 

L'AGRAM 
S.CP; 

Animals de bosc i granja 
POTA BLAVA / 2 

Tota classe de gra \¿ieMi> 
i complements 
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ANIMALS DE 
GRANJA I BOSC 

Gallines 
Guatlles 
Perdius 
Pollets 
Pota Blava 
Conills 
EN COMANDA 

NIMALS 
LIMENTS 

Aliments per a les mascotes de companyia 
Complements i accesoris • Planters per norts 
Llavors de flors PRIMERES MARQUES 

Ctra. de la Bunyola, 50 • Tel. 93 378 92 00 EL PRAT 

MODA I COMPLEMENTS 

IWIAIA 
NOIA 

Coronel Sanfeliu, 60 
T. 93 478 45 24 • EL PRAT 

fies del Prftt 
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HORARI D'ATENCIO AL PUBLIC: 
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(Excepte els mesos de juliol i agost) 
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el suplement 

La Fira Avícola arriba a la trentena edició 
Els propers dies 12, 13 i 

14 de desembre, a les portes 
del Nadal, el Prat torna a 
citar-se amb una de les 
activitats que mou més gent 
a la ciutat. La Fira Avícola de 
la Raça Prat assoleix ja la 
seva trentena edició. Una 
nova ocasió per començar a 
viure de ple l'esperit 
nadalenc, per passejar i viure 
la tradició avícola pratenca, 
per fer les darreres compres 
i, a la vegada, per retrobar-
se amb una important part 
del patrimoni local: l'aviram 
potablava. Aquest suplement 
de novembre us apropa a un 
seguit de continguts 
referents a la Fira. Hem 
volgut saber on es pot 

menjar l'apreciat pollastre 
potablava, quines activitats 
es preparen per aquests 
tres dies i què ens oferirà 
enguany aquesta trentena 
edició. També ens hem 
apropat a diversos pratencs 
perquè ens expliquin què els 
agrada més de la Fira i 
quines novetats proposen 
per fer-la encara més 
diversa, i hem aprofitat per 
interessar-nos, en la nostra 
secció mensual dedicada a 
les entitats pratenques, a 
conèixer de més a prop la 
tasca de la Cooperativa 
Agrícola. Un seguit de 
temes que, esperem, siguin 
del vostre interès. Bona Fira 
Avícola! 

» . 
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¡LO TENEMOS TODO PARA SU AUTOMOVIL! 

AUTO 
SONIDO Ve<5A 

Accesorios y recambios para el automóvil 

LIBERA TU MOVIL 
•AUTORADIOS 

•ALARMAS 
• TELEFONIA MOVIL 

MONTAJE Y 
REPARACION 

Caldetas, 5 - Tel. y fax: 93 478 37 09 - El Prat de Llobregat 

AULA DJE CUINA 
MERCEMORA 

• Classes de cuina i pastisseria 
• Cursos trimestrals 
• Aula polivalent per a classes 

practiques i teòriques amb demostració 
• Seminaris monogràf ics 

Cl Castella, 3 • S 620 983 444 

p e m u e m u N m 

•ANTI 
Penedès, 1 1 7, 1 4a 

Tel. 370 87 41 
El Prat de Llobregat 

J a al v o s t r e q u i o s c ! Delta 
A la revista DELTA d 'aques t m e s hi t robareu : 

TEMA DEL MES 30 DIES 

• Els horts urbans també tindran el 
seu espai al Prat. 

L'ENTREVISTA 

• Joan Soler, autor d'un llibre sobre 
la seva experiència familiar amb la 
malatia de l'Alzheimer. 

• Els veïns de la Zonilla continuen 
en peu de guerra. 

• El Prat participarà al Fòrum 2004 
de les cultures. 

• L'Escola Menéndez y Pelayo 
demana el canvi de nom. 

• Inaugurada la Depuradora del Baix 
Llobregat. 

GENT DEL PRAT CULTURA 

• Valentina Guisado, presidenta de 
l'Associació de Criadors del 
Pollastre Potablava. 

• El Prat participarà al Fòrum 2004 
de les cultures. 

POLÍTICA ESPORTS 

• La veu dels pratencs a les 
eleccions al Parlament de 
Catalunya. 
• Ordenances municipals: els 
impostos que paguem. 

• La AE Prat comença a agafar l'aire 
a la categoria. 

• El Club Bàsquet Prat celebra el títol 
de la Lliga Catalana EBA. 

Feu-vos subscriptors (només per 18 euros/any) 
La trobareu al vostre quiosc per només 1'8 euros 
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Una fira que vol 
continuar sent innovadora 

El pavelló agrícola oferirà una de 
les novetats de la fira. Just a 
l'entrada, la primera sorpresa: un 
stand del Laboratori de Cuina, un 
projecte estretament lligat a la vida 
agrícola i ramadera de la ciutat. Des 
de l'ajuntament es vol mostrar en 
societat al públic en general aquesta 
novedosa iniciativa, després que la 
Pedrera fos l'escenari de la seva 
presentació als mitjans de 
comunicació i als professionals del 
sector. Continuant la passejada per 
l'interior del recinte, ens podrem 
trobar amb una exposició de totes 
les totes les races autòctones de 
pollastres que hi ha a l'Estat 
Espanyol. «Aquesta iniciativa pretén 
continuar amb la vessant, 
pedagògica en l'àmbit de l'aviram», 
explica el tècnic de Promoció del 
Comerç i Fires, Vicenç Tirado. 

Des de l'Associació de Ciradors 
de Raça Prat es prepara un llibre 
amb receptes de les pageses de la 
ciutat, que explicaran com cuinen 
elles el pollastre Pota Blava. L'entitat 
prepara per l'any que ve un 

recorregut per la història de 
l'associació. 

La mostra comercial, que arriba 
a la 16 edició, canvia la seva 
estructura. Passarà de tenir tres 
pavellons, com venia succeint fins 
ara, a tenir-ne dos més grans. 
D'aquesta forma, s'integra el sector 
automobilístic dins aquest recinte. 
Els cotxes tenen un gran 
protagonisme en aquesta festa, ja 
que hi haurà una cercavila 
organitzat per l'entitat Amics dels 
Vehicles Antics i Clàssics, on 
desfilaran pels carrers de la ciutat 
una vintena de joies de quatre rodes 
conservades pels membres 
d'aquesta associació. 

La Regidoría de Promoció 
Econòmica aprofitarà aquest 
esdeveniment per presentar la nova 
campanya per impulsar el comerç 
local durant les festes de Nadal. Així, 
un stand s'encarregarà de repartir 
«merchandising» sota el lema «Fem 
comerç. Fem Ciutat». 

Neus Macias 

de Pota Blava 30 anys 
Juan Pedro Pérez, Tinent 

Alcalde de Promoció 
Econòmica, afronta la seva 
estrena com a regidor amb 
un important repte, la 30 
edició de la Fira Avícola, un 
esdeveniment que ja s'ha 
consolidat com una tradició 
en el calendari festiu de la 
ciutat. El regidor socialista 
explica que enguany s'ha 
volgut fer «un salt de 
qualitat» en certs aspectes 
de la mostra. «Volem que 
sigui més vistosa, més 
moderna». Entre altres 
coses, s'ha millorat els 
espais on s'ubiquen els 
animals, així com les 
menjadores, i ara 
l'ajuntament ofereix el 
subministrament elèctric per 
a les parades que envolten 
els diferents pavellons. 
Pérez assegura que la Fira 
Avícola ha de ser «el 
veritable aparador del sector 
agrícola i comercial de la 
ciutat». L'èxit de la Mostra 
d'Entitats que es va celebrar 
l'any anterior feia pensar 
que es tornaria a repetir en 
aquesta edició. Però en un 
principi es va concebre com 
un projecte bianual, tot i que 
el nou equip de govern s'ha 
replantejat aquesta decisió, 
i a partir de l'any vinent es 
celebrarà cada any. 

En aquesta edició, el 
pavelló ramader i agrícola 
ocupa un total del .000 
metres quadrats. Comptarà 
amb la tradicional exposició 
de l'aviram Raça Prat i amb 
les mostres dels productes 
agrícoles locals, tot i que 
des de la regidoría són 
conscients que la 
participació dels pagesos 
s'ha reduït degut a la pèrdua 
de terrenys i a les 
infraestructures que s'han 
instal·lat al terme municipal 
d'El Prat. La Mostra 
Comercial enguany s'ha 
sectoritzat, i en primer terme 
es poden trobar els stands 
de les empreses de serveis 

de la ciutat -Aigües d'El 
Prat, entre altres-, 
institucions i operadors del 
territori (aeroport i port). El 
Prat Ràdio també tindrà una 
important presència durant 
el cap de setmana festiu. A 
més, s'aprofitarà 
l'esdeveniment per 
promocionar El Prat, Ciutat 
Gegantera, un projecte que 
al maig de l'any 2004 
reunirà divereses colles 
geganteres de tot el país i 
altres mostres de la cultura 
tradicional catalana. 

Un segon pavelló 
albergarà el sector 
alimentari i les entitats de la 
ciutat que hi han volgut 
estar representades. Es 
tracta de la Penya 
Barcelonista i la de 
l'Espanyol, el C.B. Prat, la 
Colla de Diables, Amics d'El 
Prat, l'Associació Contra el 
Càncer, la Plataforma 
Aturem la Guerra, la 
Fundació Rubricatus i 
l'Associació Pro-Club de 
Golf d'El Prat. 

L'stand de degustació 
tornarà a oferir la possibilitat 
de tastar el magnífic 
pollastre Pota Blava cuinat 
de diverses formes, per 
aquells que encara no 
s'atreveixen amb una 
recepta pròpia. En aquesta 
ocasió, des de la regidoría 
volen introduir la novetat de 
comptar amb la presència 
d'un celler que ofereixi vins 
i caves adients per 
acompanyar aquest 
producte de primera 
qualitat. 

Ilúlú - MflWffl 
cama oi orno 
INTERNET (línea ADSL alta velocidad) 
a 2 euros/hora y con nuestro bono 
a 1,25 euros/hora 

VENTA Y ALQUILER DE: 

PELICULAS en DVD Y VHS- JUEGOS 
X-BOX, PS2, PS ONE, PC, GAME CUBE 

Y GAME BOY ADVANCED 

BiPYPLáY 
GRABA TUS CD'S DE AUDIO Y DATOS 

DESDE l EURO 

Cyber • Juegos en Red • Video Consolas 

C. Castilla, 26-28 • Tel. 93 379 9! 

Coronel Sanfeliu. 96 - EL PRAT 

Tel. 93 379 67 33 

PIZZAS 
ITALIANAS 

Y BOCADILLOS 
ESPECIALES 
A DOMICILIO 

C T R A . M A R I N A , 3 
T L F . 9 3 3 7 0 4 6 9 1 
•Bazo E L P R A T D E L L O M R C O A T 

TURRONES 
P I N E R O - C O R O N E L 

L E Q I T I H O S 
O E J I J O N A 

por encargo 

Lotes y cestas 
de Navidad 
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PROGRAMA D'ACTES DE LA FIRA AVÍCOLA 

Somieres 
Colchones 
Canapés MASTERCOLCHON 

ESPECIALISTAS DEL DESCANSO 

Látex 
Camas eléctrica 
Nórdicos 

COÍCTOK LATEX 
MATRIMONIO (90) 

COLCHÓN LÁTEX euros 
ABATIBL 

Antes: J$?íSÍOtJtas 
(59.900 ptas) 

Receptes 
POTA BLAVA 

Aquestes receptes són un avanç del llibre que ha 
preparat l'Associació de Criadors, que inclou una 
selecció de les millors receptes elaborades per 
algunes pageses i criadores del Prat. 

POLLASTRE DEL PRAT A LA BRASA 
INGREDIENTS 

1 Pollastre de 4 mesos , 
Olí, Sal, All, Julivert 
1 Copeta de conyac 

PREPARACIÓ 

Trossegeu el pollastre en 8 trossos. Poseu-lo a 
macerar amb all picat, julivert, oli, sal i conyac, i deixeu-
lo reposar unes quantes hores. Després, feu-lo a la 
brasa. Una vegada cuit, aboqueu-hi el suc que ha sobrat 
de macerar pel damunt. 

GALL O CAPÓ DEL PRAT ROSTIT 
(RECEPTA NADALENCA 
TRADICIONAL DEL LES PAGESES 
DEL PRAT) 

INGREDIENTS 

1 Gall (un pollastre d'almenys 9 mesos) o bé un capó 
de la raça Prat 
2 Cabeces d'alls 
2 Cebes 
•2 Tomàquets madurs 
1 Copa de brandi 
Oli d'oliva 
Sal 

ELABORACIÓ 

Talleu l'animal a vuitens, socarrimeu-lo una mica, 
saleu-lo al vostre gust i poseu-lo en una cassola amb 
l'oli calent, després enrossiu-lo lleugerament. A 
continuació, afegiu-hi les cebes senceres i pelades, els 
tomàquets madurs i les cabeces d'alls sense pelar. 
Deixeu-ho coure tot a foc lent durant una hora i mitja 
aproximadament. Tot seguit afegiu-hi la copa de brandi 
i mantingueu la cocció fins que la carn quedi tendra 
(mitja hora més, com a mínim). 

*Dijous 11/12: Recollida de l'aviram 
al recinte de la Fira al recinte firal de 
Cal Gana. Des de les 10:00 fins les 
18:30 hores. 

*Divendres 12/12: Classificació de 
l'aviram del Concurs al recinte firal de 
Cal Gana. Al matí. 

*Divendres 12/12: Animació de la 
Colla de Diables del Prat al recinte 
firal de Cal Gana. 18:45 hores. 

*Divendres 12/12: Inauguració oficial 
de la 30§ Fira Avícola al recinte firal 
de Cal Gana. 19:00 hores. 

'Dissabte 13/12: Sopar de la 30a Fira 
Avícola. 22:00 hores. 

*Diumenge 14/12: Cercavila pels 
carrers de la ciutat de l'Associació 
Musical del Prat, l'Associació 
Gegantera i dels gegants de diverses 
AMPAS. 11:00 hores. 

*Diumenge 14/12: Ballada de 
sardanes amb la Colla de Gegants 
del Prat i els gegantons de diverses 
AMPAS al recinte firal de Cal Gana. 
12:00 hores. 

*Dissabte 13/12:1 r Ral·li Fira Avícola 
per diversos carrers del Prat. 12:00 
hores. 

*Diumenge 14/12: Actes de cloenda 
de la 30§ Fira Avícola al Centre Cívic 
Jardins de la Pau. 12:30 hores. 

AVGDA. REMOLAR, 137-139. • Tel. 93 379 31 61 • 08820 EL PRAT DE LLOBREGAT 

É ^ f e f D É ROBA DE NENS a . — - . NOVA COL·LECCIÓ fife? 
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ENTITATS 
Cada mes, el Suplement Delta us apropa 

a la realitat de les entitats de la nostra ciutat 

Els productes de la terra 

Buscant pels diccionaris, 
hem trobat definicions de 
cooperativa com ara el que 
diu que és una unitat 
econòmica de producció, 
de comercialització o de 
consum que pertany als 
mateixos usuaris dels seus 
serveis i que té per objecte 
l'ajut mutu i equitatiu entre 
els seus socis. Però aquesta 
definició és molt freda. Per 

exemple: no entén 
d'ideologies, perquè no diu 
que al Prat, abans de la 
Guerra Civil, es va crear una 
cooperativa que, un cop 
captiu i desarmat l'exèrcit 
roig, va passar a ser 
l'Hermandad del Sindicato de 
Labradores y Ganaderos i 
després la Cambra Agrària. 
Va arribar la democràcia i, 
cap a l'any 1982, de Cantiga 

cambra va sorgir una 
cooperativa crítica amb el 
passat, presidida per Julio 
Martí. Posteriorment van 
sorgir dues més: una 
presidida per Josep Torrens i 
una altra que no va arribar a 
actuar. I llavors va arribar el 
temps de que les cambres 
agràries tornessin a la 
Generalitat i aquesta les 
retornés a les cooperatives. 

Per qué això fos possible, el 
Departament d'Agricultura va 
determinar que hi hagués 
només una cooperativa per 
poble, així que les dues 
darreres es van integrar a la 
primera l'any 1988, sota 
presidència de Julio Martí i 
secretaria de Josep Torrens. 

L'actualitat ens mostra 
una cooperativa, presidida 
per Josep Llopis, que vetlla 
per servir els interessos dels 
pagesos, pocs, que 
conformen el nostre municipi. 
Dos són els requisits que els 
50 socis i els nous que 
vinguin han d'acomplir: ser 
agricultors i deixar una fiança 
de 600 euros, retornable en 
cas d'abandó. La seva seu és 
al carrer de Les Moreres i 
disposa d'una parada al 
Mercabarna, on venen els 
seus productes, sobretot 
carxofes, sense oblidar els 
tomàquets, els melons o les 
bledes. Una Cooperativa que 
intenta continuar amb la seva 
tasca en les escasses 300 
hectàrees que les 
infrastructures de Barcelona 
i el creixement del poble li 

deixen a l'agricultura. El 
món urbà cada cop li posa 
més traves al món rural. En 
primer lloc, les noves 
generacions ja no volen fer 
de pagès: a la Cooperativa 
només hi ha tres fills 
d'agricultor i un pagès que no 
ha viscut de ple de la família. 
Aquesta situació provoca que 
el pagès ho hagi de fer tot, 
des de les feines del camp a 
les de manipulador químic, 
venedor i empaquetador. I 
tota aquesta feina perquè, 
després, una gelada, una 
eruga o un expoli els deixin 
sense el producte del seu 
esforç. I tota aquesta feina 
perquè, després, les grans 
superfícies imposin els seus 
preus, menyspreant part de 
la mercancía i paguin a 180 
dies, quan el pagès 
s'enfronta a les seves 
despeses com tothom, una 
vegada al mes. I tota aquesta 
feina tan dura en una societat 
que té pressa i deriva cada 
cop més cap als productes 
congelats i manufacturats 
enfront la frescor de la dieta 
mediterrània, i que genera 
polèmiques tan estèrils com 
el preu dels tomàquets quan 
es gasten molt més en coses 
molt menys vitals i 
importants. Potser la pròxima 
vegada que veiem productes 
frescos a les tendes caldrà 
recordar que aquests no 
només surten de la terra com 
per art de màgia. 

Raúl Quesada 

Juga al 
número 

Ja tenim loteria de Nadal. 

29.085 D®1̂  
Vine a buscar-la al C. Castella, 5. Horari d'oficina de dilluns a dijous de 16 a 19 hores 

ANTONIO SAIZ GARCIA 
Agente de Seguros, Registro n° 2.211 

EN EL PRAT DE LLOBREGAT 

Cl Coronel 
Sanfeliu, 90 

Tels: 93 478 46 66 
93 478 04 20 

Talleres SAIZ, S. L. 
MONTAJE DE CRISTALES 
NACIONAL-IMPORTACIÓN 

26 ANOS 
EN EL P R A T 

•SEGUROS 
•HOGAR 
•AUTOMOVILES 
•COMERCIO 
•VIDA 
•JUBILACION 

•COMUNIDADES 
•RESPONSABILIDAD 
CIVIL 

Carretera 
de la Marina, 

102-104 
Tel. 93 478 82 07 

Reparación de 
automóviles 

Planchistería 
y pintura 

Secado al horno 
Colocación 
inmediata 
de cristales 

Presupuestos 

NO ESTE NI UN DIA SIN COCHE 
Mientras dure la reparación de su vehículo, 

le prestamos uno gratuitamente 

COMPRA-VENTA 
de vehículos nuevos y de segunda mano 

Anunciad 
a Delta 

más 
leídos 
más 

independiente 
más 

económicos 

Som els 
de casa! 

Tel. 
93 379 05 33 
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FICHA DE ARTISTA 

Francesc Serrano 
(Fotògraf pratenc que ens ofereix 
una mostra de 50 peces fetes amb 
la tècnica del collage al Casal de 
Cultura) 

Nom: Francesc Serrano Garcés 

Data de naixement: 5-11-1964 

Activitat artística: Fotografia 
jove feia dibuixos a carbó. 

de 

Temàtica: Local, com tot el que 
m'agrada retratar és un homenatge 
a les persones que viuen al Prat. 

Influències: La publicitat, com els 
anuncis al carrer que estan 
trencats, els moviments 
contemporanis, que he vist a les 
sales de Barcelona, Lleida i 
Tarragona, i la meva experiència de 
la vida. 

Si tuviese que elegir un solo 
artista: No puc triar una sola 
persona perquè m'agrada escoltar 
a tots. 

La raó per la qual realitza la seva 
activitat artística: Ho faig en dos 
vessants, la comercial i la 
d'aficionat. És un homenatge a 
l'art, als visitants i als meus 
companys artistes, és una forma 
de propagar el meu amor i crec que 
si tota la gent fes el mateix tots 
viuriem millor. 

Experiència, llocs on ha 
exposat: A diferents districtes de 
Barcelona (Les Corts, Sant 
Andreu), a Cornellà, a Sant Boi, a 
Sant Cugat del Vallès, a Badalona, 
a Granada i també he fet 
exposicions col·lectives amb 
l'Agrupació Fotogràfica Prat i amb 
artistes locals al Prat. 

Relació amb El Prat: Soc pratenc. 

Tras los espolones 
de los Pota Blava 

"Los Pota 
Blava son menos 
valorados como 
consumo que 
como producto 
simbólico", según 
el dueño de la 
Mascota y 
miembro de la 
Asociación de 
Criadores Raza 
Prat, Manuel 
Torres, en su 
Granja Avícola. Y 
debe ser cierto 
cuando sólo se 
puede disfrutar en 
c i n c o 
restaurantes: 
"Guijarro, Guijarro 
2, el Pati Blau, 
Casa Alcaide y 
Can Pep y en forma de 
degustación en el 
Aeropuerto". Respecto a los 
mercados, la Asociación tiene 
una parada en el Municipal y 
los otros hacen pedidos 
esporádicos. Respecto al 
precio, niega que sea caro: 
"Lo que más perjudica al Pota 
Blava es llamarse pollo 
porque si se llamase cordero 
nadie se extrañaría que 
costase 9 euros el kilo pero 
es un pollo y los pollos 
normales se venden a 2 
euros". "Quien lo ha probado 
lo valora pero está poco 
distribuido porque la 
producción no da para una 
gran exportación", dice 
Manuel. A la gente le cuesta 
trabajo creer que sea pollo 
porque está acostumbrada a 
la fibrosidad y la sequedad y 
no se espera encontrar una 
carne tan jugosa y gustosa", 
declara. El dueño de la 
Mascota cree que intervienen 
otras causas: "La gente 
tiende a la comodidad y eso 
no es tirarse dos horas en la 
cocina sino llegar al 

frigorífico; coger algo pre-
cocinado, hacerlo al 
microondas y comerlo y eso 
es algo que no se le puede 
hacer al Pota Blava". En el 
resto de Cataluña, se puede 
encontrar en diversos 
restaurantes de Barcelona y, 
a menudo, vienen parti-
culares por el animal vivo de 
Tarragona, Sabadell o Reus. 
En el resto de España se lleva 
vivo a zonas como Galicia y 
las Islas Canarias porque 
"refri-gerado hay pocas 
empresas que lo hagan y las 
partidas tendrían que ser 
grandes para amortizarlas", 
según Torres. El año pasado 
se facturaron 15.000 pollos 
de los cuales unos 300, en 
octavos, están destinados al 
comedor de la Fira Avícola. 
Torres espera superar esta 
cifra con el futuro complejo 
avícola, actualmente en cons-
trucción, y que estará ubi-
cado en la confluencia del 
final de la Carretera de la 
Bunyola con el Camí de 
Valencia. 

Raúl Quesada 

Bar-Restaurante Argentino 

Auténtica cocina Argentina 
Pizzas y comidas para llevar 
Menú diario 

Maurici Vilomara, 22 • 08820 El Prat • Tel. 93 374 14 22 

ROBA DE NENS 

C. Frederic Soler, 25 KAfUEfTilM. NOVA COLLECCIO 

Tel. 93 478 17 94 
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ACTIVITATS 
INFANTILS 

*Diumenge 26/11: El 
peixet d'or, conte sobre 
animals marins, a la 
Biblioteca del CEIP Jaume 
Balmes.. 17:00 hores. 

*Dimecres 10/12: Marató 
de contes al Centre Cívic 
Jardins de la Pau. De 
15:00 a 20:00 hores. 

ART I EXPOSICIONS 

*Fins al diumenge 23/11: 
XXII Iè Curs Bàsic 
Fotografia (exposició 
col·lèctiva) al Centre Cívic 
Jardins de la Pau. 

*Fins al dissabte 29/11: 
Treballs de Gent Gran al 
Centre Cívic Jardins de la 
Pau. 

*Fins al dissabte 29/11: 
Estri-Prat de Francesc 
Serrano al Casal de 
Cultura. 

*Fins al dissabte 29/11: 
Exposició: Puntaires, 
mostra de postals, 
col·lecció de Josep Plana 
. Biblioteca Antonio 
Martín. 

Agenda d'activitats de la ciutat. 
Del 23 de novembre al 21 
de desembre de 2003 

*Fins al diumenge 30/11: 
Shelter. L'espai domèstic 
com a espai urbà de 
William James a la Sala 
d'art Josep Bages. 

*Fins a finals de novembre: 
Exposició de pintures de 
Carmen Escobedo al Cafè 
de l'Artesà. 

*Fins al divendres 5/12: 
Dones del món: Brasil i 
Senegal de Teresa 
Sorribes al Centre Cívic 
Jardins de la Pau. 

*Fins al dilluns 8/12: II 
Mostra de Treballs 
Escolars a Les Cases d'en 
Puig. 

*Dimecres 10/12: 
Inauguració de 
l'exposició "Chapapote" 
al Casal de Cultura. 20:30 
hores. 

*Dijous 11/12: Masies del 
Prat de Joan Jordà i 
Gerard i Maria Teresa 
Giménez a la Sala d'Art 
Josep Bages. 19:30 hores. 

*Divendres 12/12: 
Exposició de Vestits de 
Paper al Centre Cívic 
Jardins de la Pau. 17:00 
hores. 

*Dissabte 13/12: 
Exposició dels vehicles 
antics i clàssics al recinte 
firal de Cal Gana. 12:30 
hores. 

*Dissabte 13/12: 
Exposició del XX 
Concurs de Canari-
cultura i Ocells de Bosc 
al Centre Cívic Jardins de 
la Pau. 18:00 hores. 

*Dissabte 13/12: 
Exposició de pintura 
al oli de "Vicente 
Flores Mato" a La Casa 
d'Andalucia. 
19:00 hores. 

CINEMA 

*Diumenge 23/11: Bloody-
sunday al Kasal Okupat. 
19:00 hores. 

*Divendres-diss-dium 21-
22-23/11: Lágrimas del 
sol. Cinema Capri. 

*Divendres-diss-dium 28-
29-30 /11: Master and 
Commandement. Cinema 
Capri. 

*Dijous 4/12: El hada 
ignorante de Fernán 
Ozpetek, a La Capsa. 
19:00 hores. 

*Dijous 11/12: Vidocq de 
Pitof, a La Capsa. 19:00 
hores. 

• f * * * v f c ^ ' 1 

• ^ p r fM7 % 
^ í g t b í - V'ilír 

• _ • f 

*Diumenae 14/12: El 
grinch de Ron Howard al 
Centre Cívic Jardins de la 
Pau. 12:00 hores. 
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*Dijous 18/12: La 
perdición de los 
hombres de Arturo 
Ripstein, a La Capsa. 19:00 
hores. 

MUSICA 

*Dissabte 22/11: Concert 
Aniversari de la Unió 
Filharmònica al Teatre 
Modern. 19:00 hores. 

*Dissabte 22/11: Concert 
d'Aluwa i Bambarah a La 
Capsa. 23:00 hores. 5 
euros. 

'Diumenge 23/11: 
Concert de la Banda 
Simfònica de 
l'Associació Musical del 
Prat i la Banda 
d'Iniciació de l'Escola de 
l'Associació Musical del 
Prat al Teatre Modern. 
19:30 hores. 

*Dissabte 29/11: Concert 
del Cor de noies de 
l 'Orfeó Català a la 
Parròquia de Sant Pere i 
Sant Pau. 20:00 hores. 

*Diumenge 7/12: Actuació 
de Panda de Verdiales a 
La Casa d'Andalucia. 
19:00 hores. 

*Divendres 12/12: Concert 
de Sol Lagarto i Hansolo 
a La Capsa. 23:00 hores. 5 
euros. 

*Dissabte 13/12: Nadales 
a càrrec de Cruz de 
Mayo i Turdetanos a La 
Casa d'Andalucia. 19:00 
hores. 

TEATRE 

*Divendres 28/11: La farsa 
del amor, a càrrec de la 
Companyia Teatral TAPTC 
à La Capsa. 18:30 hores. 

'Diumenge 30/11: 
L'aneguet lleig, a càrrec 
de Teatre Imaginari al 
Centre Cívic Jardins de la 
Pau. 12:00 hores. 3 euros. 

*Diumenge 30/11: Oid 
mortales.. . ! d'Àngel 
Pavlovsky al Teatre 
Modern. 19:00 hores. 10 
euros. 

*Diumenge 14/12: En 
Bolavà, detectiu privat al 
Teatre Modern. 18:00 
hores. 3 euros. 

CONFERENCIES 

*Dimarts 25/11: Les dones 
de Ciudad Juárez. Mèxic 
al Centre Cívic de Sant 
Jordi-Ribera Baixa. 18:00 
hores. 

'Dimecres 26/11: 
Innovació democràtica i 
participació ciutadana 
pel professor Joan Font 
dintre del III Seminari 
sobre Quart món i 
exclusió social a La 
Capsa. 19:00 hores. 

'Divendres 28/11: 
Insubmissió a la taula 
electoral al Kasal Okupat. 
20:00 hores. 

*Diumenae 30/11: V 
Jornades del l leure al 
Prat: "Lleure i família" al 
Centre Cívic de Sant Jordi-
Ribera Baixa. De 10:00 a 
14:00 hores i de 18:00 a 
20:00 hores. Cal incriure's 
al Centre Municipal 
d'Informació Juvenil EL 
LLORO. 

SiSM 
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VEHÍCULOS PROCEDENTES!!) 
POCOS KILÓMETROS 

Idsemir 

113 
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Fox 93 478 57 57 
08820 Ei PRAT DE LLOB. 
(Barcelona) 

ARTEMIS... el teu Balneari 
mfltiirr a costat de casa 

La gran 
lj|::%jli 1 alternativa 

A 1 ; a l a 

MM H liposucció 

Tractaments 
Estètics Naturals 
C. Jaume Casanovas, 67-69 local 2 
Tel. 93 370 34 68 • EL PRAT 

15 de novembre 
15 de desembre 

TALLAR. RENTAR i SECAR 
20 euros. Portan aquest ticket 
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Una nova Festa del Vi Novell 

• Classes de 
salsa (gratuïtes) 

Art dancing room 
amb els DJ's 

convidats Lluí Aguado 
+ Kosi Kabuto 

W P E R E 
CAVES, VINS i L I C O R S 

Gebrarà 
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Vint preguntes ràpides a un pratenc 

Xavi Martí 

Jugador 
del CB PRAT 

Preparat 
per 

Nadal 
de 2003 

a l'Artesà 

1 E l teu pitjor defecte i la 
teva millor virtut? 
El defecte és que em 
mossego les ungles i la 
virtut, que soc generós. 
2.- El que t'agrada més i el 
que t'agrada menys dels 
altres? 
El que més m'agrada és la 
generositat i el que menys, 
l'enveja. 
3.- Ordena aquests temes 
segons l 'ordre d' im-
portància: 
Salut, família, amor, treball, 
diners i sexe. 
4." Conservadora o 
progressista? 
Progressista. 
5.- Després de la mort... 
què? 
Fins i tot després de la mort, 
l'amor no s'acaba. Mai. 
6.- Animal amb què 
t'identificaries? El cavall. 
7.- Algun ídol? 
Ninguno. 

8.- Una cançó? Si tú no 
estás aquí, de Rosana. 
9.- Una pel·lícula? Báilame 
el agua i Pelle el 
conquistador. 

10.-Un llibre? 
¿Por quien doblan las 
campanas? d'Ernest 
Hemingway. 

11.- Dia o nit? 
Dia. 

12.- Lletres o ciències? 
Se'm donen millor les 
ciències, però també 
m'agraden les lletres. 
13.- Un plat irresistible... 
De primer, canelons i de 
segon rap. 
14.- El teu color... 
Carbassa. 
15.- La teva feina ideal... 
No treballar. 
16.- Què t'enduries a una 
illa deserta? 
Una biblioteca i algunes 
persones. 
17.- Un lloc per perdre's... 
Qualsevol país del Tercer 
Món. 
18.- Una festa... 
Qualsevol festa privada a 
casa d'algun amic. 
19.- Un carrer d'El Prat. 
L'Avinguda Andreu de 
Palma. 
20.- A favor o en contra de 
la Tercera pista? 
En contra. 

L'Artesà 

La darrera festa del cava a Cal Pere. Sis mesos després, torna a tocar un brindis 

Avda. Verge de Montserrat, 
54-56, local 2 (cantonada 

amb Enric Morera) 
Tel. 93 478 56 81 

Novetat: pantalles 
gegants amb 

retransmisió de partits 
de futbol. 

Com ja ve sent habitual 
a les darreries de 
novembre, la Festa del Vi 
Novell serveix per 
acomiadar de la millor 
manera un onzè mes de 
l'any amb poques dates 
assenyalades de 
celebracions. Enguany, el 
primer tast del vi jove al 
Prat es celebrarà el dia 28 
de novembre a partir de les 
19:30 hores al carrer de 
Jaume Casanovas, entre 
els carrers Mariscal Joffre i 
Doctor Robert. Per quart 
any consecutiu, el celler 
Cal Pere es volea amb una 
festa que es converteix en 
un gran acte social de la 
ciutadania pratenca, i que 
cada any compta amb una 
major acceptació. Setze 
cases comercials de vins 
seran presents mostrant 
els seus productes 
vitícoles als assistents, i 
perquè l'estómac no es 
senti sol amb tant de caldo, 
també hi col·laboren 
enguany altres 
establiments pratencs, 
com ara el Restaurant La 
Moreneta, l'Aula de Cuina 
Mercè Mora, i el Restaurant 
El Pati Blau. El pregó, l'acte 
simbòlic de penjar la 
branea ds pi des del balcó 

i una bona estona de 
companyia i degustació 
seran els principals 
elements d'una festa en 
què està tot previst: si el 
mal temps no deixa gaudir 

de l'aire lliure, és previst 
que la celebració tingui lloc 
al pavelló de bàsquet 
Xavier Marcilla. 

JMF 

2 ambients 

Organitzem Festes, Aniversaris infantils, Sopar d'empreses en sala privada, 
menús econòmics, karaoke. 6 7 6 7 3 1 8 2 0 (Roger) 
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UN HALLOWEEN SERIE B 
Lo dijo Silvia Superstar, 

cantante de Killer Barbies, 
a mitad del concierto: "Veo 
muy poca gente 

~ disfrazada". Y era cierto, a 
pesar de que La Capsa 
había intentado convertirse 
en la casa Usher, versión 
Roger Corman: telarañas, 
pasaje del terror, 
proyecciones cadavéricas, 

A etc. Pero parece que, por 
ahora, Halloween sigue 
siendo La Nit de les 
Ànimes. Y eso que el grupo 
telonero, Casual, echó el 
resto tanto por la música, 
un rock gótico clásico, 
como por las vestimentas 

- de su cantante, cuero, cara 
pintada y bastón. Las 
ganas que le echaron no 
nos hicieron olvidar que el 
rock siniestro, como las 
clásicas películas de terror, 
vivió mejores días y que 
actualmente provoca más 
risa que respeto. Pero para 
respeto, y admiración, el 
que provocaron los Diables 
con su espectáculo 
pirotécnico en la terraza de 

La Capsa (más de uno tuvo 
que ponerse a cubierto 
para no salir chamuscado). 

Las camisetas punk 
del respetable (Black Flag, 
Dead Kennedys) decían a 
las claras a que grupo 
habían ido a ver. Y Killer 
Barbies no se hicieron 
esperar, con una Silvia 
Superstar haciendo honor 
a su apodo, enfundada en 
un impresionante vestido 
rojo de enfermera que hizo 
lamentar a más de uno el 
tener que dormir solo esa 
noche. De modo que el 
grupo gallego comenzó su 
ritual serie B: canciones 
cortas de punk ramoniano, 
homenaje a los iconos del 
género (la porno-star Traci 
Lords) y versiones de los 
clásicos ("Skulls" de los 
Misfits, "Candy" de Iggy 
Pop).Y tal vez fue por 
aquello de imitar la 
inmovilidad de los muertos 
pero el público nunca 
terminó de conectar con el 
grupo. Estaban allí, eso es 
indudable, pero como si no 

("Estáis muy fríos esta 
noche", les espetó una 
Silvia que ya no sabía que 
hacer). Esta actitud hacía 
más extraña la pasión de 
un pequeño grupo del 
público hasta que la 
cantante aclaró que eran 
"sus amigos". Y terminó el 
concierto y los gallegos se 
fueron a casa con la 
sensación de haber 
conseguido un empate, 
cuando ellos salieron a por 
la victoria. 

RQ 

La FOTO 

¡Toma castaña! 

Fiesta de Halloween 
para algunos pero, para la 
mayoría, la fiesta 
auténtica a celebrar es la 
Castañada. Las escuelas 
del Prat, diversas 
entidades locales, centros 
cívicos y particulares 
siguen, un año más, la 
tradición de ingerir las 
castañas, boniatos y 
panellets cuando cae la 
fría noche del 31 de 
octubre. La imagen que os 
mostramos este mes 
quiere hacer patente que, 

pese a la irrupción 
mediática de las 
calabazas y las máscaras 
de terror made in USA, las 
castañas y nuestros 
dulces de Todos los 
Santos ganan la partida y 
siguen teniendo muchos 
más adeptos. Y es 
que....¿quién puede 
resistirse a la tentación 
que provoca el olor a 
castañas asadas, o a no 
comprar en pastelerías o 
hacer en casa los 
suculentos panellets? 

^^ Vols aprendre música? 
Festival 

de Música 
de Bandes 

Entrega 
del Gall 

a les bandes 
participants 

C l a r i n e t , t f o m p e t a , s a x o f ó n , peccMSsió , ( t i m b a l s , 
b a t e r i a ) , b a i x , b o m b a r d í , t u b a , f i s c o r n , o b o e , 

f l a u t a , e t c . . . V i o l a , viol í , v i o l o n c e l , c o n t r a b a i x , 
g u i t a r r a c l à s s i c a , acofdió, e t c . . . 

T'esperem a l'Escola de Música 
de l'Associació Musical 

matrícula oberta 
curs 2003-2004 

Amb el suport de: 

Ajuntament del 
Prat de Llobregat 
Regidoría de Cultura 

Casal Municipal de Cultura: Plaça Pau Casals /Telèfon: 93 370 80 90 
DE DILLUNS A DIJOUS DE 5 A 8 DE LA TARDA 

Assortiment 
d'amanides 
• Ibèrics 

Carpaccíos 

De dilluns 
a dijous veniu 

a probar el 
MENÚ 

DEGUSTACIÓ 
(7 platets) 

C/ Frederic Soler, 48 • T. 93 370 38 52 
08820 EL PRAT DE LLOBREGAT 

males 
lodo tipo 

ecialisias 

o p e r í a 
l i n a 
e l i n a 

Anuncia't 
al Delta 

Tel. 
93 379 05 33 

c ía . 

Venta, colocación y restauración 
de toda clase de parquets, 
puertas, cocinas y muebles 

coloniales 

MAXIMA CALIDAD 
AL MEJOR PRECIO 

C/ Santiago Rusiñol, 10 • Tel. 93 478 06 41 08820 EL PRAT DE LLOBREGAT 

LLESQUERIA 

en vinos que tú mismo 
podrás escoger antes 

de sentarte en la mesa y 
lisfrutar de nuestra cocina 

Criadero propio de loros 
Avía Vir^n tfí Mants«rrit, 178 
08820 EL PRAT DE LLOBREGAT 
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I a més 
un nou centre a 
OLIVA 
(València) 

NAVARRA 
- 2 4 CENTRES;; 

CASTELLA I LLEÓ 2 
1 7 CENTRES 

3BENZINERES A R A G Ó 

C. VALENCIANA 
EXTREMADURA 

J J CENTRES 
7 BENZINERES 

I. B A L E A R S 
3 0 CENTRES 

Z CENTRES 
1 BENZINERA CASTELLA - LA MANXA-

ÏS - —''15*CEÑTRES J À 

MÚRCIA-
ANDALUSIA 

0 CENTRES 
1 BENZINERA' 

I l l n U u U rv L·IVA 
2 nous centres 

PRAT DE LLOBREGAT 
c. del Coronel Sanfeliu, 5-9 

cant. av. Verge Montserrat, 121-123 

De dilluns 
a dissabte 

de 9.00 a 21.00 h 

Carrets adaptats 
pera 

nadons 

Carrets adaptats 
per a 

minusvàlids 

Telèfon d'Atenció 
al Client: 

90211 60 60 

Aprofiti, 
el dia 19 és dimecres 

DIA DEL CLIENT 

5% de 
descompte* 

L'esperem amb 

obsequis 
de benvinguda 

Greixem per estar més a prop 

Rebrà els descomptes en 
el seu xec trimestral. 

av. Poeta Fco. Brines 
- av. Sisterón 

KGXKA 

Volem donar les gràcies a totes aquelles persones i empreses que ens han ajudat a fer possible la inauguració d'aquest nou centre Caprabo 

BALEHI.S.L. 
Tels. 93 260 01 80 

93 260 01 81 
Fax 93 337 53 30 

E-mail: batemi@wanadoo.es 

€ Kíder 
EQUIPAMIENTO DE COMERCIOS 

Tel. 93 435 07 30 
Fox 93 435 11 46 

E-mail: catalunya©kidec.com 
www.kider.com 

MUSICAM 

AFLUSA 

MÚSICA AMBIENTAL PROGRAMADA 
SONORIZACIÓN - MEGAFONÍA 
TELEFONÍA - GSM - INTERPONÍA 

Tel. 93 201 28 00 
Fax 93 200 49 03 

INSTALACIONES Tels. 93 418 67 00 
INDUSTRIALES DE 93 417 77 46 
ELECTRICIDAD, Fox 93 418 86 63 
AGUA Y G A S 

Catalana d€ Seguretat i Comumcacions, SJ_ "Tel. 93 289 65 70 
V Instal·lacions de Protecció Contra Incendis F o* 9 3 2 2 3 40 89 

_ . Seguretat. C.C.T.V. I Xarxes Informàtiques 
^ DGSC: 13/1996 

^COiniFíi i A Te|-93 7" 32 9i 
O t P " 1 w r l , r • Fax 93 750 73 78 
*5^7^I6TALACI0NES FRIGORIFICAS 

m Tel. 93 337 87 95 

J M ] " X S Í S S t f W Fax 93 337 48 42 

• /——Compañía Tel. 93 759 60 42 
/ / - j General Fax 93 759 61 72 V --.l^A.I del Rótulo, S.L. E-mail: cgt«cgr.es 

Tels. 93 439 66 33 
93 439 03 50 

Fax 93 410 59 21 

SMS* Caprabo. Enviï C. seguit de la seva consulta al 7212. *Cost del missatge: 0,30euros + IVA (Servei de resposta actiu de dilluns a divendres de 9 a 19 h). 

mailto:batemi@wanadoo.es
http://www.kider.com
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Entrevista a l'entrenador del primer equip del Club Hoquei Prat 

Josep Maria Cañís, al front d'un equip 
que vol ser guanyador 

Tres victòries en vuit partits 
que fan que l'equip es trobi al 
mig de la taula a Segona 
Catalana. No és un mal 
balanç. El primer equip del 
Club Hoquei Prat ha obert una 
campanya 2003-04 amb molta 
il·lusió d'aconseguir entrar en 
una espiral guanyadora. Josep 
Maria Cañís, l'entrenador, ens 
explica l'evolució que està 
patint el bloc de cara a un futur 
il·lusionant. Ell és una de les 
persones que viuen més 
intensament el món de 
l'hoquei patins al Prat. Enmig 
d'una família volcada amb 
l'hoquei patins, torna a dirigir 
les regnes del primer equip 
des de mitjans de la campanya 
passada, i veu amb il·lusió la 
possibilitat que el CH Prat 
comenci a ser un equip 
respectat. 

-Josep Maria, quin equip 
podran trobar aquells que 
s'apropin un dissabte a la 
tarda al Sagnier a veure 
jugar el CH Prat? 

-Un equip que combina el 
bloc de la temporada passada 
amb la inclusió de 3 jugadors 
del CH Prat B de l'any passat. 
De moment, ara s'estan 
coneixent sobre la pista, i 
lluiten per conjuntar-se i 
adquirir experiència. 

-De moment, l'equip ha 
aconseguit 3 victòries i 
idèntic número de derrotes 
en vuit partits. Quin balanç 
en pots fer? 

-Hem jugat partits molt 
bons davant rivals potents 
com ara el Sitges o els 
descendits Castellet i 
Cornellà, però no hem sabut 
aguantar el nivell durant els 50 
minuts i per això hem perdut 
partits. Estem treballant 
especialment el fet d'acoplar-
nos per tal d'arribar bé als 
finals, i fins i tot hem modificat 
el sistema de joc, per adaptar-
lo a les característiques de 
cada jugador del planter. 

-A què es deu aquest 
possible ensorrament final en 
alguns dels partits jugats? 

-A la manca d'experiència, 
ja que físicament no hi ha rival 
que ens superi. Pensa que 
gràcies al nostre preparador 

Josep Maria Cañís. L'entrenador es mostra molt esperançat que l'equip faci 
una bona segona volta. 

hem entrenat intensament tot 
el mes de juliol i des de la 
darrera setmana d'agost. 

-És utòpic plantejar-se 
l'opció de pujar? 

-És difícil, per la qualitat i 
l'experiència dels rivals 
d'aquest grup. Per pujar s'ha 
de fer un equip sòlid i a base 
de treballar molt, i a nosaltres 
és el què ens falta. Saber 
cadascú el què ha de fer i 
quan, sense que hi hagi alts-i-
baixos. 

-Quin objectiu o sostre té 
l'equip en aquesta 
temporada? 

-Créixer com a grup o 
col·lectiu, i començar a 
preparar la base per a tenir un 
equip rodat la temporada 
vinent. Aquest any és molt 
difícil lluitar per l'ascens a 
Primera Catalana donada la 
qualitat dels rivals i el temps 
que necessitem per conjuntar-
nos. Estem buscant fer un bloc 
compacte i veure què podem 
aconseguir a partir d'aquí. 

-Els darrers resultats 
sembla que acompanyen... 

-Sí, i l'equip s'està fent a 
poc a poc. Hem de confiar en 
la segona volta, i si la fem bona 
serà senyal que tenim un 
equip capaç de buscar alguna 
cosa més. 

-Un treball que va lligat a 
la idea de créixer 
esportivament? 

-Doncs sí, ja que tenim 
l'equip B que entrena el nostre 
coordinador, l'AIftedo Urios, i 
que està composat per nanos 

joves. En busquem unió i fer 
un equip de futur perquè 
l'hoquei al Prat tingui 
continuïtat. 

-I quin creus que és el 
futur de l'hoquei a la nostra 
ciutat? 

-És complicat. Cal buscar 
una base de nens que 
practiquin l'hoquei patins, però 
a diferència del què passa 
amb el futbol, el futbol sala o 
el bàsquet, hem tingut moltes 
dificultats per introduir l'hoquei 
a les escoles. 

-Quin és el motiu? 
-Doncs perquè quan, 

desapareguda l'escola de 
patinatge, vam organitzar-nos 
per introduir-lo a les escoles i 
captar nens, les Associacions 
de Mares 'i Pares d'Alumnes 
ens van rebutjar amb un 
mateix argument: al·legaven 
que l'hoquei patins era un 
esport violent. Aquest fet pot 
explicar l'enorme dificultat 
d'anar endavant, juntament 
amb moments en què ens ha 
pogut faltar més unió i 
coordinació. Continuem sent 
avui en dia un esport molt 
desconegut. 

-Doncs esperem que les 
victòries ajudin a donar-vos a 
conèixer... 

-Tenim il.lusió i esperança 
de cara a la segona volta de 
la lliga, i també en l'equip B, 
que serà el relleu als actuals 
jugadors. Crec que es pot 
formar un equip maco de cara 
al futur. 

Jaume Monés Feu 

Una nova edició 
de la Lliga OBA 
ja és en marxa 

La Lliga de 
l'Organització de Bàsquet 
Amateur 2003-04 va fer el 
tret de sortida el passat 11 
d'octubre. Un total de 16 
equips, repartits en dos 
grups, competeixen en un 
sistema de lligueta regular 
per grup, amb partit 
d'anada i de tornada. 
Acabades les 14 jornades 
d'aquesta fase regular, 
arribarà l'hora de la veritat 
amb els play-off al millor de 
tres partits fins a la final, 
que es jugarà a mitjans del 
mes de juliol. Val a dir que 
dels 16 equips que prenen 

part aquest any en la 
competició, la meitat són 
pratencs -en el grup 1 
Hattrick, Los Otros, 
Aromas i Llevant, i en el 
grup 2, Bad Boys, Los 
Orcos, FSI i Dream FX, sent 
aquest darrer equip 
debutant de la competició-
. Els partits, que es 
disputen els dissabtes des 
de les 14:00 hores en 
endavant, tenen un total de 
quatre escenaris diferents: 
el pavelló Joan Busquets, 
l'exterior de l'Estruch, la 
pista del Julio Méndez i el 
Xavier Marcilla. 

Una masiva Liga de Ex 
Alumnos Bernat Metge 

, ? ~ £ -

rfs % — _ t I I ~ 

Los componentes del equipo del PSC de El Prat '2003-04. 

La Liga de Futbol Sala 
Bernat Metge cuenta en 
esta temporada con un 
total de 27 equipos. Esta 
elevadísima participación 
ha provocado que la 
competición se dispute a 
una sola vuelta por el 
sistema de todos contra 
todos. Una vez acabadas 
las 26 jornadas de liga 
regular, los diez primeros 
clasificados disputarán el 
play-off final para 
determinar quién es el 
equipo que releva a 

l'Artesà-Lisant -siempre 
que estos no vuelvan a 
renovar el título- ocupando 
el cetro de campeón. De 
momento, y antes del inicio 
de la competición el 
pasado mes de octubre, se 
celebró el Torneo de 
Pretemporada, en el que II 
Pergolato logró vencer en 
un mini aperitivo de la 
temporada en el que 
también tomaron parte la 
Peluquería Monfort, Los 
Logis y los Ex Alumnos del 
CP Bernat Metge. 

• Albañilería en general 
• Sustitución de bajantes 
> Sustitución de claraboyas 
• Construcción de cubiertas 
• Tratamientos antigraffitis 
• Tabiques pluviales 
• Pintura exteriores e interiores 

CONSTRUCCIONS PITARCH «Casas unifamiliares 
• Carpintería de madera 

MATERIALS DE 
CONSTRUCCIÓ 
POTA SUD S.L. 

• Rehabilitaciones 
de fachadas 
• Consolidación de 
obra vista 

• Vestíbulos de escalera 
• Aseos y baños 
•Reformas de cocinas 
• Electricidad 

y fontanería 
• Calefacción y aire 
acondicionado 

• Carpintería de aluminio 
• Falsos techos 

CAFETERIA /itmonca SALÓ DE TE 

No hi ha res com 
l'escalforeta d'un bon 

cafè... 
...en un ambient molt 

agradable... 
...i amb qui tu vulguis, 

però sempre amb 
ARMONIA 

Passatge <le PAutovia, 1» • 08820 l· l Prat de I lobrept (Barcelona) 
I el, *>3 370 0<> 55 • Fax «U 37023 54 • Mo\ il 615 57 86 84 / (.15 83 28 70 
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CALENDARI 
DE 

COMPETICIONS 
ESPORTIVES 
DELS CLUBS 
PRATENCS 

Tauler Esportiu 
Del 29 de novembre al 21 de desembre de 2003 

FUTBOL 
JUVENIL AE PRAT 
(Preferent. Grup 1) 
30/11: Guíxols-PRAT. Josep 
Sunyer (Sant Feliu de Guíxols). 
17:00 h. 
07/12: Pobla de Mafumet-
PRAT. Mpal La Pobla. 17:00 h. 
14/12: PRAT-Balaguer. 
Sagnier. 12:00 h. 
21/12: Pubilla Cases-PRAT. 
Mpal. Pubilla Cases 
(L'Hospitalet). 12:00 h. 

JUVENTUD PRAT (Segona 
Territorial. Grup VIII) 

29/11: J.PRAT- Incresa 
Molins. L'Estruch. 19:00 h. 
07/12: Albarrosa-J.PRAT. 
Mpal Albarrosa (Gavà). 12:00 
h. 
13/12: J.PRAT-La Guardia. 
L'Estruch. 19:00 h. 
20/12: J.PRAT-Vallirana. 
L'Estruch. 19:00 h. 

AE PRAT B (Segona 
Territorial. Grup XI) 

29/11: PRAT B- Incresa 
Molins. Sagnier. 19:00 h. 
07/12: Sant Genís-PRAT B. 
Mpal. Penitents. 12:00 h. 
13/12: PRAT B-Collblanc. 
Sagnier. 19:00 h. 
21/12: Sant Just-PRAT B. 
Mpal. Sant Just. 12:00 h. 

UNIFICACION PRAT 
(Tercera Territorial) 

30/11: Milan Can Palmer-
U.PRAT. Mpal. Can Palmer. 
12:00 h. 
14/12: U.PRAT-Salas Casals. 
Julio Méndez. 12:00 h. 
20/12: Sant Just B-U.PRAT. 
Mpal. Sant Just. 18:00 h. 

FUTBOL BASE 
JUVENIL AE 
(Preferent. Grup 1) 

PRAT 

30/11: Igualada-PRAT. Les 
Comes. 
06/12: PRAT-ESCOLA. 
Sagnier. 17:00 h. 
14/12: S. Eulàlia-PRAT. Mpal. 
Provençana (L'Hospitalet). 
21/12: L'Hospitalet-PRAT. 
Mpal Feixa Llarga 
L'Hospitalet. 12:00 h. 

JUVENIL ESCOLA FPB 
(Preferent Juvenil. Grup I) 

29/11: ESCOLA-Santa 
Eulàlia. L'Estruch. 18:00 h. 
06/T2: PRAT-ESCOLA. 
Sagnier. 17:00 h. 
13/12: ESCOLA-EF Tàrrega. 
L'Estruch. 18:00 h. 
21/12: Tortosa-ESCOLA. 
Mpal. Tortosa. 

CADET ESCOLA FPB 
(Divisió d'Honor) 

29/11: Mercantil-ESCOLA. 
José Luis Ruiz Casado 
(Sabadell). 12:00 h. 
07/12: ESCOLA- Vilobí. 
L'Estruch. 12:00 h. 
14/12: ESCOLA-Lleida. 
L'Estruch. 12:00 h. 
20/12: Espanyol-ESCOLA. 
Sant Adrià. 

FUTBOL SALA 
CASA ALCALÁ (Divisió 
d'Honor) 

29/11: C.ALCALÁ-Can Mir. 
Julio Méndez. 17:30 h. 
06/12: Escola Pia Grugesa-
C.ALCALÁ. Pav. Escola Pia 
Sabadell. 17:30 h. 
13/12: C.ALCALÁ-Unió FS 
Mollet. Julio Méndez. 17:30 h. 

20/12: Teià F5-C.ALCALA. 
Pav. El Cim (Teià). 18:00 h. 

SPORTING PRAT (13 

Divisió) 

29/11: SPORTING-AE Xarxa. 
Julio Méndez. 19:30 h. 
06/12: Torrelles-SPORTING. 
Pav.Torrelles de Llobregat. 
17:30 h. 
13/12: SPORTING-Tennis 
Mollet. Julio Méndez. (Horari 
i data per confirmar). 
20/12: Castellví Rosanes-
SPORTING. Pav. Castellví. 
18:00 h. 

BÀSQUET 
CB PRAT (Lliga EBA. Grup 
E) 
30/11: Balneario Archena-
CB PRAT. Pav. Mun. Archena. 
12:00 h. 
06/12: CB PRAT-Valentine 
Montcada. Joan Busquets. 
18:15 h. 

13/12: CB PRAT-Arroz Dacsa 
Almassera. Joan Busquets. 
18:15 h. 
20/12: Sedesa Llíria-CB 
PRAT. Pla de l'Arc (Llíria). 
19:00 h. 

ATOFINA PRAT BÀSQUET 
FEMENÍ (Segona Catalana. 
Grup IV) 

30/11: Cornellà-A.PRAT. Pav. 
Can Carbonell. 12:30 h. 
14/12: A.PRAT-Collblanc. 
Julio Méndez. 12:15 h. 
21/11: L'Hospitalet-A.PRAT. 
Mun. Can Pió X (L'Hospitalet). 
11:00 h. 

HOQUEI PATINS 
28/11: Vilanova-CH PRAT. 
Pav. PI. Casernes (Vilanova i la 
Geltrú). 20:30 h. 
06/12: CH PRAT-Congrés. 
Pav. Sagnier. 19:30 h. 
13/12: Sta. Margarida-CH 
PRAT. Camp Passanals (Sta. 
Margarida i els Monjos). 19:30 
h. 

20/12: CH PRAT-Martinenc. 
Pav. Sagnier. 19:30 h. 

VOLEIBOL 
29/11: CV PRAT-Solsona. 
Pav. Julio Méndez. 16:30 h. 
13/12: Vall d'Hebrón-CV 
PRAT. Pav. Vall d'Hebron 
(Barcelona). 
20/12: CV PRAT-Torrefarrera. 
Pav. Julio Méndez. 18:00 h. 

ATLETISME 
29/11: 1a Jornada 
Comarcal de Jocs 
Esportius Escolars 
d'Atletisme. Pistes 
d'Atletisme Moisès Llopart. 
10:00 h. 
30/11: 80è Gran Premi 
Internacional "Jean Bouin", 
als voltants de Montjuïc. Tot 
el matí. 
13/12: II Jornada Comarcal 
dels Jocs Esportius 
Escolars d'Atletisme. Pistes 
d'Atletisme Moisès Llopart. A 
les 10:00 h. 

m a s f ^ v f f i 
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Casa ALCALA Restaurante Marisquería 
¡ATENCION 

FIESTAS! 

Abrimos en 

NAVIDAD, 

SAN ESTEBAN 

NOCHEVIEJA, 

AÑO NUEVO 

Y REYES 

C. Begues, 32 (esquina Gaiter del Llobregat) • Tel. 9 3 3 7 0 2 0 5 2 • El Prat 

La mejor relación calidad - precio PREPARA TU BODA 
EN CASA ALCALÁ 

VEN A CELEBRAR CON 
NOSOTROS TU COMUNIÓN 

CON PALLASOS 
• Cuatro salones independientes 
(de hasta 200 plazas) 
• Despedidas de sottero/a 
(con espectáculo incluido) 
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Retalls del passat i del present n° 44 =n 

Records d'infantesa de gelades excepcionals al Prat 

Malgrat que per a tots passen els 
anys i que passem moments bons i 
d'altres de baixos, tots fem memòria en 
algun moment i recordem coses de la 
nostra infància. Ara que falten poques 
setmanes perquè tornem a ser a les 
festes de Nadal, em venen a la ment 
dues celebracions que en el passat 
tenien un significat especial: la festa de 
Santa Llúcia i de Sant Nicolau. Per Santa 
Llúcia s'organitzaven grups de noies que 
anaven a cantar per les cases. Per Sant 
Nicolau es feia el mateix, però jo 
recordaré tota la vida mentre visqui un 
dia 14 de desembre -dia de Sant 
Nicolau- en què es feia el mateix que per. 
Santa Llúcia, però amb grups de nois, i 
a més, era la Festa Major d'Hivern de 
Gavà. 

Un dia 14 de desembre érem a 
l'escola. Cap a les nou del matí va sonar 
un tro esgarrifós i és va posar a nevar. 
De cop van començar a caure unes 
grans volves de neu que es van convertir 
en una nevada molt intensa. Aquella 
nevada va durar fins a les dues de la 
tarda i ho va deixar tot cobert, fins el punt 
que el meu germà i jo vam haver d'anar 
a dinar a casa de la tia Carme, que 
aleshores vivia prop de l'escola, al costat 

de Cal Cànon. Això passava un 14 de 
desembre de 1929 -o bé de 1930, no 
ho recordo amb precissió-, i és un fet 
que tot el món de la pagesia que encara 
visqui i que era present en aquell temps 
no pot haver oblidat. 

En Josep Ferret, un gran buscador 
d'arxius històrics, em va confirmar que 
al final d'aquests dos anys va fer un fred 
molt rigorós. A casa es va comentar 
molt aquell gèlid hivern, perquè el 
desembre ja collien carxofes i en aquella 
ocasió totes van quedar cremades del 
fred, i no en van poder collir més fins al 
mes d'abril. Els pares, quan van 
solucionar aquesta crisi, van sembrar 
pèsols nanos, naps, cols de set 
setmanes. I de cop, després d'un fet 
climatològic com aquest, la terra es va 
tornar agraïda, i les plantes que es van 
sembrar van créixer més de pressa. 

L'any 1956 hi va haver un fenomen 
meteorològic puntual que va ser pitjor 
que l'anterior. També cap a primera hora 
del matí, va començar a bufar un vent 
gèlid. Segons l'indret del Prat on ens 
trobéssim, es van arribar a assolir entre 
8 i 10 graus sota zero. Era durant la festa 
de la Candelera, i el fred va ser tan gran 
que fins i tot va matar les sempre 

Un pi pinyer torturat pel mar i pels vents. Els factors climàtics i meteorològics marquen molt el nostre 
territori. 

resistents oliveres. I ja no parlem de 
les verdures, ja que en van quedar ben 
poques. 

I ja que parlem del clima, no podem 
deixar de referoir-nos al privilegiat 
clima que té la nostra veïna població 
de Castelldefels. En el proper número 
en parlarem, i farem referència als 
condicionants, sobretot del mar 
Mediterrani, que proporcionen a 
aquesta població un clima una mica 
peculiar respecte el nostre. 

A la fotografia que us adjuntem 
aquest mes hi apareix un pi pinyer, un 
pi que es troba en ple terme del Prat i 
a tan sols uns 500 metres del mar 
Mediterrani, a una finca propietat del 
senyor Enric Dalit. La influència 
d'aquest mar, juntament amb els 
diferents factors que conflueixen en 
cada territori, provoquen miracles ben 
diferents en llocs que no estan tan 
allunyats: la barreja de muntanya i mar 
a la població granadina de Motril -
entre els aires de Sierra Nevada i els 
aires costaners-, com el càlid clima 
que provoca l'espectacular 
creixement dels tomàquets a la 
població alacantina de Novelda, o que 
fan possible els milers i milers de 
tarongers a la Valldigna. Tot això ho 
explico per. dir que tots els 
condicionants ecològics determinen la 
vida del món rural arreu. En el proper 
número, el 45, i aprofitant que ara som 
en temps de la Fira Avícola amb una 
espècie tan nostra com els pollastres 
potablava, explicarem que, de la 
mateixa manera, la Raça Prat és 
autèntica del nostre poble -un tema 
que pot ser polèmic, ja que hi ha altres 
postures ben diferents que no ho 
veuen d'aquesta manera-. Crec 
personalment que són una injustícia 
les transformacions que li volen fer, 
fins i tot inclòs dir que al Prat existia 
la raça blanca d'aviram. 

Jordi Ribas i Martí 

La Casa de les Quinieles 
Administració de Loteria n° 7 

LOTERIA NACIONAL 
El C o r d o H de la Primitiva Bono[Sj»J Loto 

La H I Primitiva 
r~¡ri Carrer Ferran Puig, 22 

LaUPJQuiniela Telf.: 93 379 25 15 
quinieles® terra. es 

08820 El Prat de Llobregat 

RAYOS UVA 

Cl. Casanovas, 164 - Tel. 93 379 64 04 - 08820 EL PRAT 
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Lllobreoat el suplement 

Previsiones astrológicas 

Buen momento para arreglos en 
hogar y vivienda. Aprovechad este 
oportuno clima para estar más en 
casa y solucionar asuntos de la 
misma. Tus pensamientos tendrán 
una mayor fuerza a medida que 
pasen los días y esto te ayudará en 
las tareas antes mencionadas. Gran 
capacidad para entrar en la esencia 
de las cosas y descubrir ciertas 
verdades muy necesarias para un 
futuro cercano. Cuidad de no perder 
cosas, sobre todo alrededor de los 
días 8, 9 y 10. En especial, atención 
a todo lo que uno lleve encima de 
valor; bolso, cartera, documentos 
etc. Frecuentes serán las compras 
inoportunas, y en esos momentos es 
cuando hay que tener cuidado con 
los despistes. 

habrá que sentar algo más que la 
cabeza, además la cabeza no tiene 
pies. Es importante para este signo 
de agua que no se deje llevar por los 
sentimientos que podrían estar un 
poco atolondrados y acaparando un 
montón de lágrimas innecesarias. 
Pensar con la cabeza, sentir con el 
corazón, pero a la hora de salir y 
moverse pueden haber obstáculos 
que frenan vuestras acciones o se 
ven, tal vez impedidas por algo o 
alguien. Lo mejor que se puede hacer 
es tener una buena comunicación con 
los demás y procurar no irse a los 
extremos. 

mm, 
tóc Leo 

La mente estará bastante ocupada. 
Pata que esto suceda, será 
conveniente dejar' atrás ciertos 
condicionantes del pasado o superar 
algunos aspectos de la educación en 
etapas anteriores. Es importante 
valorar lo que tengas ahora y apuntar 
hacia unos objetivos más 
convenientes. Todo cuanto tenga 
relación con el extranjero o culturas 
lejanas también estará en armonía 
con tu ser o tus verdaderas 
emociones. Aunque guardas tus 
emociones para ti, es tiempo de 
abrirse y explicarse, y veréis como 
la mayoría de las personas están 
pasando por situaciones similares de 
ajustes y transformaciones 
importantes. Esta empatia ayuda a 
modificar hábitos y conductas 

Desaparecen las tensiones. El 
periodo de crisis que algunos 
arrastráis desde Junio toca 
felizmente a su fin y hay soluciones, 
esperadas desde hace tiempo. En 
algunos aspectos, las aguas 
volverán a su cauce. Buen momento 
para solucionar diferencias con las 
familias y también hacer las 
oportunas correcciones en todo lo 
referente a lo laboral y profesional. 
Se mejorará la vivienda, aunque 
ahora no sea el mejor tiempo para 
hacerlo por los fríos del invierno, los 
proyectos se podran planificar con 
mayor ilusión disponiendo del 
tiempo libre que uno tenga. Son 
oportunos los diálogos y acuerdos 
con la pareja, y se verá favorecida 
toda situación que invite a clarificar 
y solucionar. 

Tendrás respuestas. Tal vez se espera 
demasiado de la vida, o se desea de 
los demás esa entrega total y tal vez 
uno no se dé cuenta de que no hay 
que esperar tanto de nada ni nadie. 
Es importante evitar preocupaciones 
por cosas que pueden pasar o por 
asuntos nada claros, no vale la pena. 
Centraros en las discusiones con uno 
mismo antes de concretarlas con los 
demás. Así evitarás equívocos antes 
de tiempo. El diálogo podría ser un 
poco rudo o con falta de tacto a 
veces, por lo que se recomienda 
intentar reproducir en vuestra mente 
aquello que se vaya a comentar, decir 
o transmitir. Se tendrán soluciones y 
ayudas por parte de amigos y 
colaboradores. 

m v i r 9 ° 
Tus oponentes se van. Parece ser que 
todo lo que se oponía a Virgo tendrá 
fácil los caminos a seguir a partir del 
17/12. Ha habido seis meses de 
enfrentamientos, luchas y trabas para 
la mayoría de los Virgo. Marte 
desaparece de la oposición y se 
despejan los aires y, con él, los 
peligros, tensiones y dificultades. 
Muchos de este signo empezarán 
planificando de antemano su nuevo 
año, tal vez en uniones que abocaran 
en matrimonio o nuevas relaciones de 
pareja después de haber sufrido 
alguna que otra ruptura últimamente. 
Buen momento para no ser tan crítico 
y perfeccionista con uno mismo y 
dedicar más tiempo a disfrutar y 
pasarlo bien con los demás. 

Sentad la cabeza es poco. Es un 
dicho muy común, pero en este caso 

Mira más en tu interior. Algo está 
cambiando y es oportuno hacer caso 
de la voz interior. Puede que todo sea 
más sencillo de lo que se piensa. De 
todas formas, Marte pasa en su 
oposición a partir del 17/12, en donde 
será oportuno dar importancia a las 
relaciones, las personales y las 
íntimas, tal vez alguna de ellas tenga 
sus diferencias y sea éste buen 
momento para soluciones. Es bueno 
usar todos los recursos de los que 
dispone para superar las 
adversidades y contrariedades que 
pueden aparecer. Se recuperan las 

ilusiones con sensaciones nuevas 
dentro de las relaciones de pareja. 
Buena etapa para disfrutar de las 
actividades artísticas, para lo que 
quieres empezar alguna afición de 
este tipo. 

^ ^ Escorpio 
Expresar los sentimientos. Se 
presentan nuevas oportunidades en 
lo laboral y profesional. Se deberá 
estar preparado para la gran 
actividad que se avecina y las 
urgencias que esto puede ocasionar. 
Tampoco dejes para mañana lo que 
puedas hacer hoy. Para los 
estudiosos es buen momento para 
introducir nuevos elementos que os 
aporten mejoras a vuestros 
proyectos. En estos momentos se 
están adquiriendo nuevos 
conocimientos y es importante 
entender lo que significan y aplicar 
el criterio y el justo razonamiento 
para que todo tenga un orden. Habrá 
necesidad de poner más color en las 
paredes de tu vida, de tu casa, de tu 
habitación y de tu intimidad. 

Sagitario 

¡Felicidades a todos/as los de este 
generoso signo¡. Empieza un año 
para vosotros con menos obstáculos 
que el anterior. Aumentará la 
capacidad para poder solucionar 
algunos problemas que vienen de 
atrás y no son precisamente " flores 
de tu jardín" pero forman parte del 
gran jardín de la vida y te sientes 
empujado a que todo florezca en su 
debido tiempo, pero, a veces, esto 
no ocurre así. Las tres A de la vida; 
Aprovecho, Aumento y Alegría están 
resumidas en una Afortunada -y 
nunca mejor dicho- virtud especial de 
este signo; la comprensión del 
funcionamiento y manejo del día a 
día. Esto se convierte en maestría y 
utilidad para los que están a vuestro 
cargo o los que dependen de vuestro 
humor cotidiano. 

^Capricornio 

Podrás controlar tu destino. Esta 
palabra tan sencilla "controlar" será 
la clave para tu nuevo año solar que 
está a punto de comenzar. Se están 
presentando una serie de situaciones 
en donde te darás cuenta de la más 
cruda de las realidades. Esto ni es 
bueno ni es malo. Saturno, vuestro 
regente, está en oposición a vuestro 
Sol. Podríamos resumir como frenos 
que se pueden convertir en control y 
oposición a uno, que se pueden 
transformar en aclaraciones y 
realidades. Las relaciones y 
asociaciones tienen su mejor cara 
para provecho de vosotros. Tus 
actitudes y puntos de vista serviran 
como una contribución o aporte a las 
personas que te necesiten en ese 
momento. 

del 23/11 al 21/12/2003 

Por Petra Colmena 

Momentos de reflexión. Resolver 
dilemas es cosa vuestra, así como 
una actitud de silencio o de reposo 
mental. Buen momento para 
descubrir dentro de uno mismo las 
respuestas que tanto pueden haber 
entorpecido tu tranquilo sueño. 
Algunos frenos se pueden presentar 
para que atiendas otros asuntos de 
mayor interés. 
Esto puede molestar,pero, a la larga, 
encontrarás una mayor satisfacción 
interior. Mejor tener paciencia, los 
cambios necesitan tiempo. Algunos 
deberéis cuidar con los espejismos, 
ilusiones fuera de lugar y todo tipo de 
irrealidades que pueden confundiros 
y hacer que idealicéis a alguien o 
ayudéis sin leer la letra pequeña 
antes. Procurad que vuestros pies 
toquen y pisen bien el suelo. 

Un peso menos. A partir del 17 
termina un ciclo que ha durado unos 
seis meses y ha provocado toda una 
serie de cambios en el ambiente, en 
el hogar y, para algunos, también en 
el trabajo. La primera quincena de 
diciembre pueden presentarsen 
últimos coletazos de dificultades a lo 
que se quiere conseguir entonces, 
impedimento que os hará sentir un 
poco de inadecuación personal y 
limitadora a vuestros esfuerzos. No 
obstante, a partir del 15 de 
diciembre, sentiréis una enorme 
confianza interior a pesar de todo lo 
expuesto antes. Tened presente que 
no hay mal que cien años dure y que 
en nuestro planeta no venimos a 
recrearnos precisamente sino a 
rectificar y mejorar. 

EL SIGNO DEL MES 
La Conquista y el Amor en los signos: Sagitario 

pero como 

Los Sagitario son 
idealistas, aunque 
muchas veces su 
capacidad de 
cambio provoca que 
los demás les 
manipulen sin 
apenas enterarse, 
adoran una vida 

segura, es muy posible que si una 
persona les interesa permitan el 
dejar hacer. Tienen un gran sentido 
de la moral y pueden hacer 
muchas bromas y comentarios 
sobre situaciones extrañas, pero la 
pareja es la pareja, y su relación 
con ella será sellada con el máximo 
respeto y protocolo. Para 
mantener bien una relación con 
este signo, es hacer que entiendan 
lo importantes que son ellos o ellas 
en nuestras vidas. 
Una vez casados los Sagitarios, se 
sienten inmediatamente patriarcas 
del hogar y están dispuestos a 
sacrificar aventuras de 
trotamundos por el nuevo sentido 
del deber. Esta necesidad de 
organizar la vida de los demás les 
lleva a desear pronto 
descendencia, con los hijos 
imponen un sentido de la jerarquía 
muy difícil de transgredir. En el 
fondo, lo que muchas veces hace 
este signo es sublimar todas sus 
carencias del exterior en un mundo 
interior y hogareño, donde él se 
convierte en rey. Para los Sagitario 
no hay celos, son optimistas por 
naturaleza, por tanto los celos 
entran en el plano del pesimismo. 
Si tuvieran la más mínima 
sospecha de celos, este 
sentimiento no transciende de 
ninguna manera en su vida 
exterior. Es difícil vivir con un 
Sagitario y saber si éste sospecha 
o no sospecha, si tiene celos o no 
los tiene. Posiblemente si tiene 
certeza de infidelidad decidirá 

hacer las maletas y hacer un largo 
viaje, esto es lojnas normal en un 
signo viajero como este. También 
podría reaccionar con 
conformismo, y pronunciar un 
"¡qué le vamos a hacer¡". Pero en 
todo caso se sirá a pasear o se 
tomará unas cortas vacaciones. La 
infidelidad no significa un trauma 
profundo, y ante el'vacío causado 
por la ruptura, es muy normal entre 
ellos buscar rápidamente otra 
pareja. Esto será tan rápido que es 
posible que ya vuelvan aparejados 
de ese viaje que han realizado para 
olvidar su anterior amor. Las 
personas del mismo signo se 
llevan bien, sobre todo si se 
encuentran haciendo lo mismo, un 
viaje, una experiencia nueva. 
Sagitario se lleva bien con Libra, 
Acuario, con Escorpio la cosa 
podría resultar muy bien, con los 
demás signos pueden funcionar 
muy bien menos con el acuoso 
signo de Cáncer. El escenario para 
la conquista será un lugar de cierta 
clase, sobriedad, con toque añejo, 
pero lo suficiente divertido como 
para hacer sus comentarios 
jocosos y desenfadados. No hay 
un lugar especial para un signo de 
esta naturaleza, lo mejor es 
improvisar pero nunca hacerle 
cambiar de escenario con 
demasiada frecuencia. Los colores 
que más armonizan con Sagitario 
son el púrpura y el azul oscuro. Por 
su parte las personas de este signo 
usarán colores clásicos, aunque 
para ellos sea arriesgado. Por lo 
que se refiere al perfume, les suele 
molestar un poco el excesivo 
aroma, aunque el de fresa o el de 
limón, les puede ir bastante bien. 
El día para la ocasión será el jueves 
(por su reg. Júpiter), es el día que 
más organizativos y paternalistas 
se sentirán y la hora, alrededor de 
las cuatro de la tarde. 

ABRIGOS Y 
CHAQUETONES 
\ 4,50 euros* 
\ (del 1 al 20 

\ de desembre) G 

SERVICIO DE 

sembre) - Limpieza en seco textil y teñidos 
- Lavandería (edredones, mantas, etc.) 

->jq j ) f . - Limpieza y restauración de piel y ante 
- Limpieza y restauración de alfombras 
- Arreglos en prendas textiles 

Ctra. Marina, 158 (entre Constitución y Cal Gana) 
Tel. 93 478 41 18 «8820 EL PRAT 

ROBA DE NENS 

C. Frederic Soler, 25 KAR LE1TXN NOVA COLLECCIO 

Tel. 93 478 17 94 
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C. Sarajevo, 12 • Tel. 93 478 34 23 
08820 El Prat de Llobregat (Barcelona) 

antes 

REDKEN COLOR, tecnología exclusiva 
para todo tipo de necesidades 
• Tratante 
• Cobertura moderna 
• Color expres 20 minutos 
• Alto impacto para mujeres atrevidas 

P ç f í nçte < «>loi m i>KI N 
te <>l>co<|UÍiimoò ton uiin extensión 
pearls especial Fiesta 

Restaurant 

Un nou lloc al Prat 
per demostrar que tot 

és millor al voltant 
d'una taula 

SALO PER A 
CELEBRACIONS 

Menú diari 
i servei de carta 

WHPM 

EÍRacó del Pa 
pastelería, repostería 

y pan artesanal 

Especialidad en 
pastelería propia C/ Vall d'Aran n° 14 

Telèfon: 93 379 38 84 • Fax: 47817 88 
Adreça electrònica: fersprat@tande.com 

Av. Onze de Setembre, 110-114 Tel. 93 379 12 73 
EL PRAT DE LLOBREGAT 

Extensiones 
de cabello 

100% natural 
El cabello 
es una joya 

y un símbolo 
de femenidad. 
Una de cada 
2 mujeres desea 
un cabello con más 

volumen y sueña 
con una melena 
larga y tupida Avda. Montserrat, 13 - locales 5 y 6 

08820 EL PRAT DE LLOBREGAT 
Tel. 93 379 37 61 Un sistema discreto 

y eficaz para la mujer 
de hoy en dia 

HAIRDREAMS 
micro-mechones 
estandar: un concepto 

exclusivo y comprobado 
de extensiones para 
dar volumen a su 
cabello y/o hacerlo 

más largo 

¡Presupuesto sin compromiso! 

& productos Redken 

mailto:fersprat@tande.com

