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L'ENQUESTA DEL MES 
El deporte y la visión de los deportistas 
pratenses. 

La primavera ya está aquí y con ella La Nit de l'Esport, 
para premiar a los deportistas pratenses más 
destacados, y las primeras miradas al espejo para 
comprobar si pasaremos la prueba del verano. Muchos 
pratenses apuestan por el deporte para mantener la 
línea y sentirse mejor con ellos mismos. Pero, ¿qué 
deporte practican? ¿les parecen adecuadas las 
instalaciones? Vamos a conocer algunas de sus 
inquietudes deportivas. 

i m 
Mi 
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Juan Antonio 
Cifuentes 
Sí, hago atletismo y estoy 
federado. No creo que las 
instalaciones en El Prat sean 
apropiadas, creo que 
tendrían que cambiar 
algunas cosas. Nosotros 
hemos estado un montón de 
años sin luz pero ahora ya 
tenemos un poco más de 
iluminación, y luego la jaula 
se caerá un día de estos, hay 
que cambiarla. 

Joel López García 

Yo juego a fútbol. Estaba en 
el Prat Blaugrana y ahora voy 
a fichar por la Unificación Prat. 
Las instalaciones son buenas, 
pero tienen que mejorar el 
campo del Estruch, porque 
siempre se embarra. Aparte 
del fútbol, levanto pesas en un 
gimnasio privado, porque en 
los municipales hay mucha 
gente y no hay monitores 
contigo. 

Montserrat Avilés 

Yo hago natación y las 
instalaciones me parecen 
adecuadas, y además son 
muy majas. El gimnasio no 
he tenido oportunidad de 
verlo, pero las piscinas 
grande y pequeña y los 
chorros me gustan mucho. 
Ahora también traigo a la 
pequeña, que hace cursillos. 

Iñaki Úbeda 

Yo hago atletismo en el 
Sagnier de lunes a jueves. 
Las instalaciones de El Prat 
están bien, pero las pistas de 
atletismo las podrían mejorar 
porque ahora mismo nos 
hace falta una jaula y la 
tendrían que cambiar, ya que 
es un peligro. No hago más 
deporte porque con lo que 
hago aquí tengo suficiente. 

Javier Sánchez 

Yo vengo al Sagnier a hacer 
natación y el polideportivo 
cumple mis necesidades. La 
piscina está bien, pero el 
problema que tenemos 
ahora es que la otra está en 
obras y hay mucha gente 
que ha venido aquí y según 
a qué hora vienes por la 
tarde se hace difícil nadar. 

Marta Sánchez 

Soy monitora de natación 
y creo que las instalaciones del 
Sagnier son apropiadas, 
aunque también me gustan las 
piscinas nuevas del Estruch. 

Antes estaba federada y 
competía en los campeonatos 
de natación. 

Juli Morillo 
Trabajo como monitora de 
natación y mi trabajo 
consiste en enseñar a los 
niños pequeños desde 
cuatro años a quitarse el 
miedo al agua, que sepan 
meter la cabeza y a aprender 
jugando. Para enseñar he 
tenido que hacer un cursillo 
de la Federación Catalana 
de Natación. Las 
instalaciones del Sagnier, en 
lo que respecta a las 
piscinas, me parecen bien. 
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Ana María Redondo 
Mi crío tiene cuatro años y medio 
y lo apuntamos a natación los 
martes y jueves de cinco a seis 
en el Fondo d'en Peixo. Para 
enero, llegamos y las puertas 
estaban cerradas sin previo 
aviso. Cuando intentamos 
cont inuar la act ividad en el 
Sagnier o en el Estruch nos 
encontramos con que nd hay 
horario y el niño ha perdido 
enero, febrero y marzo. Hacía 
mucho tiempo que la piscina del 
Fondo d'en Peixo necesitaba una 
reforma, pero eso que hicieron 
me parece mal. 

Animals de bosc i granja 
POTA BLAVA 

Tota classe de gra 
i complements 

[•] COPELE 

ANIMALS DE 
GRANJA I BOSC 

Gallines 
Guatlles 
Perdius 
Pollets 
Pota Blava 
Conills 
EN COMANDA 

Busco piso de alquiler de 1 
ó 2 habitaciones. En el Casco 

Antiguo del Prat o en Avda. 
Virgen de Montserrat. 
Cercano a la estación 

de Renfe. 

Llamar al 670 29 95 47 
(Sebastià) 

T I N T O R E R I A 
M O N T M X 

Arreglamos de todo tipo 
de prendas de vestir 

Limpieza de edredones, 
mantas y alfombras 
C. Ciutat de Consuegra, 1 
Tel. 93 370 53 94 - El Prat 

E S P E C I A L I S T A S 
D E L D E S C A N S O MASTER-COLCHON Av. Remolar 137-139 

Tel. 93 379 31 61 El Prat 

MÁXIMA CALIDAD 
AL MEJOR PRECIO 

LÁTEX "MEDIUM" 100% descanso natural, 
Grosor de 17 +A f cm. 
Funda exterior de lujo damasco 
Climatizado, con una cara do varano 
(con algodón puro 10Q %), 
y una cara de invierno (con lana pura de oveja) 

KISS 

KLASSIK 

Madera de haya vaporizada. 
Doble cuerpo, regulación 
de peso individualizada 
en zona lumbar. 
Terminales de caucho 
flotantes en la superfície 

HUKLA 

imHHHHmtib. 

HUKLA 
firauá Mr 
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El Any Dalí que vive la ciudad 

Un pueblo paranoico-cr í t ico 
Parece mentira, pero ya 

hace cien años que nació 
Salvador Dalí (1904-1989), 
uno de nuestros genios más 
universales, y sus pinturas 
siguen poblando nuestro 
imaginario colectivo. Para 
rendirle homenaje, se 
realizarán diversos actos 
durante los próximos tres 
meses, desde exposiciones 
a conferencias pasando por 
películas, que nos darán 
una polifacética visión de la 
vida y la obra de este 
maestro del surrealismo. 

Tres son las expo-
siciones que acoge nuestro 
municipio sobre su figura. La 
más importante, Lletres i 
ninots, nos permitirá 
disfrutar de piezas del Fons 
Dalí del Museu Abelló, en la 
Sala d'Art Josep Bages del 
21 de abril hasta el 27 de 
junio. La muestra incluye 
desde pinturas, litografías y 
fotografías hasta 
manuscritos y material 
documental. En segundo 
lugar, se podrán ver las 
obras de los jóvenes 
pratenses que, a partir del 
movimiento surrealista, 

participaron en el Certamen 
artístico del que ya les 
informamos en febrero. La 
Capsa (ESO y bachillerato), 
el Casal de Cultura (primero 
y segundo de primaria) y el 
Centre Cívic Sant Jordi-
Ribera Baixa (educación 
infantil, tercer ciclo de 
primaria y mayores de 18 
años) serán las sedes 
donde se expondrán las 
obras del 23 de abril hasta 
mediados del mes de junio. 
Por último, la biblioteca se 
suma al homenaje con los 
libros de la colección José 
Castro Martín, antiguo 
secretario del Ayuntamiento, 
que, a su muerte, donó su 
fondo bibliográfico al 
Consistorio, entre los cuales 
destacan los que estaban 
dedicados a Dalí y sus 
influencias. Esta muestra se 
podrá ver del 26 de abril 
hasta el 15 de mayo, una 
oportunidad perfecta para 
ver también la Guía de 
Lectura de Salvador Dalí, 
una compilación del material 
que la biblioteca dispone 
sobre el artista y ver como 
los niños se divierten con el 

taller Un pintor de 
bigotis, el día 28 
de abril a las 
18:30 horas. 

Las confe-
rencias Afinitats 
electives (6 de 
mayo), El primer 
Dalí surrealista 
(13 de mayo) y 
Dalí anys 30: 
surrealistament 
freudià (3 de 
junio) tendrán 
lugar en la Sala 
d'Art Josep Ba-
ges. El mundo 
del teatro y del 
cine, donde Dalí 
intervino acti-
vamente, tam-
bién participan en 
la celebración del 
centenario. Un 
grupo de alum-
nos del IES 
Salvador Dalí, el 
único centro de 
secundaria de Catalunya 
que lleva su nombre, 
realizará una acción teatral 
surrealista por las calles de 
El Prat los días 21 y 23 de 

abril y amenizarán la 
inauguración de Lletres i 
ninots, el día 21 a las 19:00 
horas a la Sala d'Art Josep 
Bages. También en la Torre 

Muntadas podremos ver Els 
miracles de Francesc 
Pujols, del Teatre Kaddish, 
sobre uno de los filósofos 
que más influyó en Dalí (día 
21 de mayo a las 22:00 
horas y días 22 y 23 a las 
19:00). En lo que respecta 
al cine, la sala ofrece la 
película La Edad de oro, 
dirigida por Buñuel y Dalí, el 
7 de mayo y los 
documentales Gent i 
paisatge de Catalunya de 
Josep Gaspar (30 de abril) 
e Impressions de l'alta 
Mongolia (14 de mayo), 
siempre a las 19:00 horas. 
Para aquellos a los que el 
surrealismo les dé hambre, 
el Centre Cívic Sant Jordi-
Ribera Baixa les ofrece la 
posibilidad de disfrutar del 
documental Dalí, Étre Dieu, 
y disfrutar de una cena 
daliniana el 14 de mayo a 
partir de las 20:30. 
Mencionar por último las 
actividades que se llevarán 
a cabo en los institutos y los 
colegios de nuestro 
municipio, demasiado 
numerosas para enu-
merarlas siquiera. Atúsense 
los bigotes y disfruten del 
espectáculo. Surrealistas 
saludos. 

Raúl Quesada 

¡LO TENEMOS TODO PARA SU AUTOMOVIL! 
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V e ü a 
Venga a 
vernos! 

AUTO 
SONIDO 
Accesorios y recambios para el automóvil AUTORADIOS 

• ALARMAS 
RADIOCD C O N MP3 100 EUROS • TELEFONÍA MÓVIL 

Caldetas, 5 - Tel. y fax: 93 478 37 09 - El Prat 
INSTALACIÓN DE NEONES 
OFERTA: Radiocassette con frontal extraible 30 euros 

Confeccionamos placas 
de matrículas para 

coches y ciclomotores 

P£WU£ZI£UÑt$£X 

ÍANTI 
Penedès, 117 , I o , 4 a 

Tel. 3 7 0 8 7 4 1 
El Prat de Llobregat 

ARIO. NET 08820 ELPRAT DE LL. 
T E L : 9 3 4 7 8 82 2 4 

EZ Bl'DDIE 2600INTEI. CELERON 
LECTOR MILTITARJETAS6 EN I 
MICRO TORRE 
HDD 40 GB 
256 RAM 
COMBO 
TARJETAS RED/ SONIDO/ VGA 
TOTAL IVA INCLUIDO: 4 3 2 € 

AMD ATHLON 2000 GHZ 
40 GB, 256 RAM, LECTOR CD, 
TARJETAS RED/SONIDO/VGA 
TOTAL IVA INCLUIDO: 299 € 

LOS MEJORES PRECIOS EN 
CONSUMIBLES COMPATIBLES 
EPSON - HP- CANON 

Ja al vostre quiosc! U Q I Ï I S s 

A la revista Delta d'aquest mes hi trobareu, 
entre d'altres, aquests temes: 

Cada mes al teu quiosc! 
L'objectivitat i la màxima 

informado locals tenen un 
preu: 1'8 euros. 

No et conformis amb 
menys! Som els de sempre, 

els de casa! DELTA 

30 DIES 
• Continua el cas FISIPE: la 
Generalitat de Catalunya 
desestima l'expedient de regulació 
de l'ocupació que havia presentat 
l'empresa. 

• Els dubtes de la nova 
administració catalana fan que 
encara no es conegui quina serà 
la ubicació de la futura estació 
Intermodal de l'AVE. 

• Coneguts de la vida pratenca 
desfilen al Teatre Modern a favor 
de l'Associació de Familiars de 
Malalts d'Alzheimer. 

• Les diferents maneres d'entendre 
la Setmana Santa: la borriquita, el 
Cristo Crucificado i les processons. 

GENT D'EL PRAT 
• Adela Gàzquez, ex encarregada 
de La Seda de Barcelona. 

CULTURA 

• El grup de pop pratenc Carrots 
presenta el seu tercer disc: "All it 
takes is a little confidence". 

ESPORTS 

• La Nit de l'Esport canvia 
d'escenari en la seva majoria 
d'edat. 

• El Club Voleibol Prat torna a ser 
víctima de la Federació i es queda 
sense ascens. 

Ajuda'ns a seguir explican-te què passa al Prat! 
Fes-te'n subscriptor per tan sols 18 euros/any, i rebràs la revista cada 

mes al teu domicili. Truca'ns: 93 379 05 33. 
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El barrio de Sant Jordi 
celebra sus fiestas 

Puntos de celebración 
de la Diada de Sant Jordi 

Sant Jordi: la nostra particular 
festa dels enamorats 

La de Sant Jordi és una 
de les dates més viscudes i 
entranyables del Principat. 
Una gran festa de la cultura 
i també el nostre autèntic 
Dia dels Enamorats. Una 
data que tothom associa a 
l'intercanvi de regals de 
llibres i roses a amics o 
estimats, però que amaga 
una tradició molt antiga, 
accentuada durant l'edat 
mitjana. 

Sant Jordi, presumpte 
soldat romà nat a la regió 
turca de la Capadòcia, va 
esdevenir objecte de culte 
arrel de la llegenda recollida 
en una narració de Santiago 
de la Vorágine dins la seva 
Leyenda Aurea, del segle 
XII. De tots és coneguda la 
història: aquest cavaller 
salva la filla del rei de ser 
sacrificada en mans d'una 
fera que tenia atemorit tot un 
poble. L'indret és confús, 
però Amades apunta la 
versió catalana, ambientada 
en la vila ducal de 
Montblanc. A Catalunya, el 
culte al sant arrenca del 
segle XI, quan l'Abat Oliva 

consagra l'any 1032 un altar 
en el seu honor al Monestir 
de Ripoll. El dietari de la 
Generalitat de Catalunya de 
l'any 1456 revela el 23 
d'abril com a dia de culte del 
sant, que ja era patró dels 
cavallers i símbol de l'amor 
cortès. En aquells anys ja es 
regalen roses a les noies 
barcelonines que anaven a 
missa a la capella del Palau 
de la Generalitat. 

No és fins el segle passat 
que neix l'anomenat Dia del 
Llibre: l'any 1926, el rei 
espanyol Alfons XIII signava 
un Reial Decret que 
constituïa la primera "Fiesta 
del Libro Español", i que es 
celebraria inicialment un 7 
d'octubre, data de 
naixement de Miguel de 
Cervantes. A iniciativa de 
l'escriptor i editor valencià 
Vicent Clavel, feta a la 
Cambra Oficial del Llibre de 
Barcelona, es proposa 
canviar la data pel 23 d'abril, 
fent-la coincidir amb Sant 
Jordi i amb les 
onomàstiques de la mort del 
mateix Miguel de Cervantes 

i de William Shakespeare. 
Això suceeix l'any 1930. 

La festa, des 
d'aleshores, comença a 
cobrar una nova dimensió 
que s'incrementa amb 
l'arribada de la democràcia, 
i que té la seva eclosió final 
i definitiva el 1995 amb la 
proclamació, per part de la 
Unesco, del 23 d'abril com 
a data del Dia Mundial del 
Llibre i del Dret d'Autor. 
L'intercanvi de llibres com a 
exhaltació de la cultura i de 
roses com a recordatori a la 
bellesa i a l'amor s'ha 
convertit en un fet usual a 
casa nostra, però són uns 
22 els països que també 
celebren aquesta data arreu 
del món. Les senyeres es 
veuen desplaçades per la 
tradicional creu de Sant 
Jordi -bandera blanca amb 
creu vermella, que fins i tot 
és més antiga que les 
quatre barres-, i ciutats com 
Alcoi viuen la seva gran 
festa dels Moros i Cristians 
sota l'esguard del seu patró 
Sant Jordi. 

Raúl Quesada 

El barrio de Sant Jordi, en fiestas. 

Plaça de Sant Jordi. El 
sábado 24 continuará la 
fiesta con unas migas con 
panceta y chistorra (11:30 
h), la animación infantil con 
payasos (12:30 h.), las 
animaciones y juegos de los 
esplais (17:00 h.) y el 
concierto de la Orquesta 
Sabor-sabor, acompañado 
de un ron cremat (22:30 h.), 
todo en la plaza. El ocaso 
de las fiestas vendrá el 
domingo 25 donde, además 
del concierto y la actuación 
teatral ya mencionadas, se 
podrá disfrutar de una 
exhibición de aeròbic (11:00 
h.), una fiesta de la espuma 
(13:00 h.) y la animación 
infantil (17:30) en la Plaça 
Sant Jordi. 

RQ 

Verge de Montserrat y 
también en los exteriores de 
muchas librerías y 
floristerías. 

Al margen de la fiesta de 
la calle, también tendrán 
lugar un conjunto de 
actividades paralelas. La 
más madrugadora será la 
lectura poética en els 
Jardins de la Pau, a partir 
de las 11:00 horas. 

A partir de aquí, hay dos 
opciones: los más 
marchosos deberán decidir 
entre la gimcana cultural 
que organiza El Lloro, cuyo 
punto de partida será La 
Capsa a eso de las 17:00 
horas, o. el baile de 
sardanas de la Plaça de la 
Vila, organizada por Amics 
de la Sardana, a partir de 
las 19:00 horas. 

Los más tranquilos 
pueden pasarse el día 
rebuscando libros entre las 
paradas de la Plaça de la 
Vila, como ya hemos 
mencionado antes, o bien 
participar en el mercado de 
intercambio gratuito de 
libros del Centre Cívic Sant 
Jordi-Ribera Baixa, de 
17:00 a 21:00 horas. 

RQ 

Celebrando la festividad 
de su santo, el popular 
barrio de Sant Jordi tendrá 
este año doble motivo de 
conmemoración. A su 
habitual fiesta mayor se une 
el primer aniversario del 
Centre Cívic, que tendrá un 
papel destacado en las 
celebraciones, al acoger un 
concurso de dibujo sobre 
Harry Potter, el concierto del 
1er aniversario del centre 
(día 25, a las 12:00 horas), 
a cargo de la Unió 
Filharmònica, y el 
espectáculo Catacrack de la 
Cía. La Baldufa (día 25, a 
las 19:00 horas). 

La Fiesta comenzará 
el día 23 de abril con el 
Correfoc dels Diables del 
Prat (21:00 horas) y el 
Pregón (21:30 horas) en la 

Preparen los libros y 
preparen las rosas porque 
el caballero ha vuelto a 
vencer al dragón: vuelve 
Sant Jordi, una de las 
fiestas más insolidarias con 
aquellos que no han 
encontrado su media 
naranja. Pero El Prat es 
solidario y prepara diversos 
actos donde empaparse de 
cultura. 

El más importante, sin 
lugar a dudas, aquél que 
caracteriza una fiesta tan 

señalada: las mesas y 
aparadores de venta de 
libros y rosas en diferentes 
puntos de la ciudad. 
Indiscutiblemente, la Plaça 
de la Vila es el punto 
neurálgico de la fiesta, en 
la que se concentrarán una 
vez más la mayoría de 
paradas de librerías, 
floristerías, entidades, 
bibliotecas, partidos 
políticos y algún particular. 
El resto, también tienen su 
espacio en l'Avinguda 

La fiesta de Sant Jordi, una celebración cada vez más consolidada. 



Propostes literàries 
per Sant Jordi 2004 

OBRES D'AUTORS LOCALS 

SIS 

CAKIiAIII.MiKS 

ELS CARRABINERS DE LA PLATJA DEL 
PRAT 

Autor: JOSEP FERRET I PUJOL 
Editorial: Col·lecció de textos locals, número 4. 
Síntesi: Potser pocs saben que els carrabiners s'han 
passat un segle passejant per la nostra platja (molt 
abans que pogués rebre aquest nom), gràcies a la 
caserna situada a la costa. Per il·luminar aquest 
aspecte de la nostra història, Josep Ferret publica 
Els carrabiners, un estudi que abarca aquests cent 
anys, i que compta amb pròleg dei professor de la 
Universitat de Barcelona, Gabriel Cardona. 

OBRES GENERALS 

EL CODIGO DA VINCI 
Autor: DAN BROWN. 
Editorial: Umbriel. 
Síntesi: Si eres de los que leen un libro al año y éste 
suele ser el best-seller de la temporada, no hace falta 
que sigas leyendo: éste es tu libro. El último Gran 
Maestre de una sociedad secreta, Jacques Sauniére, 
le cuenta, antes de morir asesinado, un secreto a su 
nieta Sofía que puede cambiar la humanidad, 
relacionado con la sonrisa de la Mona Lisa. Sofía, 
junto al experto en simbologia Robert Langdon, 
iniciará un viaje por catedrales y obras de Leonardo 
Da Vinci en busca de la llave del misterio. 

DOCTOR PUJOL I CAPSADA. 
ESCRITS 1908-1944 
Autor: JOAN-LLUÍS FERRET I PUJOL 
Editorial: Col·lecció de textos locals, número 3. 
Síntesi: í parlant de recuperar la nostra memòria 
històrica, aquest llibre ens apropa a la vida i pensament 
del Doctor Pujol i Capsada, el metge pratenc que va 
ocupar diversos càrrecs al nostre municipi i qui, com 
alcalde, va proclamar la II República al balcó del nostre 
Ajuntament. A través dels escrits, Joan-Lluís Ferret fa 
un viatge pel temps que li va tocar viure tant al Doctor 
Pujoi com al nostre poble. Amb pròleg de Josep Ferret 
i Pujoi. 

HARRY POTTER Y LA ORDEN DEL FENIX 

Autora: J. K. ROWLING 
Editorial: Salamandra. 
Síntesi: Sí, aquí también nos rendimos a las 
aventuras del aprendiz de mago. Harry acaba sus 
vacaciones y, al volver a Hogwarts, se encuentra un 
panorama poco prometedor: hay indicios de que 
Voldemort ha regresado y puede adivinar los 
pensamientos, además de asignar a la temible 
profesora Umbridge la tarea de desprestigiar a nuestro 
héroe y a Dumbledore. No fans abstenerse. 

EL BILINGÜISMO COMO METAFORA 
Autora: NICOLETTA COLANGELO 
Editorial: LA BIGA. 
Síntesi: Quien piense que nuestro municipio no es 
digno de estudio se equivoca, y aquí está la 
antropòloga Nicoletta Colangelo para demostrarlo. 
Esta autora, nacida en Italia en 1972 y residente en 
El Prat, donde colabora con diversas entidades y con 
la biblioteca, ha elaborado un estudio sobre el 
bilingüismo local, con especial atención al colectivo 
de las mujeres. Colangelo no se limita a exponer sus 
datos sino que, a través de éstos, esboza una teoría 
sobre la relación la identidad cultural i el lenguaje. 

CASTILLOS DE CARTON 

Autor: ALMUDENA GRANDES 
Editorial: Tusquets. 
Síntesis: María José es una tasadora que, un buen 
día, recibe la llamada de su ex Jaime anunciándole 
la muerte de Mario, un amigo en común. Esta llamada 
retornará a María José a los tiempos en que los tres 
formaban un triángulo amoroso entre ellos mismos 
y también con la pintura, que se vio truncado por los 
celos y la ambición. 

DICCIONARIO INCOMPLETO DEL GUIÓN 
AUDIOVISUAL 
A u t o r : J E S Ú S R A M O S y J O A N M A R I M Ó N 
Editorial Océano. 
Síntesi: Dicen que la segunda vez que vemos una 
película podemos descansar de las imágenes y fi jamos 
en otros elementos, como los planos o el guión. Si lo 
crees así y eres un apasionado del cine, ésta es una 
elección ideal para Sant Jordi. Este diccionario, aparte 
de ser pionero en castellano en la materia, se centra en 
los aspec tos técn icos y concep tua les del gu ión 
audiovisual, amén de incluir numerosos ejemplos de 
películas conocidas que i lustran las descr ipciones 
teóricas. 

LES SET AROMES DEL MON 

Autor: ALFRED BOSCH 
Editorial: Planeta. 
Síntesis: Ens situem al segle XVII, on el cafè és motiu 
d'enfrontament. Alguns pensen, com un predicador 
anglès, que aquesta beguda és sinònim de mort i 
pecat mentre que altres, com Fèlix Dufoy, pensen tot 
el contrari. Dufoy partirà a la recerca del millor cafè 
en un viatge meravellós que el portarà a països tan 
exòtics com Brasil o Turquia. 

DVD- JUEGOS: X-BOX, PS2, PS ONE 
PC, GAME CUBE 

cama M OCIO 
TU TIENDA DE OCIO MAS COMPLETA 
Y "AUTOMÁTICA. VENTA Y ALQUILER DE: 

INTERNET, JUEGOS EN RED Y VIDEOJUEGOS 1 DE < 

Promoción de aniversario: Te doblamos el M | 
importe de tu recarga a partir de 15 euros ó Q m . 
• Si recarga 249 euros se llevará GRATIS una Ps2 D I 

ó XBOX • Si recarga 9 9 euros se llevará GRATIS un * TARIF/ 
reproductor DVD • Si recarga 4 9 euros W . « y -

se llevará GRATIS a elegir JS ^^ 
entre un dual shock, una memory card 

o un mando remoto DVD PS2 Sony r l PfeUCl 

C Í P Y P ^ Y ° | " S J p 
C. Castilla, 26-28 • Tel. 93 379 9Sfr66 • El 

Avda. Virgen de 
Montserrat, 9-13, 
local 3 
08820 EL PRAT DE 
LLOBREGAT (Barcelona) 

- PINTURA INDUSTRIAL 
Y DECORATIVA 

- ESTUCOS: Venecianos, 
Japoneses... 

- ALISADOS DE ESTUCOS 
- COLOCACIÓN 

DE CORNISAS 
- IMPERMEABILIZACIÓN 

DE TERRADOS 
- REHABILITACIÓN 

DE FACHADAS 
PRESUPUESTOS 
GRATUITOS 



1. ABONATS GENERALS: 
- Complex Esportiu Municipal Sagnier: piscines, sala musculació, 
sala cardiovascular, sauna, pista d'atletisme 
- Complex Esportiu Municipal Estruch: piscines, sauna, bany turc, 

sala polivalent, sala fitness, pistes frontó 

Descomptes: 
- 25% de descompte en els cursets al Complex Esportiu Municipal Sagnier, 
Complex Esportiu MunicipalEstruch i Complex Esportiu Municipal Julio 
Méndez 

- Descompte de 9,70 euros de la quota trimestral a partir del 2n membre del 
nucli familiar, per cada nou membre que s'incorpori a aquesta tipologia 
d'abonament. 

ACTIVITATS ESPORTIVES ESTIU'04 
(que realitza el departament d'Esports) 

Infantils: 
- Curset de natació al Cem Sagnier (juliol i agost) 
- Casal Esportiu Sagnier (del 21 de juny al 10 de setembre) 
- Campus Esportiu Sagnier (del 21 de juny al 10 de setembre) 
- Campus Esportiu de Natura (del 5 al 30 de jul iol) 
Adults: 
- Activitats aquàtiques, al Cem Sagnier (juliol) 
- Activitats fisiques, al Cem Estruch i Cem Sagnier (juliol i setembre) 

ACTES PUNTUALS FINS A FINAL D'ANY'04 
IIIJORNADES DE PORTES OBERTES A L'ESPORT PER A TOTHOM 
Dissabte 8 de maig, a la Plaça Catalunya, de 10 a 13 h. 
Activitat: Exhibició aeròbic infantil, Master class aeròbic 
(infantil, adults, gent gran) i Taller de malabars 

FESTA DE LA BICICLETA 
Diumenge 23 de maig. Circuit rural i urbà. 
Arribada al Parc Nou de 10 a 13 h. 
Activitats: Circuit amb bici, jocs amb bicicleta, esmorzar 

CLOENDA JOCS ESCOLARS (a determinar) 
- Jocs escolars Bàsquet. Dia 5 de juny al Cem Estruch 
- Jocs escolars Futbol-sala* Dia 5 dejuny al Cem Sagnier 

TROFEU CIUTAT DEL PRAT DE BÀSQUET JUVENIL 
Dies 19 i 20 dejuny (a confirmar) 
dissabte de 16:30 a 20:30 h. i diumenge de 10 a 14 h. 
Al Cem Estruch 
CURSA POPULAR. Diumenge 26 de setembre. Sortida a les 9:30 h. 
(cursa infantil) i a les 10 h. Cursa 10 km. Circuit urbà. Arribada al 
Cem Sagnier 

2. ABONATS PISTA D'ATLETISME: 
Pista d'atletisme. 
Descomptes: 
- 25% de descompte a atletes federats de clubs del Prat de Llobregat 

Lloguer pistes frontó: - 1 h (12,50 euros) 
- 1 2 sessions -1h. (120 euros) Lloguer frontó amb llum, 

increment 1h. (3 euros) 

ABONATS 

Tipus abonat Quota De 6 a 15 anys De 16 a 54 anys De 65 anys en endavant 
General * Trimestral 29,65 euros 47,20 euros 29,65 euros 
Pista atletisme Moisès Llopart anual 33,70 euros 57,20 euros 33,70 euros 

ENTRADES PUNTUALS 
Tipus abonat De 6 a 15 anys De 16 a 54 anys De 65 anys en endavant 
CEM Sagnier i CEM Estruch 3 euros 4,55 euros 3 euros 
Pista atletisme Moisès Llopart 1,75 euros 2,70 euros 1,75 euros 

Lloguer de taquilles Anual 28,20 euros 

Lloguer de pista d'esquaix /badminton Sessió de 1/2 hora: 6,75 euros, 25% de descompte pels abonats generals 
Pistes frontó (màxim 2 persones) Abonament de 12 sessions de 1/2 hora: 60 euros 

"Despeses d'inscripció: 31 euros 



NIT DE L'ESPORT 

Fotodepilación. 
Adiós al vello para siempre 
Eliminación de varices 
y lesiones vascularès 
Solución a las manchas 
y pigmentación de lç piel 
Rejuvenecimiento de cara, 
manos, escote y otras zonas 

láser 

CENTRE DE PERRUQUERIA 

SALUTACIÓ 

Maria Eugenia Cruz Torres 

Regidora d'Esports 
de l'Ajuntament del Prat 
de Llobregat 

quienes juzguen quiénes han sido los mejores deportistas del año. 
¿Podría hacerlo alguien mejor que los propios compañeros e 
implicados? Seguramente no. Cobrará también protagonismo la 
presencia de empresas con la voluntad de incentivar su 
participación en la actividad deportiva local. Estos son solo un 
adelanto de los cambios que la regiduría de deportes ha puesto 
en marcha con el inestimable esfuerzo de este departamento para 
conseguir que la Nit de l'Esport sea recordada como la más mágica 
del año por todos los asistentes. 

Se hará un poco más de rogar, pero este año volveremos a 
disfrutar de una nueva edición de la Nit de l'Esport. Este año vendrá 
cargada de toda una señe de novedades que pretenden conseguir 
que un acontecimiento tan señalado se convierta en una fiesta a 
la altura de todos aquellos que con su esfuerzo y dedicación diaria 
hacen posible mantener la actividad deportiva en nuestro 
municipio. Será un claro exponente del cambio que sea este año 
el Pabellón Joan Busquets el que acoja por primera vez este 
evento, y que sean los miembros de nuestro tejido asociativo 



XVI PREMI PERIÒDIC DELTA A LA MILLOR 
TRAJECTÒRIA ESPORTIVA 
(el premi es mantindrà en secret fins la mateixa nit) 

MILLOR ESPORTISTA MASCULÍ 
MAJOR DE 16 ANYS 

Sergio García Teruel 
PETANCA (CP Sant Damià) 
Campió absolut per tripletes d'Espanya. 3er al Ct. 
del Món. 3er al Ct. de modalitat duples i 2on a 
modalitats TIR 

Julio Cardo Cañadas 
TRIATLÓ (Club Natació Prat) 
Sotscampió de triatló de llarga distància de la seva 
edat. Finalitzador a l'Ironman de Frankfurt, obtenint 
plaça per a la final mundial de Hawai. 

Xavi Martí 
BÀSQUET (Club Bàsquet Prat) 
Campió grup català de Lliga EBA 2002-03. Finalista 
del Ct. d'Espanya EBA. Campió Lliga Catalana 
EBA. Campió dels Battelgrounds Nike (proclamat 
hereu de Pau Gasol). 
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MILLOR ESPORTISTA FEMENINA 
MAJOR DE 16 ANYS 
Jénifer Asensio Pinol 
TAEKWONDO (Gimnasio Fran Martín) 
Or al Ct. de Catalunya sots'21 i argent al sènior. 
Bronze al Ct. d'Espanya Sots'21. Becada per la 
UFEC i bronze a l'Internacional Ciutat 
de Barcelona. 

Raquel Juan Hernández 
MARXA ATLÈTICA (Pratenc AA) 
2a als 5000 juvenils i 3a als 10000 juvenil en 
carretera al Ct. d'Espanya. 1a dels 10000 juvenil 
en carretera, 2a en els 5000 juvenil en pista i 4a als 
10000 absolut en carretera del Ct. de Catalunya. 

Núria García Bedós 
BÀSQUET (AE Bàsquet Pratenc) 
1a d'Espanya infantil i cadet. Jugadora de Lliga 
Femenina LEB-2. Campiona de la Lliga de 3a 

Catalana, Sotscampiona de Catalunya en la 
categoria i ascens directe a 2a Catalana. 

MILLOR ESPORTISTA FEDERAT MASCULÍ 
MENOR DE 16 ANYS 

Alberto Merino Orellana 
TAEKWONDO (Gimnàs Fran Martín) 
1er al Ct. Infantil de Punse Indi i Punse Trios. 1er al Ct. de 
Catalunya inf. de Punse. 4rt al Ct. d'Espanya infantil de Punse 
Trios. 1 er cinturó negre català més jove. 2on de la Cursa Popular 
del Prat. 1er al Ct. de Catalunya júnior, 2on al d'Espanya i Int. 
Open de Paris. 3er al Ct. de Catalunya sots'21 i 4art al d'Espanya. 

Sergio García Ortiz 
NATACIÓ (CN Prat/CN Cornellà) 
2 ors i 1 bronze al Ct. d'Espanya. 1 or, 1 argent i 2 bronzes al 
Ct. de Catalunya d'hivern i 1 or, 1 argent i 1 bronze al Ct. de 
Catalunya d'estiu. 

Daniel Gañán Batista 
MARXA ATLÈTICA (Pratenc AA) 
Bronze al Ct. d'Espanya cadet en 5000. 5è en marxa en 
carretera i 5000. Or als 5000 de marxa en carretera i argent 
als 5000 de marxa en pista al Ct. de Catalunya cadet. 

MILLOR ESPORTISTA FEDERADA FEMENINA 
MENOR DE 16 ANYS 

Raquel Frías Avila 
PATINATGE ARTÍSTIC (CPA Sagnier) 
1a al Ct. de Barcelona i al Ct. de Catalunya i 2a 

Ct. d'Espanya de Parelles de Dansa. 
al 
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Cristina Roca Jiménez 
TAEKWONDO (Gimnàs Fran Martín) 
1a al Ct. de Catalunya Pro Punse i al Ct. de 
Catalunya Pro Punse Trios. 

Sonia Rodríguez Conde 
ATLETISME (Pratenc AA) 
7a als 330 m tanques del Ct. d'Espanya juvenil. 1a 

en 330 m tanques al Ct. de Catalunya juvenil i 
finalista dels 400 m llisos al Ct. de Catalunya 
absolut. 

MILLOR ESPORTISTA MASCULÍ 
EN JOCS ESCOLARS 
Juan Antonio Cifuentes Guzmán 
ATLETISME (Pratenc AA) 
7è al Ct. d'Espanya infantil dels JE del Consejo 
Superior de Deportes. 6è al Ct. de Catalunya infantil 
dels JE. 1er al Llançament de disc. 

Guillem Lajara Remón 
BÀSQUET (CEIP Ramon Llull) 
Jugador clau de l'aleví del Ramon Llull a 
competició escolar. 

la 

MILLOR ESPORTISTA AMB DISCAPACITACIÓ 
FÍSICA/PSÍQUICA 

(el premi es mantindrà 
en secret fins la mateixa nit) 

MILLOR EQUIP EN JOCS ESCOLARS 
Femení cadet del Pratenc AA 
ATLETISME 
Bronze en relleus 4X300 dels JE. 4rt per equips al Ct. de Catalunya de Cros 
dels JE. 5è als Ct. de Catalunya de clubs en pista. Or i bronze al Ct. de Catalunya 
i or al Ct. d'Espanya dels JE. 

Cadet del club Escola Rítmica Prat 
GIMNÀSTICA RÍTMICA 
2es als JE del Baix Llobregat i al Trofeu Comarques. 1es al Ct. de Barcelona, 
al Trofeu Barcelona Comarques i a la fase local. 3es al Ct. de Catalunya. 

Benjamí del Col·legi Mare de Déu del Carme 
BÀSQUET 
Campions dels JE locals de bàsquet temporada 2002-03 en categoria benjamí. 

J L 
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MILLOR EQUIP FEMENÍ EN TRAJECTÒRIA 
ESPORTIVA 

Juvenil del Club Escola Rítmica Prat 
GIMNÀSTICA RÍTMICA 
1er conjunt federat en la història d'aquest esport al Prat. 3eres al Ct. de 
Barcelona. 4es al ct. de Catalunya. 

Sènior de l'AE Bàsquet Pratenc Femení 
BÀSQUET 
1eres de Lliga de 3a Catalana imbatudes, amb ascens directe a 2a Catalana. 
Sots campiones de Catalunya de 3a Categoria. 

Femení del patinatge de Velocitat del CP Cobra 
PATINATGE DE VELOCITAT 
Únic equip femení pratenc participant a la Lliga Nacional de 1a Divisió. 3eres a 
la Lliga Nacional per equips. 

MILLOR EQUIP MASCULÍ EN 
TRAJECTÒRIA ESPORTIVA 

Mixt de Cates i Demostracions (Taekwondo Fran Martín) 
TAEKWONDO 
1ers de Catalunya de demostracions. 2ns del Ct. d'Espanya. Premi al millor 
equip de demostracions amb 3 ors i 2 argents als Ct. d'Espanya. 

Equip del Tennis Taula Prat 
TENNIS TAULA 
Campió de Tercera Provincial, ascendint a segona com a imbatuts. 

Equip sènior del Club Bàsquet Prat 
BÀSQUET 
Campió Lliga EBA 2002-03 i de Lliga Catalana 2003-04. 

J 
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MILLOR ENTITAT EN PROMOCIO ESPORTIVA 
Gimnàs Esportiu Fran Martín 
TAEKWONDO 
Per la seva dilatada trajectòria i èxits, posant el Prat en el liderat català del 
Taekwondo. 

Equip de triatló i Natació del CN Prat 
TRIATLÓ 
Pioner a la comarca i un dels 3 millors de Catalunya. Promotor del triatló i 
aquatló de llarga distància i del triatló i aquatló ciutat del Prat. Organitzador de 
tots els JE Escolars de Natació. 

Escola de Bàsquet del CB Prat 
BÀSQUET 
Organització del campus de bàsquet amb més de 300 nens. Impuls i 
dinamització dels JE de bàsquet, augmentant el número d'equips, i augmentant 
la promoció de l'esport. 

MILLOR AMPA/CENTRE D'ENSENYAMENT 
EN PROMOCIÓ ESPORTIVA 

AMPA Mare de Déu del Carme 
1 equip aleví de bàsquet, 2 de futbol i èxits del curs esportiu en JE. 

AMPA del CEIP Ramon Llull 
Promoció del bàsquet a l'escola amb més de 50 nens/es inscrits als JE. 

AMPA Baldiri Guilera 
Promoció de l'esport escolar en diferents modalitats. 

MILLOR ESPORTISTA FEMENINA 
EN JOCS ESCOLARS 

Cristina Martín Cruz 
GIMNÀSTICA RÍTMICA (CER Prat) 
1a a fases escolars i als JE del Baix Llobregat. 2a al Ct. de 
Barcelona, de Catalunya i al Trofeu Barcelona Cornaques. 
1a al Campionat de Barcelona conjunts, al Trofeu Barcelona 
comarques conjunt i a la fase local en conjunts. 

Sonia Rodríguez Conde 
ATLETISME (Pratenc AA) 
Or al Ct. d'Espanya en 300 m tanques. Or en els 300 m 
tanques i 3a en relleus 4X300 al Ct. de Catalunya dels JE. 

Anabel Martínez Romero 
BÀSQUET (CEIP Ramon Llull) 
Jugadora del benjamí de bàsquet del Ramon Llull i líder 
de l'equip en la competició escolar. 
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MILLOR TASCA TÈCNICA 

Fran Martín Varela 
TAEKWONDO (Gimnàs Fran Martín) 
10 Ct. de Catalunya júniors i sèniors, 3 Ct. d'Espanya 
sèniors i seleccionador català de Taekwondo. 

Glòria Granados Ortega 
MARXA ATLÈTICA (Pratenc AA) 
Entrenadora i responsable tècnica del grup de marxa de! 
Pratenc AA, amb l'obtenció de 4 medalles al Ct. de 
Catalunya, 3 al d'Espanya en cadet i juvenil la temporada 
2002-03. 

Susana Portabella Molist 
BÀSQUET (AE Bàsquet Pratenc Femení) 
Millor entrenadora de Catalunya segons la Federació 
Catalana de Bàsquet. Ascens directe a 2a Catalana. 
Campiona de lliga de 3a Catalana. Sots-campiona de 
Catalunya de 3a amb l'equip sènior.' 

FISIOTEK 
CENTRE DE FISIOTERAPIA 
I TERÀPIA MANUAL 

Recuperació de lesions 
Massatge esportiu 
Tractament del dolor 
Salut de la dona 

CONCERT AMB MUTUAS: 
Assistència sanitària, 
Sersanet, M. General de 
Catalunya 

P a s s a t g e R e c t o r M a r t í i P iño l , 21 -25 
08820 EL PRAT DE LLOBREGAT ( B a r c e l o n a ) 

Tel: 93 478 33 29 



Nit de l'Esport Liga de Fútbol Sala de Ex 
Alumnos del CP Bernat Metge 

Anuncia't 
a Delta 

más 
leídos 
mas 

independiente 
mas 

economices 

Som els 
de casa! 

Tel. 
93 379 05 33 C. Sarajevo, 12 • Tel. 93 478 34 23 

08820 El Prat de Llobregat (Barcelona) 

Horario: Lunes a viernes 8h a T2h y de 15h a 22h 
C/ Jaume Casanovas, 102-104 • El Prat (BCN) 
Tel. 93 379 67 53 • E.maii: G¡MSTUDfO@terra.es 
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(entroja i et 
NUTRICION Y MEDICINA ESTETICA 

DRA. Neus Abella 

Cada mes al teu quiosc! 
L'objectivitat i la màxima informació locals 

tenen un preu: 1'8 euros. 
No et conformis amb menys! Som els de 

sempre, els de casa! DELTA 

W D A . VERGE DE MONTSERRAT, 99 ler. la. 
Telèfon: 9 3 4 7 8 5 2 0 1 Ei Prat de Llobregat 

Fitness • Pesas • P,Física • Aeròbic • Break Dance 
Dietas (personalizadas) • Sauna 
Taekwondo (infantil y adultos) 

Defensa personal (masculino y femenino) 

- DIETETICA 
- MASAJES 
- ESCLEROSIS 
DE VARICES 

- IMPLATES DE 
RELLENO 
(arrugas,surcos, 
cicatrices, aumento 
de labios) 

- REJUVENECIMIENTO 
DE LA PIEL (peeling, 
manchas pigmentarias 
o seniles, 
arrugas finas, 

lesiones de ácne) 
• DEPILACIÓN 
LÁSER 

GXM 
Fran Martín 

Q u a d r e d'Honor 
XI I I Premi Periòdic Delta a la millor 
trajectòria esportiva 
Joan Porcet i Rosell (futbol) 

Home Major de 18 anys 
Jesús Collado (Natació). Tres medalles 
d'or al Campionats del Món de natació 
adaptada celebrats de Mar del Plata (Ar-
gentina). 

Dona Major de 18 anys 
Sandra Gómez (patinatge velocitat). 1 or, 
4 argent, 2 bronze als Campionats 
d'Espanya. 2 ors, 1 argent, 1 bronceáis 
Campionats d'Europa. 9ena. Campionats 
del mon de marató 

Home Menor de 18 anys 
Daniel Hernández (Taekwondo). Campió 
d'Espanya cadet. Ora l'Internacional de 
França. 

Dona Menor de 18 anys 
Jénnifer Asensio (Taekwondo). Bronze 
Campionat del Món. Campiona 
d'Espanya júnior. 

Millor Directiu 
Jaume Vilà ((Atletisme). President del 
Pratenc A.A. 

Millor Tècnic 
Francisco José Martín (Taekwondo). En-
trenador del Studio Fran Martín. 

Millor Promotor Escolar 
Juan Molina (AMPA IES Baldin Guilera). 

Ascens de Categoria 
• Casa Alcalá: Ascens a 1 a. Catalana de 
futbol sala. 
• AE Prat: Ascens a 3a.Divisió. 
• Club Escacs Prat. Ascens de l'equip a 
1a. Divisió. 
• Club Tennis Taula Prat: Ascens a 
Preferent. 

Menció Especials 
• Raquel Frias i Adan Sanz del Club 
Patinatge Artístic Sagnier pel sots-
campionat d'Espanya de Parelles de 
Dansa en categoria infantil. 
• Club Bàsquet Prat, per la seva trajectòria 
l'any 2002. 
• Club Voleibol Prat: Campió del sènior 
A de Primera Catalana. 
• Josep Espuny (bàsquet) per la seva 
trajectòria esportiva i la seva dedicació a 
La Seda i al CB Prat 
• David García (difunt). Gran mestre in-
ternacional. 
• Joaquim Rovira (difunt). Fundador del 
Club Nàutic Prat. 

Gesta de l'any 
Pedro Rondón, Josep Vallès, Claudio 
Arriagada i Juan Domínguez, per la seva 
pujada a l'Aconcagua. 

Montfort 34; Cocinas Luque 
33yJardiland32; Autoscola 
Lleida 31; Zona K 30; il 
Pergolato, El Portal y PSC 
29; Levante Las Palmas 28; 
La Granja Mecánica 27; 
Wolframio'74 26; 
Chocolatinos, Autoescuela 
Ordoñez y Casa de Aragón 
18; Ex alum. Bernat Metge 
17; AFC 8; Mariano Fumo 
Club, 6 Café de Fran 5; 
Andalucía 0 ptos. 

(en negrita, los equipos 
que están en zona de play-
off para el título; en cursiva, 
los que se encuentran en 
promoción de acceso al 
play-off final). 

El novato equipo de los 
Invencibles, tras veintitrés 
jornadas disputadas en la 
Liga, continua siendo el 
primer clasif icado y se 
puede considerar ya el 
equipo de la fase regular. 
Este equipo le saca 8 
puntos al segundo, los 
vigentes campeones 
L'Artesá-Lisant, y 10 al 
tercero, Café Prat. Así está 
la clasificación después de 
la jornada número 
veintitrés: 

Invencibles 49 pts; 
L'Artesá-Lisant 41; Café 
Prat 39; CD Estruch 38; 
Catenaccio 37 y At. Kawai, 
36; EFK y Peluquería 

Restaurant Un nou lloc al Prat 
per demostrar 

que tot és millor al 
voltant d'una taula 

Los invencibles 

Menú diari 
i servei de carta 

SALO PER A 
CELEBRACIONS 

mailto:MSTUDfO@terra.es


Tauler 
Esportiu 

CALENDARI 
DE COMPETICIONS 
ESPORTIVES DELS 
CLUBS PRATENCS 

Del 16 d'abril al 
16 de maig de 2004 

FUTBOL 

AE PRAT (Primera Divisió 
Catalana) 

18/04: Júpiter-PRAT. La 
Verneda (Badalona). 12:00 
h. 
25/04: PRAT-Guíxols. 
Sagnier. 12:00 h. 
02/05: PRAT-Pobla de 
Mafumet. Sagnier. 12:00 h. 
09/04: Balaguer-PRAT. 
Mpal. Balaguer. 16:30 h. 
16/05: PRAT-Pubilla Cases. 
Sagnier. 12:00 h. 

JUVENTUD PRAT (Segona 
Territorial. Grup VIII) 

17/04: Incresa-J.PRAT. 
Mpal. Ricard Ginabreda 
(Molins de Rei). 17:00 h. 
24/04: J.PRAT-Albarrosa. 
L'Estruch. 19:00 h. 
02/05: La Guàrdia-J.PRAT. 
Mpal. La Guàrdia (St. Vicenç 
dels Horts). 12:00 h. 
09/05: Vallirana-J.PRAT. 
Mpal. Vallirana. 12:00 h. 
15/05: J.PRAT-P.U. Málaga. 
L'Estruch. 19:00 h. 

AE PRAT B (Segona 
Territorial. Grup XI) 

18/04: Trinidad-PRAT B. 
Mpal. Trinitat Vella 
(Barcelona). 12:00 h. 
24/04: PRAT B-St. Genis. 
Sagnier. 19:00 h. 
01/05: E. Collblanc-PRAT B. 
Mpal. Constitució 
(L'Hospitalet). 18:30 h. 
08/05: PRAT B-St. Just 
Desvern. Sagnier. 19:00 h. 
15/05: PRAT B-Sta. Eulàlia. 
Sagnier. 19:00 h. 

UNIFICACIÓN PRAT 
(Tercera Territorial. Grup 12) 

18/04: Salas Casals-
U.PRAT. Can Sellarès 
(Gavà). 12:00 h. 
25/04: U.PRAT-St. Just 
Desvern. Julio Méndez. 
12:00 h. 
02/05: Sta. Coloma-
U.PRAT. Eusebi Güell (Sta. 
Coloma de Cervelló). 12:00 
h-
09/05: U.PRAT-Vista Alegre. 
Julio. Méndez. 12:00 h. 

FUTBOL BASE 

ESCOLA FPB (Preferent 
Juvenil. Grup I) 

18/04: EF Tàrrega-
ESCOLA. Mpal. La Plana. 
12:00 h. 
24/04: ESCOLA-Tortosa. 
L'Estruch. 17:00 h. 
02/05: Bordeta-ESCOLA. 
Mpal. Bordeta (Lleida). 
12:00 h. 
09/05: ESCOLA-Cambrils. 
L'Estruch. 17:00 h. 

AE PRAT (Preferent 
Juvenil. Grup I) 

18/04: PRAT-Santa Eulàlia. 
Sagnier. 17:00 h. 
24/04: PRAT-L'Hospitalet. 
Sagnier. 17:00 h. 
02/05: E.F.Tàrrega-PRAT. 
La Plana (Tàrrega). 12:00 h. 
09/05: PRAT-Tortosa. 
Sagnier. 17:00 h. 

ESCOLA FPB (Divisió 
d'Honor cadet) 

18/04: ESCOLA-Espanyol. 
L'Estruch. 12:00 h. 

25/04: Ferran Martorell-
ESCOLA. Ciutat Esportiva 
St. Adrià. 12:00 h. 

BÀSQUET 

CB PRAT (Lliga EBA. Grup 
E) 

17/04: Arroz Dacsa 
A l m à s s e r a - P R A T . 
P a v . d ' A l m à s s e r a 
(València). 18:30 h. 
24/04: PRAT-Sedesa Llíria. 
Joan Busquets. 18:15 h. 
02/05: Finques Olesa-
PRAT. Pav. Olesa de 
Montserrat. 18:30 h. 

ATOFINA PRAT 
BÀSQUET FEMENÍ 
(Segona Catalana. Grup IV) 

18/04: Collblanc-A.PRAT. 
Pav. Fum d'Estampa (C/ 
Rosich, l'Hospit). 10:30 h. 
25/04: A.PRAT-l'Hospitalet 
RC. Julio Méndez. 12:15 h. 
02/05: Vilanova-A.PRAT. 
Pavelló Nou (Vilanova). 
19:00 h. 
09/05: CB Tarragona-
A.PRAT. Pav. St. Jordi. 
12:15 h. 
16/05: A. PRAT-Toyota 
Almeda. Julio Méndez. 
12:15 h. 

HOQUEI PATINS 

CH PRAT (Segona 
Catalana) 

17/04: PRAT-Olímpic 
Vilanova. Sagnier. 19:30 h. 
25/04: Horta-PRAT. Feliu I 

Codina (Barcelona). 12:00 
h. 
01/05: PRAT-CP Vilanova. 
Sagnier. 19:30 h. 
08/05: CP Congrés-PRAT. 
Pav. Congrés Eucarístic 
(Barcelona). 16:45 h. 
15/05: PRAT-Sta. Margarida 
de Montbui. Sagnier. 19:30 
h. 

GIMNÀSTICA 

CLUB ESCOLA RÍTMICA 
EL PRAT 

27/03: 1a Jornada de la 
competició de conjunts. 
Viladecans. 
03/04: T Jornada de la 
competició de conjunts. 
Sant Feliu de Llobregat. 

ATLETISME 

PRATENC AA 

17/04: Ct. de Catalunya de 
clubs aleví i cadet. 
L'Hospitalet.Tot el dia. 
18/04:1a Jda. de 
Classificació de la Lliga 
Catalana de Clubs. Cat. 
Femenina (2a Div.) a Sant 
Boi i Masculina (3a) a Reus. 
Matí. 

24/04: Prèvia dels JEE de 
Relleus aleví, inf. i cadet. 
Calella. Matí. 
25/04:2a Jda. de 
Classificació de la Lliga 
Catalana de Clubs. Cat. 
Femenina (2a Div.) a 
Tarragona, i Masculina (3a) 
a Castellar. 
01/05:XXIV Trofeu pratenc 
de Promoció i XVIII Trofeu 
infantil femení Mònica 
Gregorio In Memoriam. 
Pistes d'Atletisme Moisès 
Llopart. 
02/05: Final 2a Divisió 
Masculina de la Lliga 
Catalana de clubs. A 
determinar lloc i hora. 
08/05: Final Nacional dels 
JEE de Relleus aleví, 
infantil i cadet. Terrassa. 
Matí. 
09/05:1a Jda. final de la 
2aDiv. Femenina de la 
Lliga Catalana de clubs. 
Lloc a determinar. Matí. 
15-16/05: Final Territ. dels 
JEE aleví, infantil i cadet. 
A determinar. 
16/05: Trofeu Marxa 
Atlètica a Can Dragó 
(Ben), totes les 
categories. Matí. 
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ENTITATS 
Cada mes, el Suplement Delta us apropa 

a la realitat de les entitats de la nostra ciutat 

Asociación Reino 
de Héroes 

Adquiriendo otros ROLES 

FICHA DE ARTISTA La FOTO 

Bob Dylan también puede 
equivocarse 

Restaurante C<IS(1 /VLCLAL A Marisquería 
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BODAS, BANQUETES, 
COMUNIONES, CONVENCIONES 

5 SALONES: 
• Alcala: de 70 a 200 comensales 
• Ariadna: de 50 a 70 comensales 
• Central: de 25 a 40 comensales 
• Aitor: de 25 a 40 comensales 
• Alexis: de 15 a 25 comensales 

BODAS, BANQUETES, 
COMUNIONES, CONVENCIONES 

5 SALONES: 
• Alcala: de 70 a 200 comensales 
• Ariadna: de 50 a 70 comensales 
• Central: de 25 a 40 comensales 
• Aitor: de 25 a 40 comensales 
• Alexis: de 15 a 25 comensales 

C. Begues, 32 (esquina Gaiter del Llobregat) 
Tel. 93 370 20 52 • Ei Prat 

PÀRKING GRATUITO A 500 m. 

La Capsa acogerá los 
próximos días 24 y 25 de abril, 
a partir de las 10:00 horas, las 
I Jornadas de Rol que organiza 
Reino de Heroes, con un 
montón de actividades 
gratuitas que serán una cita 
obligatoria para los amantes 
del género. El bar se 
transformará en una taberna y 
cada sala del recinto tendrá 
una ambientación especial. 
Habrá proyecciones de 
películas, juegos medievales, 
rol en vivo, partidas con cartas 
y Bloodbowl. Habrá partidas de 
iniciación y mesas donde la 
gente podrá jugar por libre. 
Habrá dos concursos: un 
torneo de espadas (el premio 
es una espada real) y uno de 
pintura de miniaturas. Habrá un 
stand de La Perra Cómics, una 
tienda especializada en rol, 
que ofrecerá partidas de 
iniciación a las cartas y otro de 
souvenirs de Reino de Heroes. 
La idea es crecer: "Creemos 
que hay bastante gente en el 
Prat que encontraría 
interesante algún aspecto de lo 
que hacemos", dice Dani. 
También me recuerda que 
todos hemos jugado a rol 
alguna vez y pone como 
ejemplo ese juego de policías 
y ladrones de nuestra infancia. 
Un argumento irrefutable. 
Acaba la entrevista, dejo mi rol 
de entrevistador y ellos el de 
entrevistados y se quedan 
inmersos en la construcción de 
espadas de fibra de vidrio 
revestidas con espumas para 
las jornadas. No sólo con 
imaginación se pueden vivir 
otras vidas. 

Raúl Quesada 

Esta es la fachada del Centre Cívic Jardins de la Pau el 
pasado 20 de marzo. Hace unos días se celebró el Festival per 
la Pau y se empapeló la fachada con pequeñas fotografías de 
mano que formaban la figura de un casco, de dónde salió una 
flor, y la palabra PAZ. Una mañana de trabajo por parte de los 
integrantes del Centre Cívic Jardins de la Pau. Estaba previsto 
que este montaje se exhibiera durante un mes pero el viento les 
ha jugado una mala pasada, obligándoles a quitar el mural. De 
paso, este fenómeno meteorológico se ha posicionado 
claramente en contra de la cultura de la paz. Otro enemigo más. 
Entonces, Bob Dylan estaba equivocado cuando cantaba, allá 
por los sesenta, que la respuesta estaba en el viento. Habrá 
que seguir buscando. 

• Gelato italiano • Gofres 
• Bocadillos • Bollería • Cafés... 
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Quizás no lo habían 
advertido pero en El Prat existe 
un reino. Alberga un castillo, un 
centro urbano, una biblioteca, 
una torre de vigía, un estadio, 
una mazmorra, unos cuarteles, 
una imprenta y un campo de 
juego, así como una 
universidad y un taller en 
construcción. Ese reino, dónde 
cualquiera puede elegir su 
papel, puede parecer inmenso, 
inabarcable, pero cabe en un 
despacho de La Capsa. Se 
trata de Reino de Héroes, una 
asociación dedicada al 
apasionante mundo del rol. 
"Nosotros siempre hemos 
estado metidos en el mundo de 
los juegos de rol y estrategia, 
y el problema es que había 
muchas ganas de jugar pero no 
había un sitio fijo y una de las 
ideas principales al montar la 
asociación era dar la 
oportunidad a la demás gente 
del Prat a que pudiesen 
desarrollar estas actividades", 
explica su tesorero, Cristian 
Delgado. Dicho y hecho, 
Cristian junto a la presidenta, 
Rosa María Minguzzi, el 
secretario, Dani Hurtado y la 
vocal, Rebeca Martínez, se 
pasaron en verano por La 
Capsa, que les remitió al 
Ayuntamiento dónde les 
instruyeron en los pasos 

necesarios para constituirse 
en asociación. Septiembre del 
2003 ve nacer el primer Reino 
de Héroes de nuestro mu-
nicipio. No son los primeros 
sino que nacen sobre las 
cenizas de la extinta aso-
ciación pratense de rol Sturm 
und Drang, de quienes reciben 
una herencia de libros del 
género. Por el camino se 
queda el nombre original, Homo 
Laudens (el hombre que juega), 
por existir otra entidad con el 
mismo y se escoge el de su web 
(www.reinodeheroes.com). 

Los 23 integrantes de Reino 
de Héroes, a raíz de 20 euros 

anuales, no se limitan a jugar 
partidas de rol sino que están 
organizados por "gremios", 
entendidos como "diferentes 
grupos con una persona 
responsable de cada área", en 
palabras de Dani. Estos son el 
gremio de rol, el de juegos de 
cartas, el de juegos de 
estrategia, el de artesanía (que 
se encarga de la construcción 
de escenarios, entre otras 
cosas) y el club de duelo y está 
previsto un gremio de 
exploradores que coordinará 
salidas a eventos de fuera 
como al Salón del Cómic. Esta 
organización tiene un sentido: 

FITXA D'ARTISTA: Ester Jové 

(Aquesta fotografa gironina ens 
mostra a Això també és 
Veneçuela (Centre Cívic Sant 
Jordi-Ribera Baixa, fins al 30 
d'abril) la vida quotidiana d'un 
dels països llatinoamericans més 
desconeguts, on es produeix 

l'habitual contrast entre la bellesa 
geogràf ica i les tensions 
polítiques.) 

Nom: Ester Jové Soligue. 
Data de naixement: 
16 de desembre de 1978. 

Activitat artística: Fotografia. 
Temàtica: M'agrada fotografiar tot 
allò que es fica en el meu camí. 
En aquest cas l'exposició tracta 
d'un recorregut fotogràfic per 
Veneçuela. 

Influències: Em deixo portar... 
m'agrada molt mirar, mirar, no 
parar de mirar. 

Si hagués d'escollir un sol 
artista: Difícil escollir un sol 
artista, una de les fotògrafes que 
més admiro es Cristina Garcia 
Rodero. 

La raó per la qual realitza la 
seva activitat artística: Ja fa 
molts anys que em va caure per 
primera vegada una cámara a les 
mans... necessito plasmar cada 
instant... cada record. 

Experiència, llocs on ha 
exposat: En diverses sales de 
Lleida i província i alguna sala 
dels voltants de Barcelona. 
Relació amb El Prat: Conec la 
Laia Gelonch (responsable del 
Centre Cívic Sant Jordi-Ribera 
Baixa), totes dues som de Lleida. 

Anuncia't 
a Delta 

más 
leídos 
más 

independiente 
más 

económicos 

Som els 
de casa! 

Tel. 
93 379 05 33 

"Darles la responsabilidad a 
unas personas que se quieren 
hacer cargo y organizan las 
cosas para que no se limiten a 
venir a las actividades sino que 
creen las suyas propias", 
resume Cristian. Los socios 
también reciben El Heraldo, el 
periódico que informa de las 
actividades de la entidad. Una 
cosa está clara: ninguno de los 
gremios comparte la "mala 
prensa" que tiene el mundo del 
rol a raíz de algún que otro 
asesinato cometido por 
perturbados. "Un jugador de rol 
que mata una persona es 
como un lector de Stephen 
King que mata una persona, no 
tiene nada que ver", argumenta 
Rebeca. Dani va más allá: 
"¿Puede el rol dar pie a que 
una persona con problemas 
psicológicos cometa un 
asesinato? Sí, pero también 
muchas otras cosas como una 
película o un libro". Y concluye: 
"Lejos de ser perjudicial es una 
actividad muy educativa, que 
fomenta la imaginación, te 
ayuda a relacionarte con los 
demás y. te da la oportunidad 
de vivir otras vidas". Las 
palabras que más salen de sus 
bocas cuando les pregunto que 
es el rol son "teatro", 
"interpretación". 

http://www.reinodeheroes.com


Agenda d'activitats de la ciutat. 
Del 17 d'abril al 21 de juny del 2004 

ACTIVITATS 
INFANTILS 

L'HORA DEL CONTE: 'Dissabte 17/ 
04: La ingeniosa Aisha, per Anna 
Garcia; *Dissabte 24/04: Es cavallet 
conseller, per la Jordina Biosca; 
'Dissabte 8/05: Contes de l'Àsia, 
per Sílvia Llorente; 'Dissabte 15/05: 
La bruixa Babaiaga, per Anna 
Garcia; 'Dissabte 22/05: Contes de 
l'Àfrica, per Sílvia Llorente a la 
Biblioteca Antoni Martín. 12:00 
hores. 

ELS DIMECRES DE LA BIBLIO: 
'Dimecres 28/04: Dalí, un pintor de 
bigotis amb la Marian Mar; 
'D imecres 12/05: Taller 
d'instruments musicals, amb la 
Lourdes Puig; 'Dimecres 26/05: 
Més a prop dels gegants, amb 
l'Eva Bolaño a la Biblioteca Antoni 
Martín. 18:30 hores. 

TARDES DE FAULA: 'Dimecres 21/ 
04: La bruixa de Pocapalla, a 
càrrec d'un àmic del Mag Blau; 
'D imecres 5/05: Magenta i la 
balena blanca, de Jaume Escala i 
Carme Solé Vendrell: 'Dimecres 19/ 
05: L'Illa Nasibiau, Pog i el terrible 
Gorc, de Mick Inkpen a la Biblioteca 
Antoni Martin. 17:30 hores. 

'Diumenge 18/04: Can Pere Petit, 
a càrrec d'Anna Roca al Teatre 
Modern. 18:00 hores. 3 euros. 

'D imecres 21/04: Piratas y 

corsarios al CEIP Jaume Balmes. 
17:00 hores. 

'D imecres 28/04: Robinson 
Crusoe, al CEIP Jaume Balmes. 
17:00 hores. 

'Divendres 30/04: Criatures, a 
càrrec del Taller de teatre dels Bitxos 
al Centre Cívic Jardins de la Pua. 
19:00 hores. 

ART I EXPOSICIONS 
'Durant tot el mes d'abril: El parc 
litoral al Centre d'Informació del Pla 
Delta. 

'Fins al diumenge 18/04: Pallassos 
sense fronteres: el compromís 
del riure al Centre Cívic Jardins de 
la Pau. 

'De l dimecres 21/04 fins al 
diumenge 27/06: Lletres i ninots 
(Fons Dalí del Museu Abelló) a la 
Sala d'art Josep Bages. 

'De l divendres 23/04 fins al 
diumenge 16/05: Certamen 
Salvador Dalí i el surrealisme 
(primer i segon cicle de primària) al 
Casal de Cultura. 

'De l divendres 23/04 fins al 
diumenge 23/05: Certamen 
Salvador Dalí i el surrealisme 
(ESO i batxillerat) a La Capsa. 

'De l divendres 23/04 fins al 
diumenge 23/05: Certamen 
Salvador Dalí i el surrealisme 
(treballs d'educació infantil, tercer 
cicle de primària i majors de 18 anys) 
al Centre Cívic Sant Jordi-Ribera 
Baixa. 

'De l divendres 23/04 fins al 
diumenge 9/05: Viatges sota el sol 
de Dimitri Grammatikakis al Centre 
Cívic Jardins de la Pau. 

'Del dilluns 26/04 fins al dissabte 15/ 
05: Exposició de llibres de bibliòfil 
sobre Salvador Dalí a la Biblioteca 
Antoni Martin. 

'F ins al divendres 30/04: Això 
també és Veneçuela, d'Ester Jové 
al Centre Cívic Sant Jordi-Ribera 
Baixa. 

'Fins al divendres 30/04: Ara fa 
temps, segons idea i guió de 
Montserrat Canela a la Biblioteca 
Antoni Martin. 

'Durant tot el mes de maig: Les 
platges del Prat i l'ampliació del 
Port al Centre d'Informació del Pla 
Delta. 

'Des del dil luns 10/05 fins al 
dimecres 26/05: Alfabets d'arreu 
del món a la Sala Infantil de la 
Biblioteca Antoni Martin. 

'Des del dilluns 17/05 fins al dilluns 
31/05: Goliath (sobre el fet 
geganter) a la Biblioteca Antoni 
Martin. 

ESTIRA 1 ARRONSA 
Vint preguntes ràpides a un pratenc 

1 E l teu pitjor defecte i 
la teva millor virtut? 
La millor virtud és que, en 
carrera, aguanto bé la 
pressió i el pitjor defecte és 
que em manca experiència. 
2.- El que t'agrada més i 
el que t'agrada menys 
dels altres? 
M'agrada l'amistat i no 
m'agrada la gent que és 
falsa. 
3.- Ordena l'amor, la feina, 
el sexe, la salut, els diners 
i la família segons el teu 
ordre d'importància: 
Familia, salut, amor, feina, 
diners i sexe. 
4.- Conservadora o 
progressista? 
Progressista. 
5.- Després de la mort... 
què? 
Una altra vida, un lloc millor. 
6.- Animal amb què 
t'identificaries? 
Una àliga. 
7.- Algun ídol? 
Michael Schumacher. 
8.- Una cançó? 
Knockin' on heaven's door, 
la versió de Guns & Roses. 

9.- Una pel·lícula? 
Días de trueno, amb Tom 
Cruise i Nicole Kidman. 
10.- Un llibre 
Terra baixa, d'Àngel 
Guimerà. 
11.- Dia o nit? 
Dia. 
12.- Lletres o ciències? 
Ciències. 
13.- Un plat irresistible... 
Macarrons gratinats. 
14.- El teu color... 
Vermell. 
15.- La teva feina ideal... 

Primer pilot de Ferrari. 
16.- Què t'enduries a una 
illa deserta? 
Un kit de supervivència. 
17.- Un lloc per perdre's... 
Un bosc. 
18.- Una festa... 
Una per celebrar el 
Campionat d'Espanya de 
Fórmula 3. 
19.- Un carrer d'El Prat. 
Avinguda Apel·les Mestres. 
20.- A favor o en contra de 
la Tercera pista? 
A favor. 

'Des del dilluns 24/05 fins al dijous 
17/06: Mostra de treballs de 
recerca a la Biblioteca Antoni Martin. 
'F ins al diumenge 6/06: Les 
orquídies ai Delta del Llobregat al 
Centre d'Informació Ambiental Cases 
d'en Puig. 

CINEMA 
CINE CAPRI: Pel·lícules CINE 
CAPRI: 'Dissabte 17/04 i diumenge 
18/04: Cuando menos te lo 
esperas de Nancy Meyers; 
'Divendres 30/04. dissabte 1/05 i 
diumenge 2/05: Spy Kids 3. 

La CAPSA: 'D i jous 22/04: En 
construcción de José Luis Guerín 
(2001):'Dijous 29/04: Kids de Larry 
Clark (1995); Sempre a les 19:00 
hores. 'D i jous 6/05: Cube de 
Vincenzo Natali (1997); 'Dijous 13/ 
05: Antes de amanecer de Richard 
Linklater (1995):'Dijous 20/05: Gala 
de Silvia Munt (2003):'Dijous 27/05: 
Noche de miedo de Tom Holland 
(1995). Entrada lliure. 
'Dimecres 28/04: Recuerda d'Alfred 
Hitchcock al Centre Cívic Jardins de 
la Pau. 18:30 hores. 
'Divendres 30/04: Gent i paisatge 
de Catalunya de Josep Gaspar a 
Torre Muntadas. 19:00 hores. 
'Divendres 7/05: La edad de oro de 
Luís Buñuel i Salvador Dalí a la Sala 
d'art Josep Bages. 19:00 hores. 
'Divendres 14/05: Dalí, Étre Dieu de 
Sergi Schaaff al Centre Cívic Sant 
Jordi-Ribera Baixa. 20:30 hores. 
Inclou sopar surrealista opcional a 
les 22:30 hores. 
'Divendres 14/05: Impressions de 
l'alta Mongòlia (Homenatge a 
Raymond Roussel) de Salvador 
Dalí i Josep Martínez Baquer a la 
Sala d'art Josep Bages. 19:00 hores. 

MUSICA 

Roc Mas, 
pilot. 

"Dissabte 17/04: Escar-miento + 
Freak prozak + Engel a La Capsa. 
22:00 hores. Entrada lliure. 

'Dissabte 24/04: Cor de noies de 
l'Orfeó Català-Palau de la Música 
al Teatre Modern. 22:00 hores. 5 
euros. 

'Divendres 30/04: Festa Blue 
Riders: Cienfuegos + Chatarra + 
Escar-miento + Cermeños a La 
Capsa. 22:00 hores. 10 euros amb 
consumició. 

'Diumenge 2/05: Concert del Dia de 
la Mare per la Banda Simfònica de 
l'Associació Musical del Prat al 
Teatre Modern. 19:00 hores. 

'Diumenge 9/05: Celebració de 20 
anys d'ensenyament musical de 
l'Associació Musical del Prat amb 
l 'Orquestra Simfònica del 
Conservatori de Música de 
Barcelona al Teatre Modern. 19:00 
hores. 

TEATRE I 
ESPECTACLES 

'Dimecres 21/04 i divendres 23/04: 
Univers dalinià als carrers i places 
del Prat. A partir de les 17:00 hores. 

'Dissabte 24/04: Performance "No 
oblidem" al Centre Cívic Sant Jordi-
Ribera Baixa. 20:30 hores. 

'Diumenge 25/04: No et colis per 
Pallassos sense fronteres al Centre 
Cívic Jardins de la Pau. 12:00 hores. 
3 euros. 

'Diumenge 25/04: Defendiendo al 
cavernícola al Teatre Modern. 19:00 
hores. 10 euros. 

'Diumenge 16/05: Barcelona, 1936. 
La trampa, a càrrec de la Cia. 
Tarantana al Teatre Modern. 19:00 
hores. 10 euros. 

'D issabte 22/05: Danses de 
Txaikovski al Teatre Modern. 22:00 
hores. 10 euros. 

FESTES 
'Dissabte 24/04 i diumenge 25/04:1 
Jornades de rol a La Capsa a partir 
de les 10:00 hores. Entrada lliure. 

CONFERENCIES 
'Dimecres 28/04: El Parc litoral, a 
càrrec de Núria Pedrals i Sergi 
Gódia al Centre d'Informació del Pla 
Delta. 19:00 hores. 
'Dissabte 29/05: Les orquídies del 
Delta i la seva conservació, a càrrec 
de Rafael del Hoyo, Valentín González 
i Enric de Roa al Centre d'Informació 
Ambiental Cases d'en Puig. 
'Dilluns 31/05: Mi otra voz pel Sr. 
Andrés Cañas (sobre persones que 
com ell han estat laringotomizats) 
amb la presentació de Cati 
Chamorro, cap de la secció de 
Sanitat de l'Ajuntament del Prat a la 
Biblioteca Antoni Martin. 19:45 h. 

EXCURSIONS 
'Dissabte 24/04 i dissabte 8/05: 
Visites guiades per veure les 
orquídees del Delta a càrrec del 
Centre d'Informació del Pla Delta. 
De 10:00 a 13:00 hores. 
'Dissabte 17/04 i dissabte 15/05: 
Excursió a l'aeroport-parc litoral 
a càrrec del Centre d'Informació del 
Pla Delta. De 10:00 a 13:00 hores. 
'Dissabte 24/04 i dissabte 22/05: 
Excursió al port i al desviament 
del riu a càrrec del Centre 
d'Informació del Pla Delta. De 10:00 
a 13:00 hores. 

PRESENTACIONS 
DE LLIBRES 

'Dimecres 28/04: Els carabiners de 
la platja del Prat de Josep Ferret, a 
càrrec de Gabriel Cardona a la Sala 
d'Art Josep Bages. 19:00 hores. 
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EL TÚNEL DEL TEMPS 
Així érem fa 25 anys 

Revista Delta. Abril de 1979 

ABSTENCION SOCIALISTA 
ALCALDE COMUNISTA 

PSC-PSOE: -3000, UCO: -150 

M A R I N 
R E C O R D M A N 
MUNDIAL 

• Antonio Martín, nou 
alcalde del Prat. El PSUC 
guanya les eleccions locals 
amb 7.897 vots, per 7.642 
del PSC-PSOE. Als 10 
regidors que obtenen 
cadascuna de les dues 
formacions, se'ls sumen els 
3 aconseguits per CDC 
(amb 2.714 vots), i els 2 de 
la UCD (2.168 vots). Les 
quatre forces restants 
(ERC, PTC, PSAN i GSI) 
no aconsegueixen 
representació al consistori. 

Josep Marín aconse-
gueix dos rècords 
mundials. El Campionat 
de Catalunya celebrat el 8 
d'abril a l'Estadi Serrahima 
-inclòs en la cinquena 
edició de les 2 hores del CN 
Barcelona-, suposen pel 
pratenc el rècord mundial 
dels 30 quilòmetres (amb 
un temps de 2 hores i 8 
minuts) i el de la distància 
recorreguda en 2 hores 
(28.165 metres). També 
aconsegueix una millor 
marca nacional i un rècord 
estatal. 

Dades sobre la renda 
per càpita dels pratencs. 
Segons les dades del 1975 
publicades pel Banco 

Español de Crédito en el 
seu anuari, El Prat té una 
renda per càpita de 137.000 
ptes, que contrasta amb les 
190.000 de la capital 
catalana i les 145.000 de la 
mitjana espanyola. A nivell 
municipal i en relació a 
poblacions veïnes, El Prat 
té millor posició en renda 
per càpita que l'Hospitalet, 
Sant Boi o Viladecans, igual 
que Cornellà i Gavà i pitjor 
que Castelldefels. 

• S'inaugura el dia de 
Pàsqua de 1979 la 
Biblioteca Municipal José 
Castro i Martín. En honor 
al que va ser secretari de 
l'Ajuntament pratenc. 

- Olga Socías, captada per 
les càmeres de Televisió 
Espanyola. La ballarina i 
directora de l'Alèxia mostra 
en el programa de la 
segona cadena de 
Televisión Española La 
danza el seu art en l'àmbit 
de la dansa. 

- Amics d'El Prat convoca 
un certamen literari. 
L'entitat organitza un 
Concurs Literari Estudiantil 
adreçat a alumnes de 
l'antiga EGB, de BUP i de 
COU de la ciutat. 

- Retalls del passat i del present n° 49 

Camins de terra 
Malgrat la dita popular que diu que 

hasta el 40 de mayo no te quites el sayo 
el cert és que, poc a poc, el bon temps 
comença a arribar. La gent surt i passeja, 
sovint a l'entorn del Prat. Això ens fa 
reflexionar sobre el què havien estat els 
camins del nostre terme municipal. Què 
eren i significaven els vells camins rurals, 
en clar contrast amb les actuals vies 
asfaltades? Tema molt interessant de 
tractar. 

La xarxa de camins i carreteres locals 
ha estat, durant gran part de la història, 
la via única de comunicació entre el món 
urbà i el rural al Prat. Utilitzada per 
tothom, no ha estat exempta d'anècdotes 
i de polèmica. Una d'aquestes darreres 
era causada pels conflictes entre els 
vilatans i els carreters. El seu pas pels 
carrers del Prat, quan aquests encara 
eren de terra I no s'hi havia posat les 
llambordes, generava enrabiades entre 
els veïns que vivien al nucli urbà. 
Especialment quan plovia: perquè els 
carros embrutaven de fang les cases. El 
problema per als carreters 
s'incrementava si, en lloc d'haver de 
circular pel poble, havien d'anar cap a 
l'Aviació o a qualsevol masia. Cal pensar 
èn les roderes, a la majoria de llocs l'eix 
del carro s'arrossegava per terra, i els 
carros havien de dur una «arreata",, és 
a dir, una mula o dues perquè quedaven 
encallats. Certament no era fàcil fer de 
carreter, ja que era un fet habitual que 
molts carros volquessin en qualsevol 
moment. 

Tenia fama de ser un bon carreter el 
senyor Malet, de Cal Pelut, i fins i tot 
gosaria dir que era el millor carreter del 
Prat. I això que Cal Pelut era una casa 
que radicava a la zona de l'Àfrica, on les 
carreteres i caminets encara estaven en 
més mal estat. Tenia fama de no haver 
volcat mai i de saber portar molt bé el 
bestiar. Si us pregunteu el motiu, cal dir 
que era per què a Cal Pelut, antigament, 
només utilitzaven per al carreteig mules 
mascles, que són més obedients que els 
cavalls i també més forçudes. 

Per tal de millorar l'estat dels diferents 
camins rurals del Prat, l'Ajuntament feia 
cada any un "terrillo", activitat d'arreglar 
les carreteres. Tots els pagesos, segons 
les mujades de terra de què disposaven, 
havien de portar una quantitat diferent 
de grava. Cada pagès s'encarregava de 
donar un tiquet que justificava la grava 
que havia portat, i sempre hi havia algú 
que es feia el viu i, com que l'horari de 
l'empleat municipal tenia les seves 
limitacions, se li dirigia i deia "jo ja t'he 
portat abans tants metres de terra", 
sense haver-los dut. 

Els camins rurals del Prat eren, en 
general, bastant dolents i molt sotmesos 
a les condicions meteorològiques. 
Només hi havia una carretera que 
sempre estava en bones condicions: la 
que anava a petar a la granja de la 
Ricarda. D'aquell sector se'n cuidava 
el senyor Parés, que n'era l'encarregat. 
Sempre que no es podia treballar al 
camp perquè havia plogut, havia d'estar 
present al costat del semàfor, a mar, i 
si hi havia grava a la platja la pujava als 
carros i la portava al dipòsit que tenien 
al costat de l'era, en un transformador 
elèctric. Per aquest motiu, tenien 
sempre la carretera tan ben cuidada. 

Van arribar a estar en tant mal estat 
les carreteres pratenques que una 
comissió de consellers de l'ajuntament 
va anar a Madrid per diferents reformes 
del poble. Sobre aquest punt, hi van ser 
enviats Josep Gilbert, Josep Torres, 
Ignasi Ribas i el Sr.Gaia. 

Poc a poc es van anar arranjant les 
carreteres, però la més tardana va ser 
la via de Cal Pollo que, sent de Sant 
Boi a una banda i del Prat a l'altra, havia 
quedat com mig oblidada. Va haver de 
ser durant els mesos d'alcaldia de 
Josep Codina i Parellada quan es va 
crear un decret que servia per arreglar 
totes les carreteres del poble, i ordenar 
que s'havien de tirar vores endins. 
Aquest fet va millorar l'estat de les 
carreteres, i l'ajuntament va continuar 
amb aquesta línia. 

Una data històrica per a les vies 
locals va ser el 30 de setembre dé 1951, 
cap a dos quarts de quatre de la tarda. 
De cop, es va posar a ploure com 
poques vegades s'havia vist, sent l'inici 
d'una ràfega de pluges que durarien tot 
l'octubre i part de novembre. Va tenir 
repercussió aquell fenomen 
meteorològic fins el punt que el barri de 
la Barceloneta va quedar incomunicat.. 
Hi ha el curiós cas d'un veí del barri que 
el dia del seu casament van estar més 
d'una hora en l'encreuament de la 
carretera de la Bunyola amb l'actual 
carrer Tarragona -tocant a ca l'Oleguer-
fins que va arribar un carro que duia 
una arriata i la van enganxar al taxi per 
treure'ls d'allà. Aquest matrimoni, no cal 
dir-ho, recordarà aquest fet tota la vida. 

La imatge que sempre ens quedarà 
dels camins i carreteres locals serà 
aquells tolls d'aigua i de fang que, de 
fet, dónen nom al que és, possiblement, 
el millor dels grans llibres que ha escrit 
en Jaume Codina: la Gent del Fang. 

Jordi Ribas i Martí 

Anuncia't a Delta 1 
1 : 1 Som els 

más leídos 1 de casa! 
más independiente • 
mas economicos 1 • Tel. 93 379 05 33 

• 

¡CARPINTERO! 
Colocación puertas interiores y de entrada 

• Macizas de sapely 240 euros 

• Macizas de roble 270 euros 

(Manetas y barnizados incluidos) 

• Puertas blindadas 540 euros 

• Reformas de albañilería 

PERFECTOS ACABADOS 

Tel. 93 438 18 13 
móvil 639 73 41 19 



Previsiones astrológicas 

Aries 

Viajar por causas laborales o de 
estudios será el tema importante en 
esta entrada de la primavera. Será 
apropiado efectuar todo tipo de 
cambios que incrementen tu 
imaginación. También será propio ei 
aprender a contener la enorme 
energía que se mueve en tu interior. 
Presta atención a la familia y a los 
familiares. Ten en cuenta que se 
presentarán gastos por alguna 
celebración, y en la cual habrá 
encuentros con personas que desde 
hace tiempo no tenías conocimiento. 
Serán momentos agradables y de 
pasarlo bien con buena compañía de 
amigos y conocidos de tiempo atrás. 

¡Felicidades!. La entrada del Sol en tu 
signo irá acompañada de la luna nueva 
del 21/4. Esta combinación podría 
significar un cambio de etapa; con su 
final por un lado y comienzo de nuevo 
ciclo por otro. Pueden ser unos 
momentos de gran incertidumbre con 
respecto a las decisiones a tomar. El 
futuro se plantea aquí según la 
capacidad de cada uno de muy 
diferentes formas: según la edad y las 
circunstancias. Habrá alguna incógnita 
que despejar, asaltaran las dudas, el 
miedo a equivocarse en los 
planteamientos y un sinfín de 
preguntas. Evita dar enseguida las 
respuestas y presta atención ante 
cualquier situación poco clara que 
pudiera presentarse. 

Géminis 
Amor y guerra podrían ser las dos 
frases del mes. Si Venus es amor, 
Marte es la guerra, las discusiones, los 
acaloramientos y las precipitaciones. 
Estos dos planetas estarán en tu signo 
y precisamente no se van a dar la 
mano. Tal vez es muy posible que se 
tenga que modificar el modo o la 
manera de enfocar las relaciones y 
darle su verdadero valor. Habrá que 
cumplir con ciertas obligaciones un 
tanto agobiantes, en las que tendrás 
que hacer frente con diplomacia. Evita 
enfrentamientos y discusiones que os 
provoquen los demás. Es momento de 
planificar, ordenar y eliminar 
problemas y disgustos, no de crear o 
aumentar nuevos. 

del 20/04 al 20/05/2004 

Por Petra Colmena 

A partir del 7 de mayo habrá una 
corriente en donde te podrás mover a 
solucionar esos problemas de tiempo 
atrás que parecían no tener solución. 
Marte en este signo de agua traerá 
algún problema familiar o situaciones 
provenientes de personas cercanas a 
vosotros. Esto puede provocar 
rupturas de poca intensidad, pero hay 
que estar preparado para todo. Es 
bueno no tomarse las cosas 
demasiado en serio, dejar algunas 
respuestas sin contestar y procurar 
relajarse, meditar o tomarse tiempo 
para pensar. La paciencia será el éxito 
para no tener tropiezos o disgustos 
que sólo harán que te irrites y te 
produzca ardores en el estómago. 

El tiempo acompañará para dedicar 
gran parte de tu talento y creatividad a 
los asuntos familiares y del hogar. Se 
podrían dar situaciones fuera de lo 
común con enredos bañados de cierto 
aire irónico, invitando a que se participe 
a su inmediata solución. Serán 
momentos para nada aburridos, por lo 
que se intentará ser lo más flexible en 
opiniones o dar consejo u opinión. Las 
situaciones de tipo crónicas volverán 
a surgir con más fuerza que antes, por 
lo que es momento de descuidar tus 
responsabilidades y atender cualquier 
situación en donde puedas echar una 
mano a personas que lo necesiten, ya 
sean familiares, amigos etc. 

m v i f g ° 
Evita posturas u opiniones personales 
rígidas y las ideas salidas de contexto, 
aunque a tí te puedan parecer 
correctas. Los asuntos que tienen que 
ver con la profesión estarán 
favorecidos para aquellos que esperan 
respuestas de propuestas de trabajo 
o mejoras laborales. Es momento de 
engrandar, ensanchar tus perspectivas 
de vida. En los instantes más críticos 
es donde encontrarás pronta solución. 
En las urgencias del día a día ocurrirán 
situaciones que te ayudarán a resolver 
tus dudas interiores, esas pequeñeces 
a las que a veces damos tanta 
importancia. Buen momento de 
olvidarse de los malos tiempos. 

I # 1 Acuario 

Momento para dedicarse a los 
intereses domésticos o caseros: familia 
y hogar necesitarán mejoras. 
Seguramente habrás esperado el buen 
tiempo para reparar, decorar o mejorar 
tu vivienda. Todo esto puede 
ocasionarte mucho stress, ya que no 
estás acostumbrado a los asuntos 
domésticos, -al menos no eres de un 
signo con estas cualidades-. Es 
recomendable tomarse las cosas 
como vengan, porque los atrasos y 
demoras estarán provocando vuestra 
irritación y descontento. Toma un fin 
de semana largo para hacer un corto 
viaje y descarga tensiones y, lo que es 
importante, no culpes a los demás si 
las cosas no salen según lo planeado. 

Presiones y situaciones amenazadoras 
harán perder el equilibrio de algunos 
Libra. Punto algo delicado para 
decisiones que no están nada claras, 
aunque tienes prisa por su pronta 
solución, la presión por parte de los 
tuyos se antepone a tus ilusiones. 
Decidir te puede costar algunas 
lágrimas, al igual que la balanza el justo 
equilibrio de cada plato pesará las 
emociones de unos y de otros. Si 
quieres librarte de frustraciones y 
bloqueos tendrás que emplear una 
energía diferente y no rendirte. El 
destino parece cargarte de un peso 
extra, aunque esto no sea nuevo para 
Libra, que lleva un peso largo tiempo. 
Interesa escuchar a los demás. 

Sagitario Capricornio 

Piscis 

El hogar podría ser fuente de conflictos 
y desacuerdos. No será fácil llegar a 
entenderse con los otros: pareja, 
socios o personas de tu entorno. La 
educación de los hijos o el atender a 
los padres pueden presentarse como 
posible conflicto y fricción, y a esto se 
suman las diferencias en el trabajo, 
tanto el vuestro como el de la pareja, 
provocando malestar. Son momentos 
de meditar y de pensar y ser lo más 
positivo posible. Será consuelo pensar 
que ha habido tiempos más difíciles. 
Ahora es otra historia, ni buena ni mala. 
Hay que vivirla y aprender, mejorar y 
extraer la información del mensaje que 
nos envían disfrazado en el tiempo 
presente. 

Las emociones formarán parte de este 
momento por el cual estás pasando. 
Pueden haber tensiones en asuntos de 
la pareja o socios. Para poder manejar 
bien las tendencias energéticas 
deberías tener un buen sentido del 
humor y no dar demasiada importancia 
a las situaciones que puedan 
presentarse como "difíciles" o 
"tensionales". No hay que tomarse las 
cosas a la tremenda, porque se pierden 
papeles y compostura, al final se puede 
uno arrepentir y perder más que ganar. 
Haz las cosas con el corazón, con buen 
gusto, con humor e ilusión, a expensas 
de que el resultado pueda no ser de tu 
agrado. Seguramente será una 
experiencia enriquecedora. 

Demasiadas cosas por hacer te 
pueden llevar a bloqueos y un forzoso 
paro para meditar la situación. La 
actitud podría verse forzada a cambiar, 
la expresión de la cara, el modo con el 
que te diriges a los demás...serán 
modos de expresión que pueden 
modificarse y hacer que la vida cobre 
un sentido más amplio y menos 
restrictivo. Dedica tiempo a los asuntos 
económicos y los recursos 
compartidos con la pareja, será tema 
a tratar y de solucionar tus diferencias. 
Procura distraerte: salir al campo y 
estar en contacto con la naturaleza te 
puede venir muy bien. No empieces 
nada sin la completa certeza de que 
va a salir bien. 

Marte se opondrá a tu signo a partir 
del día 7, sumándose.a esto el planeta 
Saturno. Esto podría interpretarse 
como una "alianza opositora". Las 
situaciones que puedan surgir -que 
podrían provenir de la familia de la 
pareja- serán difíciles dada la 
complejidad del asunto. La relación 
conyugal podría resentirse o abocar en 
problemas poco claros. La imagen 
personal será importante y no 
precisamente te van a caer medallas y 
méritos, todo lo contrario: habrá que 
hacer frente. Tómalo como algo que 
hay que afrontar sin acumular 
tensiones, actua lo más natural posible 
e intentar no acumular frustraciones 
que no son precisamente tuyas. 

tf 
El amor en los signos: Tauro Los Tauro son muy prudentes al 

seducir. Necesitan tomarse su tiempo 
antes de iniciarse en el arte de la 
conquista. Mientras observan a la 
persona de la que están interesados, 
pondrán en práctica dos de sus trucos: 
la indiferencia y la solemnidad, que 
curiosamente nunca les fallan. Tauro 
espera la provocación adecuada y 
cuando se acerque, siempre parecerá 
que lo hace con un "yo pasaba por 
aquí". Cuanta más Indiferencia hay, 
más interés tienen. 
Cuando Tauro se enamora necesita 
sentirse protegido por un lado y 
protagonista por otro. Su seguridad 
emocional es vital y cualquier amenaza 
o duda le puede llevar no sólo a perder 
la ilusión por la pareja, sino también el 
control de sus emociones. No son 
especialmente románticos ni 
detallistas- salvo excepción-, aunque 
sí necesitan demostrar de forma 
continuada su amor, pasión y 

comprensión, tal vez por miedo a 
perder lo que aman. 
La mejor manera de llevar una vida 
cómoda de pareja es evitar al máximo 
reprochar por aquello que nos digan y, 
por supuesto, dar el brazo a torcer. Son 
muy orgullosos, y una discusión puede 
acabar en griterío, pese a que amen el 
silencio. Tauro no es tonto y no hay que 
darle la razón por que sí, puede llegar 
a pensar que se le está haciendo una 
estrategia que puede ir en contra de 
él. 
Los Tauro son constructores de obras 
duraderas. Entre estas, la 
descendencia y el hogar. Los hijos se 
pueden convertir en la principal razón 
de vida, y les ocupará la mayor parte 
de su tiempo. 
Los Tauro son creativos y 
ceremoniosos, por lo que no se puede 
esperar que nos abran la puerta de su 
casa con ropa erótica o con ligereza 
en el vestir, aunque dada su comodidad 

pueden ir vestidos con ropa de cama, si 
es cómoda. Tauro es apasionado pero 
lento. Intenso pero ritual. Si tienen un 
buen día, puede que se entretengan en 
los rinconcitos mágicos de la otra 
persona. Si la parte del amor no es bien 
entendida, con el tiempo puede llegar a 
ser monótona, ya que estamos hablando 
de un signo metódico, de aquellos que 
no les gusta cambiar la ruta ni les gustan 
las alteraciones. Cualquier cambio en 
este aspecto tendrá que ir muy despacio. 
Tauro tiene lina gran sensibilidad. La 
prudencia les obliga a sufrir los celos en 
silencio, y pese a que se les demuestre 
que no hay motivos, su testarudez hará 
que sean celosos sin más porque sí y no 
se les puede llevar la contraria. Si se 
produjera la infidelidad, la sufrirían en 
silencio, e intentarían reconstruir la pareja 
y cuando la infidelidad es muy patente e 
irreversible, Tauro empezará a pensar en 
la venganza, que tal vez no llevarán 
nunca a cabo, debido a su prudencia y a 
su miedo interno al enfrentamiento. A 
pesar de ello, no olvidarán nunca la 
ofensa y la tendrán presente largos años, 
y quizá para siempre. 

LLESQUERIA 

Assortiment 
d'amanides 

Ibèrics Carpaccios 

(7 Frederic Soler, 48 • Tel. 93 370 38 r>2 
08820 El PRAT DE LLOBREGAT 

T MAXIMA CALIDAD 
AL MEJOR PRECIO 

cía. 

Venta, colocación y 
restauración de toda clase de 
parquets, puertas, cocinas y 

muebles coloniales 

C/Santiago Rusiñol, 10 • Tel. 93 478 06 41 • 08820 EL PRAT DE LLOBREGAT 



I f S L abril 2004 
LLOBREGAT 

PROXIMA OBERTURA: 
LA CUINA DE CUBA-ESMORZARS, ENTREPANS, 

TAPES, avd. Remolar /pl. Estany Magarola. 
ISLAZUL- bar cafeteria cubana. 

Tots els dijou nit: Jam Session 
Divendres 
14 de Maig 

FIESTA SMIRNOFF 

Divendres 
28 de Maig 

FIESTA CACIQUE 

Dissabtes nit ART 
DANCING ROOM 

-dj's lluis 
aguado&koji 

kabuto 

PANTALLES GEGANTS 
RETRANSMISSIÓ 

PARTITS DE FUTBOL 

Dissabte 
24 d'abril 

NO T O D O S G A N A M O S D E S N U D O S 

Divendres 
30 d'abril 

Fiesta 
PASSPORT 

Fiesta FOUR 
ROUSES 

Te of 
en vinos que tú mismo 
podrás escoger antes 

de sentarte en la mesa y 
disfrutar de nuestra cocina 

Articles de 
Perruqueria i Estètica 

Avda. Verge de Montserrat, 54-56, local 2 
(cantonada amb Enric Morera) 

Tel. 93 478 56 81 

Organitzem Festes, Aniversaris infantils, Sopar d'empreses en sala privada, 
menús econòmics, karaoke. 6 7 6 7 3 1 8 2 0 (Roger) 

M i_w l o o « - w «n ií o. d r n i / P N 
Peluquería • Extensiones • Estética ^ ^ * ^ • ' * > • r l 1 

En nuestro salón asesoramos a nuestros cl ientes con el método y el producto adecuado para cada estilo 

REDKENSTYI.ING " ^ 

I i 

(üpn 

M - E W L O 0 4 - 8 4 I - 0 I-C5 Avda. Montserrat, 13 - locales 5 y 6 
08820 EL PRAT DE LLOBREGAT Tel. 93 370 37 61 

Por cada 
2 solares 

1 mochila/ 
bandolera de 

regalo 

PROMOCIÓN SOLAR 

LINEA 
SOLAR 

PROMOCIÓN 
2x1 

Comprando 
1 producto de 
acabado te 

regalamos 
otro LINEA 

ACABADO 


