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Aquest periòdic es 
distribueix conjuntament 

amb el Delta. 
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UN COP D'ULL 
ALS ACTES DEL 
PRAT SOLIDARI 

Exposicions, conferències, 
cinema, música, festa... ENTITATS:ACSUR 

LAS SEGOVIAS 

ENQUESTA: Què 
pensem els 
pratencs de la 
nostra platja? 

ENTREVISTA: 
Màxim Aroca, 
president de la 
Penya Blanc-Blava 
del Prat 

TOTS ELS 
CONCERTS DEL 
FESTIVAL DE 
RITMES 2005 

Assistencial Prat CLINICA DE DIA 
Trauma Salut 

Mútues mediques 
i particulars 
Accidents de tràfic 
Revisions 
Certificats 
Disposem de 
24 especialitats mèdiques 
Servei de Densiometria, 
Ecografia i Radiologia 

LA MEDICINA 
PRIVADA AL 
SEU ABAST 



L'ENQUESTA DEL MES 
Ahora que aprieta el calor y los praten-
ses nos lanzamos masivamente a la pla-
ya (o a lo queda de ella), es buen momen-
to para echar una mirada crítica a nues-
tras costas, ¿qué les parece la playa? 
¿falta arena? ¿pasan los autobuses con 
suficiente frecuencia? 

Rafael Ruiz 
Veo la playa bastante 
bien pero desde que han 
hecho los espigones nos 
han fastidiado bastante 
porque cuando viene la 
mar de levante se lleva la 
arena. Se está reponien-
do pero si no se toman 
otras medidas la arena se 
irá otra vez. 

Fotos y Texto: Raúl Quesada y Neus Macias 

Ángel Lobera 
Yo vengo mucho andan-
do desde El Prat hasta el 
fondo y volviendo y des-
de este invierno pasado, 
incluso a finales de vera-
no, ya no había playa. De 
hecho, íbamos a Castell- -
defels pero había dema-
siada caravana. 

Pilar Navas 
Yo pensaba que habían 
arreglado la playa y por 
eso hemos venido, a ver 
si le habían echado arena 
y porque, como te ha di-
cho mi marido, la carrete-
ra estaba imposible para 
ir a Castelldefels. Además, 
la playa es muy honda 
para bañarse y se ha que-
dado sin arena. 
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Manolo Molina 
Yo creo que es imposible 
que recuperen esta playa. 
Me acuerdo cuando juga-
ba de pequeño cincuen-
ta metros más allá de 
dónde está ahora el agua. 
Dicen que van a echar 
cien mil metros cúbicos 
de arena, ¿crees que 
hará algo? Ni aunque 
echen diez millones, esto 
ya no tienen solución. 

Marisol García 
Els autobusos venen molt 
plens, d'hora en hora i n'hi 
ha molta gent que s'ha 
quedat a les parades per-
que no podien pujar ja 
des de la plaça de l'ajun-
tament. A més, falta so-
rra i l'aigua está una mica 
bruta. 

Paquita García 
A mi me encanta la playa 
y vengo desde pequeña. 
La recuerdo muy distinta 
y es una pena porque lo 
han hecho mal con lo de 
la arena y te tienes que ir 
muy lejos para poder ba-
ñarte. Como esto siga así 
tendremos que coger el 
autobús en Castelldefels 
para ir a la playa del Prat. 

Jonathan Gómez 
Recuerdo que, cuando 
venía de pequeño, la pla-
ya era más grande. Aún 
así, sigo prefiriendo ve-
nir aquí que irme a otras 
playas. Lo malo es que 
los autobuses tardan 
mucho, tenían que pasar 
cada diez minutos y van 
muy llenos. 
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Ana Mata 
Me parece una pena lo 
que estan haciendo con la 
playa, que además gene-
ra un gasto de dinero ton-
to que se podía emplear 
en otras cosas. Cada año 
tendrán que ir reponiendo 
y cada año la playa volve-
rá a quedarse sin arena. 
No veo ninguna solución 
pero ojalá hagan algo y la 
dejen decente. 

Después de un largo camino 

SERVICIO DE INSPECCIÓN ANUAL SEAT 

Consulte nuestras ofertas en 
www.llobrecar.com 

Y PODRA CONSEGUIR UNA FANTASTICA MOCHILA 

Después de tantas curvas, tantos ki lómetros y todo un año en movimiento, toca revisión. 
En SEAT hemos diseñado el Servicio de Inspección Anual. Un Servicio pensado para que tu 
vehículo se mantenga en perfectas condiciones y puedas disfrutar de él con tota l tranquil idad. 
¿El diagnóstico? Seguir siempre en movimiento. S f A T S e r v j c e » s j e m p r e e n mov¡m¡entO auto emoción 

Llobrecar, S.L.- Les Moreres, 31-33 - El Prat de Llobregat - Telf. 93 478 11 10 
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... Una estona de plaer 
al paladar d'El Prat... 

Gaiter del Llobregat, 103 
Tel.: 93 478 68 81 

El Prat de Llobregat 

Avinguda del Canal, 179 
Tel.: 93 370 0716 

El Prat de Llobregat 

PLANTOUR 
INAUGURA SU AGENCIA 
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ESTAMOS EN 

Calle Barcelona,29 
El Prat de Llobregat 
Barcelona 
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Editorial. 

I l l igüll el suplement 

Molt més que una festa a 
la platja 
Hom podria dir que El Prat Solidari 
és una iniciativa positiva però, en els 
temps que corren, es converteix en 
una iniciativa necessària. Fa temps 
que el diàleg ha deixat d'estar de 
moda a l'hora de resoldre conflictes 
i això val tant per explicar la invasió 
d'un país com una baralla a un pati 
de col·legi on s'escolten insults ra-
cistes. Ja se sap que el desconeixe-
ment porta a la por i que la por, en 
ocasions, pot portar a l'agressió. 
Desconèixer, per exemple, que, di-
guin el que diguin, no és un proble-
ma de raça sinó de calers i que els 
diners poden destruir tots els preju-
dicis i comprar respecte. Per això és 
tan important El Prat Solidari, per-
què no ens demana res, excepte pot-
ser una mica d'atenció, i ens aporta 
molt: informació. Informació per 
veure que potser no són tan diferents 

com alguns ens volen fer creure i que pot-
ser l'única diferència és la part del món 
on ens ha tocat néixer. A més, El Prat 
Solidari té una altra característica impor-
tant : és una in ic iat iva con jun ta de 
l'Ajuntament junt amb les organitzacions 
de caire social, la qual cosa implica que 
hi ha gent de la societat civil que es pre-
ocupa i s'organitza per fer front a aquests 

temes. Aquest és un punt molt impor-
tant perquè la nostra societat és molt 
procliu a caure en el desànim i a pen-
sar que no mereix la pena fer res. 
Això no és cert i la condonació del 
deute extern a 48 països (uns 44550 
milions) per part del G-8 i el somriu-
re d'un nen sahrauí així ho demos-
tren. 

Ja al vostre quiosc! DaIÍ-SI 
U-OaUEGAT 

A la revista DELTA d'aquest mes hi trobareu: 
Feu-vos subscriptors (només per 18 euros/any) 

La trobareu al vostre quiosc per només 1'90 euros 

PORTADA 
• 300 números de la 
revista Delta 

TEMA DEL MES 
• El Port de Barcelona 
reposa des de fa unes 
setmanes sorra a la 
platja d'El Prat. 

L'ENTREVISTA 
Raül Sabater, pro-

fessor d'educació física a 
l'I ES Doctor Trueta. 

POLÍTICA 
• Paellades polítiques a 
gogó. 
• El Consell dels Infants 
reclama en un manifest 
una ciutat més cívica. 

LA CRÒNICA DE LA 
CIUTAT 

• Agents de la policia lo-
cal es queixen de les 
seves condicions. 
• La protesta dels treba-
lladors de Reno de Me-
did, a la Plaça Sant Jau-
me. 
• Els empleats de 
l'oficina de Correus pro-
testen pel retard en el 
trasllat a les noves ofici-
nes. 

GENT D'EL PRAT 
• Coneixerem a Josep Pi, 
un pagès vocacional. 

CULTURA 
• Entrevista a Alberto 
Chamorro, poeta ' i 
guanyador del Certa-
men de Poesia Rafael 
Alberti. 
• El Prat acull la 12a edi-
ció del Festival Interna-

cional de Cinema de 
Medi Ambient de Cata-
lunya. 

ESPORTS 
• Adéu al somni de 
l'ascens al CB Prat. 
• Nou èxit de la Cursa 
Delta-Prat. 
• Els millors esportistes 
pratencs del 2004 a la 
Nit de l'Esport. 

LO TENEMOS TODO PARA SU AUTOMOVIL! 

AUTO 
SONIDO 

Accesorios y recambios para el automóvil 
RADIOCD CON MP3 100 EUROS 

Caldetas, 5 - Tel. y fax: 93 478 37 09 - El Prat 
INSTALACIÓN DE NEONES 
OFERTA: Radiocassette con frontal extraible 30 euros 

¿Sfenga a vernos! 

•AUTORADIOS 
• ALARMAS 

TELEFONIA MOVIL 

MONTAJE 
Y REPARACION 

Manos libres instalados 
99 euros IVA incluido 

PELUQUEA UNtSE)( 

Penedès, 117, l 2 , 4a 

Tel. 370 8 7 41 
El Prat de Llobregat ANTI 
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A l'esquerra, una xerrada sobre ei comerç just. A la dreta, la inauguració de Stop the watt, 

"La solidaritat i la coope-
ració per al desenvolupa-
ment dels països empo-
brits", aquesta és, segons 
Francisco Villena, regidor 
de Promoció Ciutadana i 
Cooperació, l'esperit del 
Prat Solidari, que aquest 
any arriba a la 12§ edició. 
El festival, que es celebra 
durant els mesos de maig 
i juny, inclou nombroses 
activitats, des de cinema 
fins música, passant per 
conferències o exposicio-
ns. L'edició d'aquest any 
se centra en la sensibilit-
zació de la ciutadania pel 
Comerç Just però també 
es remarcable la incorpo-
ració de la delegació pra-
tenca d'ACSUR- Las Se-
govias i el retorn de dues 
activitats emblemàtiques 
del Pràt Solidari: la festa 
a la platja i el sopar soli-
dari. 

Per conèixer una mica 
més a fons el Prat Solida-
ri ens hem apropat al ca-
rrer Centre, on trobem a 
Antonio Garrido, tècnic de 
cooperació adscrit a la re-
gidoría de Promoció Ciu-
tadana i Cooperació, qui, 
des de fa dos anys, s'ocu-
pa d'organització del Prat 
Solidari. Garrido ens ex-
plica que l'origen de la ini-
ciativa es troba a la Co-
missió El Prat Solidari: "Va 
néixer d'una voluntat po-
lítica per treballar en pro-
jectes de solidaritat i està 
formada per un consell 
d'onze entitats que tenen 
seu al nostre municipi 
més tots els grups que te-
nen representació parla-
mentària". Aquestes enti-
tats són l'Associació d'E-
ducació Popular Carlos 
Fonseca Amador, l'Asso-
ciació Catalana d'Amics 
del Poble Sahrahuí (ACA-
PS), l'Associació Cultural 
Riebapua, l 'Associació 
d'Amics de la UNESCO 
del Prat, el Casal de Cu-
ba, el Comitè Català de 
Solidaritat amb els Pobles 
del Perú, el Comitè Català 
de Solidaritat amb l'Amè-
rica Central, la Creu Roja, 
la Fundació Josep Cam-
pomada-UGT, la Funda-
ció Pau i Solidaritat de 

Un dels 
eixos princi-
pals 
és la sensibi-
lització de 
la ciutadania 
pel Comerç 
Just 
CCOO i ACSUR-Las Se-
govias, que estrena dele-
gació a El Prat. Aquesta 
Comissió té tres objectius 
bàsics: "Proposar i orga-
nitzar projectes de solida-
ritat subvencionats per 
l'Ajuntament, oferir a les 
escoles, tan públiques 
com concertades la pos-
sibilitat d'accedir a conjunt 
d'accions de sensibilitza-
ció i organitzar la festa del 

Prat Solidari", explica el 
tècnic. 

El comerç just 

"Aquest any, un dels eixos 
principals és la sensibilit-
zació de la ciutadania pel 
Comerç Just, amb la in-
tenció de promoure'l per 
garantir als productors del 
Sud unes condicions la-
borals dignes que els as-
segurin un mitjà de vida 
sostenible. El Comerç Just 
és una eina per ajudar els 
països del Sud a sortir de 
la seva dependència i ex-
plotació", explica Villena al 
tríptic del Prat Solidari. No 
és casualitat, doncs, que 
la iniciativa comencés 
amb una Festa del Co-
merç Just a les Cases 
d'en Puig el passat 27 de 
maig. I menys quan Garri-
do ens informa que AC-
SUR-Las Segovias porta-
rà "un centre de referèn-

cia i informació del Co-
merç Just, que inclourà 
una petita botiga a les Ca-
ses d'en Puig". Aquesta 
12- edició també ha inclòs 
exposicions (Stop the wall, 
sobre el mur de Palestina, 
l'Exposició Fotogràfica so-
bre Guinea Equatorial i la 
mostra I tu, com veus 
¡'Amazonia?), pel·lícules 
(Solo un beso, El milagro 
de Candeal), xerrades, un 
sopar solidari (que s'ha 
tornat a recuperar) i fins i 
tot un concert per la soli-
daritat, a càrrec de la Unió 
Filharmònica del Prat. 

Al tancament d'aquesta 
edició encara quedaven els 
dos actes que tenen més 
tirada popular entre la nos-
tra població: es tracta de la 
recepció d'infants sahrauís, 
organitzada per l'ACAPS i 
l'Ajuntament (25,26 i 27 de 
juny) i la festa a la platja (25 
de juny, a partir de les 
20:00 hores). "S'esperen 

sobre el mur de Palestina. 

Un bon grapat de pratencs 
es va apropar al sopar soli-
dari celebrat a La Capsa 

uns 800 nens que vindran 
en quatre avions i aniran al 
IES Ribera Baixa i desprès 
es repartiran amb diferents 
famílies de diversos muni-
cipis de Catalunya. A El 
Prat es queden de nou a 
onze nens". La festa a la 
platja, per la seva part, in-
clourà actuacions de Pig-
meus (Camerun), Kompt-
ser (El Prat), Chumbimba 
(Colòmbia) i Corde (Cuba), 
a més de dj's i la presència 
d'ONG pratenques. A la 
pregunta sobre si actes 
com aquesta festa poden 
desvirtuar el missatge del 
Prat Solidari, sobretot en-
tre el jovent, Garrido con-
testa: "No podem pensar 
que modificarem en quatre 
dies allò que la gent pen-
sa. A la gent jove el tema li 
entra amb dificultats, és un 
treball lent però no tenim 
cap presa, es tracta de 
crear una cultura amb un 
objectiu determinat". 
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ENTITATS 
Cada mes, el Suplement Delta 

us apropa a la realitat 
de les entitats de la nostra ciutat. 

ACSUR-Las 
Segovias 

El tècnic es mostra sa-
tisfet perquè el pressupost 
augmenta any rera any, 
senyal, juntament amb 
l'existència d'una regido-
rià, de que hi ha una vo-
luntat política de que això 

funcioni i vagi cap enda-
vant. "S'està fent una des-
pesa important a nivell de 
cooperació, volem invertir 
en el tema de cooperació 
i dinamitzar i sensibilitzar 
a la població amb el tema 

de comerç just". No obs-
tant, Garrido no creu que 
les iniciatives que s'im-
pulsen al Sud ajudin a 
frenar la immigració: "Un 
projecte no implica que, 
a la llarga, no vinguin 

tants immigrants perquè 
modifica molt poc les con-
dicions de les persones, 
són coses molt concretes a 
zones molt concretes enca-
ra que tingui una certa inci-
dència". Res més, deixem 

que Francisco Villena re-
sumeixi la filosofia del Prat 
Solidari: "Compartir opinio-
ns i experiències i avançar 
cap a un món més just". 
Participeu. Mereix la pena. 

RAÚL QUESADA 

Actuando en el sur, informando en el norte 
Normalmente, son las enti-
dades las que buscan gen-
te pero, en el caso que nos 
ocupa, fueron ocho perso-
nas (Pilar Eslava, María 
José Fernández, Eloy Cruz, 
Victoria Eslava, Margarita 
García, Joaquina González, 
Manel Gómez y Angeles 
García) las que buscaban 
una entidad a la que dedi-
car sus energías, después 
de participar activamente en 
el movimiento contra la gue-
rra de Irak. El mundo de la 
solidaridad también es un 
pañuelo y algunos de ellos 
conocían a gente de AC-
SUR-Las Segovias (que sig-
nifica Asociación para la Co-
operación en el Sur siendo 
Las Segovias el primer pue-
blo, de Nicaragua, donde ac-
tuaron), una entidad nacio-
nal que ya venía colaboran-
do en El Prat, sin tener de-
legación. Se podría decir 
que nuestros ocho protago-
nistas y ACSUR se encon-
traron mutuamente. Dicho y 
hecho, el pasado 17 de fe-
brero el Café Bar Platea (y 
en esto ya demuestran ser 
distintos) tiene el honor de 
ver nacer al grupo local de 

ta, independiente, pluralista, 
democrática y abierta". La en-
tidad data de 1986, cuando 
inició su primer proyecto en 
la ciudad nicaragüense de Las 
Segovias, y entre sus objeti-
vos se incluyen «la transfor-
mación política de los proce-
sos de globalización para 
adaptarlos a modelos más jus-
tos y equitativos, el refuerzo de 
las organizaciones sociales y 
la democracia participativa, la 
promoción y defensa de los 
derechos, la igualdad y la pro-
tección del medio ambiente". 
Más o menos el ideario bási-
co de una ONG. Por contra, 
ACSUR cumplía otro requisi-
to básico que convenció a 
nuestros protagonistas: ponía 
tantas energías en hacer.pro-
yectos en 16 países del sur 
como en explicarlos en países 
desarrollados. 

Unos cinco meses des-
pués de su creación, los com-
ponentes de ACSUR están 
enfrascados en el Prat Soli-
dan, al ser miembros de ple-
no derecho de la Comisión 
del mismo. La entidad orga-
nizó la exposición gráfica 
Stop the wall, hecha por jó-
venes fotógrafos palestinos) 

que muestra las consecuen-
cias del muro de la vergüen-
za que Israel ha levantado 
para, según ellos, "luchar 
contra los terroristas pales-
tinos". También estaba pre-
vista una charla sobre las 
cooperativas brasileñas, a 
cargo de Nilson Tadashi, 
responsable de la organiza-
ción de las cooperativas, 
Añido, tesorero de la ONG 
Unísol y Gabriel Abascal, 
coordinador de ACSUR en 
Brasil. Por último, la entidad, 
junto a otras asociaciones de 
la Comisión del Prat Solidari, 
regentará un centro de infor-
mación sobre el comercio 
justo en las Cases d'en 
Puig, que incluirá una peque-
ña tienda. Su próximo proyec-
to, si se concreta, también 
promete ser interesante; se 
trata de traer a dos mujeres, 
una argelina y otra palestina, 
para que nos cuenten un día 
a día que nada tiene que ver 
con el nuestro, su rutina de 
cinco minutos que vemos en 
cada telediario y que nos de-
muestra que a ACSUR nun-
ca le faltaran proyectos por 
llevar a cabo. 

R. QUESADA 

Dos imágenes de la presentació del grupo local la ONG 
ACSUR-Las Segovias, el pasado 17 de febrero. 
la ONG ACSUR- Las Sego- rector de ACSUR y miem-
vias, bajo la presidencia de 
Pilar Eslava, con sede en el 
Centre Cívic Sant Jordi-Ri-
bera Baixa y ante unas cin-
cuenta personas. Mostrán-
doles su apoyo se encuen-
tra José Moisés Martín, di-

bro del secretariado de la 
Coordinadora de ONG 
para el desarrollo y del 
Consejo de Cooperación. 

Hablemos un poco de 
ACSUR. Se definen como 
una "ONG laica, progresis-

La música, protagonista de moltes de les activitats del Prat Solidari. A l'esquerra, el grup de música tradicional cubana, que participarà a la Festa de la 
Plajta. A la dreta, el Concert per la solidaritat, amb la banda i el cor de La Unió Filharmònica del Pratr una activitat organitzada Associació d'Amics de la 
UNESCO del Prat de Llobregat 
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Cursa Delta-Pral • Classificacions oficials 
CURSA 10 KM 128 PereMinoves Serrano 43:09:00 258 Domingo Jimenez Muñoz 50:52:00 21 Marc Ramírez Dalit 02:07 

129 Patricia Galdames Sessarego F 43:10:00 259 Carlos Saura González 50:59:00 22 Rubén Monferrer 02:07 
Lloc Nom ¡ Cognoms Sx T Final 130 Femando Díaz Corbacho 43:11:00 260 Fco.javier Pellicer Mesas 51:03:00 23 Albert Navarrete Guillen 02:08 
1 Jordi Escoriza Valencia 32:23:00 131 Andrés Romero Barrera 43:12:00 261 Raúl Cabañas 51:17:00 24 Eric Jimenez Espinosa 02:08 
2 Joaquín Hernández Oliva 32:55:00 132 David Canó Bataller 43:12:00 262 Antonio Ciuro Isidoro 51:18:00 25 Patricia Solorzano F 02:08 
3 Albert Caballero 33:45:00 133 Oscar Genis Perez 43:13:00 263 Daniel Manchón Vizueía 51:18:00 26 Miguel Jimenez Simón 02:14 
4 Ricard Verge Berrar 34:20:00 134 Samuel Gómez Ortega 43:14:00 264 Lluís Bellavísta Vertedor 51:18:00 27 David Pla Vilaró 02:17 
5 Femando Prieto 34:49:00 135 Eduardo Pros Ortega 43:20:00 265 Francisco Perez Montero 51:19:00 28 Alba Solorzano F 02:17 
6 Antonio López Plasència 34:54:00 136 Angel Pérez Jabalera 43:24:00 266 Sonia Maroto Alamo F 51:19:00 29 Silvia Fernandez Garcia F 02:18 
7 Juan A Fernandez Ramos 34:57:00 137 Joan Farrera 43:26:00 267 Carlos Girona Muñoz 51:24:00 30- Paula Abella Vilaró F 02:20 
8 Antonio Hernández Casas 35:03:00 138 Antonio Parada Martínez 43:29:00 268 Gabriel Guerrero Perez 51:27:00 31 Sonia Mota Duro F 02:21 
9 Manuel Tornero Arago 35:05:00 139 Miguel A Domínguez Perpinyà 43:29:00 269 Alejandro Fernadez Camuñas 51:31:00 32 Patricia Perez Hidalgo F 02:21 
.10 Enric Rovirosa Bosch 35:31:00 140 Teodor Marc Vergara Gorina 43:37:00 •270 Elena Teixidó Cruz F 51:31:00 33 Aleix Caballer Lluis 02:22 
11 David García Sánchez 35:32:00 141 Femando Fernandez Rodríguez 43:42:00 271 José M Valls Torra 51:35:00 34 Emilia Gallardo Campoy F 02:23 
12 Antonio Godoy Caro 35:33:00 142 Justo Puigüelo Dolcet 43:43:00 272 Belen Vllardaga Manso F 51:43:00 35 Irina Domínguez Navarrete F 02:24 
13 Caries Garriga Roman 35:48:00 143 Cesáreo Del Rio Gavica 43:45:00 273 Alex López Garda 51:43:00 36 Enric Girol Bosch 02:25 
14 Joan Izabal Portulas 35:50:00 144 Eduard Ortiz Catala 43:46:00 274 Antonio Mota Milán 51:53:00 37 Jordi Riera Gomes 02:26 
15 Pedro Chívíte García 35:51:00 145 Juan José Hidalgo Gómez 43:52:00 275 Angel Romero Muñoz 52:01:00 38 Mar Ruiz Esbri F 02:26 

. 16 José Antonio Vázquez Fernandez 35:53:00 146 José Pinheiro Gonçalves 43:53:00 276 José Romero Muñoz 52:01:00 39 Andrea Casas López F 02:27 
17 Rafa Canillo Castro 36:13:00 147 Alberto Roig Marza 43:58:00 ' 277 Enrique Díaz Reina 52:04:00 40 Santiago Mateo Berdini 02:28 
18 Agustín Martin Cudepon 36:37:00 148 Leonardo Mata Fernandez 44:02:00 278 Isabel Pinheiro Gonçalves F 52:06:00 41 Mario Zarcero López 02:29 
19 Juan Carlos Lora Sanjose 36:42:00 149 Joan Caries Sopeña Monleon 44:03:00 279 Juan Caries Barbara Ala 52:18:00 42 Pau Ortiz Sánchez 02:29 
20 Ramon Casas Liarte 36:50:00 150 Antonio Ulan Canovas 44:07:00 280 Manel Perez Rívas 52:27:00 43 ' Pablo Gómez Moruno 02:30 
21 Luis Saavedra Moreno 36:53:00 151 Eduard Martí Berlanga 44:09:00 281 Mario Chueca Amoros D 52:33:00 44 Judith Grau Herrero F 02:31 
22 Miguel Navarrete Quíros 36:54:00 152 Carlos Rué Dónate 44:10:00 282 Katherine Bahamonde F 52:37:00 45 .' David Ramírez Dalit 02:31 
23 Juan Valsera Robles 36:56:00 153 Venanci Devesa Olivet 44:10:00 283 Francesc Xavier Finestres Fernandez 52:48:00 46 Pau Ruiz Esbri 02:32 
24 Danteí Martínez Martin 37:02:00 154 Manuel Navarro Robledo 44:10:00 284 Juan Carlos Vila Andrés 53:06:00 47 Rut García Vallejo F 02:33 
25 Oliver Galindo Luque 37:07:00 155 Jorge Gallardo CampiHo 44:12:00 285 Montse Gallego Vila F 53:06:00 48 Amau Navarro Serra 02:33 
26 Santos Sanz Perez 37:09:00 156 Jesús Correa Valle 44:14:00 286 Damian Gonzalo Gulrao 53:11:00 49 Alba Vilar Rodríguez F 02:37 
27 José Manuel Maíllo Pera 37:12:00 157 Francesc Parera Gracia 44:17:00 287 Luis Alvarez Catedra 53:28:00 50 Laura Del Rio De La Asunción F 02:40 
28 Femando Ordoñez Luque 37:15:00 158 Gunnar Hintze 44:20:00 288 Juan Carlos González Sánchez 53:32:00 51 MarcArencon Llobet 02:42 
29 Daniel Cortes Piqueras 37:24:00 159 Miguel Morales Padilla 44:25:00 289 María Dolores Campoy Ramírez F 53:35:00 52 Ivan Mota Dura 02:45 
30 José Antonio Gallardo Barroso 37:30:00 160 David Pelegrln Morales 44:51:00 290 José Manuel Paisano Victorio 53:44:00 53 Izan García Cobo 02:53 
31 Angel Sánchez lllanas 37:34:00 161 Tomas Alcaide Pedrero 45:02:00 291 Pere Tomas Espin Morales 53:52:00 54 Anna Maíllo Domenec F 02:53 
32 Jordi Fernandez Señero 37:38:00 162 Miguel Diaz Duran 45:05:00 292 Ricard Julia I Capdevila 54:03:00 55 Alicia Alfageme F 02:55 
33 Abdelaziz Maimouni 37:40:00 163 Aníbal Manzano Quiroga 45:07:00 293 Sholze Andrea F 54:12:00 56 Enric Pla Vilaró 02:56 
34 Sergio Enriquez Castells 37:56:00 164 Angel Garrido Garcia 45:08:00 294 Carlos Soriano De La Cruz 54:16:00 57 Raúl Del Rio De La Asunción 03:02 
35 Pedro Luís Perez López 37:57:00 165 Espiridíon López Garcia 45:08:00 295 Lluís Moya Roda 54:19:00 58 Marcel Navarro Serra 03:07 
36 N Carrasco Vázquez 38:11:00 166 Ferran Laguardia Alonso 45:11:00 296 Justo Izquierdo Rosas 54:20:00 59 Paula González Mateo F 03:14 
37 Xavier Piedra Mañas 38:18:00 167 Joan Caries Cornellana Casacuberta 45:11:00 .297 Joan Guerrero Sánchez 54:20:00 60 Miguel Angel Arencon Llobet 03:23 
38 Jesús López Berman 38:21:00 168 José Luís Dolz Julián 45:14:00 298 Anna Pascual Temprado F 54:23:00 61 Gisela Civit F 03:24 
39 Josep Gimenez Martin 38:23:00 169 José Antonio Ruiz Almodovar 45:16:00 299 "Enric Serradell López 54:24:00 62 Adrián Nieto Alvarez 03:24 
40 Gregorio Acedo 38:24:00 170 Juan Carlos Roda Navarro 45:28:00 300 Joan Caries Amaro Martínez 54:34:00 63 Vinyet Riera Gomes F 03:27 
41 Rafael Garda Martin 38:28:00 171 Miguel Olaso De La Rica 45:28:00 301 Josep M. Capdevila Martínez 54:44:00 64 Núria Serradell Mejias F 03:34 
42 Miguel Angel Guerrero Gómez 38:32:00 172 Joan Puíg Malet 45:31:00 302 Antonio Domínguez Anguita 54:44:00 65 Alex Marcilla Cardelus 03:39 . 
43 Caries Martínez Castellanos 38:33:00 173 Jordi Puyuelo Capellan 45:32:00 303 Eusebio Fernandez Solanilla 54:56:00 66 Guillermo Dolz De La Torre 03:52 
44 Carlos Espejo Aguacil 38:36:00 174 Lorenzo Perez Haro 45:33:00 304 Guillermo Bíener Bueno 55:03:00 67 Claudia González Mateo F' 06:01 
45 Arial Gramunt Pujol 38:41:00 175 Miguel Martínez Claveria 45:34:00 305 Alex Serradell Catalan 55:09:00 68 Mireia Espigares Salinas F 06:01 
46 Manel Rafel Garcia Vallejo 38:44:00 176 Santiago Navarro Massa 45:34:00 306 Celeste Esbri Solano F 55:17:00 69 Gisela Rublo Auge F . 06:17 
47 Antonio Jesús González GÁmez . 38:50:00 177 Juan Del Sol García 45:38:00 307 Xavier Martínez Giribets 55:31:00 70 Andrea Rubio Auge F 06:39 
48 Hassna Bahom F 38:52:00 178 José Antonio Martínez 45:39:00 308 Ismael Montenegro Estopa 55:34:00 

Andrea Rubio Auge 

-49 Manuel Expósito García 38:54:00 179 Francisco Romero Muñoz 45:45:00 309 José Bames Piernas 55:43:00 CURSA 1000 METRES 
50 Antonio Navarro Carmona 38:56:00 180 José Maria Sánchez 45:53:00 310 Estelle Delangle F 55:48:00 
51 Marti Arias Quiroga 38:58:00 181 Laura Martin Ortega F 45:54:00 311 Menchu Gutierrez Seco F 55:53:00 Lloc NomCognoms Sx Temps 
52 Francisco Plaza Arco 39:04:00 182 Antonio Ramírez Perez 45:59:00 312 Pedro Gallardo Campillo 55:55:00 1 Noelia Alcon Mata F 02:57 
53 Romen Rodríguez Mayor 39:17:00 183 Jordi González Guillem 46:00:00 313 Ascensión Julve Seta F 55:56:00 2 Jesús Balboa 03:05 
54 José Manuel Puertas Muñoz .39:20:00 184 Francesc Casado Pérez . 46:01:00 314 Ramon Barreda Ferrer 55:57:00 3 Anas Inalí 03:14 
55 José Carlos Lucas Sánchez 39:25:00 185 Miguel Blasco Lorente 46:03:00 315 Manuel Martínez Hoyo 56:10:00 4 Josep Gallego 03:15 
56 Christian Enriquez Castells 39:26:00 186 Alberto Vidal Pascual 46:05:00 316 Sebastia Español Perez 56:27:00 5 Aída Angel Borras F 03:15 
57 Javier Escudero Ortega 39:28:00 187 Jordi Viedma Hernández 46:05:00 317 Francesc Ballesteros Ribas 56:34:00 6 Pau Gabara Moneo 03:18 
58 Juan José Galeto López 39:32:00 188 Melquíades Rodríguez Angulo 46:10:00 318 David Padilla Gaimundíz 56:34:00 7 Miguel López Perez 03:26 
59 Josep Comas Delgado 39:37:00 189 Javier Hernández Sánchez 46:18:00 319 Mar Gómez De Dios F 56:40:00 8 José Duran Guarasa 03:30 
60 Oscar Parera Ferrer 39:42:00 190 Marc Andreu Enric 46:28:00 320 Magdalena Salto Cabestany F 56:41:00 9 Sergio Inocencio Gallan 03:31 
61 José Luis Cabrera Muñoz 39:44:00 191 Jeroni Murillo Cabanes 46:30:00 321 Francisco Díaz Villalba 56:49:00 10 Monaim Bourchayeal 03:34 
62 - Armando Mareñá Santolaria 39:47:00 192 José Ramon Nieto Alabert 46:31:00 322 Joaquín Alvarez Palau 56:52:00 11 Rafa Manslíla 03:35 
63 José Monteagudo González 39:49:00 193 Aurelio Vázquez Chímeno 46:32:00 323 José Avellaneda Egido 56:55:00 12 Alex Valle 03:36 
64 Juan Carlos López Hernando 39:52:00 194 Dionisio Huerta Sema 46:43:00 324 Antonio Trepat Pijuan 57:03:00 13 Elvira Gómez F 03:37 
65 Víctor Cabrerizo Mas 39:57:00 195 Ferran Santoyo Medina 46:45:00 325 Martin Martí García 57:11:00 14 Sebastian Rodríguez 03:39 
66 José Varan Montalbo 40:02:00 196 Josep Manue Víl.len Hernández 46:47:00 326 Juan José Bayon Rueda 57:19:00 15 Jordi Abella Vilaró 03:39 
67 Miquel Carbonell Joan 40:06:00 197 Diego Soler López 46:52:00 327 Joan Masot Benavent 57:22:00 16 Jonatan Mascuñana 03:40 
68 Eduardo Garda Godoy 40:09:00 198 David Fernandez Muñoz 46:53:00 328 José Maria Martin Monte 57:28:00 17 Adrián Martin Rueda 03:41 
69 Juan Perez Murillo 40:13:00 199 Luis Nieto Reseco 46:55:00 329 Jorge Devoto Fernández 57:38:00 18 Gabriel Barco 03:41 
70 Josep Salom De Sojo 40:17:00 200 Candi Rodríguez Soto 46:56:00 330 José Maria Villanueva 57:41:00 ' 19 Silvia Fernandez Auñon F 03:41 
71 Francisco Fernandez Garzón 40:21:00 201 Daniel Fernandez Muñoz 46:57:00 331 Montserrat Lozano Martínez F 57:44:00 20 Alba Lobelles F 03:41 
72 Miguel Angel Aviles Olmedo 40:25:00 202 Rosa Moreno Panadero F 47:00:00 332 Montserrat Perez Magdalena F 57:44:00 21 Judith Gómez Mimo F 03:42 
73 Claudio Garcia Fito 40:28:00 203 Antonio Rabassa Camprubí 47:01:00 333 Antonio Araguas García 58:12:00 22 Ester Monfort Ruiz F 03:42 
74 Ramon Gabara García 40:28:00 204 José Manuel Oviedo Martínez 47:04:00 334 José Agudo 58:20:00 23 Marc Fernandez 03:42 
75 Victorino De Najera Ongíl 40:31:00 205 ' Jordi Riera Ballester 47:05:00 335 Antonia Fernandez Maldonado F 58:23:00 24 Jonathan Castillo 03:43 
76 Santi Balbín Herrera 40:32:00 206 Antonio Rodríguez Domínguez 47:12:00 336 Fatima Pinheiro Gonçalves F 58:23:00 25 Cristina Prieto Gimenez F 03:44 
77 Carlos Garcia Vega 40:34:00 207 Ramon Fernandez Ruiz ' 47:27:00 337 Germán Jimenez Muro 58:24:00 26 Eva Comas Stokes F 03:45 
78 José Donoso López 40:34:00 208 Carlos Verdugo González 47:30:00 338 Blanca Marti Palau F 58:44:00 27 José Manuel Pai Burgueño 03:45 
79 Antonio Santamaría Quiroga 40:37:00 209 Marcos Kíeppe 47:43:00 339 Xavier Tuldra Casasa 58:44:00 28 Xavier Sígales Grustan 03:46 
80 Antonio García Vega 40:39:00 210 Juan Antonio Cervantes Granados 47:46:00 340 Enríe Serradell López 59:04:00 29 Gerard Ribera Jacas 03:47 
81 Carlos Pardos Amal 40:45:00 211 José Luis Marmol Ruiz 47:46:00 341 Elisa Mejías Buitrago F 59:04:00 30 Angel Tribaldos Duran 03:47 
82 Joan Escobar López 40:47:00 212 José García Casares 47:47:00 342 Manuel Herrero Guijo 59:07:00 31 Kevin Garrido 03:48 
83 José Antonio Diez Ortiz 40:50:00 213 Francisco Vargas Rueda 47:56:00 343 Caries Segura Oms 01:00:00 32 Raúl Tribaldos Duran 03:48 
84 Jesús Carrascal García 40:52:00 214 J.carlos Pardo Ruíz 47:57:00 344 Heñía Berkane Bensekri F 01:00:21 33 Madelene Zamora F 03:49 
85 Pedro Parrilla Valero 40:52:00 215 Antoni Julián Garrido 47:57:00 345 Antonio Siles Gascón 01:00:50 34 Manel Blanco Val 03:50 
86 Manuel Jimenez Fuentes 40:53:00 216 Remigio Rivera González 47:58:00 346 Manuel Clívilíe Borras 01:01:28 35 Alba Soriano Delgado F 03:50 
87 Borja Molas Solsona 41:00:00 217 Marta Lora Diez F 48:00:00 347 Eliseu Panades Sanjur 01:02:09 36 Angel Morales 04:01 
88 Luis Cabello Canalejo 41:06:00 218 Jordi Ruano Arco 48:01:00 348 José Modelo Jimenez 01:02:53 37 Macho Marti Gómez 04:05 
89 José Maria Gascón Roig 41:11:00 219 Enric Ribas Fabra 48:03:00 349 Elias Flores Macias 01:03:51 38 Anais Sánchez F 04:05 
90 Miguel A. Peña Alcocer 41:15:00 220 Francisco Javie Herranz Corella 48:05:00 350 Benedicto Flores Madas 01:03:51 39 Sergi Mier 04:11 
91 Roger Forçat Vilalla 41:45:00 221 Juan Antonio Jiménez JimÉnez 48:13:00 351 Rafael Gómez Cañada 01:03:56 40 Dacíl Rodríguez Mayor 04:12 
92 Juan Ramírez Bravo 41:46:00 222 Vicenç Alujas Vicenç 48:18:00 352 Montserrat Fernandez Alvarez F 01:04:16 41 Ana Ventura F 04:14 
93 Oscar Machordom Azporren 41:48:00 223 Josep Anton Alvarez Fragoso 48:25:00 353 Paquí Espinóla Jerez F 01:04:59 42 Barbara Morato F 04:15 
94 Caries Palom Rico 41:50:00 224 Jaime Marti Barroso 48:28:00 354 Nuria Villar Martínez F 01:05:06 43 Laia Preciado Pascual F 04:19 
95 Jordi Noguer González 41:51:00 225 José Manuel Plata Molina 48:31:00 355 Nuria Vila Valles F 01:05:32 44 Judith Gómez F 04:21 
96 José Antonio González Lorenzo 41:53:00 226 Mònica Viladesau Vilanova F 48:47:00 . 356 Albert Perta Mejías 01:05:49 45 Maria Calero Monjon F 04:23 
97 Víctor Bernal Nuñez 41:56:00 227 Miguel Fernandez Mora 48:47:00 357 Fidel Robles Bosch 01:06:11 .46 Tamia Esteban F 04:33 
98 Juan De Castro 41:58:00 228 Antonio Parra Mora 48:54:00 358 Yolanda Carbo Castellón F 01:06:11 47 Sergio Presa Puricelli 04:36 
99 Stephane Le Hir 42:00:00 229 Walmer Domicio Sendim Sendím 48:55:00" 359 Sergio Sánchez Mata 01:08:34 •48 Silvia Sánchez Serralta F 04:37 
100 Noe Pellicer Mesas 42:08:00 230 Josep Estelíe Ortiz 48:59:00 360 Gerard Mèlia I Samper - 01:08:35 49 Eric Obrado Bautista 04:38 
101 Gustavo Javier Gavito 42:10:00 231 Rubén Carbonell Tafalla 49:07:00 361 Josefa Garces Peña F 01:09:34 50 Marta Ruiz F 04:39 
102 Juan Manuel Arquillo Urbano 42:11:00 232 Rubén Romera Juárez 49:09:00 362 Nuria Fernandez Martínez F 01:12:09 51 Josep Piguíílem Ferrares 04:39 
103 José Alfageme Marcos 42:12:00 233 Daniel Zarzero Roig 49:16:00 363 Juan Abad Burgos 01:19:48 52 Andrea Jimenez F 04:39 
104 José Luis Infante Harriero 42:13:00 234 Juan Nuñez 49:25:00 53 Andrea Carmona Garda F 04:43 
105 Miguel Moya 42:25:00 235 Joan Antoni Monferrer Tena 49:25:00 CURSA INFANTIL 400 METRES 54 Jennifer Hernández Bermúdez F 04:44 
106 Albert Riera Campmajo 42:25:00 236 Mario López Cabre 49:29:00 55 David Garcia 05:18 
107 Dionis Hidalgo Pínllla 42:26:00 237 José Caries Ruíz Trillo 49:40:00 Lloc NomCognoms Sx T Final 56 Alba Corral Fajardo F 05:22 
108 Jorge Cortijo Guerra 42:30:00 238 Juan Carlos Manzano Dieguez 49:44:00 1 Soulaiman Aouaj 01:40 57 Ylenia Gómez Botiga F 05:43 
109 Joan Maria Sansón Soler 42:34:00 239 Julio Antonio García Vega 49:44:00 2 Estela Pellicer Raya F 01:41 58 Montserrat Perez F 05 44 
110 Mario Barrio Puy 42:36:00 240 Jaime Villar Obregon 49:49:00 3 Adria Solé Prat 01:45 59 Yaiza Auguís F 06:20 
111 Salvador Puertas Ruíz 42:37:00 241 Ricardo Verge Inestrosa 49:52:00 4 Oscar Garda Sánchez 01:46 60 Jennifer Motos F 06:20 
112 Oscar Font Amigo 42:38:00 242 Joan Carbonell Fort 49:53:00 5 Kevin Anaya Tortosa 01:49 61 Sheiía Morales F 06:26 
113 Ramon Nieto Salinas 42:38:00 243 Antonio Escobar Rodríguez 49:53:00 6 Jonay Rodríguez Mayor 01:50 62 Ana Caparros F 06:30 
114 Cristian Orozco Piñeiro 42:39:00 244 Antonio Soria Ruiz 49:54:00 7 Guillermo Gimenez Losada 01:50 -
115 Femando Cruz Pedrosa 42:40:00 245 Carlos Pla Poveda 49:54:00 8 Rubén Gimeno Morales 01:53 CURSA 1400 METRES 
116 Rafael Fernandez Lozano 42:42:00 246 Enrique De Vicente Salinero 49:58:00 9 Macarena Mateo Berdiní F 01:53 
117 Miguel Angel Gámez García 42:42:00 247 Lluís Castellano Escamilla 50:02:00 10 Josep Comas Stokes 01:56 Lloc NomCognoms Sx Temps 
118 Marcos Guirles Ramírez 42:45:00 248 Francisco Ormeño Concha 50:02:00 11 Héctor Soriano Delgado 01:56 1 Héctor Muñoz Flores 04:11 
119 Juan Angel Cañizares Manzano 42:47:00 249 Francesc Xavier Peña Escriba 50:06:00 12 Raúl Parra Molina 02:00 2 Mohamed Elkarmaouí 04:31 
120 Antonio Garda Barriga 42:48:00 250 M.magdalena Dos Reis Da ConcençiaoF 50:07:00 13 Pol Monfort Ruiz 02:01 3 Xavier Juanes Giner 04:45 
121 Jaume Gimeno Juan 42:52:00 251 Gabriel Sola Quero 50:09:00 14 Anna Serradell Mejias F 02:02 4 Melodi Martin García F 04:47' 
122 Jordi Ortiz Navas 42:54:00 252 José Antonio Jimenez López 50:25:00 15 Roser Castillejos Pina F 02:03 5 Yasmína González López F 04:52 
123 Manuel Molina Perez 42:55:00 253 Josep M Soler Ros 50:39:00 16 David García Sánchez 02:03 6 José Manuel Bello . 04:54 
124 Daniel González Castellanos 43:01:00 254 Albert Papiol Cabo 50:40:00 17 Xavier Pellicer Raya 02:03 7 Thals Solsona Muñoz F 04:54 
125 Jesús Torres Motero 43:02:00 255 Marco Carrillo Rodríguez 50:45:00 18 Miguel Navarro De La Vega 02:05 8 Lorena Navarrete Marín F 05:16 
126 Jordi Babot Pages 43:05:00 256 José Garda Ariza 50:48:00 19 Rafael Puerta Mejías 02:06 9 Adán Sanz Blanca 05:46 
127 Rodrigo Hermoso Domínguez 43:05:00 257 David Galan Parra 50:52:00 20 Julia Fernandez Marcilla F 02:07 
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FICHA DE ARTISTA 

Jordi Fulla ha exposat a la sala d'art Josep Bages du-
rant aquest mes de juny 

Nom: Jordi Fulla 
Data de naixement: 13/ 
11/1967 
Activitat artística: Pintura 
Temàtica habitual i de 
l'exposició: El meu treba-
ll versa entorn de la di-
ficultat de l'acte de veu-
re. La relació conflictiva 
que s'estableix entre la 
imatge de les coses i la 
realitat. 

Intento generar un 
conflicte que ens pro-
dueix un instant de re-
flexió i dubte sostingut 
en el temps; el que jo 
anomeno "l'instant fugi-
tiu". 
Influencies: Les influen-
cies concretes no exis-
teixen, un genera pen-
sament a partir de l'ex-
periència de la vida i 
aixó inclou una amal-
gama brutal de imputs. 
La pintura esta més en-
llà de la possibilitat de 
treballar "a la manera 
de". 

Si hagués d'escollir 
un sol artista aquest se-
ria... N'escolliria dos, 
Vermeer i Miró, per la 
seva immensa capacitat 
de generar conflicte a 
partir de l'observació. 
Reflexió que els porta a 
traspasar la frontera del 
moment en el que han 
viscut per esdevenir 
font inesgotable d'in-
formació en el futur. 

La raó per la qual realitza 
la seva activitat artística : 
Simplement per que crec 
que la vida només es en 
el moment en el que el 
pensament i la reflexió 
existeixen i aquí la pin-
tura i juga un paper 
d'amplia llibertat. La vida 
es una cosa més com-
plexa i estimulant que la 
merda que ens intenten 
vendre. 
Experiència, llocs on ha 
exposat: Vaig començar 
a exposar l'any 1985, 
per tant fa vint anys que 
he anat desenvolupant 
el meu treball tant a Es-
panya com a diferents 
llocs del món (Estats 
Units, França, Aleman-
ya, Anglaterra, Japó 
etc...). 
Relació amb el Prat. Cap 
ni una, no havia estat mai 
al prat (exceptuant l'ae-
roport...) i haig de dir que 
he tingut una grata sor-
presa per que es una 
petita ciutat força agra-
dable i l'espai a on he 
exposat es magnífic per 
mostrar l'obra. Torre 
Muntadas esta conduit 
per un equip petit de per-
sones que treballen amb 
gran dignitat i eficacia i 
que crec que el Prat els 
hauria de tenir en mes 
consideració seguint 
alló que projecten amb 
més atenció. 

Animals de bosc i granja 

POTA BLAVA 
Tota classe de gra 

i complements 

C. Esplugues, 33 - EL PRAT - lagram@telefonica.net 
Mòbi l 606-98 20 00 - Fax 93 379 46 49 

Te ofrece una gran varieda 
en vinos que tú mismo 
podrás escoger antes 

de sentarte en la mesa y 
disfrutar de nuestra cocina 

P R E M I 2 
EDGAR GOMEZ GARCIA OLGA PUIGDEVALL 

E S C O L A D ' A R T S DEL PRAT LA SALLE CASSÀ DE LA SELVA 

El Prat; del L lobregat - Ben Catrfes de Malave l la - Girona 

El passat 5 de juny es va ce-
lebrar a PAquárierrTde Bar-
celona el Dia Internacional 
del Medi Ambient i es van 
repartir els premis del con-
curs Pinta la Mediterrània, 
on concursen els dibuixos de 
nens de 3 a 16 anys de to-
tes les escoles de Catalun-
ya. Des de Delta volem feli-
citar PEdgar Gómez García, 
de P Escola d'Arts del Prat, 
pel seu primer premi en la 
categoria C, de 13 a 16 anys. 

La cuina que no 
amoïna... 

Coca de Trempó 
(Cocina Balear) 

Ahora llega el verano y la 
gente empieza a no tener 
ganas de cocinar. Por eso, 
os proponemos una receta 
muy fácil de hacer y de ela-
boración muy cercana a la 
pizza. Tranquilos, no tenéis 
que ir hasta las Baleares 
para hacer esta receta, aun-
que a más de uno no le im-
portaría. 

1.- Para hacer la base, 
cogemos 400 gr de harina y 
la ponemos en una superfi-
cie limpia y lisa, tipo mármol 
de casa. Cogemos un vaso 
y lo movemos circularmen-
te dentro de la harina hasta 
que quede como el agujero 
de un volcán. 

2.- Dentro del aro de ha-
rina resultante echamos 
medio vaso de aceite, un 
vaso de agua, un poquito de 
sal y una cucharadita de 
café de levadura química. 

3.- Delicadamente, va-
mos desprendiendo la hari-
na con gestos circulares 
dentro de la masa que he-
mos puesto en el centro has-
ta que tengamos que se for-

me una bola. Conviene no 
trabajarla mucho para que la 
coca no encoja. 

4.- Cogemos la bola re-
sultante y le hacemos un 
corte en cruz en la superfi-
cie y la tapamos con un tra-
po de cocina. Ponemos a 
precalentar el horno a 200 
grados. 

5.- Cogemos un calaba-
cín, una berenjena, dos pi-
mientos verdes, dos cebo-

llas tiernas y tres tomates 
maduros y los cortamos en 
trocitos. Les añadimos dos 
dientes de ajo y un poco de 
perejil picados. 

6.- Necesitamos una 
bandeja de horno, a la que 
añadiremos un chorreón de 
aceite, y la espolvoreare-
mos con harina. Con un ro-
dillo vamos extendiendo la 
bola hasta convertiría en 
una coca y les añadiremos 
las verduras y para darle 
gusto, la rectificaremos de 
sal, pimienta, pimentón y 
aceite. 

7. La cocemos media 
hora al horno. Si la trempe-
ra de la receta es incompa-
tible con el ajo y el pimien-
to, se recomienda no pasar-
se con las dosis. Y, como di-
rían en Baleares, bon profit. 

Si después de hacer la receta has tenido algún proble-
ma, quieres enviarnos algún comentario, alguna receta 
o una foto vuestra en la verbena de Sant Joan o en las 
Islas Baleares, escríbenos a supledelta@yahoo.es o 
tráenosla a c/ Castilla, 5, a la atención de Marta Raven-
tós. 

Un vi per acompanyar SergiTremosaiGarcia 
La variedad de Tempranillo (Ull de Llebre en català) es una variedad 
española, plantada en regiones de pluvosidad moderada. Produce 

S j t muy buenos resultados después de la crianza. Las zonas vinícolas 
?2 I B con may° r adaptación son la Ríoja, Ribera del Duero, La Mancha. 

El nombre de Tempranillo fue dado por su temprana madurez. 
Respecto a la D.O. Navarra, la superficie de viñas inscritas es de 
16.224 hectáreas. Las variedades plantadas son: Viura, Chardon-
nay, Garnacha Blanca, Malvasia, Moscatel de grano menudo, Ca-
bernet Sauvignon, Graciano, Tem-
pranillo, Garnacha tinta, Merlot y Ma-
zuelo. 

Nota de cata 
Color: cereza picota de capa media 
En nariz: predominan los aromas a 
frutas rojas. 
En boca: aroma impresionantemen-
te frutal, predominando las fresas y 
las frambuesas que se prolongan en 
el paladar con ligeros sabores a ci-
ruela y zarzamora. 
Final: amplio equilibrado y de alta 
persistencia. 

Celler del Prat 
Presen tando es te va le ten-
drás un descuen to del 1 0 % 

por la c o m p r a de For t ius 
Rosado o B lanco 

mailto:lagram@telefonica.net
mailto:supledelta@yahoo.es
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Tenía que pasar. El primero contra el segundo en la fase regular. El Portal contra Wolfra-
m¡o'75. Sólo puede haber un campeón. Este año se ha demostrado que la Liga no enga-
ña, en las semifinales estaban tres de los cuatro primeros clasificados. El Portal se deshi-
zo de Jardiland mientras que Wolframio'75 dio cuenta de su verdugo en la Copa, Autoes-
cuela Lérida. La final promete. En el próximo número, el desenlace. 

Por su parte, la Lliga OBA también llega a su fin. Yuyus, 
que se deshizo de Cuanto más viejos más gilipollas, 
jugará la final contra Odisea, que se impuso a Llevant. 

En el próximo número, desvelaremos el campeón 
de la presente temporadaas. 

LLIGA FUTBOL SALA EX ALUMNES BERNAT METGE I LLIGA OBA 

En 1988, cuando el RCD Espanyol tocó el cielo y el infierno en la misma temporada, un grupo de 9 personas, entre las que estaba nuestro entrevis-
tado, Màxim Aroca, fundaba la Penya Blanc i Blava del Prat de Llobregat. Nueve años más tarde, Aroca se convierte en presidente y le toca vivir 
hechos tan relevantes como el traslado a Montjuïc, la Copa del Rey, el centenario o el Aplec de penyes en El Prat. Como no sólo de Barça y Madrid 
vive El Prat, hemos querido que nos cuente sus impresiones sobre la gran temporada de los pericos y su traslado a un campo situado a medio 
camino entre nuestro municipio y Cornellà. 

ul\los gustaría que el nuevo 
campo del Espanyol se llamase 
estadio del Baix Llobregat" 

¿Hay que felicitarse por la 
UEFA o lamentar no haber en-
trado en Champions? 

Yo pienso que hay que feli-
citarnos por la UEFA. Visto lo 
del año pasado, cualquier es-
pañolista hubiese firmado la 
posición actual, incluso los más 
pesimistas hubiesen dicho una 
posición intermedia. Es cierto 
que se ha perdido una oportu-
nidad para ir a la Champions 
pero es que había equipos con 
más presupuesto y mejor plan-
tilla que han quedado por de-
trás, como Atlético o Deporti-
vo. 

¿ Cual es el secreto para pa-
sar de luchar por la permanen-
cia a pelear por la UEFA? 

Se han hecho las cosas 
muchísimo mejor, ha habido 
una asesoría deportiva que ha 
estado formada desde el prin-
cipio por gente que conoce el 
fútbol, ha habido un entrena-
dor que no se ha casado con 
nadie y ha sentado a quien te-
nía que sentary han jugado los 
que mejor estaban.También la 
comunión Espanyol-aficción 
ha funcionado muy bien, qui-
tando a los cuatro radicales de 
siempre, tanto en Montjuïc 
como en los desplazamientos. 

Supongo que el ambiente 
en el pasado Aplec de Penyes 
fue muy distendido... 

Sí, pero yo pensaba que 
habría más gente en los parla-

mentos de la Plaça Sant Jau-
me, siendo un domingo festi-
vo y en plena Barcelona. Fue 
muy emotivo, estuve dentro del 
Palau con las autoridades e in-
cluso Clos se disculpó porque 
había tenido un lapsus con el 
Espanyol al pronunciar su 
nombre. El pregón de Carlos 
Canut fue maravilloso y simple-
mente lamentar lo de siempre, 
que los medios de comunica-
ción discriminaron al Espanyol, 
excepto el Blanc-i-blau y el As. 
Es muy lamentable que TV3 
estuviese ausente y por la no-
che echase un reportaje de 
unas peñas de Castellón del 
Barça. 

En un pueblo tan polariza-
do entre Barça y Madrid, ¿ exis-
te mucha afición espanyolista? 

En mi penya hay unos 120 
asociados y cuando yo cogí la 
presidencia hará unos ocho 
años pedí un listado de socios 
del Espanyol y entonces había 
250 socios en El Prat, que una 
cantidad bastante aceptable. 

Los pericos tienen que con-
vivir con un montón de tópicos: 
que si no son catalanes, que 
si Madrid B... 

Lamentablemente, eso lo 
ha creado la prensa. A mí me 
parece inaudito e increíble la 
gente del Espanyol que se de-
canta por el Madrid el día que 
vienen y la prensa ha sacado 
la hazaña de que Sarrià se lle-

naba cuando venía el Madrid 
y ahí empezó lo del Mini-Ber-
nabeú. Sarria tenía unos cua-
renta mil espectadores y la 
masa oficial del Espanyol era 
unos veinte mil y pongamos 
unos dos mil más de pago para 
ver ese partido. La otra mitad 
eran del Madrid y venían todos 
con banderas, bufandas, cami-
setas y daban colorido. Enton-
ces, yo me pregunto: ¿por qué 
el día que viene el Barça los 
culés no hacen lo mismo? Re-
conozco que el Barcelona es 
más grande que nosotros y en-
tiendo que tenga más espacio 
en los medios pero de esto a 
la discriminación no es justo. 

¿No cree que el Espanyol 
debería seguir el ejemplo del 
Barça y luchar más contra los 
radicales? 

Mi Penya ha propuesto al 
Club y en reuniones de peñas 
que luchen contra los ultras. 
Ellos dicen que los están erra-
dicando y a mí me consta que 
algunos no entran pero... siem-
pre hay quien les guarda las 
cosas. Es muy lamentable que 
40 o 50 personas hagan daño 
a treinta mil y fue una lástima 
la invasión de campo del últi-
mo domingo y enseguida es-
tán los demás para restregar-
lo por la cara cuando en los ac-
tos de celebración del Barça 
también se destrozaron cosas 
y no salió tanto. 

Higa ex alumnes Bernat Metge 

¿Qué les parece el nuevo 
campo? 

Fenomenal, te puedo ase-
gurar que va a ser una autenti-
ca bombonera, tanto en capa-
cidad como en espectáculo, 
sobre todo con la Curva Jove, 
un sector de animación que es 
admirado por todo el mundo. 
Este año la fundación del Real 
Madrid, que no tiene nada que 
ver con nosotros, ha dado el 
premio al Espanyol a la afición 
más deportiva. Además había 
mucha gente mayor que no su-
bía a Montjuïc por el frío o por-
que está muy alejado de la pis-
ta. 

Proponga un nombre... 
A mí me entrevistó Tomas 

Guasch junto al presidente 
de la Penya de Cornellà. Él 
propuso Nou Sarrià y yo, 
después de consultarlo con 
mis peñistas, dije Estadio del 
Baix Llobregat. Claro que me 
encantaría que se llamase 

Prat pero hay que respetar 
a todas las instituciones y 
está metido entre dos muni-
cipios. También se habla de 
poner el nombre de una mul-
tinacional para obtener be-
neficios. 

Por último, supongo que fir-
maría firmar una temporada 
como la del 88 pero con otro 
final... 

Aquel año fue irrepetible 
porque cayeron grandes equi-
pos y yo soy de los que pien-
san que aquella final la perdió 
Clemente. Este año, si se man-
tiene la columna vertebral del 
equipo, Maxi, Lopo, Pochettino, 
De la Peña y Tamudo y se ha-
cen un par de buenos fichajes, 
se puede hacer una tempora-
da decente. También hay que 
tener en cuenta que habrá tres 
competiciones y hay que rotar 
pero ya firmaría yo que fuese 
como la del 88 y que ganáse-
mos. 

Lliga OBA 

B ü j r A • K i T | 

: 

< á 
• 1 l·l 
• 1 8 -tt-Sl.-.;. 

SsaliSs* f . 
Wolframio'75 



EL TÚNEL DEL TEMPS 
Així érem fa 25 anys 

Agustí Martí 
40 anys 

de Magisteri 
a El Prat 

Seguiré 
ensenyant 

mentre 
la salut 

nx'lxo 
permeti" 

(LO AFIRMA CARLES GÜELL, SUCESOR OC GUARDA*») 

Revista Delta. Juny de 1980 

• Més de 40 anys de Ma-
gisteri a El Prat. Són els 
que portava Agustí Mar-
tí, director de l'Acadèmia 
Pràctica d'El Prat. "Se-
guiré ensenyant mentre 
la salut m'ho permeti", 
proclamava, orgullós, 
des de la nostra portada. 

• "Per ampliar el port, no fa 
falta desviar el riu" El nou 
president del Port de Bar-
celona, en substitució de 
Guardans, partidari de 
desviar el riu, es mostra-
va així de rotund a la nos-
tra revista. El temps li 
treuria la raó. 

• Entrevista a Pau Giralt. El 
cineasta amateur més 
important d'El Prat, autor 
de documentals i repor-
tatges, acaparava premis 
i es guanyava l'admiració 
dels seus companys. 

• "Doneu-me una escola i 
reformaré la societat" De-
claracions taxatives del 
germà de La Salle y pro-
fessor de la Universitat 
d'Arequipa, Jaime Es-
truch. El Fill Predilecte 
del Prat s'aproximava a 
l'esperit de Leibnitz. 

• Vaga de multes caigu-
des. La Guardia Urbana 
es declarava, per prime-
ra vegada a la seva his-
tòria, en vaga en des-
acord pel recent conve-
ni entre l'Ajuntament i 
els funcionaris. 

• Recull de fotografies de 
les festes del Carrer Fe-
rran Puig. Jaume Palau 
va ser el pregoner de la 
festa que va incloure 
sardanes, botifarrades, 
havaneres i altres actes 
per a la quitxalla. 

SE TRASPASA 
PARADA DE PESCA SAUDA, 

CONSERVAS Y OLIVAS 

Buena Rentabilidad 
Demostrable 

Mercado Municipal 
PI. de la Vila • Parada 22 
Mañanas: 616 66 76 31 

Agenda d'activitats de la ciutat. Del 20 
de juny al 20 de juliol de 2005 

ACTIVITATS INFANTILS I 
JUVENILS 

'Diumenge 26/05: Qui són 
aquests?, a càrrec de la Cía. Tra-
pelles al Centre Cívic Jardins de 
la Pau. 19:00 hores. 

ART I EXPOSICIONS 

'Durant tot l'any: El delta del Llo-
bregat a Les Cases d'en Puig. 

*Fins el dissabte 18/06: Centenari 
de l'Aviació: Els germans Wright, 
pioners de vol amb la màquina 
aèria propulsada a la Biblioteca 
Antoni Martin. 

*Fins el diumenge 19/06: Seasons 
de Jordi Fulla a la Sala d'Art Jo-
sep Bages. 

'Fins el dijous 23/06:Obsesión de 
M.J.Ortiz, Marta Gómez, Irene Ji-
ménez i Isabel Hidalgo a La Cap-
sa. 

*Fins el dijous 23/06: Exposició 
fotogràfica de Guinea Equatorial a 
La Capsa. 

'Fins el dijous 30/06: Pallassos 
sense fronteres a Palestina al Cen-
tre Cívic Sant Jordi-Ribera Baixa. 

*Fins el dijous 7/06: Pratimag 
2005 al Centre Cívic Jardins de 
la Pau. 

'Fins el dissabte16/07: Genètica 
d'Antonio Lavall al Centre Cultural 
Torre Balcells. 

'Fins el dissabtel 6/07: Rubrica-
tum: Roma al Baix Llobregat al 
Centre Cultural Torre Balcells. 

'Fins el divendres 29/07: ...i tu, com 
veus l'Amazònia?a Les Cases 
d'en Puig. 

*Fins el divendres 29/07: Què dius 
que què? a la Biblioteca Antoni 
Martin. 

TEATRE I ESPECTACLES 

"Dissabte 18/06: El Conde Lucanor 
de Don Juan Manuel a La Capsa. 
18:00 hores. 

'Dissabte 18/06 i diumenge 19/06: 
Venuts, a càrrec de la Cía Vintper-
quatre al Teatre Kaddish. A les 22:00 
hores el dissabte i a les 19:00 hores 
el diumenge. 5 euros. 

"Divendres 15/07: La llorona (circ), 
a càrrec de la Cía. Lorrojo a La Cap-
sa. 22:00 hores. 

'Divendres 22/07: Speerman (circ), 
a càrrec de Loco Brusca a La Cap-
sa. 22:00 hores. 

CINEMA 

CINE CAPRI: Durant el mes de juny: 

'Dimecres 06/07: La vida de Brian 
de Terry Jones a La Capsa. 22:00 
hores. 

'Divendres 08/07: Curt-metratges 
de Meliès amb acompanyament 
musical de Youkalis a La Capsa. 
22:00 hores. 

'Dimecres 13/07: Snatch: Cerdos y 
Diamantes de Guy Ritchie a La Cap-
sa. 22:00 hores. 

'Dimecres 20:07: Fama d'Alan Par-
ker a La Capsa. 22:00 hores 

MÚSICA 

'Diumenge 19/06: Frank&Mon duo 
al Centre Cívic Sant Jordi- Ribera 
Baixa. 12.00 hores. 

'Divendres 24/06: Concert de Sant 
Joan, a càrrec de l'Associació Mu-
sical del Prat a la Plaça de la Vila. 
20:00 hores. 

'Dissabte 25/06: Pigmea+Kompot-
ser + Chumbimba + Corde + Dj's a 
la Platja del Prat. A partir de les 
21:00 hores. 

'Dijous 30/06: Mucho Muchacho 
+ Solo los solo + 2in-Par a La 
Capsa. 22:30 hores. 5 euros. 

'Divendres 01/07: Nacho Vegas + 
Love of Lesbian + Les Clementi-
nes + Pigmy + Almembrillo a La 
Capsa. 22:30 hores. 5 euros. 

'Dissabte 02/07: Macaco + Lirio 
Zone + Agungarik a La Capsa. 
22:30 hores. 10 euros. 

'Dijous 07/07: Duo Deno a La 
Capsa. 22:00 hores. 

'Dissabte 09/07: Avenida Brasil a 
La Capsa. 22:30 hores. 

'Dijous 14/07: Universo acelera-
do a La Capsa. 22:00 hores. 

'Dissabte 16/07: Andreu i els 
Rumberus a La Capsa. 22:30 ho-
res. 

'Dijous 21/07: En mi propia casa 
a La Capsa. 22:00 hores. 

'Dissabte 23/07: Black Baudelai-
re a La Capsa. 22:30 hores. 

CONFERÈNCIES I PRESEN-
TACIONS DE LLIBRES 

'Dilluns 20/06: Cooperatives bra-
sileires i economia social, a càrrec 
de Gabriel Abascal, Adildo i Nil-
son Todashi al Centre Cívic Jar-
dins de la Pau. 19:30 hores. 

'Dimarts 05/07: Egipte, a càrrec 
de Pere Manuel Gutiérrez a La 
Capsa. 20:30 hores. 

'Dimarts 12/07: Vietnam. Camins 
d'encens, a càrrec d'Hugo Marza 
+ Exposició a La Capsa. 20:30 
hores. 

'Dimarts 19/07: Australia: Viatge 
Downunder, a càrrec de Dimitri 
Grammatikakis a La Capsa. 20:30 
hores 

A S S E S S O R I A I M M O B I L I À R I A 

Locals 
en venda 

-Ter renys 
en venda 

-Locals 
de l loguer •Pisos en venda 

] l loguer 

Cl Rosa Ribas Parellada, 20 - Tel./Fax: 93 478 28 71 
- Tel.: 93 478 32 52 El Prat de Llobregat-

RAYOS UVA 
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Cl. Casanovas, 164 - Tel. 93 379 64 04 - 08820 EL PRAT 



j u n y 2 0 0 5 III3EEI el suplement 

• Una mirada ecológica por José García 

• Importancia de la zona en aplicación de la 
directiva de aves y los criterios de importancia 

internacional de zonas húmedas • 
El Delta del Llobregat es utiliza-
do esporádica o habitualmente, 
por 97 especies citadas en el 
Anexo I de la Directiva, de las 
que se tiene referencia y son: 
Colimbo chico, Colimbo ártico, 
Colimbo grande, Zampullín cue-
llirrojo, Pardela cenicienta, Par-
dela pichoneta balear, Paíño co-
mún, Cormorán grande (conti-
nental), Cormorán moñudo (me-
diterráneo), Pelícano común, 
Avetoro, Avetorillo común, Mar-
tinete, Garcilla cangrejera, Gar-
ceta común, Garceta grande, 
Garza imperial, Cigüeña negra, 
Cigüeña común, Morito, Espátu-
la, Flamenco, Cisne chico, Bar-
nacla cariblanca, Tarro canelo, 
Cerceta pardilla, Porrón pardo, 
Malvasia, Halcón abejero, Mila-
no negro, Milano real, Buitre leo-
nado, Buitre negro, Águila cule-
brera, Aguilucho lagunero, Agui-
lucho pálido, Aguilucho papialbo, 
Aguilucho cenizo, Águila calza-
da, Águila perdicera, Águila pes-
cadora; Cernícalo primilla, Es-
merejón, Halcón de Eleonor, 
Halcón peregrino, Polluela pin-
toja, Polluela bastarda, Polluela 
chica, Guión de codornices, Ca-
lamón común, Focha cornuda, 
Grulla común, Sisón, Cigüeñe-
la, Avoceta, Alcaraván, Canas-
tera, Chorlito carambolo, Chorli-
to dorado común, Avefría espo-
lada, Combatiente, Agachadiza 
real, Andarríos bastardo, Falaro-
po picofino, Gaviota cabecine-
gra, Gaviota plcofina, Gaviota de 
Audouin, Pagaza piconegra, Pa-
gaza piquirroja, Charrán patine-
gro, Charrán rosado, Charrán co-
mún, Charrán ártico, Charranci-
to, Fumarel cariblanco, Fumarel 
común, Ortega, Búho real, Le-
chuza campestre, Chotacabras 

gris, Martín pescador, Carraca, Alon-
dra de Dupont, Calandria común, Te-
rrera común, Cogujada montesina, 
Totovía, Bisbita campestre, Pechia-
zul, Collalba negra, Carricerín real, 
Carricerín cejudo, Curruca sarda, 
Curruca rabilarga, Curruca gavilana, 
Papamoscas collarino, Alcaudón 
dorsirrojo, Escribano hortelano. 

- Dentro de las especies citadas 
del Anexo I, algunas especies, por 
alguna causa concreta dan relevan-
cia especial al Delta, de las que cabe 
destacar: 

INVERNANTES: Pardela picho-
neta balear, Avetoro, Avetorillo co-
mún, Garceta común, Garceta gran-
de, Porrón pardo, Aguilucho lagune-
ro, Águila calzada, Esmerejón, Hal-
cón peregrino, Chorlito dorado co-
mún, Gaviota cabecinegra, Charrán 
patinegro, Martín pescador, Pechia-
zul, Carricerín real, Curruca rabilar-
ga. 

Con relevancia especial por el 
numero de ejemplares en Pardela 
pichoneta balear, Chorlito dorado y 
Gaviota cabecinegra. Con relevan-
cia especial por la presencia en Ave-
toro, Avetorillo común, y Porrón par-
do. 

MIGRACIÓN: Avetorillo común, 
Garcilla cangrejera, Garceta común, 
Garza imperial, Aguilucho lagunero, 
Águila pescadora, Halcón de Eleo-
nor, Polluela pintoja, Polluela bastar-
da, Polluela chica, Cigüeñuela, Ca-
nastera, Combatiente, Andarríos 
bastardo, Gaviota cabecinegra, Ga-
viota de Audouin, Pagaza piconegra, 
Charrán patinegro, Charrancito, Fu-
marel cariblanco, Fumarel común, 
Martín pescador, Terrera común, 
Bisbita campestre. 

Con relevancia especial por el 
numero de ejemplares en Comba-
tientes, Andarríos bastardo, Gavio-
ta de Audouin y Fumarel común. 

Con relevancia especial por la 
presencia de la Polluela bastar-
da y la Polluela chica. 

REPRODUCCIÓN: Avetorillo 
común, Garcilla cangrejera, Gar-
ceta común, Garza imperial, 
Aguilucho lagunero, Polluela bas-
tarda, Polluela chica, Calamón 
común, Cigüeñuela, Canastera, 
Charrán patinegro, Charrancito, 
Fumarel cariblanco, Terrera co-
mún, Bisbita campestre. 

Con relevancia especial por 
el numero de parejas nidifican-
tes en Avetorillo común, Cigüe-
ñuela y Terrera común. Por su 
presencia, Garcilla cangrejera, 
Calamón común, Polluelas bas-
tarda y chica. 

Las 25 parejas reproductoras 
de Avetorillo común, las 240 pa-
rejas de Cigueñula junto con las 
105 parejas de Chorlitejo patine-
gro confieren importancia inter-
nacional al Delta del Llobregat. 
Igualmente, la sola presencia re-
productora de la Polluela bastar-
da y la chica, también le dan im-
portancia internacional. La repro-
ducción en la zona de la garcilla 
cangrejera, el calamón y el agui-
lucho lagunero, aunque no otor-
gan importancia internacional se-
gún los catálogos, tienen una 
gran importancia en el ámbito re-
gional, sirva a modo de ejemplo 
indicar que el aguilucho lagune-
ro no cría en el delta del Ebro, ni 
la Garcilla cangrejera en los Ai-
guamolls de l'Empurdá. 

Independientemente de las 
especies referidas del Anexo I o 
que dan importancia internacio-
nal al Delta, hay que señalar, que 
el 80% de las especies de aves 
migratorias de la UE, en algún 
momento o otro del año, utilizan 
las zonas húmedas del Delta. 

La FOTO 
Medi Ambient de Cine? 

Va succeir a la clausura del 12è 
Festival Internacional de Cinema 
del Medi Ambient de Catalunya. Els 
ecologistes, representats a la pla-
taforma Salvem el Delta del Llobre-
gat, van repartir unes octavilles on 
criticàvem la celebració del Festi-
val al nostre municipi ("com cele-
brar el dia sense cotxes al circuit 
de Montmeló o el dia sense fums 
a Txernòbil") i vam proposar uns 
premis alternatius. Aquí estan els 
més suculents: 

• Millor pel·lícula: El Pla Delta 
amb el film "Acción Mutante", 
per la seva immillorable aporta-
ció en destrossar el Delta del 
Llobregat. 

• Millor director: Lluís Tejedor, 
alcalde del Prat, per "Pinotxo", 
per la seva increïble capacitat de 
salt de la realitat a la ficció. 

•Millor actor principal: Lluís Te-
jedor per "Ei Gran Dictador". 
Grandiosa interpretació del clàs-
sic paper d'un terratinent-viola-
dor sense escrúpols. 

• Actor revelació: Sergi Alegre 
i Olé, tinent alcalde d'urbanisme* 

territori i medi ambient, per "La amenaza fan-
tasma", immillorables monòlegs justificant 
l'horror i constants intrigues del poder. 

• Millor actriu: La població del Prat, per "Los 
olvidados", la veritable història dels que no són 
mai preguntats pels que pregonen que s'ha de 
preguntar a la gent. 

• Millor maquillatge: Revista Prat per "La vida 
es bella" i "Alícia en el país de las maravillas", 
optimisme exacerbat en la vida d'uns cecs vo-
luntaris. 

• Millor vestuari: Antonio Gallego, portaveu del 
PP i el seu No a la dessaladora per "Mira quien 
habla", memorable interpretació del pas de paia-
so a ecologista per pur oportunisme. 

ESTIRA I ARRONSA 
Vint preguntes ràpides a un pratenc 

MANOLO MÁRQUEZ 
Entrenador de l'AE Prat, que ha 
assolit el retorn a Tercera Divisió 
amb l'entitat potablava. 

1.- El teu pitjor defecte i la 
teva millor virtut? 
Diria que com a defecte, ser 
a vegades massa visceral. 
Com a virtut, crec que la 
constància. 
2.- El que t'agrada més i el 
que t'agrada menys dels al-
tres? 
Valoro molt la sinceritat i no 
suporto la falsetat. 
3.- Ordena aquests termes 
segons el teu ordre d'im-
portància: amor, feina, sexe, 
salut, diners i família. 
Salut, família, amor, sexe, di-
ners i feina. 
4.- Conservador o progres-
sista? 
Progressista. 
5.- Després de la mort... 
què? 
Només sé que vull que m'inci-
nerin. Em fa molta por que-
dar-me dins una caixa! 
6.- Animal amb el que 
t'identificaries? 
Un gat. 
7.- Algun ídol? 
Un entrenador que vaig tenir, 
Laureano Ruiz. Va ser entre-
nador del primer equip del Ba-
rga i va descobrir grans ta-
lents del futbol. 
8.- Una cançó? 
My way, de Frank Sinatra. I en 
segon lloc, Mediterráneo de 
Joan Manuel Serrat. 
9.- Una pel·lícula? 

Apocalypse now. 
10.-Un llibre? 
Un que em va marcar molt: 
Mecanoscrit del Segon Ori-
gen, de Manuel de Pedrolo. 
Em va fer reflexionar molt so-
bre la por de quedar-te sol al 
món. 
11.- Dia o nit? 
Dia. 
12.- Lletres o ciències? 
Lletres. 
13.- Un plat irresistible... 
Truita de patates. 
14.- El teu color... 
Blau. 
15.- La teva feina ideal... 
Entrenara nivell professional. 
16.- Què t'enduries a una 
illa deserta? 
Una barca per tornar. 
17.- Un lloc per perdre's... 
Austràlia. 
18.- Una festa... 
El dia de Nadal. 
19.- Un carrer d'El Prat. 
L'Avinguda Verge de Montse-
rrat. 
20.- A favor o en contra de 
les actuacions mediam-
bientals que s'estan fent al 
Prat? 
En contra. 

Mucho Muchacho, Nacho Vegas y 
Macaco compiten por el trono del 

Festival de Ritmes 
Una de las buenas noticias que nos trae el verano es la cele-
bración del Festival de Ritmes, que este año pasa de las seis 
noches de la edición anterior a las tres de la presente, sin que 
ello represente una merma de calidad, sino más bien al con-
trario. El Festival se estructura en tres noches temáticas: hip 
hop (30 de junio), pop alternativo (1 de julio) y mestizaje (2 de 
julio) y conseguido reunir a tres de los valores más represen-
tativos de cada estilo, como son el pratense Mucho Mucha-
cho, el asturiano Nacho Vegas y el barcelonés Macaco. 

Que El Prat de Llobregat ha sido una población asocia-
da al hip hop, incluso antes de que estuviese de nnoda, 
nadie lo discute. Gran parte de culpa la tiene Mucho Mu, ex 
7 Notas 7 Colores, que defenderá en suelo patrio su acla-
mado "Chulería". Le secundan Solo los Solo, para muchos 
el mejor grupo de hip hop del momento, y los 2in-par, gru-
po que huye de los tópicos del genero y beben del funk o la 
electrónica. 

Para unos, Asturias está de moda gracias a Fernando 
Alonso, para otros, debería estarlo por darnos al trovador 
moderno Nacho Vegas, el Nick Drake español. El cantau-
tor indie estará acompañado por el sólido indie pop de Love 
of Lesbian, que ya presentaron "Ingravity" en La Capsa, y 
Les Clementines y por una sorpresa, Pigmy, el nuevo gru-
po del exCarrots Vicent Macià, Willy, para los amigos. 

Si hay un genero que pueda rivalizar con el hip hop ac-
tualmente, ese es el mestizaje, por llamarlo de alguna for-
ma, que nos ha dado perlas como el "Entre raíces y ante-
nas" de Macaco. ¿Sus escuderos? Los pratenses Lirio 2'.one 
y Agungarik. Preparen sus caderas. 
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