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_ LEditorial
Comenca el relleu ICV

Que Lluis Tejedor manté un suport ciutada majoritari és un fet incontestable des-
prés dels resultats electorals de la seva formacid. ICV-EUiA repeteix els 11 regidors
i fins i tot augmenta el nombre total de vots. Ni el desgast per tants anys de govern
ni la imputacio, finalment arxivada, pel cobrament de dietes de la FMC han passat
factura a Tejedor.

Hi ha quelcom essencial que canvia des de I'endema mateix del dia de les elec-
cions. Fins ara, Tejedor i ICV presentaven la seva llista sense ni tan sols plantejar-se
l'opcié d’un candidat alternatiu. El matalas que proporcionen 9.000 o 10.000 vots
I’han empes de forma natural a mantenir-se com a cap visible de les sigles d’ICV
al Prat.

Ara, pero, l'alcalde afronta el que fa temps va anunciar que seria el seu ultim
mandat. “ICV no és només Tejedor”, acostuma a repetir I’alcalde. Hi ha raons per
dubtar que aquest mantra el pronuncii convengut. Ell -i qualsevol al partit- sap
que sera dificil trobar un nou candidat que identifiqui la marca ICV i que fins i tot
n'estigui per sobre, com és el cas de Ihistoric alcalde pratenc.

El repte d’ICV és complicat i els caldra no deixar passar gaire temps abans de
comengar a perfilar el possible successor. Alhora, la resta de formacions -ara, vuit-
hauran de comengar a treballar des d’ara mateix amb la perspectiva que a les pro-
peres eleccions el rival a batre potser ja no parteix com a clar favorit.

I tot plegat, sense oblidar les necessitats dels ciutadans, al marge de les batalles
politiques.

AE Prat i premsa municipal, poc esportius

Lassumpte de larticle de José David Munoz sobre ’AE Prat ha sacsejat les xarxes
socials i se li ha tornat en contra -de forma merescuda- tant a la directiva del club
com als responsables d’El Prat Radio, emissora municipal de la qual el periodista és
cap d’esports. Es inacceptable la forma en queé I'emissora i, per extensid, la direcci6
de I’area municipal de Comunicacié s’han plegat a la rabiola de la junta del club,
incapag d’encaixar una critica que el periodista va emetre a titol personal en un
mitja privat.

Quan a la minima i de forma injustificada s’és capag¢ de deixar en evidéncia un
professional de la propia casa —fins al punt d’obligar-lo a rectificar en directe-,
s'obren molts dubtes sobre el valor real de la pluralitat i la llibertat d’opinions de
que fa gala 'emissora publica.

Segueix-nos a Facebook i Twitter nfacebook.com/periodicdeita,@periodicdelta
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Associacio Catalana Premsa Comarcal

La carta del director
Primer acte

La solemne sessio de constitucio de
I'ajuntament sorgit de les eleccions del 24
de maig ens ha deixat algunes evidéncies
interessants, si meés no, curioses, que
mereixen comentari.

Els portaveus dels vuit grups munici-
pals —el doble dels que van acabar la legis-
latura anterior- que conformen l'actual
Consistori van agafar la paraula —alguns
era la primera vegada que ho feien- per
donar quatre pinzellades de quins serien
els eixos basics de la seva tasca politica a
'administracio local. Obvi: tots treballa-
ran per aconseguir un Prat millor per a
tots els ciutadans. Cap sorpresa.

Em va cridar I'atenci6 'al-lusié del
regidor de Ciutadans/Ciudadanos al
seu compromis i el del seu partit- en
treballar per la regeneracio politica i en
contra la corrupcio, que pel que sabem no
n’hi hagut al nostre poble. Segurament
aquests punts formen part del programa
marc d’aquest partit a nivell estatal. I la
intencié de lluitar contra la corrupcio es
lloable, perd en aquest cas hi ha fets que
desmenteixen aquest compromis electoral
: a les Comunitats Autonomes de Madrid
i Andalusia, la actitud d’aquesta formacié
ha propiciat les respectives presidéncies
a representants de partits seriosament
involucrats amb assumptes de corrupcié.
;En que quedem?

Se Puede i Guanyem poden “animar”
les sessions plenaries, ja que el seus regi-
dors venen de l'activisme social, del mon
associatiu, i coneixen molt bé la realitat
en la que es mouen. Veurem com ho fan
en un entorn diferent.

El portaveu d’Esquerra Republicana
va comenga fort al demanar que 'alcalde
s'apartés i deixés passar gent jove del seu
propi partit, ja que portava 35 anys en el
carrec. Home! Demanar aixd a qui acaba
de guanyar les eleccions de forma prou
clara, per no dir contundent, no és el més
adient. Perque aquest no és ni era el debat,
encara que tots els partits d’'una o una
altra manera ho han utilitzat en campan-
ya. laixi...

El portaveu del PP “pica” bé. Té ofici.
Va fer un discurs amb el guié de sempre
i en cert moment en clau victimista. Va
citar Antonio Machado.

I per acabar, el discurs de ’Alcalde
—amb més de tres décades de dedicaci6
a la cosa publica- que va dibuixar amb
precisio quirtrgica el context general i
local en el que ens trobem. Va ser, segons
el meu criteri, una reflexio transparent i
didactica impregnada d’un gran realisme
social i politic.

Sort i encert a tots els que ens adminis-
traran el proper quadrienni!

Josep Maria Canalias
Director de Delta
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IEL TEMA

Aixi els ha anat a les eleccions

Com era més que previsible, la llista de Llufs Tejedor ha tornat
a guanyar les eleccions municipals. De fet, linteres principal de
les travesses als comicis pratencs rau en saber quants regidors

11 regidors (=)
2015: 9.379 vots (35,59%) + 7,73%
2011: 8.706 vots

Lluis Tejedor es consagra com I'intocable de l'alcaldia del Prat. Cauge
de les noves forces politiques, que en molts casos han significat una
fragmentaci6 de lesquerra, no ha afectat els ecosocialistes al Prat, que
tot i perdre percentatge relatiu, pugen en nombre absolut de vots. La
pregunta “Tagrada el Prat?” sembla que ha funcionat en un any on
s'ha reestrenat la plaga de Catalunya i s’ha promés rehabilitar IArtesa,
i en unes dates on la gent comenca a gaudir novament del cami de la
platja i dels espais naturals.

Tejedor torna a tenir maniga ampla per distribuir al seu aire les regi-
dories del cartipas municipal. Tot i que el PSC ha tornat a perdre pis-
tonada, ICV ha reeditat el pacte de governabilitat amb els socialistes, i
és més que probable que els torni a cedir algunes regidories. Les pri-
meres travesses (encara a un mes vista de l'assignacié definitiva) situen
Juan Pedro Pérez a Esports (tampoc era descartable el fet simbolic de
situar-hi Lluis Mijoler, fill de lhistoric regidor i posteriorment presi-
dent de I'AE Prat). En canvi, el nom d’Alba Bou, nimero dos d'ICV,
sona a Promocié Economica, moviment que faria perdre als sociali-
stes una de les parcel-les cedides darrerament per lequip de Tejedor.

Els titulars de les regidories poden ser una de les claus per comengar
a pronosticar el relleu de Tejedor com a proper candidat de la seva for-
macié. Es de suposar que el dofi (o dofina) de l'alcalde haura de gaudir
d'un carrec que li atorgui cert protagonisme i visibilitat a la ciutat.

2 regidors (+2)
2015: 2.275 vots (8,63%) +233,09%
2011: 683 vois

La tirada mediatica de Ciutadans en 'ambit nacional té el seu reflex
en les eleccions pratenques. Els dAntonio Miguel Ruiz es col-loquen
a la sala de plens amb dos regidors. Han dividit clarament el votant
tradicional del Partit Popular, que veu en C’s una opcid conservadora
-per molt que no es defineixin com ni desquerres ni de dretes- pero
que vol castigar la corrupcié que ha acompanyat al PP durant els
darrers anys.

En eleccions anteriors, C’s no s’havia menjat ni les engrunes. La
seva presentacio de candidatura semblava merament testimonial i
no feien I'is exhaustiu de la marca i de la imatge de Rivera que han
fet ara.

Durant el mandat, sobre tot a les sessions plenaries, tindran
loportunitat de desmarcar-se -o no- dels postulats del PP. Shauran
de diferenciar fugint de lestratégia del PP de votar sistematicament
-tret d'alguna excepcié- contra tot el que proposa lequip de govern.
Norman Mufioz, numero dos i responsable de la comunicaci6 del
partit en I'ambit local, té una bona feinada per endavant.

Com a partit-franquicia -aprofita una imatge de marca molt tre-
ballada i homogénia a tot Estat- es pot ressentir del taranna de
Rivera en els propers mesos. Part del seu il-lusionat electorat ja se
I'ha comengat a qiiestionar tan aviat com ha comencat el torn dels
pactes i shan vist jugades tan sorprenents com el suport al PSOE
d’Andalusia i, alhora, al PP de la Comunitat de Madrid.
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treuen la resta d'aspirants. En un ajuntament en el qual conviu-
ran vuit formacions durant els propers quatre anys, hi ha hagut
daltabaixos importants i xifres destacables. // JAVIER MARTINEZ

4 regidors (-1)
2015: 3.848 vots (14,60%). -14,56%
2011: 4.504 vots

En l'ambit local, el PSC del Prat acusa també el vot de castig gen-
eral contra el bipartidisme. La imatge parcialment rejuvenida que
han presentat els de Juan Pedro Pérez no els ha servit per recuperar
la confianga de lelectorat pratenc. A favor seu hi comptava un pro-
grama ben elaborat farcit de propostes concretes. En contra, a més
de la marca de partit, el fet d’haver estat socis de govern de lequip de
Tejedor durant els darrers tres mandats.

El PSC pratenc torna a reeditar pacte de govern amb ICV. Res de
sorpreses fins aqui. Perd la seva posicié sha anat afeblint deleccio
en eleccid. La comoditat amb que la ctipula socialista es mou per
IAjuntament pot contrastar a mig termini amb la incomoditat d’unes
bases que voldrien més canvis i, potser, una oposicio que no nomeés
es veiés en periode electoral.

Dels quatre regidors socialistes, shaurd de veure si tots reben o
no cartera municipal. A les travesses internes ja hi figura el dubte,
per exemple, sobre si la nimero dos, Ana Ferndndez, rebrd o no una
regidoria titular (fins ara ocupava la de Salut Publica i Consum). Se-
ria sorprenent que no fos aixi, donat el seu protagonisme a la llista,
perd també significaria una aposta pel relleu i lentrada en escena
d’'una nouvinguda com Deborah Garcia, nimero quatre de la llista
socialista.

Se 2 regidors (+2)
2015: 1.938 vots (7,35%) +100%
2011: No presentats

Puede

Lascens de Daza y Lopez al salé de plens és el resultat de part de
lelectorat que volia “votar a Podemos”. I son part de la conseqiiéncia
de l'augment de participacio. En total, hi ha hagut 3.449 vots més
respecte del 2011. Entre Se Puede i Guanyem en sumen 3.635. No és
dificil, per tant, esbrinar que un altissim percentatge dels nous vo-
tants s’han decantat per alguna daquestes dues opcions. I que una
de les parts castigades per Se Puede + Guanyem ha estat el PSC, que
n'ha perdut uns 1.300.

Una altra dada. Si no shagués desfermat la guerra oberta entre
Se Puede i Guanyem, el total de vots de les dues formacions juntes
hauria estat gairebé igual al del PSC. El Prat podria haver comptat
amb una nova tercera forga politica amb 3 o 4 regidors.

Daza, sota un aspecte naif, ofereix una capacitat dialéctica bastant
notable. Uhaura de fer servir als plens municipals i a la columna
dopinié que de ben segur li cediran al butlleti municipal.

No és purament un partit-franquicia de Podemos, tot i que ha co-
piat el 90% del discurs i la imatge dels de Pablo Iglesias. Per tant, els
resultats de Podemos a les properes eleccions generals pot donar aire
a aquest tipus de formacions en I'ambit local o, per contra, condem-
nar-les a Toblit si Iglesias finalment es desinfla.



Participacid
2015: 54,8% (26.488 vots)
2011:49,3% (23.708 vots)

Tot i que cap de les dues
obté regidors, Alternativa
d’Esquerres (344 vots) ha
quedat per sota de PxC (359)

2 regidors (-4)
2015: 2.385 vots (9,04%). -47,18%
2011: 4.515 vots

Un dels protagonistes previsibles de la patacada electoral. Sha de re-
conéixer que té el seu meérit seguir presentant-se a defensar les sigles
d’un partit tan directament relacionat amb els casos de corrupcio ar-
reu de I'Estat. El PP ha acusat la devaluacié de la seva marca, que
es presentava fa quatre anys com a antidot estrella contra l'atur i la
paralisi economica.

També ha acusat la fuga de vots cap a la que molts consideren la
seva marca blanca, Ciutadans, que guanya gairebé els mateixos vots
que han perdut els populars.

El PP ha jugat una carta arriscada col-locant una jove Judit Flo-
rensa com a numero dos. La jugada deixa fora del seient de regidor
Miguel Angel Ochoa, 'home fort i que fa el gruix de la feina del par-
tit al Prat. Gallego, pero, sembla que ha sabut en aquests anys tocar
portes i guanyar-se la confianca de lestablishment del carrer Génova.
El seu nomenament recent com a portaveu adjunt del PP el podria
fer abandonar a mitja legislatura el seu seient al Prat i tornar a deixar
pas novament al consigliere Ochoa, més moderat en les formes.

Lencaix de la derrota per part de Gallego ha estat gairebé¢ infantil.
La seva -habitual- envestida contra els mitjans de comunicacié que es
fan resso dels casos de corrupcid ha estat el seu argument estrella per
justificar el mal resultat. Com si la linia i l'accionariat dels mitjans de
comunicacio, publics i privats, no fossin suf icientment decantats del
costat conservador, vaja.

1 regidora (+1)
2015: 1.697 vois (6,44%) +100%
2011: No presentats

Cristina Simoén ha liderat una formacid politica que té certes mane-
res de clan familiar, perd que finalment ha aconseguit fer-se un lloc a
la sala de plens i arrencar un bon grapat de vots a la seva rival directa,
Sandra Daza, de Se Puede. Uanimadversio entre ambdues regidores
és evident i ha servit per fragmentar encara més el vot alternatiu.

Els de Simén han tret un percentatge de vots significatiu (12%)
al districte 4 (Sant Cosme), terreny on la collita de vots del PSC és
encara significativa respecte daltres barris del Prat.

Potser conscients d’aquest target, els del PSC han volgut mante-
nir a dalt de la llista un membre de la vella guardia com Ana Fer-
nandez, el seu principal actiu a 'hora de captar vots d’aquesta zona
pratenca. No seria agosarat dir que el 26% que obté el PSC a Sant
Cosme, percentatge que dobla el que obté a la resta de districtes, és
per larrelament de Fernandez al moviment veinal. Des de Guanyem,
Simon i el conegut clan Echepares, amb preséncia a la llista, podrien
haver esdevingut un nou referent a 'hora de captar el vot del descon-
tentament.

Simén, amb una imatge innegablement atractiva, haura de perfilar
i modelar un discurs al qual, pel que sha pogut escoltar en entrevis-
tes, li cal una mica de refinament i alcada institucional. Al circ del
plenari hi ha lleons i gladiadors amb molts anys dexperiéncia.

PP (-47%) i CiU (-37%),
els partits que més
vots perden

2 regidors (+2)
2015: 2.355 vots (8,54%) +109,15%
2011: 1.126 vots

La llista de Jordi Ibern és una de les guanyadores morals d'aquestes
eleccions. ERC només havia estat present una vegada, el 2007 i amb
un unic regidor, a 'Ajuntament del Prat. Després de perdre’l el 2011,
la formacié torna a agafar aire amb dos regidors.

Jordi Ibern presenta dues vessants: és un home de conviccions in-
dependentistes, com és logic, perd que sap aparcar lestelada quan
toca parlar del Prat. Cau bé, és franc en el tracte i s’ha sabut rodejar
d’un equip que incorpora molt jovent de les bases republicanes.

Es mou amb soltura per les xarxes i sha deixat veure i fotogra-
fiar en actes de tot tipus deentitats, cases regionals incloses. Tot plegat
sense deixar d'incloure a la seva campanya l'aposta decidida per la
construccié d'un nou pais. Sha guanyat el vot catalanista que fuig
de les ambigiiitats que altres formacions, com CiU (sobre tot per la
banda d’Unid) es ressisteixen a abandonar.

Ibern anava decidit a fer oposicid, no pas govern. No era gens estran-
ya aquesta darrera opci6 (Tejedor ho deixava entreveure només acabar
els comicis). Quatre regidors socialistes i dos republicans podien fer
pensar en un tripartit, per molt que fos simbolic i del tot innecessari per
a Tejedor. Perd Ibern ha posat cinc condicions, una delles ideologica:
per acceptar entrar al govern, Tejedor havia d'acceptar, en primer lloc,
obrir un calendari de pressupostos participatius i, en segon, sumar-se a
'Associacié de Municipis per la Independéncia. La negativa d'ICV ser-
veix als d'Ibern per qiiestionar el catalanisme d'ICV i la seva voluntat
real de fer participar els ciutadans en els temes de ciutat.

1 regidora (-1)
2015: 1.474 vots (5,59%) -37,12%
2011: 2.344 vots

CiU és, juntament amb el PP, laltra gran perdedora de les eleccions
municipals. En el que podria semblar una imatge del suflé¢ indepen-
dentista, la candidatura d’Imma Llopis ha passat d'un estat deuforia
i renovacio inicial a un tebi statu quo que es va constatar quan va fer
publiques les llistes definitives.

Renunciant a desfer-se d'un historic com Jordi Gili (hi havia massa
por a perdre el vot del nucli antic profund) i conservant la gairebé
obligada quota presencial de la parroquia d'Unié Democratica, CiU
esborrava bona part de la seva imatge de renovacio.

El pacte que van signar amb Solidaritat per la Independéncia, amb
qui van concérrer en coalicid, no va deixar de ser testimonial. Un
electorat jove i catalanista potser hauria agrait algun membre de SI
en els primers tres llocs. Tampoc cal oblidar que la marca CiU ha
estat seriosament tocada pel destapament dels comptes andorrans
de Jordi Pujol. Ha perdut 8 punts de percentatge de vots a Catalunya.

Si el discurs de Llopis es correspon amb el que li hem sentit a les
entrevistes, pot ser una portaveu brillant. Fins i tot, injustament
solitaria.

La diferéncia amb T'altre perdedor, el PP, ésla maduresa que apunt-
en les bases a 'hora d’acceptar la derrota. Veus com la de Gerard
Valverde (fa un temps sonava fort a les apostes per encapgalar el par-
tit) feien autocritica i anunciaven necessitat de fer canvis a lendema
mateix dels comicis.
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1EL TEMA

Els regidors que obtenen esco a l'Ajuntament

Quim Marga Garcia  Rafael Duarte  Anna Martin Pilar Eslava David Vicioso

Bartolomé
PSC: 4 - 14,60%

% 1

Sergi Alegre Esther Garcia  Lluis Mijler Juan Pedro Ana Fernandez Marta Deborah Garcia
Pérez Mayordomo

ERC: 2 - 8,94%

Antonio M. Ruiz Norman Mufioz

Cil: 1 - 5,59%

N\ 7 : o ull .
Sandra Daza José Lopez Cristina Simon ) Imma Llopis

BALTASAR %
—

. ASSEGURANCES DE -
AUTOMOBILS - LLAR - COMERC -VIDA - JUBILACIO - COMUNITATS
MALALTIA -ACCIDENT - EMPRESES - RESPONSABILITAT CIVIL

Av.Verge de Montserrat, 38 : Telf. 93.370.02.99 + Fax. 93.370.06.06 : El Prat de LI, HORARIS: Matins de 9 h.a 14.+ Tardes de 16 ha 20 h

e-mail. baltasar@haltasarseguros.com - www.haltasarseguros.com Excepte divendres: matide 9 a 14 - Tardes de 16 a 19 h,

6 DELTA JUNY-JULIOL 2015


mailto:baltasar@baltasarseguros.com
http://www.baltasarseguros.com

Premsa Comarcal (£

Revolt a la carretera BV5122 al seu pas per Tordera. viputacis de Barcelona. Area de Teritori i Sostenibilitat

Seguretat 'per"al's motoristes -

Els Sistemes de Pro- I'impacte directe del

oga ,
wener: 8OO quilometres segurs oo
(SPM) son efectius per suports de les barreres
reduir la sinistralitat, laterals de la carretera

@
minimitzar les conse- i eviten també que el
qiiéncies d’'una possi- er a S I I IO 0 rl S eS motorista passi per
ble sortida de la via, fer

sota aquesta tanca i

nllenys greus les l:i:sions impacti contra ’obs-
als motoristes i, de ma- e : ' ' et

nera general, millorar Barcelona | Sosene SlStemeS de proteCCIO de mOtOFISteS tacle' o be g pel
les caracteristiques fisi- desnivell protegit per

la contencio.

Avui, tots els pro-
jectes que incorporen
contencions de vehi-
cles contemplen les
corresponents cor-
reccions per a moto-
ristes. Perd encara hi
ha molts trams de car-
reteres que es van fer
abans de 1a normativa
actual i, per aixo, ne-
cessiten una actuacio
per instal-lar els SPM.

ques de les infraestruc-
tures viaries, i incre-
mentar les condicions
d’as, confortiseguretat.

Redaccid / Barcelona

Es per aixod que, en
el periode 2012-2015,
la Diputacio de Bar-
celona ha invertit 5,8
MEUR per millorar les
contencions de segure-
tat per als motoristes

a la xarxa viaria, xifra Els projectes dels SPM
que suposa dues vega- ide barreres actuen so-
des la inversio total bre carreteres senceres
realitzada fins a 'any ies prioritzen aquelles

2011. Aquestes actua-
cions signifiquen que
actualment hi ha 596
quilometres de carre-
teres que sOn segures
per als motoristes, el
que suposa un 40% de d’actuacioé es priorit-
la xarxa viaria interur- za segons els nivell
bana de la Diputacio. de transit. S6n, una
De fet, ’acciden- ocupa cada vegada de la xarxa de carre- tant els motoristes aposta per ala segure-
talitat de vehicles de més una proporcié teres locals. Perd els com la resta d’usuaris tat dels motoristes en
dues rodes, majorita- major en el conjunt SPM s’han demostrat de vehicles de dues particular i dels con-
riament motocicletes, de P’accidentalitat eficacos per protegir rodes, perqueé eviten ductors en general.

vies que presentin un
index de sinistralitat
més elevat d’accidents
de moto i, en aquelles
vies sense accidentali-
tat registrada, 'ordre




ICV-EUiA i PSC
escenifiquen el seu
pacte a la investidura
de Lluis Tejedor

|'alcalde suma majoria
absoluta amb els 4 vots
dels socialistes

NEUS MACIAS | Els onze vots del regi-
dors d'ICV-EUiA i els 4 del PSC van donar
l'alcaldia a Lluis Tejedor en la seva novena
investidura com a batlle del Prat. Es con-
firmava aixi la reedicié del pacte de govern
entre ICV-EUiA i PSC, els termes del qual es
faran publics en les properes setmanes. Tant
Tejedor com el portaveu del PSC, Juan Pedro
Pérez, es van referir en els seus discursos a la
col-laboracié entre ambdues formacions po-
litiques durant el mandat.

L’acte va comencar amb la formacié de
la Mesa d’Edat, composta pel regidor més
jove —Esther Garcia, d’ICV-EUiA, 21 anys- i
el de més edat, en aquest cas, Lluis Tejedor,
de 62. Els 25 regidors van pujar a l'escenari
del teatre Modern un per un per jurar o pro-
metre el seu carrec. Van trencar la formula
habitual els republicans Jordi Ibern i Nuria
Sanahuja, que van prometre “per imperatiu
legal” i es van comprometre a “treballar per
la ciutadania del Prat i per la construccié de
la nova Reptiblica Catalana”. Van ser els pri-
mers aplaudiments d’'una jornada que fins
aquest moment havia resultat molt solemne
i protocollaria amb un public encara timid.
La convergent Imma Llopis s’hi va afegir ala
férmula, i els nouvinguts Sandra Daza i José
Loépez Castro, de Se Puede, van prometre

SERVEI MULTIMARC

acatar la constitucié “fins que el poble re-
cuperi la sobirania i pugui iniciar processos
constituents”.

Tejedor, Ibern, Ruiz i Llopis, alcaldables

Es van postular com a alcaldables Lluis
Tejedor -ICV-EUiA-, Jordi ibern -ERC-,
Antonio Miguel Ruiz -Ciutadans- i Imma
Llopis- CiU-. Excepte Tejedor, que va rebre
els 11 vots del seu grup i els 4 del PSC, els
altres postulants només van obtenir els vots
dels seus propis regidors. Els grups que no
havien presentat alcaldable PP, Se Puede i
Guanyem- van votar en blanc.

Llopis va iniciar el torn de discursos dels
portaveus. La convergent va felicitar Teje-
dor i va afegir, pero, que els carrecs electes
“han de tenir data de caducitat, i aixd no
esta passant al Prat”. Va anunciar una “opo-
sicié responsable i ferma” perd amb dialeg
quan sigui pel bé de la ciutat. Llopis va desi-
tjar “tornar a la politica el prestigi perdut” i
luitar per tal que I'ajuntament pratenc doni

suport al procés constituent. La portaveu de
Guanyem, Cristina Simén, va augurar una
nova etapa “de més austeritat i participaci6”
i va assegurar que el seu jove partit “sera els
ulls, les orelles i la veu de tots els que vul-
gui ser escoltats, i donarem suport a totes les
propostes que segueixin I'escala de prioritats
de la ciutadania”.

Del “no ens representen” al Ple Municipal

Sandra Daza, de Se Puede, es va remuntar
a quatre anys enrere, quan un grup de gent
cridava a la porta del ple constituent “aquests
politics no ens representen”. “Avui, quatre
anys més tard, molts d’aquells que cridavem
som aqui dins”. Daza va citar Pablo Iglesias:
“somiem, perd ens prenem seriosament els
nostres somnis”. El portaveu de C’s, Antonio
Miguel Ruiz, va lloar el nou panorama poli-
tic “que convida al dialeg”. Va desvetllar que
faran una oposicio “allunyada del NO per
sistema”, i va anunciar els seus eixos: trans-
paréncia, reactivacio economica i politiques

Avda Onze de Setembre, 239-245
Tel. 93 370 39 03 - 93 370 59 61
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socials”. Jordi Ibern, portaveu d’ERC, va re-
cordar l'oferta de Lluis Tejedor d’entrar al
govern. “Per0 la vam rebutjar perqué nosal-
tres demanavem que Tejedor fes un pas enre-
re i fos alcalde un altre regidor d’ICV-EUiA
i aixd no es va fer”. Ibern va dir que lluitaria
pel patrimoni historic, els pressupostos par-
ticipatius i pel dret a decidir. “Buscarem pac-
tes, parlarem molt i demanarem que sigui un
govern obert”.

La legislatura més dificil del PP

Antonio Gallego, portaveu del PP, va tenir
paraules de record per als seus companys del
PP que deixen el consistori, “i que han treba-
llat molt en un entorn molt dificil, amb in-
sults i falta de respecte. Estic orgullos del seu
compromis i valentia”. Gallego va citar An-
tonio Machado en una frase sobre la politica
i va rebre els xiulets d'una part del public del
Modern. “Treballem amb vocaci6 de servei
i farem oposicio rigorosa i responsable amb
prioritats com la creacié de feina, 'ajuda al
teixit comercial, una platja amb més equipa-
ments o millors serveis socials™

Juan Pedro Pérez, portaveu socialista,
va tenir paraules de record per als regidors
sortints, José Luis Olivera i José Garcia, i va
parlar del consistori “plural i complex” sor-
git d’aquestes eleccions. Va assegurar que El

Prat havia girat “encara més cap a l'esquerra”
i els resultats, per tant, s’havien de llegir en
clau de renovaci6 del pacte. “La gent aixi
ho ha dit, amb els seus vots”. Rafael Duarte,
portaveu d’ICV-EUiA, va parlar de la socie-
tat pratenca “complexa i plural” representada
al consistori. Lactuacié del seu partit estara
guiada, segons Duarte, “per la justicia social
i donarem la prioritat a les families afectades
per la crisis. Ara les institucions publiques
hem d’estar a I'alcada” Lecosocialista va dir
que “el millor instrument per ajudar les per-
sones és enfortir els serveis publics”. Les tl-
times paraules van ser per lloar la trajectoria
d’ICV “no hem oblidat mai d’'on venim” i
per mostrar-se “orgullosos de la nostra ciu-
tat: ara falta que el poble estigui orgullds de
nosaltres”.

“Ni vella ni nova politica: honestedat
i dedicacio”

Lluis Tejedor, ja investit alcalde i amb la vara

de comandament, va fer un discurs intens i
molt politic i va donar un avis a tots aquells
que qiiestionen els partits tradicionals.
“No som ni la nova ni la vella politica: som
I'inica politica possible, des de I'honestedat
i la dedicacid. El contrari és la indecéncia, i
la meva gent fa politica honesta”. Va marcar
les seves prioritats en quatre eixos. Enfortir
els recursos publics d’atencid social, per “no
abandonar ningu”. També es faran propos-
tes per millorar la creacié d’ocupaci6, tot i
que Tejedor va insistir en qué aquest és un
problema que no poden resoldre els ajun-
taments. “No hem d'enganyar la gent”. La
cultura sera un altre dels seus pilars. “Ne-
cessitem que els ciutadans tinguin concién-
cia publica i s'impliquin, i aixd passa per
l'educacio i la cultura. No hi ha progrés so-
cial si no s’inverteix en cultura i educaci6”.
Per altim, Tejedor va parlar de la comunitat.
“Es el nostre patrimoni collectiu, el volun-
tariat, la xarxa d’entitats. La comunitat és la
garantia de la cohesid social”, »

LA CONTRACRONICA SERGI OLIVERA
Mateix guio, diferents actors

Una vegada més assistiem al Teatre Modern com cada quatre
anys a veure la coronacié, la funcié estellar, de I'actor protago-
nista de la politica pratenca des que molts tenim s de raé. Lluis
Tejedor agafava per enésim cop una vara d’alcalde que ja deu
tenir només les seves empremtes de tantes vegades que la deu
haver tocat i rebregat amb les mans. El guio era el de sempre,
perd aquesta vegada la companyia teatral ha eixamplat el re-
partiment. La principal novetat d’aquesta legislatura és la gran
varietat de partits que han entrat al consistori. Ni més ni menys
que vuit, xifra historica. Ja només per aixo, mentre el teatre
s'omplia amb musica jazz de fons —com si estiguéssim a punt de
presenciar un espectacle de monolegs d’humor- el rebombori
de les diferents claques dels grups politics representats anava
in crescendo fins a arribar a la qualificacié d’insuportable. No
sabem si aixo del soroll sera una metafora premonitoria de com
seran els plens de la legislatura que ara comenca, perd amb el
reeditat suport socialista a I'alcalde i ICV, es preveu una legis-
latura similar a I'anterior amb I'afegit de moltes més veus cri-
tiques a I'oposicio i més fiscalitzacié de I'accié de govern, cosa
que no esta gens malament per comengar.

Constituida la mesa d’edat constatavem que Tejedor, a més
de I'alcalde més que probable ja s’havia convertit en el regidor
de més edat de tots els escollits. Capritx també dels votants
sobiranistes, que derivant el vot independentista cap a ERC
en detriment de CIU han privat Jordi Gili (regidor més gran
en les dues darreres legislatures) de continuar exercint aquest
honor. Tejedor rep ara aquesta heréncia en la seva darrera le-

gislatura, un avis que indica que potser ja ha arribat I’hora de
deixar-ho.

La desfilada dels edils d’ICV-EUiA, PSC i PP va passar des-
apercebuda, rebuda en silenci avorrit des del public. Els pri-
mers prometien el carrec, els populars, aprofundint en el seu
constitucionalisme i monarquisme el juraven. Perd aixo era
una historia ja vista. Les novetats van comengar amb I'arribada
dels regidors d’ERC. A partir d’aqui comengaren els aplaudi-
ments i els xiulets (sobretot els que va rebre Antonio Gallego
quan se li va acudir citar un poema de Machado). Recordem fa
vuit anys quan el republica Joan Camps prometia el seu carrec
de regidor “per imperatiu legal”. Com estava de sol en aquella
guerra! I com els altres s’ho miraven com una raresa gairebé
romantica. Doncs ara pujaven al carro de “I'imperatiu legal”
no només els dos representants d’ERC, Jordi Ibern i Nuria Sa-
nahuja, sin6 també els dos regidors de I'agrupaci6 electoral Se
Puede, Sandra Daza i José Lopez Castro (membres del Consell
Ciutada de Podem El Prat) i —oh!, sorpresa- Imma Llopis de
CIU-SI també desafiava per primer cop la promesa monarqui-
ca i constitucional, simptoma del canvi de rumb del partit (per
la part convergent). Els sobiranistes afegien la rubrica de “la
llibertat de Catalunya”, els de Podem alld “d’obrir un procés
constituent”. I les respectives claques responien des del public.

Leix nacional, I’eix social. Les dues cordes que ara tensen la
politica catalana, presents. De moment, només de forma sim-
bolica en els discursos i en la manera de prometre el carrec.
Veurem com es tradueix tot plegat en la politica ordinaria dels
plens i les mocions. A veure com els hi prova als actors prin-
cipals estar sotmesos a més ulls i si els secundaris sén capagos
d’improvisar tant i tan bé, com per robar el protagonisme a
les estrelles.

JUNY-JULIOL
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ILA POLITICA

L'adéu dels regidors que deixen el consistori

NEUS MACIAS | Bé per la con-
figuracié de les llistes, bé pel
veredicte —en alguns casos ines-
perat- de les urnes, 10 regidors
no repetiran carrec en el proper
mandat 2015-2019. Alguns ja
ho sabien abans del 24 de maig,
com Francisco Lorenzo i Isabel
Romero (ICV-EUiA) , José Luis
Olivera i José Garcia (PSC) o
Francisco Maraver i Esperan-
za Martinez (PP) ; altres s’han
vist sorpresos per uns resul-
tats electorals adversos: seria
el cas de Jordi Gili i Ma. Rosa
Gonzilez (CiU), Miguel Angel
Ochoa i Melisa Sdez (PP). En
I'altim ple extraordinari mu-
nicipal —un tramit per aprovar
actes- els regidors sortints van
tenir oportunitat d’acomiadar-
se. Francisco Maraver, que va
arribar al consistori I'any 2012
per rellevar Rafael Grande, va
agrair en el seu parlament el
tracte rebut per la resta de re-
gidors i va desitjar-los sort en
el proper mandat. “Ha estat un
plaer haver estat aquests tres
anys compartint el ple i el dia
a dia”, va dir Maraver. El so-
cialista José Garcia, que tanca-
va la llista del PSC, va arribar
a ajuntament any 1999, i va
ser portaveu del seu partit fins
2012, any en que Juan Pedro Pé-
rez va prendre el relleu. Garcia
va donar les gracies al seu partit
“que m’ha donat una experién-

Alguns regidors ja
ho sabien abans del
24 de maig, altres
s'han vist sorpresos
per uns resultats
electorals adversos

cia vital de les més importants
de la meva vida”. El socialista va
exercir autocritica i va reconei-
xer que no shavia aconseguit
el principal objectiu: assolir
l'alcaldia d’El Prat. “Perd si que
hem dut a terme projectes per
millorar la qualitat de vida de
la gent”. Va donar les gracies
als treballadors de la casa “per
la responsabilitat, el compromis
i la lleialtat”, i va encoratjar els
que continuen. “Deixo el carrec
electe, perd no la politica”, va
assegurar Garcia.

La recuperacid de
I'Artesa, una realitat

El vetera Jordi Gili -que va
recordar l'alcalde que ja no
estara ell per lliurar-li la vara
de comandament- va agrair la
confianca del seu partit “per
incloure’'m primer com a regi-
dor i després com a portaveu”.
Va assegurar que la seva priori-
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tat havia estat “servir ala ciutat”
i va destacar la “bona amistat”
que ha pogut mantenir amb la
resta de membres de la corpora-
ci6. També ell va tenir paraules
d’agraiment per als treballa-
dors municipals, “que m’han
posat les coses facils™. Gili, geni
ifigura fins el final, va recordar
el que ha estat el seu leitmotiv
durant el mandat. “I’Artesa per
fi s’ha inclos al programa elec-
toral d'ICV. Ara veurem si ens
agrada o no, pero des de CiU
hem contribuit a empeényer per
tal que la recuperacié d’aquest
teatre sigui una realitat”. Un
altre historic -tot i la seva jo-
ventut- és el regidor popular
Miguel Angel Ochoa. El pre-
sident del PP al Prat va arribar
al consistori I'any 2003. Ochoa
va agrair l'equip de govern “la
tasca exercida des de la respon-
sabilitat i pel bé de la ciutat ,
pero crec que de forma equivo-
cada. Si no pensés aixi, estaria
al seu partit i no al meu”. Va
tenir també paraules de record
per al seu cap de llista, Anto-
nio Gallego, “per l'oportunitat
que m’ha donat de ser regidor
12 anys de la meva vida. Una
experiéncia unica que m’ha
format com a persona i com a
politic”. Lalcalde en funcions,
Lluis Tejedor, els va encoratjar
a utilitzar “Iexperiéncia que
heu incorporat com a regidors i
regidores™ i els va animar a fer-
la servir “en I'ambit on esteu a
partir d’ara. Desitjo que conti-
nueu implicats en la vida social
de la ciutat™. »
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« Sifons

» Desembussos
Claveguerams

« Fosses septiques

= Inundacions parquins

% Juan Fco. Mesa GERENTE «

Tel. 675 27 52 52


http://www.herboristeriaprat.com
mailto:info@herboristeriaprat.com

012

gencat.cat

Cost de la trucada:
segons operadora.

perquereciclem.cat

Amb la collaboracié de:

ecovidrio

ENTIDAD SIN ANIMO DE LUCRO

©

ECOEMBES
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DES DE LA BUTACA

Mai oblidis de somriure perqué el dia que
no somriguis sera un dia perdut

M’agradaria que aquestes linies serveixin per desenterrar el mite
que quan sarriba ala vellesa tot s'acaba. La pérdua d’un esser esti-
mat denota la fi d’'una etapa de la vida, pero no la vida en si.

Arribar a una edat avangada amb els moviments lents i dolor
i perdre la persona que ha compartit amb tu la vida durant 67
anys provoca una pena i una impoténcia descomunal que s’ha
d’intentar superar portant a la memoria tot el que ’ha caminat i
tot el que encara es pot fer.

El meu pare ens va deixar ara fara deu mesos i en fa sis que la
meva mare va decidir voluntariament ingressar en una residén-
cia d’ancians. Des d’aquell dia moltes han estat les estones que
he reflexionat sobre la mort del meu pare pero també de com
ajudar la meva mare en aquesta nova etapa de la seva vida.

Davant aquesta nova realitat que ara sobre jo he de tenir més
paciéncia i comprensio i, recordar tot el que ha fet per mi i els
meus germans.

Per aixo vull dir-te mama que recordaré amb molt d’amor la
figura del papa i tot el que va representar per tots nosaltres. Mai
l'oblidaré. Pero també vull dir-te que mai et deixaré sola i, que:

Quan se't caigui alguna cosa al terra i no la puguis recollir,
quan no puguis posar-te els mitjons o se t'oblidi com lligar-te els
cordons de les sabates, jo t'ajudaré i recordaré les hores que tu
vas passar ensenyant-me a fer les coses.

Quan parli amb tu i em repeteixis una historia que ja sé com
acaba, no t'interrompreé i I'escoltaré com si fos la primera vegada
que me l'expliques, perqué recordaré que quan era petit, i no em
podia dormir, em repeties el mateix comte fins que clucava els
ulls.

Quan et vegi indefensa davant les noves tecnologies no me'n
riuré de tu sind que tensenyaré i et donaré tot el temps que ne-
cessitis, perqué recordaré que tu vas ser la que em va ensenyar a
menjar, vestir-me i afrontar la vida.

Quan les teves cames fallin et donaré les meves mans perqué
et recolzis amb mi, perqué recordaré que tu també ho vas fer
quan vaig comengar a caminar amb aquelles debils cametes.

En definitiva, vull fer-te saber que de la mateixa manera que
tu m’has acompanyat durant un llarg cami de la meva vida, ara
t'acompanyaré a acabar el teu. Et donaré companyia, amor, gra-
titud, somriures i paciéncia.

Vull que siguis feli¢ i que com va dir un dia en Charles Cha-
plin: “Mai oblidis de somriure perque el dia que no somriguis
sera un dia perdut”

T’estimo mama. T'estimo papa. Gracies per tot

MAXIM PUJADE

CZQ w2 1968

Especialidad en: Patatas bravas, anchoeas,
benito, bacalao, carnes ibericas, gamba
blanca de Huelva vy embutido ibérico

Primer de Maig, 12 - Tel. 93 379 43 59
Comidas de lunes a sabado. Cenas jueves y viernes
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La fibra dptica en El Prat

Estas ultimas semanas parece que las compailias se estdn poniendo
“las pilas” respecto a la implantacién de la fibra dptica. Algunos
dias han coincidido que en una parte de mi portal un dia en un
lado estaba Movistar y en el otro Yoigo, haciendo los acondiciona-
mientos del sistema de fibra optica.

Eso si, se podria pedir a todos los técnicos haber trazado un ca-
bleado en condiciones y estéticamente correcto. Lo que no puede
hacerse es ponerse a tirar cable como locos por cualquier lado y de
mala manera. Seguramente todo esto afectara a la larga, con pro-
blemas y averias seguro, o simplemente a la hora de arreglar una
fachada. ;El ayuntamiento no tiene nada que decir al respecto?

Rodrigo Pérez

=

Totes les cartes adrecades a la Bustia del periddic Delta -encara que es publiquin
| amb inicials— han de portar les dades personals dels seus autors: nom, cognoms,
| adreca, nimero de telefon i nimero de carnet d “identitat. Delta es reserva el dret a

escurgar-les. En cap cas es mantindra correspandencia sobre les cartes adregades
| i no publicades ni s'atendran trucades telefoniques. Es poden enviar per correu,
per fax 0 a (adrega electronica del periodic Delta: direccio.periodicdelta@yahoo.es

PROGRAMACIO CINE CAPRI LESTIU 2014

Divendres 3, dissabte 4 i diumenge 5 de juliol: estrena simultania de “Los Minions” «
Divendres 10, dissabte 11 i diumenge 12 de juliol: estrena simultania de "Terminator
Genesis” « Divendres 17, dissabte 18 i diumenge 19 de juliol: estrena simultdnia de
“Del Revés (Inside Out)™ Divendres 24, dissabte 25 i diumenge 26 de juliol: estrena
simultania de "Ant Man (El Hombre Hormiga) « Divendres 31 de juliol, dissabte 11
diumenge 2 d'agost: "Pixels” « Divendres 7, dissabte 8 i diumenge 9 d'agost: “Misidn
Imposible: Nacidn Secreta” « Divendres 14, dissabte 15 i diumenge 16 d'agost: “Los
4 Fantasticos™ « Per confirmar dates i horaris trugueu al 93-379-59-43 o visiteu la
web www.cinecaprielprat.com

Sorteig d'entrades 2x1 del Cinema Capri Han resultat premiats els subscriptors
a l'abril 2015: Enric Bartra Gomez, Teresa Comas Rosell, Consuelo Ezquerro, Roser
Ferrer Rovira, rosa Vidal Costalago, Joan Cartoixa, Josep Piera Vial, Pedro Prieto Ser-
ra, Anna Ribas Pérez, Joan Rosell Riba. Les entrades es podran recollir a la redaccid
de Delta: C. Castella, n. 5 - EL Prat de LL. Horari d'oficina: dimarts i dijous de 9 a 14 h.

www.barlacastellana.com
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Tensem

A lacte d’investidura dels regidors, algti va tenir la genial idea
de fer seure junts els de Guanyem i els de Se Puede. Cap obra
de teatre ni pel-licula vistos al Modern superaran mai la tensio
que es vivia en ’escas metre quadrat que ocupaven els regidors.

Van molt forts

Ens deia un historic dels moviments ciutadans, simpatitzant i
implicat en una de les noves candidatures que han aconseguit
escod, que a partir d’ara faran aixo i aconseguiran allo altre.
Li aconsellem calma. El llistd perqué en aquest ajuntament et
deixin fer o repescar alguna cosa se situa, de moment, en haver
guanyat quatre cadires.

Prenent distancies

El socialista José Luis Olivera no va pujar a 'escenari a reco-
llir el seu record com a regidor sortint del consistori. Antigues
fonts del partit asseguren que no ha acabat d’encaixar bé que
les noves generacions I’hagin deixat fora de les llistes. Els més
vells es refereixen a aquests distanciaments com “fer un Se-
rret’.

El tio de la vara

Si algu es queixava de I'acumulacié de carrecs de Tejedor, en
aquesta legislatura n’ha agafat un de més: membre de la mesa
d’edat, com a regidor més vell del consistori. Hagués estat co-
lossal que s’hagués entregat la vara d’alcalde a si mateix.

Atac plural

Vista la composicié de ’'ajuntament, al proper butlleti munici-
pal segurament veurem vuit columnes d’opini¢ en comptes de
quatre. El Servei d’Emergencies Médiques ja esta avisat per sia
algti de premsa li agafa un atac de pluralitat.

Guardians de la platja

A partir del vespre, no caldra zonablava per rebaixar I'afluéncia
de gent a la platja. Els insectes gegants que volten entre la zona
d’aparcament i la passarel-la de fusta ja fan prou bé la feina
d’espantar la gent. Diuen que a les ales porten tatuada una fra-
se de Tejedor: “No volem ser Eivissa”.

TWITTER

Pratenc a l'aguait @pratenc_aguait Els que faltaven per ani-
mar el pati, la @cupelprat! | es presenten & dies després de les
eleccions! Aneu tard com la renfe? #E(Prat

Economia @ _Economia #Economia Retrasos de una hora en
el aeropuerto de EL Prat por la huelga de controladores http://
qwapo.es/166rB7s

Abogado del Ruido @abogadodelruido Una guarderia de
Gava avala con un informe el estrés infantil por el ruido de El
Prat http:/lwww.02b.com/es/notices/2015/05/una-guarderia-
de-gava-avala-con-un-informe-el-estres-infantil-por-gl-rui-
do-de-el-prat-12929.php ...

César Cabo @Cesar_Caho @SoniaCorrochano ;Va a explicar
usted qué pasa con las pistas del aeropuerto de El Prat o deja-
ra que sigan difamando a sus @controladores?

Andrés Labella @andreslabella CRAM EL Prat BCN fantastica
experiéncia pels nens i pares

elprat.tv @elprat_tv Gairebé 600 infants tanquen una nova
edicid dels JJEE de futbol sala.

El Far @ELFarInformatiu Es recullen més de 27 tones
d'aliments per al Punt Solidari de #elprat

Xavi Iroz #YPG @xaviroz Hola @PerezJP_ com veus que els
teus companys a Badalona entreguin [a ciutat al racisme del
PP? Donaries tu El Prat al Gallego? #E(Prat

FACEBOOK

Rosalia Valls Garcia Que cuando yo hera pequena todo el ma-
tadero hera eso el matadero del Prat y daba trabajo a mucha
gente ha via suparque con sus barcas paraba el hautobus y
habia vida y hora lo han puesto tan moderno que no queda
nada de cuando yo hera pequena.

CUATIRA

MY | s
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AMBE Son GANES D'AiXAFAR
LA GUITARRA

A
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“La gent jove podem donar
modernitat a una entitat que sempre
s'ha pensat que era una mica antiga”

MAGDA ARDIACA t| Prat, 1971, Advocada. Nomenada
recentment presidenta d'Amics d'El Prat, l'any que ['entitat

celebra el 60e aniversari

Text: JAVIER MARTIEZ - Fotografia: QUIM
TORRENT Qué aportara la seva figura a
Amics d’El Prat? Ens vam plantejar un can-
vi a la presidéncia com un relleu generacio-
nal, no tant en la meva persona, sind en la
junta en general. Volem donar un aire nou
i ser elements dinamitzadors sense oblidar
que som una entitat cultural que té seixanta
anys i que conjuga la tradicio, la historia i el
patrimoni del Prat. Pensem que la gent jove
li podem donar un aire de modernitat a una
entitat que sempre s'ha pensat que era una
mica antiga.

Quines coses concretes podeu canviar en
aquest sentit? Estem pensant en fer un can-
vi d'imatge, conservant els trets de l'entitat.
I també volem canviar la manera de comu-
nicar-nos, de donar a conéixer les nostres
activitats. Som conscients que un dels punts
febles de l'entitat és la poca visibilitat dels
nostres actes. Ara estem potenciant elements
com les xarxes socials, que tenen un munt de
seguidors. Ens hem de posar al dia i arribar
ala gent.

També se us ha relacionat molt amb el
nucli antic. Es una de les coses que no hem
sabut fer. Som Prat, i el Prat és tot. Igual que
és important donar a conéixer els costums,
les tradicions i la historia, hi ha uns elements
nous que la propia evolucioé sociologica del
Prat comporta. No son incompatibles. Hau-
riem d’incorporar també com a socis a gent
jove. El soci moltes vegades és un soci fami-
liar i s’hi apunta la resta de la familia, pero
ens agradaria que els nous també vinguessin.

Hi ha casos exitosos de projectes tradicio-
nals que rapidament han aconseguit involu-
crar gent jove, com ara la colla castellera del
Prat.

De fet, molts membres de la nostra nova
junta venen del mon associatiu i formen part
d’altres entitats culturals, musicals i asso-
ciatives del Prat. Sera important per sumar
siergies.
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Fins ara s'ha sentit parlar d’Amics d’El
Prat quan toca la xarxa d'altaveus,
U'Aplec de la Tartana i el curs d'historia.
Fora d'aqui, qué més hi ha? Nosaltres ara
tenim seccions dins de l'entitat. Perd també
tenim la seccid de senderisme que cada pri-
mer diumenge de mes fa una sortida. Ara
hem estat fent la ruta de I'abat Oliva. I molta
gent es sorpren que aquesta activitat cultu-
ral i esportiva sigui a dins d’Amics d’El Prat.
També hem incorporat la seccié d’Scrabble.
I de fet s’han organitzat tornejos.

Manteniu contacte amb altres entitats
culturals del Prat? Si, tenim una bona rela-
ci6 amb I’Ajuntament, signem uns convenis
culturals, rebem subvencions com d’altres
entitats. Sempre han estat receptius quan
els hem proposat una activitat. Una activi-
tat important com I'’Aplec de la Tartana va
tenir 'any passat i per primer cop una plan-
tada. Vam plantejar de fer-la a Can Comas i
I'Ajuntament va donar-hi suport, i enguany
la repetirem.

Amb autobus llangadora? Perqué lany
passat va haver-hi gent a la que li va cos-
tar arribar-hi. Oferirem un mitja de trans-
port collectiu. L'any passat no coneixiem
Iespai i a sobre va coincidir que estaven
arranjant el cami del Sorral. Aixi com pro-
mocionem lactivitat a I'aire lliure i que la
gent pugui arribar-hi a peu o en bici, som
conscients que hi ha gent que no pot. Per evi-
tar el caos de I'any passat, oferirem segura-
ment un minibtis amb dues o tres sortides al
mati i dos o tres retorns a la tarda.

Sou especialment combatius amb la
conservacié del patrimoni. Seguireu en
aquesta linia? La comissio del patrimoni és
molt important a I’entitat. Treballem no no-
més en I'Artesa, que és com el buc insignia,
sind també amb les masies. Hem reivindicat
un pla d’usos, perqueé es conservin les maxi-
mes que es puguin. Son historia del Prat i

tradicio del seu passat agricola. Son reivinci-
dacions historiques de la ciutat. S{ que inten-
tem que no s'oblidi.

Quines possibilitats d’éxit hi ha. Portem
molts anys reclamant pla d'usos de ma-
sies, pero cada cop s'enderroquen més.
No ho sé¢, la veritat. Passaria perque la part
institucional fos. ..

Sensible? Segurament ho és, pero de ve-
gades no és visible. Segurament hi ha altres
prioritats i aquestes les van deixant de costat,
com és el cas de 'Artesd. Pensem que la re-
habilitacid, a més d'una voluntat, és un com-
promis, i que sera un projecte prioritari pel
nou Ajuntament.

Us vau fer resso d'un estudi de la UPC
que afirmava que no tenia gaire sentit
convertir I'Artesa en un teatre, ja que
l'area metropolitana ja estava prou farci-
da d'escenaris. Si, posaven com a exemple
Viladecans... I aqui també tenim un espai
com el Centric, amb un gran auditori. Segu-
rament ’Artesa oferira a més un altre tipus
d’activitat per a la ciutat. Fa poc, el professor
Graells va intervenir en una de les nostres
sessions del curs d’historia i va posar exem-
ples d’altres ciutats d’Europa que han sabut
treure profit d’aquests teatres.

Compartiu la idea dels veins del nucli an-
tic que l'Artesa es converteixi en el cen-
tre civic que li manca al barri? De fet, una
de les seves funcions historiques era aquesta.
No sé si podria ser el substitut d’un centre
civic o d’un hotel d’entitats. Pero si que se-
ria un punt important per a la vida social del
Prat. I estaria bé que sengegueés un procés



“Es a través d’/Amics d’El Prat
que vaig sentir aquest
arrelament i identitat amb
la ciutat”

partipatiu o una pluja d’idees amb altres en-
titats de la ciutat per veure que es podria fer,
sempre de la ma de I'’Ajuntament, que al cap
ialafin'ésel propietari.

Quants socis formen actualment Amics
d’El Prat? Estem al voltant dels 160.

Aprofitant els 60 anys i la propera Fes-
ta Major, fareu alguna accié que us doni
aquesta visibilitat que diu que li manca a
l'entitat? No ho hem pensat encara. Tenim
molt de fons bibliografic. De fet, vam signar
un conveni amb la facultat de Bibliotecono-
mia i Documentacio de la UB i vam tenir
una persona en practiques durant dos mesos
catalogant els nostres documents. També
tenim molt de material fotografic, i 1i volem
igualment posar fil a I'agulla. Per aix¢ ha-
viem pensat fer, com a picada d’ullet del que
va ser la primera activitat de I'entitat, fer una
exposicio de fotografia retrospectiva del Prat.
Amb fons fotografic propi i material que pu-
guin aportar altres fotografs de la ciutat.

Quan repasseu aquest fons fotografic,
qué trobeu que us agradaria recuperar
de la vida del Prat d'abans? Repassant
activitats, abans lentitat feia els “Sabados de
Amigos” o cinema a la fresca... Ho estem
tornant a posar sobre la taula. També hem
pensat en fer jam sessions. ..

A veure si ara us confondran amb La
Capsa. [Riu] No, el que passa és que si que es
pot donar peu a que surtin activitats que des-
prés agafin vida propia al marge de l'entitat.
O que hi hagi activitats que ja ofereixen al-
tres entitats de la ciutat, per qué no?

Amb les possibilitats multimédia i de di-
gitalitzar facilment continguts antics que
hi ha ara, us heu plantejat fer-li un cop
de volta al curs d’historia? Si. De fet aquest
any ha estat I'impass on ens hem adonat que
cal repensar el curs d’historia, i aixi ho fa-
rem de cara a les properes edicions.

El local, donades les dimensions, dona

LENTREVISTAI

per fer coses. El que passa és que ara
justament l'haureu de deixar per qglies-
tions de lloguer, cert? §i, pagavem un
lloguer antic, perd ens ha vingut imposada
una actualitzacid que segurament no podem
assumir. Per tant, estem en aquest procés de
trobar un nou local.

Com se sosté econdmicament l'entitat? A
través de les quotes dels socis, que hem de dir
que son simboliques. Estem pensant, per cert,
fer una franja de quotes perqueé la gent més jo-
ves §'hi pugui associar. També rebem subven-
cié municipal i també comptem amb el patro-
cini d’alguns comercos i industries del Prat.

Per queé es va interessar per Amics d'El
Prat? Jo soc collaboradora del despatx del
Jordi Codina. Quan fa vuit anys ens va co-
municar que seria el president de l'entitat,
vaig decidir associar-m’hi per coneixer-la.
Vaig tenir l'oportunitat d’entrar a la secre-
taria de l'entitat, i va ser a traves d’Amics
d’El Prat que vaig comengar a sentir aquesta
identitat i arrelament amb la ciutat. Vaig co-
mengar a llegir llibres classics sobre la his-
toria del Prat i vaig prendre consciencia de
la meva pertanyenca a aquest territori i que
I'estimava. La gent jove estem tornant una
mica a voler coneixer les arrels i les histories.
T aqui vaig descobrir d'on sortia la musica de
la xarxa d’altaveus de Festa Major! »
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Novetats pels vehicles llargs i de lloguer

Petits canvis a l'aparcament de la platja

SERGI OLIVERA | Per la temporada d’estiu
d’enguany es manté el mateix espai fisic
d’aparcament a la platja, sense modificacions
pel que fa a les places, lliure pels vehicles pra-
tencs amb distintiu i de pagament pels visi-
tants de fora del Prat (1,5 euros I’hora). Tot
i aixi, s’han tingut en compte queixes que
alguns usuaris van fer sentir I'estiu passat.
Una d’elles era la dels propietaris de vehicles
de més de 5 metres de llargada, els quals no
podien aparcar el 2014, i que ara si que po-
dran fer-ho sempre i quan el vehicle no so-
brepassi els 6 metres ni envaeixi la calcada i
permeti la visibilitat dels altres usuaris. Una
altra reivindicacié que l'ajuntament ha in-
tentat solucionar és la dels pratencs usuaris

habituals de vehicles de lloguer en modali-
tats com el rénting o el leasing. Mentre que
l'any passat aquests usuaris havien de pagar
la tarifa estandard per als vehicles d’altres
municipis, aquest estiu podran aparcar pa-
gant un abonament de 20 euros per a tota
la temporada. La coneguda com zona blava,
que el ple municipal va aprovar canviar de
nom per “estacionament regulat de vehicles
a la via puablica” no canviara a la platja ni en
calendari (de I'l de juny al 30 de setembre
sense interrupcions) ni en horari (de 10 a 20
hores), aspecte que no és vist amb bons ulls
pels restauradors explotadors de les diferents
guinguetes, sobretot pel fet que 'aparcament
no sigui gratuit a I'hora de dinar. «

Carrefour perd un litigi de 166.000 euros amb l'Ajuntament

P. RUMBO | Un litigi economic entre la
cadena d’hipermercats i el consistori local
s’ha saldat amb una senténcia favorable als
interessos de ’ens public. Els fets es remun-
ten a un recurs de reposicié interposat el
2012 contra la liquidacié de I'TAE, I'Impost
sobre Activitats Economiques. La quan-

tia que volia recuperar Carrefour era de
166.748 euros, de I'exercici 2012.

Carrefour, segons es desprén del text de la
senténcia final, va presentar fora de termini
(d’un mes) el recurs de reposicio, pel que la
resolucié administrativa que va presentar
I’Ajuntament va ser “ajustada a dret”. «

Lajuntament paga dues
multes a Costes

La Demarcacion de Costas en Ca-
talunya, oOrgan estatal depenent
del Ministeri d’Agricultura, Ali-
mentacid i Medi Ambient, sha
cobrat recentment dues multes de
PAjuntament del Prat. Per una ban-
da, ha fet pagar una petita multa
de 150 euros per haver ocupat, en
2014, 65 m* de la Zona de Domini
Public Maritimo-Terrestre per a la
varada de les embarcacions del Cen-
tre Municipal de Vela. Altrament,
també han cobrat 2408,9 euros per
la instal-lacid, també durant 2014, de
les noves marquesines de les para-
des d’autobus del passeig de la pla-
tja. Aquesta via és també Zona de
Domini Public Maritimo-Terrestre
i cal el permis de la Demarcaci6 de
Costes per qualsevol obra. Segons es
publica a la darrera Junta de Govern
Local, I'ajuntament va allegar la
petici6 dels permisos i la manca de
resposta de l'ens davant la urgéncia
d’adequar les parades a la mobilitat
reduida. Tot i aixi, |'drgan estatal ha
desestimat tots els recursos. e
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Av. Verge de Montserrat, 200 - El Prat de Llobregat

La teva botiga de vins

C. Frederic Soler, 21 - 08820 El Prat de Llobregat - Tel. 93 478 85 20

16 DELTA JUNY-JULIOL 2015




Carlos, un petit gran lluitador

Els pares del nen cerquen ajut per lluitar contra una distrofia muscular

NATALIA OLIVER | La historia del petit Car-
los Muiloz és la historia d’'un nen pratenc de
5 anys que va neixer sense cap patologia apa-
rent i que es va desenvolupar sense problemes
amb importancia. “Carlos va néixer com un
nen sa i normal. Era molt tranquil. Tot i que
li va costar comengar a caminar, la seva evo-
luci6 va ser, en general, com la de qualsevol
nen”, diu Miguel, el seu pare. Malgrat aixo,
el petit es movia més lentament i amb major
dificultat que altres nens de la seva edat. Els
seus pares, Miguel i Cristina i la seva familia,
sempre estan al seu costat per donar-li la ma
alla on Carlos no hi pot arribar. “La tarda
del 6 d’octubre de 2012, amb només 3 anys,
el petit es va caure i es va trencar el fémur de
la cama dreta. Li van haver d’inmovilitzar la
cama i va estar 18 dies ingressat. Després de
fer repds i de treure l'escaiola, li van fer una
anallitica de sang”, explica Miguel. Va ser
quan la familia es va assabentar dels motius
de les seves dificultats: Carlos patia distrofia
muscular de Duchenne.

La distrofia muscular de Duchenne és un
transtorn hereditari que implica debilitat
muscular i que empitjora rapidament. Esta

causada per un gen defectuds que afecta als
musculs i es desenvolupa principalment en
homes. Entre els simptomes més comuns, es
troba I'aparacié de problemes d’aprenentatge,
certa discapacitat intel.lectual, debilitat mus-
cular i problemes en les habilitats motores,
com la pérdua de la capacitat de caminar.
També, a mida que el nen va creixent, pot pa-
tir dificultats per respirar.

No existeix curacié coneguda per aquesta
enfermetat i l'objectiu en tot cas, és contro-
lar els simptomes per a optimitzar la qualitat
de vida del pacient. “Carlos ha de comencar
a prendre esteroides per tal de disminuir la
perdua de for¢a muscular”, detalla Miguel. A
més, el seu tractament és a base de cél.lules
mare tot i que els efectes d’aquestes no han
estat comprobats. Sha d’estimular lactivitat
muscular, ja que la inactivitat pot empitjorar
I'enfermetat muscular. La fisioterapia li ser-
veix de gran ajuda a Carlos per a mantenir la
forca i la funcié muscular.

Tots els tractaments que Carlos porta a
terme en l'actualitat consisteixen basicament
en exercicis de fisioterapia, psicomotricitat,
logopédia i porta un control exhaustiu de

les complicacions que es poden donar amb
el temps, orientades a millorar la qualitat de
vida del petit. “Carlos no pot jugar a futbol i
ja té certes limitacions. Li agrada molt jugar
amb els seus cossins i, tot i que li costa correr
i fer certes activitats, ell sempre ho intenta”
afirma el seu pare. Tant els tractaments com
l'adaptacié de la seva llar a les necessitats d’en
Carlos tenen un cost molt elevat i la familia
necessita ajuda per tal d’assumir les despeses.
A mida que passi el temps, Carlos neces-
sitara més cures, més exercici amb profes-
sionals i viure a un lloc adaptat a les seves
necessitats. Els seus pares, Miguel i Cristina,
no tenen feina fixa i actualment, depenen del
subsidi per tirar endavant. Es per aixo que,
juntament amb la seva familia, han comengat
una campanya per a recaptar fons per poder
afrontar el tractament de Carlos.
+ www.teaming.net/ayudaparacarlos (només
un 1€ al mes)
+ Cuenta Solidaria La Caixa: ES97 2100 3151
6321 0146 7645
» Twitter: @ayudaparacarlos
sFacebook: ayuda para carlos
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BLA CRONICA DE LA CIUTAT

Sancionat un operador de la Policia
Local per negligencia i incompliment

REDACCIO | Un auxiliar ope-
rador d’atencié ciutadana de
la Policia Local del Prat ha es-
tat sancionat amb 32 dies de
suspensio de funcions i sou
per dues faltes greus comeses
en l'atencio telefonica en dos
casos, un dells de violencia
de génere. Els fets es remun-
ten a novembre del 2014 quan
en dos dies consecutius, se-
gons es publica a la Junta de
Govern Local del darrer 11 de
maig, el mateix operador va
cometre dues faltes greusiuna
de lleu. El dia 19 va respondre
a un taxista que avisava de
la preséncia d’unes caixes al
mig de la calgada de I'autovia
C-31, que com aquesta via no
és de competéncia municipal
havia de trucar al 112. Final-
ment unes patrulles van ser
avisades per una altra banda
i van procedir a la neteja de

l'autovia, pel perill que supo-
saven els obstacles. El 20 de
novembre, el mateix opera-
dor va rebre diverses trucades
alertant d’un cas de violéncia
de génere i no va procedir a
identificar i registrar correc-
tament tots aquests possibles
testimonis per a les poste-
riors  diligéncies judicials
(l"agressor va ser detingut i la
dona portada a un centre me-
dic). Les dues actuacions han
estat considerades com faltes
greus d’incompliment dels
deures i funcions encomana-
des, i sancionades amb 16 dies
de suspensid de sou i funcions
per a cada cas. A més, se li
suma una amonestacid per
falta lleu de negligéncia per
no haver anotat a una de les
persones responsables d’un
acte vandalic a una comunitat
de veins. o

Segon Shopping Night conjunt al Prat

LLUIS LOPEZ | El proper 27
de Juny és dura a terme la se-
gona edicio de “Nit de vendes”
conjunt dels diferents eixos co-
mercials de la ciutat del Prat.
Aquesta vegada 'event, cone-
gut amb el nom de “Shopping
Night el Prat” i que promou
el Consell Municipal de Co-
merg, tindra diferents espec-

tacles, actuacions musicals i
animacions a tot el recorregut
comercial, que estard format
per la Plaga de la Vila, Ferran
Puig, Frederic Soler, Verge
de Montserrat, Placa Blanes
i carrer Lleida. Les activitats
comengaran a les 20 hores i
duraran fins a mitja nit, quan
tancaran les parades. e
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ES FA SABER APUNTS SOBRE LA VERSIO OFICIAL

Una recollida d'aliments récord. El Prat ha demostrat sempre
ser una ciutat solidaria. Pero no només aixo, sind que cada cop
es supera. El passat cap de setmana del 516 de juny, es va portar
a terme la recollida d’aliments als supermercats del municipi pel
Punt Solidari. Enguany, s’han recollit 27,2 tones d’aliments pels
pratencs més desfavorits, tres més que el darrer any. Aquest fita
ha estat possible gracies a la participacié desinteressada de més
de 250 voluntaris i d’unes quaranta entitats. A més, la campan-
ya #FemComunitat va seguir durant la segiient setmana amb
l'objectiu d’aconseguir productes d’higiene i neteja. S6n temps
d’una amarga crisi, si, pero també d’humanitat.

Reivindicant UArxiu. El 9 de juny es va celebrar el Dia Inter-
nacional dels Arxius per commemorar la creacio del Consell
Internacional d’Arxius (ICA/CIA) a 'any 1948. UArxiu del Prat
va voler festejar aquesta data obrint-se als ciutadans amb visites
guiades pels treballadors. Es van poder visitar les oficines i la
sala de consulta del primer pis, com el deposit que es troba al
segon pis hi ha tota la documentacié historica. El document més
antic que podem trobar alla data del 1643, perqué ens fem una
idea de la importancia del nostre Arxiu Municipal. Importan-
cia, cada cop més augmentada, malauradament, per la pérdua
del Patrimoni Historic que esta patint la nostra ciutat.

Una mica de llum entre la foscor Si hi ha dues reivindicacions
constants al Prat durant l'estiu sén la demanda d’autobusos
nocturns cap a la platja i que s'illumini el cami de la platja. La
segona queixa ha estat escoltada, pero a mitges. Durant aquest
estiu —i no abans de comencar la temporada-, la il luminacié que
acaba al Cementiri del Sud continuara fins la Granja de la Ricar-
da. Aixi doncs, als pratencs encara ens queda enfrontar-nos a un
fosc cami per arribar al nostre mar.

ROCIO NUNEZ
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EXCELSIOR
- Fa 25 anys: Fermin, Pepe, Concepcionistes

El trenta de juny del mil-nou-cents-noranta va ser un dia de mol-
ta calorada al Prat. Res d’estrany tenint en compte I'¢poca de I'any.
Malgrat la xafogor de la jornada, aquella tarda-vespre, I'endema de
la festa de Sant Pere i Sant Pau, es va tornar a congregar una gran
gernacio a l'església parroquial. Gent del Prat i gent vinguda de
molts altres indrets. També va fer cap a la nostra ciutat el cardenal
de Barcelona, el bisbe Narcis Jubany. I és que el motiu de la festa era
l'ordenacio sacerdotal de dos joves que feia anys que vivien i actua-
ven a la parroquia i en diversos barris del Prat.

El nom d’aquests dos xicots era i és Fermin Martin i Josep (Pepe)
Rodado. Segur que molts dels lectors ja coneixen de qui es tracta.
Avui els recordem en aquesta columna perqueé es celebren els vint-
i-cinc anys d’aquell esdeveniment, i en la propera festa de Sant Pere
i Sant Pau, el 29 de juny, els tornarem a tenir entre nosaltres per ce-
lebrar aquest quart de segle en el mateix lloc i amb moltes de les
persones on tot va succeir.

En Fermin i en Pepe provenien d’Almeria i de Ciutat Badia respec-
tivament. S’havien format al seminari de Barcelona peré amb un en-
caminament especial, adaptat a fer possible la vida de treballadors i la
formacid com a teolegs i pastors. Van incorporar-se a la vida parroquial
i ciutadana del Prat quan era rector Mn. Lluis Portabella. Van treballar
especialment amb els nens del Centre d’Esplai, la catequesi, i sobretot
els joves, els grups de confirmacid, el moviment juvenil de la Jobac, des-
prés la Joc. També amb les families, amb una dedicacio especial al barri
de Sant Jordi on feia poc la parroquia havia obert un local per poder
estar a prop i oferir els seus serveis a la nova barriada que anava crei-
xent. Després d'uns anys molt intensos d’aquest treball, vam emprendre

ok
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nous rumbs. En Fermin, havent conviscut diversos cursos en el treball
parroquial amb Mn. Josep M. Jubany va marxar a América Llatina, a
Xile, on s’hi va estar un grapat d’anys fent una col-laboracié missionera
amb l'església creixent d’aquell pais. Aquesta estada i treball s6n un dels
punts de referencia per a en Fermin. Ara actualment és rector de dues
parroquies de la comarca del Garraf. El seu company Pepe Rodado va
restar al Prat, vivint una colla d’anys, deu, amb Mn. Oriol Xirinachs
a la parroquia de Sant Cosme i Damia i dedicant-se sobretot a les tas-
ques d’animaci6 i promocié dels moviments juvenils cristians. Després
d’uns anys de rector a la barriada del Bon Pastor, actualment en Pepe
torna a fer una experiéncia de capella en el treball, compartint les con-
dicions de molta gent del mén obrer: atur, precarietat, desigualtats. I
segueix fent el seu servei com a prevere de l'església de Barcelona.
Seguint els seus diversos camins, els dos mossens han mantingut
una gran lligam amb el Prat, amb les families i amb molts amics
i per aixo el proper 29 de juny a la tarda vindran a celebrar aqui
aquesta efeméride. T no son els inics que estan d’aniversari; també
al barride Sant Jordi van arribar ara fa vint-i-cinc anys les religioses
missioneres de la immaculada concepcid, les concepcionistes. Ve-
nien no a viure en un convent gran o treballant en una escola o altre
servei, sind a conviure amb la gent del barri, vivint en comunitat en
un pis de Sant Jordi i col-laborant en activitats de I'associacié de veins
i de la comunitat cristiana. Aixi han viscut el testimoni cristia amb
la preséncia i relacié enmig de la gent del barri. Avui ens fixem en
aquesta circumstancia d’aniversari, d’elles i dels mossens, i valorem
el que han aportat al Prat en el pla huma i cristid. Juntament amb
les altres comunitats religioses - les carmelites, ja centenaries - i les
parroquies que van fent cami en la nostra ciutat. De tot plegat en do-
narem gracies un any més en la propera festa de Sant Pere i Sant Pau,
el dilluns 29 a les set de la tarda. Hi sou convidats ben cordialment.

JOSEP M. DOMINGO i FERRERONS

SALUT ANIMAL
Ja son aqui les revetlles!

... i quina il-lusio li fan als meus gossos les revetlles!!!! no saben
a on ficar-se, em miren amb desconsol intentant que jo els hi
solucioni la situacid, es neguen a sortit al carrer i els importa
poc que els renyi o els calmi... Bé, tot aixd és el que no he de fer,
renyar-los, calmar-los.

Perque tanta por? la por es una emocié que indueix una respos-
ta d’adaptacio que permet I'animal a evitar situacions que podrien
ser perilloses. Per poder-se adaptar, la por hauria d’aparéixer en
situacions que realment amenacin la seguretat del gos, pero en el
cas dels petards no es adaptativa i molts animals creen una res-
posta desproporcionada que es el que denominem fobia.

La por pot anar des d’una lleugera intranquil-litat a una auten-
tica reaccié de panic amb tremolors, panteix, salivacio i no parar
de bordar amb intensitat. El problema pot aparéixer a qualsevol
edat, normalment comenca als pocs anys de vida i amb el temps
s'incrementa, per aixo és molt important la prevencié més que el
tractament, que arribant a certs limits s’haura de medicar.

Que fer: sobretot si encara és cadell o no té por el més impor-
tant es prevenir, quan comencin a sonar petards hem de jugar
amb el gos per treure importancia a la situacid, intentem no sor-
tir a les hores que tiren més petards (capvespre-nit) i anem per
zones tranquil-les. Si el gos tira cap a casa, seguim-lo, no cal que
el deixem patir al carrer, no cal que li demostrem que no pas-
sa res perque no ho podra entendre. Un cop a casa deixem que
s'amagui on vulgui, si no sap on ficar-se li posarem el seu llit a
la zona més resguardada de la casa i sobretot res de consolar-lo,
renyar-lo o agafar-lo, aixo li reforcaria la por.

En casos extrems com sempre ja sabeu... La solucid la tindra
el vostre veterinari.

Ma JESUS DURO ARIAS - Veterinaria a Rantamplan
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Les primeres iniciatives literaries de joves pratenques
van ser al Centre Artesa (1919-1920)

Arran de la constitucié Iany
1919, de les “Joventuts del
Centre Artesa” (1), que pre-
sidia el farmaceutic Josep
Guilera Molas (2), es va pren-
dre l'acord d’editar el Butlleti
“Joventut-LUAveng” (3), amb
la finalitat de poder expres-
sar i recollir els treballs li-
teraris dels seus socis, i els
resums de les croniques de
les seves activitats o les del
“Centre Artesa”, d’'una certa
importancia, com és el cas de
I"'Homenatge al poeta n’Angel
Guimera, celebrat el 17 de
marg de 1920 (4). També es
publicaven noticies d’interes
general o referides als seus as-
sociats. Tots els butlletins, de
petites dimensions, portaven
publicitat en la contraportada
i tapa posterior.

Crida l'atencié, gratament,
les que entenem son les pri-
meres  collaboracions  li-
teraries de joves pratenques,
publicades totes elles en llen-
gua catalana, perd molt escas-
sesen el temps.

(L LI LU LED AL LD DLl

En el butlleti del mes de
setembre de 1919, es publi-
ca el primer poema de la
jove Presentacié Blasco, (5)
la qual torna a publicar al
mes de desembre un altre
poema amb el titol “A cau
d’orella”(6). El mes d’octubre
d’aquell n’Angelina Ribas va
publicar en prosa el treball “
Pregreu per nosaltres peca-
dors” (7).

El mes de novembre de 1919
és na Quimeta Company,
qui aporta un article de cai-
re comic. Ens referim a “Un
estdmac delicat es molt mala

REFERENCIES 1.- Es va contituir el mes dagost de 1919 + 2.- Va ostentar el carrec de Jutge Mu-
nicipal, i durant la Repdblica fou regidor pel partit “Lliga Catalana” del qual era Vicepresident.

» 3.- Butlleti "Joventut-L'Aveng’, n°

meva’ « 5.- Butlleti "Joventut-UAvenc”, n° 2, setembre de 191

1,agost 1919 = 4.- Es va representar la seva obra “L'anima es

9 « 6.- Butlleti “Joventut-UAvenc’,

n® 5, desembre de 1919 « 7-Butlleti “Joventut-LAveng’, n° 3, octubre de 1919 - 8.- Butllet
“Joventut-L'Aveng”, n° 4,novembre de 1919 « 9.- Butlleti “Joventut-UAveng”, n° 5, desembre de

1920. -

C. Penedés, 66 - Pol. fnd\FondQ.f%egn.
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10.- Butlleti “Joventut-LAveng”, n° 6, gener de 1920

LES

| = BUTLLE’_I‘I — |
{ JOVENTUT L’AVENG }
E " DEL | E
£ Centre Hrtesd del Prat de Llobregat :

companyera”(8), i el mes se-
glient, es na Pepeta Gari la
que publica “Semblances” (9),
un retrat d’aquells mots que
tenen diferent significat.

La darrera aportacio es deu
a na Maria de les Neus Mas,

mare del nostre bon amic
Ignasi Ribas Mas, que pu-
blica en prosa un conte en el
primer butlleti de I'entitat de
Pany 1920 (10).
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Francisco Serrano o la fotografia,
el arte de la paciencia

NEUS MACIAS | £l define asi la fotografia:
el arte de la paciencia. Lleva la mitad de su
existencia mirando la vida desde el objeti-
vo de una cdmara de fotos, y la otra mitad,
colecciondndolas. Tiene alrededor de 800
ejemplares, algunas valiosisimas y muy an-
tiguas, que datan de los inicios de la foto-
grafia. Comenzé su coleccién cuando tenfa
14 afios y vivia en la calle Frederic Soler, en
los que se llamaron pisos de la GEMO. Es-
tudio en el colegio de La Papelera Espaiiola,
y mds tarde se especializd en electricidad,
en un centro de Sant Boi. Aprobé el COU,
ya pasados los 20 afios y con mucha fuer-
za de voluntad, y acabd trabajando en la
planta de la GEMO situada en la Rambla, la
histérica empresa dedicada a componentes
del sector automovilistico.

Mientras, su aficion por las cimaras se-
guia creciendo, pero nunca habia pensado
dedicarse seriamente a la fotografia. Has-
ta que a los 26 aflos se quedd en el paro y
aprovechd su tiempo libre para hacer cur-
s0s y practicar con esas camaras que hasta
entonces solo habia coleccionado. Se acerco
a '’Agrupacié Fotografica Prat para apren-
der, y pronto empez6 a tener encargos. Ha
hecho de todo en el mundo de la fotografia.
Con nuestro compaiiero de Delta Joaquim
Torrent colaboré en el estudio que éste
abri¢ en la calle Girona, y se dedicaron a lo
que en el gremio se llama la BBC -Bodas,
Bautizos y Comuniones-.

Ha trabajado para entidades locales
como Amics del Prat, la Casa de Andalu-
cia, la desaparecida Associacié d’Amics de
la UNESCO..pero sin duda su cliente més

importante ha sido el ayuntamiento del
Prat. Cuando les envié su curriculum, en
el consistorio ya tenian cubierta esa plaza,
y asi se lo comunicaron. “Pero pocos dias
después me llamaron”. Y desde entonces
se le puede ver en todos los actos de ciu-
dad que se organizan, al pie del cafién,
buscando el mejor dangulo. También cola-
bora en Delta y en la revista del Prat Gran
Comerg, la asociacion de comerciantes del
Prat, donde tiene una seccion fija en la que
muestra a personas conocidas de la ciudad
de diferentes ambitos.

Exposiciones colectivas y fotos privadas

También realiza fotos de estudio para cual-
quiera que quiera tener un book o posar
para una sesion de fotos profesional. “Ten-
go un estudio en el barrio de la Granja, con
todos los equipos necesarios para sacar
buenasimdgenes”. A pesar de todo, es cons-
ciente de la gran competencia que existe en
este sector. “Cualquiera cree que puede ser
fotografo, cualquiera que tenga una buena
camara se lanza a este mundo sin ninguna
experiencia o preparacién. Y para un traba-
jo hay muchisimos candidatos”.

Ha mostrado también su trabajo en dife-
rentes exposiciones. Siempre participa en la
muestra colectiva que organiza [’Associaci6
Fotografica Prat. En la ultima exhibié una
serie de fotografias que dejé asombrado a
mas de uno. Tres fotografias en primerisi-
mo primer plano de vaginas. “Todas dieron
su consentimiento para exhibir esas fotos, y
saben que nunca se hardn publica sus iden-

Francisco Serrano, con una de sus camaras mas
antiguas, que data de los afios 30

tidades”. Ha expuesto también en diferen-
tes centros culturales de Barcelona, como
La Farinera del Clot, les Cotxeres de Sants
o el Centro Garcilaso.

Francisco Serrano, ademds, tiene una
vida paralela en Facebook, una red social
en la que es muy activo. Cuenta con mds
de 2.000 contactos, a los que cada manana
dalos buenos dias con fotos simpdticas que
se hace él mismo. En Navidad, cuernos de
reno; o una nariz de payaso para alegrar el
dia, o rodeado de munecos el dia del Padre,
rememorando esa familia que no tiene pero
que afiora, porque no se ha dado la ocasion
de tener hijos. Cada dia cuelga, ademis, la
lista con las farmacias de guardia, como un
servicio que presta a sus contactos. Entre
sus proximos retos esta el de volver a ex-
poner, cosa que hard pronto, y conseguir
seguir viviendo de la fotografia.s
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El Prat es vesteix de
curt amb Preview

Parlem amb els
organitzadors del 4rt
Festival de Curtmetratges
de Nous Directors

SERGI OLIVERA | Quatre anys després
de la seva primera edicio, el Festival de
Curtmetratges Preview arriba consolidat
i més en forma que mai a una nova entre-
ga. Els dijous 2, 9, 16 i 23 de juliol tothom
esta convidat a gaudir de les projeccions
de curtmetratges, amb accés gratuit, que
tindran lloc al pati exterior del Centric,
I'espai semi cobert entre el Gastrobar i la
Biblioteca Antonio Martin. Delta ha par-
lat a tres bandes amb Laura Quinto (dreta)
periodista especialitzada en gestié cultural
i responsable de la comunicaci6 del festi-
val, José Garcia (centre de la imatge) rea-
litzador, membre de Lambada Estudio i
coordinador del Preview, i Paloma Mateos
(esquerra) realitzadora, fotografa i recen-
tment guanyadora del Premi Internacio-
nal a la Innovacié Cultural 2014-2015 del
Centre de Cultura Contemporania de Bar-
celona pel seu projecte “CulTime”, que és
la responsable de produccié del certamen.
Aquest trio de joves pratencs sentrega
en cos i anima de forma horitzontal i
collaborativa en l'organitzacio del festi-
val, enfocat a mostrar els treballs de joves
creadors en el terreny del curtmetratge, i
que enguany ha rebut més de 250 propos-
tes -entre ficcio i documental- de directors
novells procedents de les principals escoles
de cinema de Catalunya i de tot I'estat.

Punt de trobada

Una altra premissa basica del Festival Pre-
view, a més de projectar els treballs dels di-
rectors de cinema del futur, és esdevenir un
punt de trobada entre aquests nous crea-
dors audiovisuals i els professionals conso-

B\ o S

Paloma Mateos, José Garcia y Laura Quinto.

lidats del sector. Enguany, es dinamitzara
aquest punt amb la celebracio de taules
rodones previes al passi dels curtmetrat-
ges. Laura Quinto, responsable de comu-
nicacié del certamen, destaca la preséncia
d’importants noms com sén Jaume Ripoll
de Filmin, el director, creador de Seria-
lizados i del Festival Zoom Ficcio Inter-
nacional, Victor Sala, l'equip de direccid
de Les amigues d’Agata, la directora Judit
Colell, Carles Brugueras de Polar Films, el
productor Paco Poch, Jordi Ambros direc-
tor de documentals de Tv3, el técnic de so
Joan Redondo i Cristian Pascual, CEO d’
In-Edit Festival (Barcelona’s Music Docu-
mentary & Film Festival). Aquestes taules
rodones tractaran sobre diferents temes
com els nous formats audiovisuals, el futur
del sector o del consum de cinema, i esde-
venen la principal novetat del 4rt Preview,
que mantindra la voluntat d’establir con-
tactes entre els joves realitzadors i centres
formatius, expositors i professionals del
sector audiovisual. En definitiva, un espai
on poder descobrir noves tendéncies, joves
creatius i futurs professionals audiovisuals
que compta amb El Prat com a punt de re-
ferencia, i que ja ha esdevingut un impor-
tant granet de sorra per fer de la nostra ciu-
tat un lloc d’important ebullicié cultural
del nostre entorn.

Certamen

Un gran allicient del Preview per als joves
realitzadors que participen és la possibili-
tat de guanyar premis. Per participar no hi
ha limit d’edat pero si que es demana que
els participants no tinguin una trajectoria
consolidada de més de tres obres o hagin
realitzat llargmetratges, i que es presentin
obres de recent creacid. D'aquesta mane-

ra, el festival s'enfoca molt més per a es-
tudiants i nous creadors, que son la base
del certamen i també esdevé com a projec-
tor de novetats. Ningt veura res que hagi
sortit a la llum molt abans. Com a jurat,
Preview compta amb quatre personalitats
pratenques de pes dins el mdn audiovi-
sual. Aquest any participaran noms que
per si mateixos demostren el nivell que té
El Prat en quant a cinema, televisid i tea-
tre: el dramaturg i guionista Enric Rufas,
el director Joan Marimon, 'actor Lolo He-
rrero i el també actor i director de teatre
Angel Rolddn. Sens dubte, sera novament
tota una oportunitat pels pratencs de veu-
re els primers treballs de creadors que veu-
rem a les grans pantalles els anys vinents,
com va ser el cas de Dani de la Orden, fi-
nalista I'any passat amb el curt “Nadador”
i que després ha destacat per la direcci6 de
la pel-licula “Barcelona, nit d’estiu”. A més,
també hi ha un premi atorgat per les vota-
cions del public, que valora més I'acollida
de les obres per part I'espectador que els
aspectes més tecnics.

La proposta Preview també compta
amb la colJaboracié de diferents cicles de
curtmetratges i el suport de I'Académia
del Cinema Catala, mentre que I'area
de Cultura de l'ajuntament del Prat
sencarrega del muntatge de la infraestruc-
tura d’imatge i so.

El projecte va néixer fa quatre anys de la
ment incansable d’Oscar Teruelo, restaura-
dor i dinamitzador del Gastrobar de l'espai
cultural Céntric i forma part de la proposta
cultural que ofereix el restaurant, conjun-
tament amb altres iniciatives com les nits
de monolegs, recitals de poesia o els magat-
zems de teatre que es faran aquest estiu i
que podeu consultar al web www.centric-
gastrobar.com.e
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al llarg del temps”

DELTA | El dimecres 5 es va clausurar el
curs de tintablava, amb la Sala d’Actes del
Ceéntric plena de gom a gom, per reviure
el Prat d’abans amb en Pedro Garcia Vela.

I dit i fet, per uns instants tots hem fet
un petit viatge en el temps maridats pel
recital fotografic que en Pedro ens ha

a partir del llegat desinteressat de molts

pratencs i que actualment consta d’un :
fons amb més de 5.000 fotografies anti- :
i racion y participacion. e

gues. e

LA CULTURAI

- Circulo Artistico del Prat
_ presenta sus nuevos proyectos

El “Circulo Artistico”, entidad de nuestra
i ciudad, con el objetivo de ampliar el es-
¢ pectro Cultural y Artistico del Prat, pre-
| | senta tres proyectos —en cataldn y caste-
: llano- enmarcados dentro de las llamadas
- Bellas Artes, concretamente la pintura y la
i escultur. Esos tres proyectos persiguen:

* o Ofrecer la posibilidad de disfrutar del
i Arte en espacios abiertos, avenidas y pla-
i u ¢ zas con la ceracion del Mercado de Artes;

Pedro Garcia Vela presenta els seus “Instants del Prat | . A
: » Proyectarse al exterior como ciudad

¢ “puntera” en la divulgacion de la pintura

¢y de la escultura, con la celebracion del

i Encuentro de asociaciones y del Premio

ofert a partir d’una acurada seleccié de : Ciudad del Prat;
la seva memorable “fototeca” particu- :
lar. Una “fototeca” que ha anat creixent :
: nexion con Asociaciones Culturales, con

« Estar en disposicion de facilitar la Co-

las que mantiene estrecha relacién, para
obtener excelentes respuestas de colabo-

Numero 121

Aquests mots encreuats ofereixen
deu definicions, en cursiva, amb tema pratenc

5 6 7 8 910 M 1213 14

Horitzontals: 1. Que diferencien. - 2. Desocupats. Superior del mo-
nestir. — 3. El pastis preferit per la dona dAbraham. X. Comencen
a tuejar. Al fons del mar. - 4. Partit Democrata Martorellenc. Pecar
consonanticament. Primer cognom del «Fuster dels Ravals», fuster i
pouataire pratenc. - 5. Font dovuls. Terra de lemir. Origen de tot. -
6. Al centre de Venecia. La teva. El «Major» fou el primer urbanitzat
del Prat. - 7. Colorada com I'iris. Déu solar egipci. Coneix. - 8. Fi-
nalment dubto. Al mig del forjat. Inicien el baptisme. Nota musical
activa. - 9. Dos romans. Abans que papallona. Facilitar levacuacio.
- 10. Lloreng Domeénech Piulats. Apliquem anestesia. - 11. Mare de
la mare. Entera, sencera. Senyal d’atzucac. ... Monde, premsa fran-
cesa. — 12. Agafa, pren. Eina de ferro per tallar renossos descarxofera.
Mil romans. Sud. - 13. Exaltant alga que pren el sol. Plataforma a
sobre del cotxe. - 14. Tira desparadrap adhesiu per protegir petites
ferides. Peix que es pescava quan entrava al Llobregat a fresar.

Verticals: 1. Qualitat de disponible. - 2. No advertida. Cent-un ro-
mans. - 3. «La .... duna ciutat. El Prat de Llobregat», popular mono-
grafia local. Orinar en un estudi d'animacié. - 4. Acaben la hipote-
ca. Quan sentra a Roma sacaba l'amor. Sofre. Est. Aloe deformat a
landalusa. - 5. Ruteni. Pseudonim de Frederic Soler, dramaturg en
un carrer pratenc. Cal ...., masia noucentista enderrocada per aixe-
car una planta de la Terlenka. - 6. Heroic. Posara adjunt. - 7. Subs-
tancia dura, blanca i iridescent en conquilles i botons. Alfa. Cristalls
que revesteixen l'interior esféric d’'una roca. - 8. Club de Tennis de
Siurana. Limits de Masarac (Alt Emporda). Ball de ..... del Prat, dan-
sa tradicional. - 9. A Toest d’Islandia. Vendra sense cobrar. Tela de
llana a quadres amb dibuix escoces. — 10. Vocal rara. Plataforma
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feta amb terra sobreposada i compactada, usada com a marge de
defensa contra les riuades. La primera cara del disc. La segona cara
del disc. - 11. Cobrir dor. Prova d'un menjar o beguda, com ara de
vins. Satisfactori, adequat. - 12. No tancades. Onze romans. Ho és
Merli, Gandalf i Potter. - 13. Radi. Energia. Nom de pila del «Fuster
dels Ravals», fuster i pouataire pratenc. Gos balear. - 14. Soterrat
consonanticament. Formatge italia de Parma.

Y
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' ARC DE SANT MART:[’VICENC TIERRA
Els cognoms catalans (i ll)

A manera d’epileg d’aquest modest treball que vaig en-
cetar amb el text del mes passat, inclourem una série de
cognoms catalans actuals, de més o menys antiguitat en el
temps, classificats per la seva efectiva motivacio.

-Cognoms aristocratics: Marques, Noble, Batlle, Comte,
Bard, Rei, Duc.

-Cognoms laboriosos: Ferrer, Fuster, Sabater, Mercader,
Munter, Tintorer, Barber, Teixidor, Carreter, Moliner, Fer-
reter, Metge, Barber, Barraquer, Llaurador, Carnisser, Tri-
ador, Piferrer, Fumador, Forner.

-Cognoms agradables: Ric, Alegre, Amat, Company,
Amic, Amigant, Amigd, Bo, Fortuny.

-Cognoms combustibles: Carbo, Tio, Llenya.

-Cognoms vegetals: Oms, Pi, Alzina, Perera, Figueres,
Oliveres, Pruna, Febrer, Castanyer, Roure, Romaguera,
Ginestar, Oliva, Pinyol, Pinya, Rosa, Lluc, Noguera, Nogu-
és, Nogué, Morera, Codonyer, Cirera, Guixa, Mdra, Jardi,
Llimona, Pera, Argelaga.

-Cognoms habitables: Cases, Quadres, Sala, Paret, Sald.

-Cognoms fondos: Clot, Codina, Pou.

-Cognoms d estris i objectes: Ribot, Parpal, Serra, Ampo-
lla, Guita, Guiteres, Farga, Fargas, Guix, Bastd.

-Cognoms comestibles: Coca, Capd, Gras. Magre.

-Cognoms insignificants: Mitja, Poch, Petit, Menut.

-Cognoms humits: Font, Riu, Torrent, Estany, Llacuna,
Moll, Riera, Xergall.

-Cognoms zoologics: Lled, Llop, Vaca, Bou, Guillot, Co-
lom, Falco, Conill.

-Cognoms verds: Camps, Horta, Prat, Prats, Bosch, Sel-
va.

-Cognoms geomeétrics: Pla, Rodo, Quadrat.

-Cognoms durs: Muntanya, Roca, Palet, Roch, Serrat,
Llosa, Codol, Pedregar.

-Cognoms clericals: Sants, Iglésies, Capella, Sagrista,
Creus, Monjo, Bisbe.

-Cognoms cantadors: Rossinyol, Passerell, Pardal.

-Cognoms aplicables a la pintura: Blanch, Vermell, Roig,
Negre, Bru, Verd.

-Cognoms que son trets de I’home: Mans, Coll, Canye-
lles, Clapera, Morrut, Prim, Capgros.

-Cognoms bons per a la construccié: Portes, Escales, Sos-
tres, Bigues, Llates.

-Cognoms geografics: Riba. Ribera, Pujolet, Pujals, Pu-
jol, Ventds, Terra, Montaner, Puig, Turé6, Valls, Ripoll,
Puiggros, Borja, Borges, Badia, Muntanyes, Costa, Pont,
Montserrat, Montroig, Montrds, Montagut, Vilanova, Vi-
lavella, Vila-rodona, Fontcoberta, Fontrodona, Fontana,
Puigdevall, Puigventds, Vallhonrat, Poblet, Vila.

Reixach o Reixat serien els cognoms menys lliures; Cla-
ret, el menys espés; Dolg, el menys salat; Sol, el més llumi-
nés; Picas, el més taurofil; Guardiola, el més estalviador;
Forn i Foch, els més cremadors; Antich, el més venerable;
Boniquet, el més bufo.

La llista es podria fer molt llarga perque no hi sén ni els
toponimics ni els religiosos. Pero ha estat un tast, amb una
classificacié i qualificacié només amb la curiositat com a
objectiu.

NATURALMENT

Cel-lulitis

La cel-ulitis o pell de taronja és una afectacio forca comu en les dones.
Es caracteritza per l'acumulaci6 de teixit gras subcutani que exerceix
una pressio sobre els vasos sanguinis, provocant retencio de liquids i
una perdua progressiva delasticitat de la pell. Es localitza sobretot en
les cuixes, glutis i abdomen i afecta majoritariament el génere fement.

Si bé podem dir que l'origen de la cellulitis és multifactorial, alguns
desajustos hormonals i la mala circulacié hi tenen una estreta relacio.
Les hormones femenines, particularment els estrogens, contribueixen a
la formacié de la cellulitis i sovint, la pubertat, 'embaras, la lactincia,
la menstruacio i tractaments amb estrogens sén elements desencade-
nants de cel-lulitis. També lestres hi juga el seu paper, aixi el cortisol,
la hormona de l'estres, afavoreix els diposits de greix, a més d’actuar
negativament sobre els musculs i el col-lagen dels teixits.

Si parlem de factors externs que condicionen Iaparicié de cel lulitis,
al capdavant trobem una alimentaci¢ desequilibrada, basada en dietes
massa riques en greixos i carbohidrats que comporten un emmagatze-
matge de greix. També, un balang hidric incorrecte que ve determinat
per I'excés de sal en la dieta i una baixa ingesta d’aigua, provocant una
depuracio de toxines insuficient, aixi com l'augment de retencid de li-
quids. La manca d'exercici fisic, el sedentarisme o passar la major part
del dia dempeus sén altres condicionants,

El primer pas per la prevencio i tractament de la cel lulitis és mantenir
un estil de vida saludable basat en alimentar-se adequadament i mante-
nir una activitat fisica regular. Pel que fa a 'alimentacid, les regles d’or
es fonamenten en menjar a diari 5 racions de fruita-verdura, incloure
cereals integrals en cada apat i augmentar les proteines d’origen vegetal
com els llegums i fruits secs; també en reduir la carn roja, i 'excés de
sucre i sal presents en aliments elaborats industrialment, a més de beure
diariament al voltant de 2 litres d’aigua baixa en sodi.

El segon pas és millorar la circulacié sanguinia i limfatica. En aquest
sentit, el drenatge limfatic manual s’ha demostrat com una terapia
atil en la millora de la circulacio, i a més, poleix l'aspecte de la pell.
Parallelament, comptem amb oligoelements, vitamines i extractes de
plantes que es triaran segons cada cas. Per citar alguns exemples, par-
lariem dels citroflavonoides de la llimona amb activitat venotonica que
ajuden a disminuir la permeabilitat capil-lar, de la mateixa manera que
el ginkgo biloba augmenta la resisténcia capillar. Per la seva banda, la
centella asiatica actua sobre la circulacié i afavoreix el procés repara-
dor del teixits, mentre que enzims proteolitics com la bromelaina de la
pinya, desfan les xarxes de fibrina permeten el drenatge dels teixits i la
reabsorcié dels edemes.

A més de I'exercici fisic, son 1tils els massatges amb cremes i olis es-
sencials de romani, gerani o llimona que mobilitzen el greix i activen la
circulacié. Es un bon costum acabar la dutxa diaria amb aigua freda,
aixi com seguir un tractament detoxificant un parell de cops l'any.

MERCE MONTANE i GIL
Graduada en Naturopatia - Terapeuta Floral www.naturalmentsalut.cat

alutcentre
HOMEOPATIA
NATUROPATIA

Terapies Naturals per
cuidar la teva salut

C. Mariscal Joffre, 16

08820 El Prat de Llobregat - Barcelona

T. 626 452 795 - montane.bcn@gmail.com
www.naturalmentsalut.cat
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Angustias GAMEZ RUIZ, el dia
12 de maig, als 72 anys.
Cristébal CAPELLADES FARRE,
el dia 14 de maig, als 88 anys.
Martina SOTO CALVENTE, el
dia 14 de maig, als 69 anys.
Beatriz MARTINEZ RUFO, el dia
16 de maig, als 78 anys.
Manuela GARCIA CERVERO, el
dia 16 de maig, als 92 anys.
Rafaela ORTIZ ORTIZ, el dia 17
de maig, als 67 anys.
Francisca EXTREMERA MAR-
TINEZ, el dia 19 de maig, als 88
anys.

Carmen TORA RAMOS, el dia 19
de maig, als 84 anys.
Ambrosia BARQUERO CASTILLE-
JO, el dia 20 de maig, als 79 anys.
Miguel PEREZ ROPERO, el dia 20
de maig, als 58 anys.

Maria Rosa PINEIRO MERAYO,
el dia 21 de maig, als 88 anys.

Josefa SISTERO ORTIZ, el dia 25
de maig, als 88 anys.

Maria PETRA GOMEZ DIEZ, el
dia 26 de maig, als 69 anys.

Buenaventura MARTINEZ GAR-
CIA, el dia 28 de maig, als 85
anys.

/’
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|zaskun Udarauz Fuertes

Mori cristianament el 1 de juny 2015 a I’edat de 83 anys.
Sempre et recordarem per la teva gran dedicacié a la familia.

De part de tots els teus.

~

S

Agustina MEDINA CAMPOS, ¢l
dia 28 de maig, als 98 anys.

Gumersinda ALMAZAN SAEZ,
el dia 30 de maig, als 90 anys.

Maria Francisca VICENTE GAR-
CIA, el dia 31 de maig, als 76
anys.

Manuel CALER FELGUERA, el
dia 1 de juny, als 34 anys.

Filomena MARTIN GUERRERO,
el dia 2 de juny, als 78 anys.

Izaskun UDARAUZ FUERTES, el
dia 2 de juny, als 83 anys.

ELS OBITSH

Maria del Rosario PORCEL
RUIZ, el dia 6 de juny, als 95
anys.

Maria DOMINGUEZ ALCAIDE,
el dia 7 de juny, als 88 anys.

Manuel ROTYO ACEBEDO, el
dia 9 de juny, als 82 anys.

Maria CALLE RINCON, el dia 10
de juny, als 81 anys.

Ginés NAVARRO GARCIA, el dia
11 de juny, als 77 anys.

Francisco SANCHEZ LOSILLA,
el dia 13 de juny, als 86 anys.

TANATORI EL PRAT
DE LLOBREGAT

Al seu costat

ALTIMA

Serveis Funeraris Integrals

Amb una Unica

TRUCADA

ens ocupem de tot

502 230 238

www.altima-sfi.com

-

25 ANIVERSARIO
Carmen Rodriguez Pimentel

nacida en Arcos de las Salinas (Teruel) hija de Manuel y de Luisa

Viuda de Salvador Bru Marti

fallecida el 24 de mayo de 1990 en El Prat de Llobregat a la edad de 84 afios

Siempre en mi corazén, madre
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| Fatbol  Tercera Divisio

Pedro Dolera, a ser profeta en su tierra

MANOLO GOL | Con la presentacion del
nuevo entrenador, el Prat dio el pistoleta-
zo de salida a la temporada 2015-16, pues
el elegido Pedro Ddlera ya se ha puesto
manos a la obra para planificar la nueva
plantilla. El presidente del club, Luis Qui-
fionero hizo la presentacion en el Muni-
cipal Sagnier y dijo que: “queremos hacer
un proyecto a largo plazo, Délera no viene
para un ano, y tenfamos muchas ganas de
anunciar este fichaje. Pedro vuelve a casa,
vuelve el que se fue de aqui siendo el capi-
tan del primer equipo y ahora vuelve para
dirigirlo”.

Ddlera se mostrd muy satisfecho de re-
gresar al Prat después de mds de 16 afios.
Tras entrenar en La Escola Prat Blaugrana,
Marianao y Europa, viene al equipo pota-
blava: “La ilusion y les ganas del Prat es lo
que me hicieron decidir. Nos entendimos
rapido, significa volver a casa, al equipo
de mi ciudad, a un campo que siempre me
ha gustado. En el Europa han estado seis
grandes temporadas, pero necesitaba un
cambio de aires y de proyecto”.

L'OPINIO TONI ESPIGARES - Cap d'esports de Delta
La AE Prat debe pedir disculpas das.

Dos reflexiones: la primera para la directiva de la AE Prat. No

Manolo Marquez ha quedado muy

decepcionado con las formas

El ex -entrenador del Prat Manolo Mar-
quez esta bastante decepcionado tras la
decision de la Junta Directiva de no re-
novarle después del buen resultado que
ha tenido el equipo deportivamente ha-
blando. El técnico es socio de la entidad
y siempre ha estado muy implicado con
el club, ya cuando se ceso a Vacas la di-
rectiva le pidi6 consejo para encontrar
sustituto y les dio tres nombres de entre-
nadores entre los que estaba Pepe Delga-
do, que fue quien vino. Ademads no dudé
en venir cuando la temporada pasada el
club fue en su busca para que cogiera al
equipo cuando la situacién era tan de-
licada y el Prat estaba en zona de des-
censo. Pese a todo el entrenador, ahora
en el paro, no quiere echar mas lena al
fuego y prefiere que las aguas vuelvan a
su cauce a pesar de que hay cosas que no
le hayan gustado. «

Luis Quifionero (presidente AE Prat) en la pre-
sentacion del nuevo técnico de la AE Prat, Pedro
Doélera y su ayudante, Dani Contreras

No hubo promocion

Definitivamente el 2-2 ante el Castelldefels
en el ultimo encuentro de liga disputado
en el Sagnier no le sirvi6 al AE Prat para
hacer la promocion de ascenso.

Y este es, en el momento de editar Delta
el estado de bajas y altas de la plantilla:

Fichajes: Putxi, Ignacio y Javi Lara (Eu-
ropa), Jaume (Terrassa), Aitor (Castellde-
fels), Collado (Rubi), Elhadji (Martinenc),
Gerard Rovira (Santfeliuenc) y Jordi San-
chez (Vilassar)

Renuevan: Eric Ruiz, Rafa Murillo, Fe-
rri, Sascha, Oriol Molins, Charly y Toni
Texeira

Bajas: Juli, Cazorla, Pedro Bilbao, Roger,
Sebas, Jose Garcia, Xavi Mufnoz, Manolo
Bueno, Carrasco, Eric Alcaraz yi Fernan-
do.s

de los puntos que a su juicio no habian quedado bien subsana-

El Periodic Delta y en especial su redaccion de deportes no podia
ser menos en mostrar nuestra solidaridad y apoyo a nuestro com-
pafiero de El Prat Radio, José David Mufioz.

Tras la no renovacion en el cargo de Manolo Marquez en el
banquillo de la AE Prat, el periodista publico el articulo ‘Fem ba-
lang, capitol 8: Prat’ en el medio digital Tercera.cat. En él expre-
saba su opinién sobre la marcha del técnico y acerca de algunas
situaciones que la entidad, bajo su parecer, no habia gestionado
bien. La directiva se sintié agraviada de tal forma que exigié un
comunicado de rectificaciéon firmado por el propio Munoz ante
los micros de la emisora publica. El remiendo finalmente se pro-
dujo, pero por la sensacion que dio al escucharlo de boca del pe-
riodista, no lo firmé por gusto ni voluntad propia.

No satisfecha, la entidad reincidio y volvié a matizar algunos

26 DELTA JUNY-JULIOL 2015

es de recibo no aceptar criticas a una gestioén o a un proceder, y
menos atin exigir medidas caciquiles contra quien las emite. La
libertad de expresion estd para eso, para que se puedan criticar
actos y gestiones, pero también para que, si te has visto resentido
o bien crees que se ha faltado a la verdad, puedas replicar y mati-
zar de la misma forma.

Y en segundo lugar, destacar también la mala praxis y nefasta
reaccion por parte de los dirigentes de la radio puiblica municipal,
dejando en indefension e incitando a que el periodista haya teni-
do que retractarse de unas palabras -publicadas, insisto, a titulo
personal- donde tan solo reflejé su opinién sobre una entidad
que nadie podra discutir que bien conoce y bien ha defendido alo
largo de estos ultimos anos.

Por tanto, yo también pido la inmediata rectificacion y corres-
pondientes disculpas de la directiva de la AE Prat en este affaire.

via'ns les teves blis_ties:.}_sug_g_e'_réncies 0 textos periodicdelta_@'ya"_hoa;.fes-_-a
Enos a Facebook i Ttitesy [i-fa'cebookcqmlperiodi‘cdelta ,‘ @periut'jzicd'i_é_lta?
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Ano de ascensos

DELTA | Numerosos los as-
censos que se han confirmado
en el fatbol pratense en este
final de temporada. De todos
ellos destacar los del amateur

DELTA | Buenos resultados para
los tackwondocas pratenses en
los Campeonatos de Catalunya
promocion junior celebrados a
finales de mayo en Barcelona.
Los 4 participantes del Gimnasio
Studio Fran Martin consiguieron
las medallas de oro; David Sén-
chez, Laura Silva, Laura Beltrdn

| Fatbol

Blaugrana a Tercera Catalana

de la AE Prat a la mdxima ca-
tegoria, Division de Honor. »

| Karate

Karate Prat sigue sumando medallas

de la Escola de Futbol Prat :

¢ Un total de 31 medallas entre
(en la foto) y el del Cadete A : las modalidades de kata y ku-
: mite consiguieron los alumnos

i del Karate Prat en la final de los

| Taekwondo « Campionat de Catalunya Junior

Cuatro oros para el Gimnasio Studio Fran Martin

y Andrea Terol. Adridn Marti-
nez del Nippon Prat alcanzé la
medalla de bronce. Destacar la
actuacion de los pratenses en el
Open Internacional disputado
en Figueres: Ahmet El Gouari y
Laura Silva consiguieron la me-
dalla de oro, la plata Pau Dorca y
el bronce, Laura Beltrdn. o

Campeonatos de los Juegos Es-
colares de Karate del Baix Llo-
bregat celebrados el pasado 23
de mayo en Cornella. «

Los cuatro campeones posan con sus trofeos.

Pediatria, Dermatologia,

C M

A partir de [']
noves instal-lacions a [a Rambla

E m/llor
servel medic

CENTRE MEDIC

Telefon 93 479 16 90

Horari de visites concertades i d'urgencies de 8 a 20 hores.
Concertat amb mutues asseguradores i laborals

Medicina General, Traumatologia, Ginecologia,

..fins a 20 especialitats.

Analisis clinics, Fisioterapia, Radiologia,
ecografies | mamografies

al seu costat

de setembre,
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BELS ESPORTS

Hablamos con Martin Berchesi, el rayo uruguayo de Handbike

“Seria muy emocionante llegar a Rio 2016"

SERGI CONCHA | Martin Berchesi Man-
zione nacido en Uruguay hace 37 afios, lle-
va 11 en Espana y tras sufrir un accidente
de moto en 2007 lleva 4 aios compitiendo
profesionalmente en Handbike, una disci-
plina del ciclismo adaptado para personas
con movilidad reducida. Forma parte del
club Handbike Barcelona, que él mismo
fundé y compite con la Seleccién Catala-
na y Espanola en diferentes campeonatos
tanto nacionales como internacionales.
Recientemente ha conseguido dos meda-
llas de oro y una de plata en el Campeo-
nato de Espafia y un segundo lugar en los
Campeonatos europeos en la modalidad
de contrarreloj. En su camino esta la Copa
del Mundo y los Juegos Paralimpicos de
Rio en 2016.

{Por qué saliste de Uruguay y elegis-
te Espafa? Sali de Uruguay en 2003 por
temas laborales y me salié una oportuni-
dad en Barcelona de camarero, el tema del
idioma fue un factor importante para mi.

Estuve 4 meses en Badalona y luego ya me
instalé en el Prat.

;Cuantos deportes has llegado a prac-
ticar antes de decidirte por el ciclismo?
En Uruguay jugué varios afios a rugby,
ciclismo y natacién e iba regularmente al
gimnasio y después del accidente empecé
con el basquet por la rehabilitacion, ya que
es lo primero que te hacen practicar en el
Instituto Guttmann y llegué a jugar en el
Joventut de Badalona y en el Barca, y luego
me dediqué por completo al handbike.

Tras el accidente, jqué te llevd a elegir
el handbike? Me invitaron a un duatlén
hace 4 anos que organizaba Nani Roma en
Vic y probé el handbike y me gusté mucho
por ser al aire libre y darme movilidad.
Montamos el club Handbike Barcelona
junto con otros 5 compaifieros con la base
en el Canal Olimpic para podernos federar,
y ahora organizamos carreras y campeona-
tos, a dia de hoy sigue siendo el tinico club

que hay en Espafia de este tipo. Actualmen-
te somos 3 corredores en la élite y otros 10 0
12 que participan en algunas pruebas.

i{Como son tus entrenamientos? Ruti-
nas, horarios... Entreno 6 dias a la sema-
na, ahora en verano con pruebas mas exi-
gentes como los campeonatos de Europa y
del Mundo cambiamos un poco la rutina y
cogemos volumen e intensificamos los en-
trenamientos.

Hago entrenamientos de 3 horas diarias
normalmente a primera hora de la mafiana
cuando todavia no hace mucho calor, com-
binando piscina, pesas y bicicleta durante
la semana.

Al cabo del afio puedo haber recorrido
solo en bicicleta unos 12000 km.
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Tras lograr grandes resultados en el
Campeonato de Espaia recientemente.
¢Qué metas tienes para este 20157 Este
es el primer afio que estoy fijo en la Selec-
cién y ahora en junio tenemos la copa del
mundo en Suiza y en julio el Mundial don-
de espero poder tener buenos resultados.
Clasificar entre los 8 primeros seria bastan-
te positivo para sumar puntos de cara a los
Juegos Paralimpicos de 2016 en Rio de Ja-
neiro, seria muy emocionante poder llegar,
aunque es complicado.

;Cuantos campeonatos puedes llegar a
disputar a lo largo del afo? El afio pasa-
do llegué a hacer 36 0 38 y este afio llevd ya
12 carreras en apenas 6 semanas. Empecé
el 4 de abril en Francia donde siempre se
inicia la temporada y ahora hasta octubre
no paramos.

¢Como evoluciona el Handbike en nues-
tro pais? Este afio parece que ha desper-
tado un poco, en el ultimo campeonato de
Espafia éramos 50 participantes, cuando
hace 3 anos éramos 25. También se nota
algo mds de aficién alld donde vamos, pero
espero que siga creciendo mds.

iCrees que el handbike tiene la reper-
cusion mediatica que merece?

No creo que tenga aqui la repercusion que
tiene en paises como Italia o Francia. Aqui
nosotros nos pagamos todos los desplaza-
mientos y el material, nos dan una pequena
ayuda pero que cubre una parte pequeia
de los gastos. Hay ciclistas que llevan dos o
tres bicicletas para los campeonatos, mien-
tras que nosotros solo podemos llevar una.

¢Como animarias a una persona con

ELS ESPORTSI

movilidad reducida a que se anime a
hacer deporte como tu? Para una perso-
na con movilidad reducida el deporte debe
ser todo, produce beneficio fisico y mental,
también ayuda a coger fuerza para no per-
der musculatura. Animaria a todo el mundo
a practicar cualquier tipo de deporte. Ade-
mds pienso que el ciclismo es el que da mas
facilidad para este tipo de problemas ya que
no dependes de una instalacién o un club y
estar al aire libre te da mucha libertad.

¢En Espanfa se apoya lo suficiente el de-
porte para discapacitados? Creo que se
apoya poco en estos momentos ya que es
caro mantenerlo y ahora con la excusa dela
crisis todavia mas. En remo hay un par de
chicos a gran nivel y en atletismo también.
Solo hay un cierto empuje cuando se llega a
un nivel muy alto.

| Atletisme ¢ Campionats de
Catalunya de Veterans

El Pratenc AA campedn
de Catalunya de clubs

T.E. | Gran actuacion de los atletas vetera-
nos del Pratenc AA en los Campeonatos de
Catalunya, tanto a nivel individual como
de clubs, celebrados este mes de junio.
En los Campeonatos de Catalunya a nivel
individual disputados en Gava el 7 de junio
los atletas pratenses consiguieron subir al
podio en 49 ocasiones, entre las que des-
tacan un total de 25 medallas de oro. Una
semana mas tarde en Matard, en los Cam-
peonatos de Catalunya de clubs el conjunto
pratense se adjudicé el primer puesto en
categoria masculina, mientras que en fe-
menina se tuvo que conformar con la sexta
posicion.

Destacar también la medalla de plata en
pelota conseguida por Helena Villacampa
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Moisés Llopart Ribas * Moisés Llopart Prades ¢ Laia Boladeres

Relevo pratense del 4x400 que obtuvo la meda-
lla de oro en Gava: Assumpta Cols, Sonia Gime-
nez, Patricia Galdames y Rosa Tebar.

en los Campeonatos de Catalunya en ca-
tegoria alevin celebrados en Castellar del
Vallés,

| Patinatge de velocitat \

Grandes resultados en el |
Campeonato de Cataluna |

SERGI CONCHA | El pasado mes de |
mayo tuvieron lugar los Campeonatos
de Catalufia de patinaje de velocidad. ‘
Primero fue en la pista del Polideporti-
| vo Estruch en el Prat de Llobregat, que ‘
acogio el dia 2 la modalidad de pista
con pruebas de contrarreloj, en linea,
de puntuacion y de eliminacién. Una ‘
semana después, el Campeonato de
Catalufia se trasladé a Tarragona para |
acoger la modalidad de circuito. La
jornada transcurrio en la avenida Vi-
| dal i Barraquer, donde en esta ocasién
participaron los patinadores de la cate-
goria Master. Tanto el Club Patin Del-
ta como el Club Patin Cobra lograron
cumplir con sus objetivos logrando
alcanzar las mayoria de las medallas. »

A

o

ENDURUNCE
www.endurunce.es

Estudi de la Biomecanica de la carrera

i entrenaments per a corredors

Carrer Penedeés, 80 » 08820 El Prat de Llobregat ¢ Tel. 93 478 48 48 (Hores convingudes)
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| Basquet

Escalfant motors per a a propera temporada

JOAN CENTELLES | Hi ha un moén de in-
cognites per la temporada vinent. Encara
es desconeix en quina lliga jugara el CB
PRAT ja que si bé, ara per ara, és a LEB
Plata, no es descarta la possibilitat de con-
tinuar a OR si, com sembla, hi haura algu-
na baixa, perd tampoc no s ha decidit qui
serda l'entrenador (Agusti Julbe no conti-
nuara), ni quina sera la composicio del cos
tecnic i de 'equip i també es desconeix si
continuara la vinculacié amb la Penya, en-
cara que hi ha la voluntat de les dues parts
de queé aix{ sigui, perd fins el moment el
Conveni encara no esta signat.

En qualsevol cas el que sija és un fet ésla
incorporacié de Jose Manuel Coego Bujan,
Burgos (18/12/78) amb una dilatada expe-
riéncia a les competicions LEB arribant a
jugaral” ACB. Coego es un pivot de 204 cm.
fort i intens, molt fisic pero alhora dotat de
una fina técnica individual amb molt bon
joc de peus i forca velocitat i que a més acu-
mula una gran capacitat de lideratge i tre-
ball molt apreciades en qualsevol vestidor.

També s’ha compromes amb el CB Prat
i continuara defensant els nostres colors
un any meés, Alex “Piru” Ros, que tantes
tardes de gloria en ha ofert. Gran jugador
d’equip interposa els interessos collectius
per damunt dels individuals. Té un talent i
qualitat fora de tot dubte i sobretot una ca-
pacitat de treball envejable. Gran defensor i
bon anotador, tant penetrant a cistella com
al llancament exterior. Curiosament I’Alex
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a hosteleria

tornara a coincidir amb Jose Coego amb
el que va jugar al CB L'Hospitalet la tem-
porada 05/06. EI “Piru” esta molt animat i
il-lusionat per a la propera campanya i n'esta
segur que el Joan Busquets tornara a vibrar
amb l'equip on es troba realment a gust.

Xavi Vazquez, Nacho Roman i Dani
Carreter pengen les botes

Tres jugadors historics del CB Prat i que
porten una dilatada carrera esportiva al
club han decidit finalitzar la practica del
basquet. Els tres han jugat la darrera cam-
panya amb el Séniorl i ho han fet amb la
mateixa illusié de quan es van vestir per
primer cop de curt, amb els colors del CB
Prat.

Xavi Vazquez és el jugador que més
temporades ha defensat els colors del Club.
Han estat 23 anys passant per totes les ca-
tegories existents al club, des I'escola fins
a debutar amb el Sénior A a la LEB PLA-
TA. El capita, amb el seu dorsal 15, ha es-
tat un jugador exemplar i amb un carisma
extraordinari. Sera dificil no trobar-lo a
faltar i evidentment sera estrany no veure’l
sobre el parquet, almenys com a jugador,
doncs de ben segur el veurem ensenyant
aquest fantastic esport als més petits o amb
un xiulet arbitrant, que és la seva passio.

Nacho Romdn es també un altre fidel
home de la casa. Nacho va comencar als
infantils de I'equip pratenc i ha seguit inin-

x-nos a Facebook i Twitter [  facebook.com/periodicdelta

Elstresjugadors historics del CB Prat: XaviVazquez,
Nacho Roman i Dani Carreter pengen les botes

terrompudament durant 17 anys debutant
també amb el Senior LEB. Actualment aju-
da els més petits de " Escola amb els que
s’ho passa d’alld mes bé. No es estrany per
tant veure’l sempre rodejat dels més men-
uts que tant l'estimen.

Dani Carreter es va iniciar amb el CB
PRAT, pero després va marxar a La Salle,
posteriorment tornaria al club pota blava
amb 17 anysiva estar amb els Séniors Bi A
jugant durant 5 temporades. Dani va mar-
xar a l'aventura basquetbolistica uns anys
fora de la nostre ciutat on va competir a un
gran nivell i finalment les dues darreres
temporades va tornar a la que fos la seva
casa durant molts anys i ara sacomiada
com a jugador. s

: Envia'ns les teves biisties, suggeréncies o textos periodicdelta@yahoo.es
@periodicdelta
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Podio Masculino

Victor Alvarez y Miriam Carbonell ganan la CX Cursa Delta Prat

T.ESPIGARES | El corredor pratense Vic-
tor Alvarez (Total Petrochemicals), con
un tiempo de 32:22, y la atleta de Vilade-
cans Miriam Carbonell, con un registro de
40:34, se impusieron en la 16* edicién de
la CX Cursa Delta Prat, disputada el 31 de
mayo sobre un rapido circuito urbano de
10 km en El Prat. En la prueba participaron
1050 corredores, entre todas las categorias.

Victor Alvarez vencié en los dltimos me-
tros al también pratense Antonio Godoy,
que fue segundo y a Iban Mafer, atleta del
Cornella At. que quedd en tercera posicion,
ambos a cinco v a seis segundos del gana-
dor, respectivamente.

En categoria femenina, la atleta de Vilade-
cans Miriam Carbonell, con un tiempo de
40:34, lidero la prueba en categoria femenina.

| Atletisme « XVI EDICIO CX CURSA DELTA PRAT

@m CX b

il

Segunda quedd Sonia Giménez, del Pratenc
AA, con 41:25, y tercera, la barcelonesa Maria
Sunyer, del FC Barcelona, con 41:49. Tras la
carrera de 10 km se disputaron las carreras
infantiles, donde los mds pequefios también
disfrutaron de su momento de gloria.

Clasificaciones 16* CX Cursa Delta Prat

Hombres:

1. Victor Alvarez De La Cruz (Total) 32:22
2. Antonio Godoy Caro (Pratenc AA) 32:27
3. Iban Maiier Catala (Cornella AT.) 32:28

Mujeres:

1. Miriam Carbonell Vita (Ind.) 40:34
2. Sonia Giménez Borrego (Pratenc AA) 41:25
3. Maria Sunyer Galan (FCB Barcelona) 41:49

Podio Cursa Infantil Femenina 1000 m.

Podio Cursa Infantil Masculina 400 m.

Victor Alvarez, ganador absoluto de la CX Cursa Delta Prat 2015
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mar, la mobilitat i lestacionament a la
platja, i totes les activitats de lestiul




