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El PP demana més vigilància 
a les obres de l'Avinguda 
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institut al Fondo d'en Peixo i 
un centre cívic al nucli antic 
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A Codina Advocats, f i rma a m b reconeguda t ra jec tò r ia en Dret d'aigües i del medi ambient , h e m estès els nost res 

serveis a altres disciplines del Dret m i t j a n ç a n t la incorporac ió de professionals a l t a m e n t qual i f icats . Les diverses 

àrees q u e c o m p o n e n l 'o fer ta ac tua l d 'ac t iv i ta t del nos t re despatx , en t re d 'a l t res, són: 

DRET CIVIL I MERCANTIL 

• Dret de família i Dret de successions i donacions. 

• Obligacions i contractes: A r r e n d a m e n t s , opc ions 
de compra , compravendes , etc. 

• Propietat horitzonal i ar rendaments urbans. 

DRET ADMINISTRATIU 

• Assessorament integral en matèr ia de cont rac ta -
ció públ ica i p l ane jamen t urbaníst ic . 

• Tramitac ió i ob tenc ió de ll icències i permisos 
administratius. 

• Constitució, administració i dissolució de societats i 
elaboració de contractes mercantils. 

• Accions de responsabilitat con t ra admin i s t rado rs 
execut ius, socis i òrgans societar is. 

• Participacions Preferents i Reclamacions de quantitat. 

• Assessorament jurídic davan t recursos admin i s t ra -
t ius i con tenc iosos admin is t ra t ius . 

• Responsabilitat patrimonial de les administracions 
públiques. 

FINQUES CODINA 

A D M I N I S T R A C I Ó DE F INQUES 

• Estudi de la rendibilitat del seu patrimoni. 

• Formalització dels contractes amb seguretat jurídica. 

• Tràmits d'obtenció de cèdula d'habitabi l i tat i 
certificat d'eficiència energètica. 

• Tràmit i gestió d'obligacions tr ibutàries der iva-
des del l loguer i la venda i ob l igac ions d 'a r renda-
do r i a r renda ta r i . 

• Assessorament en ocasió de reformes de les lleis 
d'arrendaments i del sistema tributari relacionat. 

C O M U N I T A T S DE VEÏNS 

• Cobraments, pagaments i solucions eficaces en 
casos d'emergència. 

• Contractació, control i coordinació dels proveïdors. 

• Preparació, assistència, convocatòria i seguiment 
de les reun ions de la c o m u n i t a t . 

• Elaboració i seguiment de llibres d'actes i d 'acords 
comun i ta r i s . 

• Assessorament jurídic en reformes de les lleis de 
propietat horitzontal q u e s iguin d 'apl icació. 
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L 'Editorial 

Accessos v iar is i negociació constant 
Els accessos d'entrada i sortida a un municipi són tan importants com la regula-
ció de la mobilitat interna. El regust dels desplaçaments és agredolç si, després 
de circular amb relativa fluïdesa pels carrers del Prat, hom ha denfrontar-se a 
empipadores cues d'hora punta a l'avinguda del Remolar o als semàfors d'entra-
da i sortida al polígon Mas Blau, per no parlar del tap en què es pot convertir el 
carrer Doctor Soler i Torrens si qualsevol incidència obliga a sortir del Prat per 
la Rambla. 

Els enllaços viaris són una qüestió complexa que habitualment implica una 
bona entesa i coordinació entre ajuntaments, com a responsables de la mobilitat 
del municipi, i administracions supralocals (Generalitat i Ministeri de Foment) 
com a titulars de les carreteres amb les que han d'enllaçar les vies d'entrada i 
sortida de les ciutats. Cal recordar, per exemple, que el projecte d'enllaços entre 
l'A-2 i la C-32, que depèn de Foment i que dotaria al Prat d'un nou accés pel 
sector Enkalene, porta dos anys de retard respecte de l'última data anunciada 
pel ministeri. 

A aquests agents se suma un altre: la iniciativa privada, que acostuma a marcar 
també els temps pel que fa a la necessitat de nous accessos. Ho hem vist amb 
Amazon, que ha donat peu a replantejar diverses connexions i ampliacions de 
carrils a una zona que ja semblava intocable com és el Mas Blau. 

Alhora la promoció immobiliària (o, millor dit, la seva absència) és la que està 
privant el Prat Nord d'uns accessos viaris que de ben segur millorarien la sortida 
de vehicles cap a l'autovia C-31 i l'entrada dels conductors al nucli urbà sense 
haver de rodar pel Nucli Antic. 

Molts dels accessos que s'hagin d'afegir al Prat dependran d'obres a anys vista, 
i l'Ajuntament haurà de fer el possible perquè la resta d'administracions implica-
des no s'adormin. Tejedor gaudeix d'experiència i veu autoritzada com a nego-
ciador de plans estratègics que afecten al Prat. Però és molt probable que quan 
es comencin a executar noves vies l'actual alcalde ja no estigui en actiu. Qui el 
rellevi haurà de prendre també el testimoni per mantenir aquesta constància 
negociadora al mateix nivell. 
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La carta del director 
Caramels 
Una coneguda dita catalana diu que la 
gent que no té feina el gat pentina, tasca 
que segurament agraeix aquest animal de 
companyia i omple de contingut l'agenda 
de qui ho fa. 

Per descomptat, que cadascú pot 
dedicar el seu temps amb el que li vingui 
en gana i ningú n'ha de fer res. En l'àmbit 
estrictament privat no n'hi hauria d'haver 
ni tan sols opinió aliena al respecte: 
cadascú gestiona el seu temps com li 
sembla i baixa les escales de casa com 
vol. No obstant, si això ho traslladem als 
representants públics, la dedicació i l'acció 
ja són legítimament opinables. 

Aquest dies he donat una ullada als 
assumptes que les diferents organit-
zacions polítiques amb representació 
consistorial han elevat al plenari els 
darrers mesos. N'hi ha de tots colors, i per 
tots els gustos, d'interès i transcendència 
ciutadana diverses. Uns volen perso-
nalitzar localment aspectes de caràcter 
general, reproduint els posicionaments 
de les seves respectives formacions mare 
perquè el missatge, ja conegut, sigui més 
proper. D'altres tenen un marcat caràcter 
de servei públic en plantejar peticions que 
millorin i facin més fàcil la vida a la ciutat 
i els seus veïns. I també n'hi ha alguns que 
han estat articulats aprofitant qualsevol 
i puntual descontent veïnal de caràcter 
lleu, segurament molest i millorable, amb 
una intencionalitat clarament populista 
en alguns casos. 

En aquesta última consideració es 
podria incloure la queixa que va presentar 
Ciudadanos en el ple dels mes de gener 
passat, fent-se ressò d'un debat que va 
començar a les xarxes socials en relació a 
la manca de caramels durant la caval-
cada de reis, assegurant que no es van 
llençar dolços -afirmació que l'equip de 
govern desmenteix- en els trams finals del 
recorregut, circumstància que segons el 
portaveu d'aquesta formació va molestar 
les famílies. 

Home!, està bé que aquest partit polític 
es preocupi per les llaminadures que 
no van poder tastar els nens que eren al 
tram final de la reial desfilada aquella nit 
màgica, i porti a la consideració edilí-
cia un tema tant vital com aquest, però 
aprofitant la interpel·lació podria haver-se 
interessat, també, per la situació dels ajuts 
públics els menjadors de les escoles , per 
aquells nens i nenes fills de famílies amb 
dificultats econòmiques i, en tot cas, fer 
propostes concretes per millorar-los. Per 
fer-ho "només" era necessari conèixer i 
ser sensible a aquesta problemàtica social. 

Però, en qualsevol cas, sempre és més 
fàcil parlar de caramels. És una sensació 
mes dolça i transcendent. 

Josep Maria Canalías 
Director de Delta 
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L'estret carrer del Doctor Soler i Torrens obliga als cotxes a enfilar-se a la 
vorera cada cop que coincideixen amb un autobús. 

El poc recomanable punt d'entrada/sortida al Prat prop dels carrers Urgoi-
ti i Ponsich, al sector nord de la ciutat. 

El laber int de l Pra t Nord 

i tot per a autobusos, que pateixen de valent 
quan s'han de creuar entre ells o fins i tot 
amb un turisme. El Prat demana a crits una 
"ronda Nord" que discorri entre l'estació de 
rodalies i l'autovia i que permeti un tràn-
sit més fluït. Tot i la paràlisi del creixement 
urbà al nord de la ciutat, la tinenta d'alcalde 
d'Urbanisme del Prat, Alba Bou, mostra 
cert optimisme. "Les coses han canviat mol-
tíssim en els darrers temps, i tornem a tenir 
promotors al darrere. Tot i que finalment es 
va desestimar cobrir l'autovia i per tant es 
rebaixarà l'alçada dels habitatges, almenys 
n'hi ha cinc o sis que estarien disposats a 
construir-hi. Per primera vegada, el sector 
del Prat Nord va tot a una i aviat podríem 
tenir projectes d'urbanització. Doctor Soler 
hauria de ser en un futur un carrer peato-
nal, ho veiem claríssim, però de moment 
haurem d'esperar". 

L'accés fan tasma de l c a r r e r Urgoit i 

Propers a l'autovia i com a darrers supervi-
vents del desmantellament de les fàbriques 
del nord, resten els habitatges dels carrers 
Nicolás María Urgoiti i Ponsich. Sembla 

Les mancances del Prat pel que fa a accessos 
viaris d'entrada i sortida venen, en molts 
casos, derivades d'un planejament urba-
nístic inacabat, com és el cas de l'Eixample 
Nord i de la futura estació intermodal. El 
Prat Nord havia de configurar-se com una 
zona residencial i de serveis a la zona on 
s'ubicaven les antigues fàbriques de La Seda 
i la paperera Sarrió (i fins i tot més enllà de 
l'autovia, en una segona fase). 

Amb la crisi immobiliària de finals de la 
dècada passada, les promotores van aturar 

Remolar-Onze de Setembre: el final d una cruïlla perillosa 
L'avinguda Onze de Setembre tindrà una 
nova rotonda en el seu encreuament amb 
l'avinguda del Remolar, segons anuncia 
Urbanisme. Encara no hi ha terminis 
previstos, però la nova rotonda suposarà 

la fi d'una de les cruïlles més perilloses 
del Prat. Actualment l'encreuament està 
format per un sistema d'illes i semi-ro-
tondes, amb un conflictiu sistema de se-
màfors i cessió de pas. 

El Prat 
Les entrades i sor t ides 
de vehic les a la ciutat són 
una assignatura pendent i 
cont rasten amb un t rànsi t 
in tern força pacif icat 

Text: JAVIER MARTÍNEZ • Fotografia: 
Quim Torrent IA qualsevol de les pel·lícules 
de catàstrofes naturals que es van posar de 
moda a finals dels anys noranta, el Prat 
hauria estat una ciutat difícil d'evaquar. El 
passat 21 de febrer es va viure un exemple 
quan l'avinguda del Remolar va romandre 
tallada per obres a les 7 del matí, hora en 
què una bona filera de vehicles surt del Prat 
per aquesta via en direcció a la C-31. Molts 
van haver de travessar el "congost" de Doc-
tor Soler i Torrens abans d'accedir a les al-
tres sortides disponibles: Anselm Clavé (la 
Rambla, amb els seus semàfors i incorpo-
racions des de carrers perpendiculars) o el 
gens àgil zig-zag, amb semàfor afegit, que 
discorre abans d'accedir als carrers Urgoiti 
i Ponsich, on hi havia l'antic pas a nivell. 

els projectes de forma indefinida. La conse-
qüència per al trànsit és que l'estret carrer 
del Doctor Soler i Torrens, que discorre per 
davant de l'església de Sant Pere i Sant Pau, 
continua essent un nus de connexió im-
portant per accedir al nucli urbà des de la 
"Rambla" o per sortir de la ciutat utilitzant 
aquesta via. 

Doctor Soler i Torrens és lloc de pas fins 



Adéu a la infracció de la línia contínua 

mentida, però aquests carrers donen ac-
cés directe a l'autovia C-31. Per arribar-ne, 
però, s'ha de travessar el carrer Major i su-
perar un semàfor que va donant pas alter-
natiu a un sentit i un altre de la circulació. 
A un costat d'aquest estret pas trobem un 
parc per a gossos. A l'altre, una immensa 
esplanada verda (en la pràctica, també per 
a gossos) inutilitzada de moment per Adif, 
responsable estatal de les obres ferroviàries. 
En definitiva, l'accés a la C-31 (o des de la 
C-31) utilitzant el "pas Urgoiti" és millor ni 
senyalitzar-lo. 

La sort ida " D a m m - P r o n o v i a s " 
es fa e s p e r a r 

Ens situem ara al vial que discorre pel la-
teral de la fàbrica Damm i que connecta 
l'aparcament de l'empresa Pronovias amb 
el pont d'accés al Mas Blau. Aquest vial 
ha d'allargar-se en teoria fins arribar a la 
C-31. Serà un accés només de sortida que 
permetria descongestionar, d'una banda, 
el trànsit que actualment es concentra 
a l'avinguda del Remolar i d'altra, el se-
màfor del pont del Mas Blau. Amb un inici 
d'obres previst per a l'abril de fa un any, 
amb prou feines s'han arribat a veure algu-
nes feines de medicions. 

"El problema aquí són les constants 
modificacions del projecte, que depèn del 
Ministeri de Foment. Cada variació i nova 
aprovació implica mesos de retard. Pel que 
fa a l'Ajuntament, ja ha aportat la part de 
pressupost que li correspon i, si fos per no-
saltres, les tasques es reprendrien demà ma-
teix", assegura la titular d'Urbanisme. 

Directes d 'Amazon a la C -32 

Les obres al voltant del nou centre logís-
tic d'Amazon al polígon Mas Blau ja han 
causat uns quants maldecaps. A finals del 
2016, els treballs per suprimir una mitjana 
inservible van provocar cues d'entrada al 
polígon des de la C-32b i va fer necessària 
la regulació del trànsit per part de la Policia 
Local en hora punta. 

Urbanisme ha anunciat a DELTA la des-
aparició de la conflictiva línia continua 
que impedeix incorporar-se directament 
a la C-31, sobre el pont del Llobregat, des 
de la Ronda de Llevant. Aquesta prohibi-
ció, sovint gens respectada i que ha pro-

Amb l'eliminació de la mitjana, es guan-
ya un nou carril -ara hi ha quatre d'entrada-
al tram del pont que connecta l'avinguda 
Onze de Setembre amb el Mas Blau, un cop 
passada la Damm. 

Tot i això, l'inici d'activitat d'Amazon 
implicarà a partir de l'octubre 500 nous tre-
balladors al Mas Blau, a banda del trànsit de 
vehicles de repartiment. Segons Urbanis-
me, Amazon ja ha previst una gran super-
fície d'aparcament al nou centre. "De tota 
manera, els treballadors entraran de forma 
esglaonada; de moment seran 500 dels 1500 
previstos, o sigui que tindrem temps per 
adaptar-nos. I d'altra banda, si finalment 
aconseguim que molts treballadors siguin 
del Prat, confiem que apostin per la moto 
o el metro, i que el cotxe sigui una opció 
mínima per accedir-hi", afirma la regidora 
d'Urbanisme. 

Bou també aclareix que la flota de vehi-
cles d'Amazon constarà sobre tot de furgo-
netes i camions petits. Amb tot, el pont del 

vocat no pocs ensurts, serà suprimida. La 
línia passarà a ser discontínua i el carril 
d'incorporació es prolongarà uns 200 
metres, segons explica Urbanisme. Enca-
ra, però, no hi ha data per a l'execució del 
canvi.» 

Mas Blau comptarà amb un nou accés de 
sortida directa a la C-32, "per tal que els ca-
mions no hagin d'apropar-se al nucli urbà 
per sortir", explica la regidora. 

Sense canvis a Ronda de Llevant 

La connexió del nucli urbà amb la Ronda 
de Llevant, via que discorre paral·lela al 
riu, presenta una gran descompensació: és 
molt accessible des de la ciutat per anar al 
parc fluvial, però és una barrera quan es 
vol fer en sentit invers. Si se circula per la 
ronda de Llevant en sentit Cornellà, no hi 
ha manera d'entrar al nucli urbà entre la 
rotonda d'Onze de Setembre i fins la ro-
tonda de l'escultura que hi ha prop del Ca-
rrefour. La volta més surrealista s'ha de fer 
si s'aparca al parc del riu i es vol tornar a la 
ciutat: sí o sí, s'ha de circular fins la cone-
guda com "rotonda de l'obrellaunes" i fer 
mitja volta. En aquest cas, Urbanisme re-
coneix que no hi ha cap solució a la vista. • 
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A M B L'AIGUA A L COLL 

De veritat 
és un plaer viatjar? 

D'entrada, no sabria contestar la pregunta 
del títol de manera afirmativa o negativa. 
Diria que depèn, sobretot, de com de bé 
ens trobem a casa. 

Ja sé que aquest és un pensament de 
gent gran. Evidentment, perquè el nostre 
entorn no el gaudim, mentre tenim el cul 
llogat. No sabem què suposa organitzar el 
temps a la mida pròpia i cercar experièn-
cies al nostre voltant. L'autonomia quo-
tidiana, en podríem dir. Creguim-me, és 
un exercici d'allò més gratificant, com 
trobar agulles en un paller. 

Cal reconèixer, però, que per més bé 
que estiguem a ca nostra, no es pot pres-
cindir del viatge, perquè la pressió social 
al seu favor és tal que l'únic motiu accep-
tat per no viatjar és la manca de diners. 
Un argument que se'n va en orris si tenim 
en compte que existeixen els viatges de 
l'Imserso, gràcies als quals podem ser 
arrossegats a una platja inhòspita quan 
fa fred o a l'hotel de carretera més proper 
a uns banys salutífers, o... vés a saber a 
quin coi de lloc, amb un ramat de vells, 
perquè ens acostumem al més que proba-
ble futur residencial. 

Però tornem a situacions més corrents. 
Podem viatjar per compte propi o en viat-
ge organitzat. Cal saber que en tots dos 
casos, i per més llunyà o remot que sigui 
el lloc escollit, tindrem la sensació de déjà 
vu. Ja ho haurem vist abans a l'ordinador, 
o al reportatge de la tele. Direm, cal anar-
hi, no és el mateix... però, com s'hi as-
sembla! 

Aleshores, la tesi que se sosté en aques-
tes ratlles és contrària al viatge? No, per 
l'amor de Déu. I menys ara que està clas-
sificat entre les 10? 100? 1.000? millors 
activitats recomanades que tota persona 
gran, mitjana i petita ha de fer per tenir 
millor qualitat de vida abans del gran fi-
nal. 

Busquem, doncs, aspectes positius. 
Hi ha, per exemple, la preparació, quan 
construïm unes expectatives que ens fan 
feliços i ens mantenen ben ocupats dies i 
dies. És un record que será més vívid que 
el mateix viatge. Hi contindrà el que vo-
líem fer, la nostra ilusió, allò que ens fa 
dir, hi haig de tornar. 

Però el millor de viatjar són les sor-
preses, el descobriment inesperat. Quin? 
Cadascú ha de cercar amb la ment oberta. 
Aleshores, ho trobarà. El racó encanta-
dor, la xerrada deliciosa, la beguda o el 
menjar encertat, el pensament que obre el 
pas a una decisió que no sabíem/podíem 
prendre... 

Em diran, cal anar lluny per a això? Em 
sembla que són els signes dels temps que 
vivim, que ara manen que viatgem, com 
abans manaven que no ens moguéssim de 
laurea mediocritas. 

MANOLITA SANZ 

LA BÚSTIA 

E n r e l a c i ó a l n ú m e r o 4 2 5 s o b r e 
b o t i g u e s h i s t ò r i q u e s d e l P r a t 

Sr. Director, 
En el número 425 del darrer mes de 
novembre-desembre de 2016, a les pàgi-
nes 4-5 (Supervivents del comerç, Boti-
gues històriques del Prat) surt publicat 
un escrit del sr. Xavier Elias referent a 
l'antiga pastisseria "La Montserratina" de 
l'Avinguda Verge de Montserrat, 103, i no 
puc més que contestar-li. 

Sóc natural del Prat de Llobregat i tota 
la vida he viscut aquí coneixent ben de 
prop del negoci de la pastisseria. El meu 
pare que en pau descansi, va ser qui va 
llogar el local de l'Avinguda Verge de 
Montserrat, 103 al sr. Agustí Elías, conti-
nuant la meva mare i jo desprès de la seva 
mort en qualitat de propietària i per tant 
d'arrendadora. 

El fet de viure just a sobre del local ob-
jecte d'arrendament us puc assegurar que 
he tingut que suportar sorolls i més so-
rolls, instal·lacions sense condicionar a la 
normativa vigent i inclús plets que són el 
camí que he hagut de seguir fins al seu 
termini. 

Totes aquestes obligacions corres-
ponien al llogater per tal de poder dur 
l'activitat de manera escaient, i no es van 
dur a terme. Recordo al sr. Xavier Elias 
que el local té dos esglaons i no tres com 
fa referència al seu escrit. 

Si bé és cert que tenia un contracte in-
definit, això no vol dir que fos com es diu 
en Dret de "sine die" i pogués continuar el 
seu negoci sense data límit de finalització 

del contracte. Mai vam parlar de renovar 
el contracte ni de nou preu de lloguer, ni 
de canvi de titular, ni de fer obres ni res 
similar. Desprès de dos litigis i obres in-
consentides, la relació contractual estava 
acabada. 

El resultat de tot plegat ha sigut 
l'entregat d'un local en condicions 
d'habitabilitat pèssima, brut i amb can-
vis a l'interior que desconeixia havien fet 
fins que vaig poder entrar. De tot això en 
consta en Acta Notarial. 

Tot un cúmul de despropòsits que grà-
cies a Déu han arribat a la seva fi. 

Caridad Aycart 

Totes les cartes adreçades a la Bústia del periòdic Delta -encara que es publiquin amb inicials- han de 
portar les dades personals dels seus autors: nom, cognoms, adreça, número de telèfon i número de car-
net d'identitat. Delta es reserva el dret a escurçar-les. En cap cas es mantindrà correspondència sobre 
les cartes adreçades i no publicades ni s'atendran trucades telefòniques. Es poden enviar per correu, per 
fax o a l'adreça electrònica del periòdic Delta: direccio.periodicdelta@yahoo.es 

v J 

Sorteig d'entrades 2x1 del Cinema Capri Han resultat premiats els subscriptors al març de 2017: Anna gil, 
Madrona Canalda, Pedro Sports, Josep Muntané Miralles, Gertrudis Puig Busquets, Pau Ribas Piguillem, Conxita 
Sanfeliu Rovira, Dolors Triquell Llobera, Jaume Borrell Saladie, Josep Bru Rodríguez, Josep Brufau Camps, Josep 
Busquets Martínez, Oriol Canalias Pérez, Rafel Canillo Piñol, Vicente Carreter, Ernest Casas Ribé, Santiago Casas 
Salom, Arsenio Conde Riera, Xavier Gili Martínez, Jordi Mateu Fabró, Caridad Pitarch, Josep Puigventós Pugi, 
Josep Simón Reverte. Les entrades es podran recollir a la redacció de Delta: C. Castella, n. 5 • El Prat de LI. Horari 
d'oficina: dimarts i dijous de 9 a 14 h. 
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EL SAFAREIG OFICIAL PESCA AMB XARXA 

Carnavalight 
Les rues de Carnaval d'enguany han mostrat un cop més com 
ens tenen de ben ensenyats. Tret d 'una lleu -molt lleu- referèn-
cia a les rates del canal que encara queda descobert a la Bar-
celoneta, he vist correcció política a dojo en unes festes que se 
suposen han de tenir un component de sàtira i crítica àcida en-
vers el poder. Potser hi té quelcom a veure que la rua principal 
estigui gairebé monopolitzada per les escoles i que sigui gens 
distingible de la rua d'infants. I les autoritats, és clar, tan con-
tentes mirant-s 'ho des de dalt. 

Falses esperances 
Després de la que van muntar al ple, tots esperàvem que els de-
fensors de l'Artesà muntessin alguna de grossa aprofitant el pas 
de les càmeres de TV3, que s'hi van estar una setmana emetent 
el programa Divendres des del Prat. Ens vam quedar amb les 
ganas, i l 'únic que va irrompre de tant en quant a les conne-
xions va ser el soroll dels avions -bastant esmorteït, no sabem 
com s'ho van fer els tècnics de so- a prop dels espais naturals. 

Toc d'inici i toc final 
L'ajuntament porta de cap als diferents grups de cultura popu-
lar de la ciutat. Després d'haver aconseguit una nau al polígon 
del Fondo d'en Peixo (no és gaire glamurós, però de moment 
és el que hi ha) per deixar-hi gegants, bèsties, forques i estris 
diversos, les colles van haver-la de desallotjar perquè el terra 
necessitava d'obres adicionals. De moment, la idea és condicio-
nar la nau per a visites concertades, perquè Cultura encara -sí, 
encara- no té clara la ubicació d 'un centre de cultura popular 
obert al públic. Encara preguem perquè les figures no acabin al 
Bluespace. 

De pel·lícula 
El director Michael Bay i el productor Jerry Bruckheimer, 
col·laboradors habituals a pel·lícules com Transformers, La 
Roca o The Island, estarien interessats en el Prat per al rodatge 
de les seves properes creacions. Amb un segell personal que in-
clou persecucions extremes i explosions a dojo a les seves crea-
cions, han vist en la nostra ciutat un escenari idíl·lic. "Després 
de veure les explosions de Plastiverd i com rebenten les obres de 
l'avinguda, crec que podem estalviar-nos uns quants dòlars en 
efectes visuals i postproducció", ha afirmat Bruckheimer. "Del-
ta: lands of fire" o "Unchained water" es perfilen com a títol del 
seu proper treball. 

TWITTER 
Juan Pedro Pérez @PerezJP_ Hoy he pasado un par de horas 
e s t u p e n d a s debat iendo con a l u m n o s de Les Sa l ines sobre # E l P r a t 
y su histor ia . Gracias a t o d @ s ! # E l P r a t M o l a 
Stop basura @Stopbasura1 Retorno de la par t ic ipac ión c i u d a d a -
na para el nuevo servic io de l i m p i e z a v iar ia y recogida se lec t i va de 
res iduos en El Prat 
Descobrir.cat @descobr¡rcat El Març Gas t ronòmic del # B a i x L l o -
bregat proposa m e n ú s a m b Pota Blava i Carxofa Prat ! h t tp : / /b i t . 
l y / 2 m 2 u k u A @AGTBaix @ T u r i s m e B a i x L l o b 
CerodosbéCuenta verificada @Cerodosbe # L o M á s L e í d o : Aena 
p lanea la const rucc ión de dos hote les en el ae ropuer to de El Prat . 
Habrá uno en cada t e r m i n a l h t t p : / / b i t . l y / 2 m 9 r p m l 
MÁS QUE NUNCA @ValenDeAv El A e r o p u e r t o de B a r c e l o n a - E l 
Prat opera 3 4 3 vue los pr ivados d u r a n t e el M o b i l e Wor ld Congress 
AE El Prat @AlterEsqPrat De 8 de m a r ç , 1 8 : 3 0 h , CONCENTRACIÓ 
de supor t a l s / l e s t r e b a l l a d o r s / e s de Pansfood. Es p r e s e n t a m o c i ó 
a l Pie m u n i c i p a l de l # P r a t e l m a t e i x dia 
Xarxa Dones del Prat@DonesdelPrat El m a t í d e l # 8 m # e l p r a t 
M a n n e q u i n C h a l l e n g e a l @ B a r r i S a n t C o s m e en supor t a l @ M u j e -
resEnHue lga @ v a g a d e t o t e s 
enríe agud @enricagud El ven t ha t r e n c a t 3 c a t a m a r a n s a l C e n -
t re M u n i c i p a l de Vela de l Prat de l L lobrega t . . . e l v e n t ha a r r i b a t a ls 
80 k m / h . Foto de M á m e n A l c á z a r 
Alaska@tranquiktecagas No e n t i e n d o c ó m o v iven los de El Prat 
sin c o b e r t u r a ni 3G en la es tac ión d e l t ren 
La Premsa del BaiX @lapremsadelbaix El Prat redue ix e l 2 0 1 6 
e ls robator is v io len ts i en h a b i t a t g e s # S o c i e t a t 

FACEBOOK 
Tamy Ypakemas Hola quer ia pub l i ca r esto porque e l 22 por la 
noche ent raro en e l p à r k i n g de mi pare ja y le robaron todo lo que 
t e n i a dent ro de l coche inc lu ido los a s i e n t o s luces t a p a de m o t o r 
b a t e r i a etc. . . hay gen te que no t i ene v e r g ü e n z a que solo v ive para 
hacer daño pero espero que den con e l los porque esto es de ser 
unos h i j o s d e p u t a y digo hi jos de puta porque eso no lo hace una 
persona sola , o ja la y t e n g a m o s s u e r t e y p o d a m o s dar con e l los os 
a g r a d e c e r í a si lo c o m p a r t í s por todos los lados. Gracias a n t e todo. 

LA TIRA de Pere Ven tu ra 
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L'ENTREVISTA 

JAVIER PACHECO 
proper nou secretari general de 

CC.OO. Catalunya 

"El Prat no ha apostat per una 
logística de precarietat, però 
sense formació contínua els 
treballadors tindran 
problemes per adaptar-se 
als canvis" 
Text: JAVIER MARTÍNEZ • Fo-
togra f ia : Quim Tor rent | El 
pratenc Javier Pacheco (1970) 
esdevindrà nou secretari gene-
ral de Comissions Obreres de 
Catalunya. El relleu es materia-
litzarà al proper congrés de la 
formació, entre el 4 i el 6 d'abril. 
Fill d'immigrants extremenys, 
Pacheco porta 26 anys treba-
llant a la factoria de Nissan de la 
Zona Franca, on va ser escollit 
delegat sindical per primer cop. 
D'allà va fer el salt a la secretaria 
general d'Indústria de CC.OO., 
càrrec que ha ocupat fins el pas-
sat 7 de març. 

Què aportarà Javier Pache-
co al capdavant de CC.OO. 
Catalunya? Primer, donar-li 
continuitat a les idees que es 
venen formulant des del 2015, 
quan es va iniciar un procés de 
participació de 7000 persones. 
També la il·lusió i l'empenta. 
I el més important: jo no sóc 
fill del sindicat de la transició. 
El meu primer contacte amb 
el sindicat és diferent al dels 
meus antecessors, jo hi entro 
quan Comissions ja té una or-
ganització consolidada. Aquest 
menor arrelament em farà més 
fàcil impulsar canvis a l'hora 

"Joan Carles Gallego 
és més pedagògic; 
jo sóc més de pujar 
al bidó i al palet" 

d'organitzar els treballadors. Els 
valors del sindicalisme tradi-
cional i de classe, com disputar 
drets a fora i a dins de les em-
preses, han de seguir vigents, 
però els treballadors s'han 
d'organitzar de manera dife-
rent. 

Des dels darrers temps del 
govern de Felipe González 
ja es venien donant canvis 
legislatius que mica en mica 
han anat donant més poder 
a les empreses. Sembla que 
el sindicalisme només ha re-
accionat després de les dues 
darreres reformes laborals. 
Aneu endarrerits? Quan par-
lo de les relacions de treball no 
parlo de les lleis que regulen el 
treball. No és un problema de 
lentitud, sinó de correlació de 
forces. La pèrdua de milers de 
llocs de treball estava afeblint la 
posició del sindicat. Però el món 
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del treball no canvia només per 
la regulació de les lleis, sinó per 
exemple en com una economia 
cada cop més financera acaba 
afectant serveis de qualitat. O 
com els canvis tecnològics afec-
taran la producció. O el teletre-
ball, per exemple. D'aquí poc 
podríem veure com una em-
presa de 40 treballadors s'acaba 
convertint en 20 empreses de 2 
empleats. El repte del sindicat és 
entrar en aquest aïllament que 
es produirà entre els treballa-
dors. 

I la fórmula per aconse-
guir-ho? Probablement no està 
escrita. De moment hem fet 
aquesta lectura i tenim propos-
tes que sorgeixen d'un debat 
obert on la gent ens proposa 
que ataquem directament la 
precarietat. En aquests nous 
tipus de relacions laborals es 
on més tendència hi ha que es 
normalitzi la precarietat. Tam-
bé ens demanen que arrelem la 
gent allà on viu, perquè la feina 
cada cop és més nòmada. Per 
tant, hem de reforçar la presèn-
cia del sindicat als diferents te-
rritoris, per tal que els nostres 
locals no siguin només oficines 
d'assessorament, sinó un lloc de 
trobada per a la classe treballa-
dora. No només hem de donar 
orientació en l'aspecte laboral; 
la precarietat avui té d'altres 
vessants. Primer, és la manca de 
feina, però després venen més 
conseqüències, com problemes 
d'accés a l'habitatge o als serveis 
bàsics. I aquí el sindicat també 
ha d'ampliar el seu assessora-
ment civil. No ens podem con-
formar amb gestionar la misèria 
d'una crisi. Hem de tornar a 
guanyar el discurs, i per guan-
yar el discurs hem de tenir més 
presència. 

La pèrdua de confiança dels 
ciutadans en els polítics s'ha 
donat també en l'àmbit sindi-
cal? No, perquè en plena crisi 
les organitzacions sindicals ma-
joritàries segueixen guanyant 
representativitat. Ara som més 
primera força sindical a Cata-
lunya del que ho érem fa quatre 
anys. L'excepció la trobem en 
determinats sindicats corpora-
tius; la reforma laboral ha frag-
mentat la negociació col·lectiva i 
han aparegut comitès d'empresa 

que s'han inventat convenis 
com els de les empreses multi-
serveis, que miren de rebentar la 
negociació. Però no ha aparegut 
una alternativa per l'esquerra. 
El sindicat de Podemos, Somos, 
crec que té 16 representants a 
tot Catalunya. A diferència de 
la política, la primera referència 
de la gent amb el sindicat són els 
propis companys de feina. Però 
el problema del sindicalisme és 
que no és present a tot el teixit 
d'empreses, i tenim un marc 
legal que diu que les empreses 
de menys de sis treballadors no 
tenen dret a representació. Per 
tant, tenim milers d'empleats 
sense contacte amb companys 
que porten les sigles del sin-
dicat, i la imatge que tenen del 
sindicat és la que els donen els 
mitjans de comunicació, que 
tenen una orientació no gaire 
imparcial. El sindicat no som els 
que estem a la Via Laietana; el 
sindicat és la gent. I la seva for-
ça són els 141.000 afiliats i els 
21.000 delegats a Catalunya. 

Tampoc hi ha hagut crisi d'afi-
liació? Sí, perquè baixa la taxa 
d'ocupació. Però en xifres re-
latives, el percentatge d'afiliats 
ha pujat en relació a la població 
activa actual. La legislació tam-
poc no convida a tenir taxes 
d'afiliació imporants. 

Després de dues reformes 
laborals, si l 'empresa m'aca-
barà fent fora amb una in-
demnització de 20 dies per 
any, sí o sí, quin interès tinc 
en af i l iar-me a un sindicat? Al 
final sembla que el sindicat 
només queda per pactar la 
indemnització per acomiada-
ment. El sindicat no ha de ser-
vir perquè a la gent l'acomiadin 
millor, sinó perquè treballi en 
millors condicions. La intenció 
de la reforma laboral és afeblir 
el paper dels sindicats i limitar-

ne la capacitat de negociació. 
La gent ha de tenir clar que el 
contracte individual no garan-
tirà unes millors condicions de 
feina. L'empresari sempre tindrà 
molta força per poder quedar-
se els beneficis. Pujar al despa-
tx del teu cap per demanar un 
augment de sou no és el mateix 
que fer-ho a través d'un comi-
tè d'empresa i de la negociació 
col·lectiva. Si la gent dóna valor 
als drets col·lectius, construeix 
solidaritat. I si vull ser solidari, 
i demanar no a mi i per a tu, no 
tindré més remei que organit-
zar-me. Hem de persuadir els 
treballadors perquè tornin a po-
sar en valor els drets col·lectius i 
que perdin la por. 

L'ENTREVISTA I 

Por de què? A perdre el lloc 
de treball. Si faig una reivin-
dicació, corro el risc de rebre 
un càstig. Tot sol no podràs 
superar una opressió empresa-
rial. L'única sortida és agafar-
nos de les mans i reivindicar 
col·lectivament. La gent ha 
d'entendre que el sindicat és una 
eina perquè s'organitzin, però el 
sindicat per si sol no els resoldrà 
els problemes. 

A molta gent, part del dis-
curs que util itzen els sindi-
cats li pot sonar a l lenguatge 
comunista de les revoltes 
obreres de fa un segle? Heu 
pensat a fer-hi un gir? Una de 
les nostres línies de treball és la 
comunicació integral, des del 
nostre llenguatge fins a la imat-
ge dels nostres locals: un sindi-
cat no pot tenir un timbre i una 
porta, han de ser espais oberts 
que convidin a compartir in-
quietuds. I la base de la nostra 
comunicació, ja que no tenim 
uns mitjans de comunicació 
massius, han de ser els nostres 
delegats. Ells són les nostres 
21.000 terminals, i fan de xarxa 
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per contrarrestar els missatges de despres-
tigi que circulen sobre els sindicats. 

Parlava abans d'una "individualització i 
aï l lament" de les relacions laborals. Què 
es pot fer al respecte? Ho podem atacar 
gestionant el temps. Si amb els canvis tecno-
lògics i la robotització han de desaparèixer 
llocs de treball, s'ha d'incorporar el temps 
com a element de valor en la distribució de 
la riquesa. Les jornades parcials, el "no vin-
guis avui, però demà a la tarda sí perquè vull 
obrir la botiga"... La reivindicació del valor 
del temps ha d'instal·lar-se a la cultura dels 
treballadors. Avui dia les dones encara són 
víctimes d'una mala regulació del temps. 
Si les dones treballen quatre hores a casa 
perquè els homes encara no gaudeixen dels 
avantatges de la conciliació horària, aquest 
temps no té valor. Volem reivindicar el valor 
del temps no només amb discurs, sinó amb 
propostes i reivindicacions concretes. 

En un context d'atur elevat, posem tres 
agents en joc: govern, sindicats i tres 
multinacionals de l'estil de Seat, Nissan i 
Amazon. Qui acabaria decidint realment 
sobre com s'organitza el treball? Depèn. 
De vegades, la posició de suficiència d'una 
multinacional ha doblegat la voluntat de la 
gent i d'altres on ha passat a l'inrevès. El 

"Avui dia les dones encara 
són víctimes d una mala 
regulació del temps" 

que ens indica aquesta economia financera 
és que des d'allò local hem de construir allò 
global. Podem tenir el millor dels governs en 
el terreny social i la millor organització dels 
treballadors, però si l'economia es mou per 
altres interessos tindrem moltes dificultats. 
L'exemple d'Islàndia ens ha mostrat que hi 
ha d'altres formes d'afrontar una crisi finan-
cera. I tenim oportunitats: la digitalització 
i la tecnologia es veu com un risc, però al-
hora permet que el model productiu el po-
dem controlar localment, sense dependre de 
grans grups. Aprofitem-ho per començar a 
canviar el sistema. 

Com veu la situació de la indústria al 
Prat? Molt vinculada a la logística, per la 
relació històrica amb l'aeroport i el port, 
i ara amb la inversió d'Amazon. El bo del 
Prat és que no ha apostat per una logística 
de precarietat, de productes sense valor afe-
git. S'està aconseguint que el Prat sigui un 

La teva salut és 
la nostra prioritat 

hub, i té a veure amb la política de promo-
ció econòmica que s'intenta articular des de 
l'Ajuntament. Però és un model on les rela-
cions de treball es dualitzen: a la logística hi 
ha personal que no requereix de gran quali-
ficació i, d'altra banda, gent qualificada que 
té a veure amb la part d'enginyeria logística. 
S'ha d'ampliar la formació dels menys qua-
lificats, per tal que siguin més "empleables" 
quan arribin els canvis tecnològics. O hi ha 
una formació continua o tindran veritables 
problemes per adaptar-se als canvis. 

Companys del sindicat el situen a vos-
tè en un pla més d'acció, mentre que 
Joan Carles Gallego [secretari general 
que deixa el càrrec a l'abril] és més te-
òric. Està d'acord? Bé, jo tinc un perfil 
més obrerista perquè vinc d'una fàbrica 
d'automoció i Joan Carles és més pedagògic, 
ell és professor. Sóc més de pujar al bidó i 
al palet, però ell també ha tingut acció i es 
van aconseguir fites als anys vuitanta, quan 
ell era el secretari general del sector. A mi 
m'ha tocat governar una federació amb ex-
pedients de regulació i conflictes continus. 
Puc aportar aquest perfil de confrontació, sí, 
però passar a l'ofensiva no vol dir convocar 
tres vagues demà mateix, sinó començar a 
reivindicar i conquerir espais. No s'hi val 
només amb resistir. • 
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LA POLÍTICA 

El PP vol més vigilancia a les obres de l'avinguda 
N.M. | L'alcalde, Lluís Tejedor, es va 
comprometre a estudiar els possibles 
casos d'incompliment de la llei de pre-
venció de riscos laborals en les empre-
ses que fan les obres de l'Avda Verge de 
Montserrat, després que el portaveu del 
PP, Miguel Ángel Ochoa, denunciés en 
dues sessions plenàries haver estat co-
neixedor de situacions de perill. Ochoa 
va assegurar que un camió va descarre-
gar elements metàl·lics sense cap protec-
ció ni per treballadors ni pels vianants. 
"Hi ha vídeos que ho demostren -va 
assegurar-. No estaria de més que es 

vigilés una mica aquest tema". L'alcalde 
va explicar que les obres de l'Avinguda 
tenen una gran complexitat i que des del 
consistori hi ha "un encàrrec de prestar 
la màxima atenció. Tot i això, és possible 
que al llarg d'aquests dos anys hi pugui 
haver algun incident", va afirmar Te-
jedor. L'alcalde va "encarregar" a la Ti-
nent d'Alcalde d'Urbanisme, Alba Bou, 
mantenir una reunió amb Miguel Angel 
Ochoa "a veure si seient amb tu podem 
esmenar aquestes alarmes de males 
pràctiques que tens identificades", va 
concloure Tejedor. • 

L'Ajuntament se suma 
al boicot a empreses 
israelianes 
N.M. | L'ajuntament del Prat no es-
tablirà convenis amb institucions, 
empreses i organitzacions israelianes 
fins que l'estat d'Israel no respecti els 
Drets Humans, reconegui el dret a 
l'autodeterminació del poble palestí 
i acati el dret internacional. Així ho 
va decidir el ple de l'ajuntament en la 
sessió del 8 de març, tot i el vot con-
trari de Ciutadans i el PP i l'abstenció 
del PdCAT i el regidor Norman Mu-
ñoz. La moció va ser presentada per 
l'equip de govern, ERC, Guanyem El 
Prat i el regidor José López Castro i 
defensada en públic per un membre de 
l'entitat SUDS del Prat Solidari. Imma 
Llopis, portaveu del PdCAT, va desta-
car el contrasentit de votar fa un mes 
contra l'embargament de Cubà " i ara 
reclamar boicot a Israel". El portaveu 
de Ciutadans, Antonio Miguel Ruiz 
Redondo, va assegurar que aquest do-
cument "no ajuda a crear un clima 
de diàleg que contribueixi a resoldre 
el conflicte". Miguel Ángel Ochoa, 
portaveu del PP, va titllar la moció de 
"brindis al sol" i va advertir els seus 
companys de consistori que "s'ha de 
ser rigorós amb allò que es vota: segu-
rament molts punts de la moció són 
il·legals". L'Ajuntament s'adhereix així 
a la campanya global no violenta de 
Boicot, Desinversió i Sancions (BDS) 
contra l'apartheid israelià, iniciada per 
la societat civil palestina l'any 2005. • 
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Bartolomé i Martín Cuello dirigiran ICV 

NEUS MACÍAS I L'experiència 
de Quim Bartolomé i la forma-
ció i capacitat d'Anna Martín 
Cuello. Aquesta serà la combi-
nació que coordinarà a partir 
d'ara la secció local d'ICV, una 
fórmula que ja funciona a altres 
estaments d'Iniciativa i que ara 
s'activa al Prat. "Ja es va donar 
a la seu central del partit amb 

la Dolors Camats i el Joan He-
rrera", va recordar Bartolomé 
en el seu discurs d'acceptació 
del càrrec. El tàndem, única 
candidatura presentada per 
dirigir ICV-E1 Prat, va rebre 
només un vot en contra i tres 
abstencions, i la resta van ser 
vots favorables. Tots dos van 
manifestar el seu ferm compro-

mís amb el projecte d'ICV i van 
destacar els reptes de futur que 
els esperen, amb la confluència 
de Un País en Comú a l'horitzó. 
El coordinador general de la 
formació David Cid, va inter-
venir per cloure l'assemblea i 
va destacar que El Prat és un 
model per al seu partit "perquè 

aquí s'afronten molts reptes de 
manera excepcional: a tots ens 
agrada molt El Prat". Cid va re-
cordar el repte de construir el 
nou espai polític que represen-
ta Un País en Comú "que ha de 
liderar l'esquerra catalana i on 
ICV ha de tenir un important 
paper".* 
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LA CONTRACRÓNICA SERGI OLIVERA 

Límits 

Ai això de combinar la posició política local amb els principis 
bàsics d'un partit X... I és que sovint porta maldecaps en polí-
tica municipal haver de posicionar-se en favor d'un col·lectiu 
o d'una legislació concreta en l'àmbit estricte d'una població 
perquè això no sempre casa amb el que els dirigents d'aquell 
partit, i més quan tenen responsabilitat de govern, fan en al-
tres instàncies de més alta política. 

En el darrer ple municipal vam veure alguns exemples 
d'aquests límits, d'aquest topall polític que costa tant de tras-
passar. Es va presentar una moció en favor dels treballadors de 
restauració de l'aeroport, que veuran retallades les seves con-
dicions laborals i drets si no aconsegueixen aturar el cop des 
de la lluita que porten a terme, que va tenir el còmode suport 
de tots els partits considerats d'esquerres (incloent-hi aquí la 
faceta més anti PP del PdCat, tot i que quan es deien CiU no 
van fer gaires escarafalls a la Reforma Laboral). En canvi, els 
representants de C's i PP no es van sentir gaire còmodes a la 
cadira en aquest debat. Ells tenien moltes ganes de ser bons i 
d'ajudar a aquell col·lectiu de treballadors que, a més, s'havia 
manifestat a les portes de l'Ajuntament i fins i tot havia pujat a 
omplir els seients del públic de la sala de plens. La intenció hi 
era, és clar, però ai, "amb la reforma laboral vam topar, amics 
treballadors desvalguts". El PP local no pensava votar a favor 
si no es feia desaparèixer el punt que demanava la derogació 
de l'anomenada llei. Des del PSC s'enrocaven en la decisió de 

no tocar el text original, aprofitant el seu portaveu Juan Pedro 
Pérez, l 'oportunitat d'or, de marcar perfil socialista sense em-
buts i distanciar el PP allunyant-lo de l'acord. Més tímid que 
Ochoa (PP), el regidor de Ciutadans, Antonio Miguel Ruiz, 
votava a favor però no estant-se del fet que constés en acta que 
ells no volien derogar la Reforma Laboral, només modificar-
la. Un cop més apareixia la cotilla, els límits que no es poden 
traspassar, les línies vermelles. Com si algun cap dels partits 
es dediqués a estudiar el que diuen i voten cada un dels re-
gidors municipals escampats pel territori per infligir-los un 
càstig redemptor descomunal. 

No passa res, home! O no hauria de passar en un context de 
normalitat política on el fet local fos més independent de la 
cosa general. Que s'ha de derogar la reforma laboral? Doncs, 
es deroga. És que algú la traurà de la circulació perquè s'hagi 
votat a un punt amagat d'una moció del ple del Prat? No, oi? 
Doncs, ja està! La política va sobrada de romanços i de despe-
sa inútil de saliva. 

Igual passa quan l'equip de govern, en ple debat sobre la 
possibilitat de remunicipalitzar els serveis de neteja posa pals 
a les rodes al que seria una política socialista o comunista 
d'arrel. "No som partidaris de municipalitzar serveis perquè 
sí", afirmava Duarte, hereu del PSUC. No és més que la versió 
del mateix límit però a la inversa: tinc unes idees molt esque-
rranes però quan governo sóc més light. Semblant li passa a 
Colau i el govern dels Comuns a Barcelona amb els desnona-
ments o el tancament del CIE, o al sobiranisme quan li toca 
desobeir lleis estatals tot i la xerrameca de la unilateralitat. El 
topall de la realpolitik també marca els límits de l'ideal. 



LA CRÒNICA DE LA CIUTAT 

Un gran pla d'inversions preveu un institut al 
Fondo d en Peixo i un centre cívic al nucli antic 

NEUS MACÍAS I L'Ajuntament empren-
drà un ambiciós pla d'inversions des-
prés de tramitar la liquidació del crèdit i 
amb el romanent de tresoreria. "Això vol 
dir que tot aquest pla d'inversions, que 
és molt important, es fa amb recursos 
propis", va destacar el Tinent d'Alcalde 
de Serveis Centrals i Economia, Rafael 
Duarte. Un projecte que ascendeix als 
34 milions d'euros i que finançarà obres 
com el futur Institut d'Ensenyament Se-
cundari a l'antiga Escola del Parc -Fondo 
d'en Peixo-, la reforma de la Ronda Sud 
-la façana del Parc Nou-, la il·luminació 
de la carretera de la platja o la remodela-
ció de l'edifici que el consistori va adqui-
rir al carrer Lo Gaiter del Llobregat per 

tal de reconvertir-lo en el centre cívic del 
Casc Antic, segons va detallar la Tinenta 
d'Alcalde d'Urbanisme, Alba Bou. 

Miguel Angel Ochoa, portaveu popu-
lar, va qüestionar la necessitat d'algunes 
de les obres d'aquest pla d'inversions, 
com la despesa de 2'6 milions d'euros 
en la construcció de noves grades per a 
l'estadi del Sagnier. També va denunciar 
que la il·luminació de la carretera de la 
platja era una demanda històrica del seu 
grup i que es va desestimar. "Van dir que 
era impossible posar-hi més llum perquè 
això era incompatible amb la fauna. Ara 
ja no ho és?", va qüestionar el popular. 
Duarte va explicar que l'increment dels 
usos de la carretera de la platja els ha fet 

El pla contempla la remodelació de l'edifici del 
carrer Lo Gaiter per convertir-lo en el centre cí-
vic del barri 

replantejar-se el tema i ara han decidir 
que cal il·luminar-lo. El Tinent d'Alcalde 
d'Economia va explicar que les obres del 
IES del Fondo d'en Peixo es finançaran 
des de l'ajuntament tot i que és una tas-
ca que hauria d'escometre la Generalitat. 
"Nosaltres avançarem els diners, perquè 
la Generalitat no fa absolutament res". 
La portaveu de Se Puede, Sandra Daza, 
va mostrar-se d'acord amb la millora de 
les instal·lacions públiques, "però no es-
tem d'acord amb la construcció dels pàr-
quings previstos per l'empresa Prat Espais 
perquè considerem que a la ciutat hi ha 
més necessitat d'habitatge públic". • 

Amazon comptarà amb el Servei Local 
d'Ocupació per contractar personal 
Ei gegant del comerç electrònic començarà ai maig ei procés 
de seiecció de treballadors per a ia nova nau dei Mas Blau li 

SERGI OLIVERA I El procés per esco-
llir els treballadors del nou centre logístic 
d'Amazon al polígon Mas Blau II començarà 
el proper mes de maig. L'Ajuntament del 
Prat ha fet públic en reiterades ocasions i 
per mitjà de l'alcalde, Lluís Tejedor, el com-
promís del gegant del comerç electrònic per 
seleccionar el personal utilitzant la borsa de 
treball gestionada per Promoció Econòmica 
del Prat. 

Segons aquest compromís, Amazon en-
viarà les seves ofertes de feina cap al Servei 
Local d'Ocupació, que s'ocuparà d'introduir 
els candidats pratencs en els diferents pro-
cessos de selecció. La decisió final sempre 
dependrà de l'empresa, que buscarà aquells 
perfils que millor s'adaptin a les seves neces-
sitats. En cap cas això significa, doncs, que 
els únics candidats que entraran a la selecció 
de personal seran els pratencs apuntats en 
aquesta borsa de treball, que a més hauran 
de tenir les seves dades actualitzades en el 
servei pratenc. De fet, Amazon ja anunciat 
la contractació de 40 treballadors de l'equip 
tècnic que s'han seleccionat per altres vies 
(la mateixa web de l'empresa permet deixar 
currículums, tot i que de moment només de 

perfils directius i molt especialitzats). El que 
sí que es pot assegurar és que tots aquells ciu-
tadans del Prat inscrits a la borsa de treball 
amb dades actualitzades poden entrar en el 
procés de selecció cada cop que arribi alguna 
oferta, la resta dependrà dels qui seleccio-
nen. I això ja és bastant tenint en compte que 
els ajuntaments no tenen cap competència 
legal per fer que una empresa instal·lada al 
municipi contracti estrictament persones de 
la localitat. L'única escletxa és intentar arri-
bar a aquest tipus d'acords i que després es 
compleixin amb la bona voluntat dels em-
presaris. La difusió d'aquestes ofertes es farà 
a través del web www.diba.cat/sio. 

Es preveu que l'activitat d'Amazon al Prat 
comenci aquesta tardor amb el focus posat 
sobre la campanya de regals del pròxim Na-
dal. La nau situada al Polígon Mas Blau II co-
mençarà la seva activitat amb una plantilla 
inicial d'uns 500 treballadors que s'hauria 
d'incrementar, segons les previsions, a 1500 
en un termini de 3 anys. Ja han quedat des-
cartades aquelles primeres notes de premsa 
publicades quan es va fer realitat la compra 
dels terrenys de l'Incasòl, que informaven 
exageradament de fins a 3000 llocs de feina. 

" T r e b a l l i s a l a r i s d i g n e s " 

L'alcalde Tejedor va fer èmfasi davant el Pre-
sident de la Generalitat, Carles Puigdemont, 
i el director d'operacions d'Amazon Spain, 
Fred Pattje, en la darrera visita conjunta a les 
obres de la nau al Mas Blau II en la necessi-
tat de crear "llocs de treball i salaris dignes". 
Aquestes declaracions de l'alcalde en forma 
de petició entronquen amb certa mala fama 
que la multinacional nord-americana té sobre 
les condicions laborals aplicades als seus tre-
balladors més rasos. Cal tenir en compte que 
aquesta mena de comerç electrònic basa el seu 
negoci en uns preus molt baixos i uns termi-
nis d'entrega dels articles cada cop més ràpids. 
Des de diverses parts del món s'han denunciat 
pràctiques de pressió sobre els treballadors, 
sotmesos a uns temps de treball massa exi-
gents i a l'avaluació sota confidencialitat dels 
seus propis companys de feina. Publicacions 
de renom com el New York Times o la BBC 
han fet ressò d'algunes d'aquestes males pra-
xis, així com el llibre del francès Jean-Baptiste 
Malet "En los dominios de Amazon, relato de 
un infiltrado", on es denuncia que a la planta 
de Montèlimar (França) molts treballadors 
es lesionen per la gran quantitat d'articles 
que han de manipular durant la seva jornada 
laboral, en la qual també hi han de recórrer 
grans distàncies a peu. 

La planta situada al Prat, amb unes obres 
realitzades en temps rècord, comptarà amb 
63.000 metres quadrats en el que suposarà 
una inversió de 200 milions d'euros. Ama-
zon farà servir El Prat com a porta d'entrada 
al sud d'Europa. • 

http://www.diba.cat/sio


Nou posicionament de l'Observatori 
d'Espais Escènics 

I LA CRÒNICA DE LA CIUTAT 

Un Verkami per "salvar" 
L'Artesà 
La recaptació per part de la plataforma 
"Aturem l'Enderroc" es troba a mig camí a 
vint dies del tancament 

SERGI OLIVERA | La campan-
ya de micromecenatge ende-
gada a través del web Verka-
mi per part de la plataforma 
"Aturem l'enderroc. Salvem 
l'Artesà" havia superat -al 
tancament d'aquesta edició de 
Delta- la meitat de l'import de 
5.000 € que necessiten per edi-
tar una publicació de 16 pàgi-
nes a color i una tirada de 5.000 
exemplars per tal d'informar a 
més gent sobre les seves reivin-
dicacions i, de retruc, fer així 
més força per aconseguir que 
l'ajuntament es faci enrere en 
unes obres que haurien de co-
mençar a enderrocar les parts 
no catalogades de l'antic teatre 
en els pròxims mesos per des-
prés construir un equipament 
cultural nou de trinca. Amb 
2.635 € assolits a vint dies del 
tancament de la recaptació, 
que finalitzarà el dia 5 d'abril, 
la campanya ofereix recom-
penses per a tots aquells que 
aportin diners a la causa. Els 
usuaris interessats poden in-
gressar quantitats d'entre 10 i 
500 euros. Depenent dels im-
ports aportats es rebran més 
i millors recompenses, que 

van entre rebre únicament 
un exemplar de la publicació 
i samarretes o domassos de 
la campanya, fins a premis de 
més nivell com litografies i 
llibres de temàtica local, plà-
nols o visites guiades per part 
d'historiadors sobre elements 
de patrimoni pratenc. 

Durant les darreres tres set-
manes de la campanya des de 
la plataforma incrementaran la 
publicitat del seu Verkami amb 
fulletons a cotxes i carrers, a 
les xarxes socials i en alguns 
esdeveniments com la propera 
calçotada que organitza el 25 
de març la publicació local La 
Riuada, on també recolliran 
diners per fer realitat la pu-
blicació reivindicativa. També 
alguns negocis locals com el 
restaurant El Pati Blau o la co-
pisteria Alonso s'ofereixen per 
recollir fons per tots aquells 
interessats poc avesats en això 
del sistema 'crowfunding' via 
Internet. La plataforma també 
treballa en l'organització de 
xerrades al Prat sobre la situa-
ció de L'Artesà amb la possi-
ble participació d'importants 
noms del teatre català. • 

Els membres de l'Observatori 
d'Espais Escènics, experts 
en arquitectura teatral, An-
toni Ramon i Ivan Alcázar, 
han elaborat un nou docu-
ment que han fet arribar 
tant a l'ajuntament del Prat 
com a la plataforma "Aturem 
l'Enderroc, Salvem l'Artesà" 
on fan una sèrie de conside-
racions "per enriquir el debat" 
sobre la desaparició previs-
ta de molts dels elements de 
l'antic teatre de L'Artesà i la 
construcció del nou equipa-
ment previst. El document co-
mença per establir que amb la 
presentació dels plans estruc-
turals i funcionals per part de 
l'ajuntament i la tria de vuit 
exemples de teatres recuperats 
"no s'explicita el criteri seguit 
per aquesta tria i s'orienta in-
defectiblement la reforma cap 
a un equipament determinat: 
el teatre a la italiana amb 
caixa escènica homologada 
i platea estàtica i inclinada". 
A més, aquests estudiosos de 
l'arquitectura teatral consi-
deren que, en prendre el Pla 
d'Equipaments Culturals de 
Catalunya 2010/2020 com 
a referència, "es dóna pree-
minència a un utilitarisme que 
no té en compte el teatre his-
tòric preexistent i el seu valor 
patrimonial". Seguidament, 
des de l'Observatori focalit-
zen en la necessitat de pensar 
en la utilitat de l'equipament, 
establir uns objectius i ba-

sar en aquests l'adequació de 
l'espai arquitectònic i patri-
monial, fet que consideren 
que no es compleix al Prat 
perquè "amb una tria incom-
pleta, cenyida als exemples lo-
cals i a les solucions tòpiques 
i estereotipades de models i 
referents de teatres s'obvia, 
d'aquesta manera, tota una 
tradició d'intervencions ar-
quitectòniques potser més 
atrevides i singulars, més 
orientades a l'equilibri entre el 
nou i el vell tot creant un fons 
i un marc que facin de suport 
per a les noves escenes". Més 
endavant es lamenten que 
la decisió final no tingui en 
compte les voltes originals i 
singulars que l'històric edifici 
té al sostre, tot i que la diag-
nosi estructural s'afirma que 
"la coberta de la sala principal 
és potser l'element més origi-
nal del conjunt, donat que es 
va construir amb voltes cerà-
miques de doble curvatura 
fetes amb rajola" i es planteja 
afegir un reforç en cas de con-
servació. Des de l'Observatori 
també es qüestiona la viabili-
tat del nou equipament per la 
proximitat tant dels teatres de 
Barcelona com d'altres sales 
importants del Baix Llobregat 
com l'Àtrium de Viladecans 
o l'Auditori de Cornellà, on 
estableixen la necessitat de 
treball en xarxa intermuni-
cipal per a un funcionament 
correcte de tots els espais. • 
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LA CRÒNICA DE LA CIUTATI 

El ple es posiciona amb els 
cambrers de laeroport 

Treballadors de restauració de 
laeroport fan vaga contra el concurs 
d'Aena per adjudicar noves llicències 
NATALIA OLIVER | Els tre-
balladors de la empresa Pans-
Food de laeroport del Prat han 
secundat diverses vagues per 
protestar en contra de la con-
vocatoria d'AENA d'un concurs 
per renovar les concessions dels 
serveis de restauració dins les 
instal·lacions. Els treballadors 
del sector reclamen que es retiri 
el concurs que AENA va publi-
car a principis de febrer. Les atu-
rades van coincidir amb els dies 
del Mobile World Congress, de 
gran afluència a l'aeroport. 

Actualment, PansFood té 
atorgada dins de l'aeroport la 
gestió de 22 establiments de 
menjar, que donen feina a uns 
400 treballadors. Segons UGT, 
sindicat majoritari en l'empresa, 
el concurs podria suposar la pè-
rdua de les condicions laborals. 
Per al sindicat "l'objectiu de 
la convocatòria és únicament 
que AENA obtingui el màxim 
benefici econòmic, obviant el 
respecte als drets laborals dels 
treballadors que quedarien 

anul·lats amb una atomització 
del sector". 

L'objectiu d'AENA és que hi 
hagi més operadors, més oferta, 
més marques, més competèn-
cia i, en definitiva, més ingres-
sos. El procés inclou la creació 
de nous contractes i l'obertura 
de 50 establiments repartits en-
tre les terminals TI i T2 amb 
un període d'explotació de vuit 
anys. El nou model de restau-
ració, expliquen fonts d'AENA, 
passa per introduir elements 
que generin una competència 
més gran entre els operadors. 
L'adjudicació es farà entre els 
mesos de juny i juliol i la fir-
ma de contractes, al setem-
bre. La major part de les obres 
s'emprendran en el primer tri-
mestre del 2018. 

Les protestes, encapçalades 
pel comité d'empresa, denun-
cien que Aena pretén eliminar 
la concessió majoritària i que la 
divisió dels contractes pot supo-
sar una retallada salarial directa 
del 30%. • 

NEUS MACÍAS I Des de la 
privatització d'AENA, alguna 
cosa ha canviat en les relacions 
amb l'Ajuntament "i això no 
acaba aquí. Ara intenten tren-
car un col·lectiu important". 
Són paraules del portaveu 
d'ICV, Rafael Duarte, denun-
ciant el nou tarannà d'AENA 
des de la seva sortida a borsa. 
"Des del consistori hem pa-
tit contenciosos innecessaris 
que no s'havien donat en al-
tres temps, tot i que la nostra 
lluita amb AENA porta anys 
de relacions i conflictes". El 
plenari el van protagonitzar 
els treballadors de la restau-
ració de l'aeroport, que abans 
havien portat la seva protesta 
a la Plaça de la Vila. "Se'ls ha 
de donar suport per solida-
ritat, camaradería i valentia; 
no hi ha major debilitat que la 
desunió", va dir el regidor no 
adscrit José López Castro. 

El portaveu de Cs, Antonio 
Miguel Ruiz, va agrair al col. 
lectiu de treballadors la seva 
presència al plenari "i el fet 
que hagueu explicat tan bé la 
vostra situació. Teniu tot el 
nostre suport i solidaritat", va 
assegurar Ruiz Redondo, tot i 
mostrar-se en desacord amb 
un punt de la moció en què 
es demanava la supressió de 
la reforma laboral. "Nosaltres 
no estem per derogar-la, sinó 
per reformar-la". La interven-
ció més controvertida va ser 
la de Miguel Ángel Ochoa, 

portaveu del PP, que va pro-
vocar la marxa del saló plena-
ri d'alguns treballadors . "La 
versió d'AENA és totalment 
diferent", va matisar Ochoa. 
"Des de l'empresa asseguren 
que es millorarà la competiti-
vitat i que per evitar acomia-
daments es baixen els cànons". 
El popular també va mostrar-
se en desacord amb el punt on 
es demanava la supressió de 
la reforma laboral. "Però tot 
i això, ens hem de posicionar 
amb els treballadors". 

"L'aeroport és la gran em-
presa de la ciutat", va assegu-
rar el portaveu socialista Juan 
Pedro Pérez, que va recordar 
que en altres conflictes labo-
rals "com a consistori els vam 
donar suport". La nova pro-
posta d'AENA en relació a la 
restauració "alterna o atenta 
contra els drets dels treballa-
dors per la doble escala sa-
larial, i també contra el dret 
a una representació sindical 
fort i unida". Pérez es va mos-
trar desfavorable a eliminar el 
punt on es demana la supres-
sió de la reforma laboral, de la 
mateixa manera que Sandra 
Daza, portaveu de Se Puede. 
"Derogar la reforma laboral 
és fonamental -va dir Daza-
perquè aquesta reforma és la 
culpable de l'empobriment de 
la classe treballadora". El text 
es va aprovar amb el vot favo-
rable de tots els partits excepte 
l'abstenció del PP. • 

el Passat, però també podrien 
utilizar-se en els Volkswagen 
Polo i pel nou Seat Ateca. 

S'espera que, amb el nou 
encàrrec, surtin de la factoria 
un total de 800.000 caixes de 
canvi manuals, el que suposarà 
un rendiment complet de les 
instal·lacions, a més de garan-
tir el futur de la fàbrica per als 
propers deu o quinze anys. Els 
sindicats asseguren que cadas-
cuna de les noves màquines re-
quereixen més càrrega de tre-
ball perquè el seu component 
tecnològic és major. • 

L'antiga Gearbox rebrà una inversió de 150 milions 
d'euros per a la fabricació de les noves caixes de 
canvi manual de Volskwagen 

N. OLIVER | Volkswagen ha es-
collit la planta de Components 
de Seat (l'antiga Gearbox) de 
El Prat de Llobregat per a fa-
bricar les noves caixes de canvi 
manual (que serán de sis mar-
xes) a partir de l'any 2019. Els 
sindicats consideren que el fet 
suposarà la creació de al menys 
cent llocs de treball i portarà 

una inversió de prop de 150 
mil.lions. 

Seat va asegurar que la nova 
inversió és complementària 
als props dels 3.000 mil.lions 
d'euros que el fabricant ale-
many preveu destinar a la seva 
filial en els propers anys, sobre-
tot per llençar els nous models. 
D'altra banda, les caixes de 

canvis MQ 200 que fabricava 
fins ara la factoria de El Prat 
es traslladarà a la República 
Txeca. 

Actualment hi treballen 
prop de 1100 treballadors i 
surten anualment 650.000 cai-
xes de canvis de marxes, de les 
quals, una petita part es queda 
a Martorell (Barcelona) i prop 
d'un 70% s'exporta. El nou mo-
del és el MQ 281 i, en un prin-
cipi, es fabricarà exclusivament 
a Catalunya. A més, la nova 
caixa de canvis s'utilitzarà per 
models de major potència com 



I LA CRÒNICA DE LA CIUTAT 

Carnaval torna per prendre's amb humor l'actualitat 
Esperem Carnestoltes amb candeletes perquè les 
comparses reflecteixen sempre el batec de la ciutat 
i del país. La polèmica per la reforma de l'Artesà, les 
targetes Black de Bankia o la protesta de l'AVV La 

Barceloneta per les rates que tenen al barri degut al 
Canal de la Dreta i a la poca neteja que denuncien. 
Altres comparses van optar per estètiques especta-
culars, més que no pas per la denúncia social. 

"La música ben alta i el mal de l'enveja espanta" va ser el lema de l'AMPA de 
l'Escola Sant Jaume. Disfressats de notes musicals i amb una carrossa que 
formava un espectacular pentagrama, van aconseguir el premi Caín i Abel a 
la comparsa amb crítica social més ferotge. 

L'AMPA del Galileo Galilei va optar per la pel·lícula infantil de moda "Trolls" 
al ritme de la cançó de Justim Timberlake. Personatges de color rosa, lila o 
blau per imitar la Poppy el Branch, el Creek o la Suki. 

L'Esplai Sant Pere i Sant Pau va ser una de les comparses més reivindica-
tives, protestant contra les obres de l'Artesà. També l'Agrupament Escolta 
Conxita Busquets va mostrar-se indignat perquè la revista municipal ha 
"ignorat" els seus 50 anys. "Artesà i Avinguda, però les entitats estan desa-
paregudes". 

Una fantasia oriental sota el lema "L'enveja asiàtica ha arribat per deixar-vos 
bocabadats" va ser l'aposta de l'Associació de Veïns Sant Cosme i Sant Damià. El 
premi "Dentetes, dentetes" a la comparsa més animada va ser per a ells. 

"Educació sense enveja. La tribu TARRA ensenya", era la carta de presentació 
de l'AMPA del Josep Tarradellas. Disfressats de tribu africana, amb amples 
faldilles de tela de sac i colors exòtics , van resultar ser la comparsa més 
bonica i conjuntada i van obtenir el premi Set Pecats Capitals. 



A la fotografia del centre, Sarahi Montes, la noia veneçolana que va aconseguir el premi a la sopa més elaborada amb un sancocho típic de la seva terra.. 
I finalment, a la fotografia de la dreta, la comunitat islàmica al Prat va oferir de franc té àrab amb menta, i també van cuinar algunes sopes típiques, com 
la harira, la sopa més famosa del Marroc, servida en els bols tradicionals. 

La volta ai món en 40 sopes 

El Festival de Sopes del Món que 
organitza GATS arriba als 10 anys 

Les Dones Sàvies de Sant Cosme van participar en l'elaboració de la sopa 
comunitaria, un brou de gallina per a un centenar de persones , una recepta 
peruana de la Susana Chumpitaz. 

NEUS MACÍAS I Aliment per 
a l 'ànima. Amb aquestes pa-
raules definia el Festival de 
les Sopes del Món la padrina 
de l'esdeveniment, la cantant 
Amparo Sánchez -Ampara-
noia-. Una activitat organit-
zada per GATS que arribava 
enguany a la desena edició i 
que va aconseguir rècord de 
participants, amb 47 sopes 
presentades a concurs. La 
Plaça de la Remodelació de 

Sant Cosme es va convertir 
dissabte passat, 11 de març, 
en un petit mapa del món, on 
estaven representades totes les 
comunitats que conviuen al 
Prat. Totes elles amb gastro-
nomies diverses però unides 
en aquesta ocasió per un ma-
teix plat, una sopa, que és la 
demostració de totes les coses 
que tenim en comú sigui quin 
sigui el nostre color de pell, el 
nostre idioma o la nostra reli-

gió. Pollastre, verdures, aigua, 
sal....i poca cosa més. Algunes 
espècies diferents, ingredients 
una mica més exòtics o amb 
noms més curiosos. Un viatge 

al voltant del món, com va fer 
Willy Fogg, però sense neces-
sitar 80 dies, sinó només una 
passejada per la Plaça de la 
Remodelació. • 

L'ANC del Prat 
de Llobregat-Multiparades 
El p a s s a t d i s s a b t e 17 d e m a r ç , e s 
v a o r g a n i t z a r u n a s è r i e d e p a r a d e s 
i n f o r m a t i v e s a m b e i l e m a " F e m 
F u t u r " . L a c c i ó v a c o m p t a r a m b la 
c o l · l a b o r a c i ó d e l es A s s e m b l e e s 
T e r r i t o r i a l s d e C a s t e l l d e f e l s , M a r -
t o r e l l , i S a n t A n d r e u d e la B a r c a , a 
m é s d e l s v o l u n t a r i s d e B e r g a . 

La c i u t a t d e l P r a t e s v a o m p l i r 
d ' i n f o r m a c i ó s o b r e l es q ü e s t i o n s 
r e f e r e n t s a la I n d e p e n d è n c i a , r e s -
s o l e n t e l s d u b t e s d e la g e n t . 

SRUSS IA l 
ALEMANYA 

-•ESTATS L 
i? EQUADOR fJgAà»! 
' I j ïALGERIAS TAILANl¡l£SS fc(¡a¡=?-
F I Ü I P I N E S g - i / 1 , 5 ^ ™ » - ™ l i " — — t e ï ï À r 1 U S 

Vinguis d'on vinguis, 
REPÚBLICA CATALANA 

NIGERIA BAIX LLOBREGAT 



GENT DEL PRAT 

Salut Bellés o l'oficina 
amb les millors vistes del 
món 
NEUS MACIAS • Fotografia: 
Quim Torrent | Treballa a 
30.000 peus d'altura i diu que 
veure sortir el sol cada dia des 
d'allà és un regal. Va començar 
a treballar en una companyia 
aèria fa 16 anys i assegura que 
és una vida "desendreçada que 
només pots compartir amb 
algú que visqui com tu". Per 
això la seva parella també s'hi 
dedica, a l'aviació, i tenen dos 
fills en comú, de 7 i 5 anys. 

Com és el dia a dia d'una 
hostessa com vostè? Doncs 
nosaltres treballem cinc dies 
seguits i descansem tres, i pot 
ser en horari de matí, tarda o 
nit. Jo sempre trio matins, per 
poder compatibilitzar-ho amb 
els nens. L'altre dia vaig viatjar 
a Sant Petersburg, per exemple, 
que són quatre hores i mitja, i 
després tornar. Portava vuit 
hores dins l'avió i vaig agrair 
tornar a respirar aire fresc! No 
podem treballar més de 12 ho-
res seguides, i hem de descan-
sar també 12 hores entre servei 
i servei. En general és una feina 
molt dinàmica i interessant, a 
mi m'agrada. 

Hi ha molts mites al voltant 
de la feina d'hostessa. Re-
passem alguns, si li s e m -
bla bé. S'ha trobat amb allò 
d'haver de preguntar si hi ha 
algun metge a l'avió? Sí, sí, 
més d'una vegada! I he tingut 
sort, perquè sempre hi ha algun 
sanitari a bord. En una ocasió, 
per exemple, un senyor es va 
començar a trobar malament 
i vam preguntar si hi havia un 
metge, i li va diagnosticar una 
angina de pit. Vam obrir una 
farmaciola que tenim i hi ha-
via un medicament que li vam 
poder proporcionar per estabi-
litzar-lo. I en una altra ocasió 

vaig ser jo la pacient! Em va 
agafar un dolor molt fort i vaig 
ajupir-me al passadís de l'avió. 
Els passatgers van cridar la 
meva companya i ella va avisar 
el pilot. Anàvem a Ginebra i ens 
vam haver de tornar a Barcelo-
na. Era un còlic nefrític. Aquell 
cop l'ambulància va ser per mi! 

Seguim amb els tòpics. Hi ha 
tants embolics entre com-
panys de feina com es diu? 
Jajaja! El cert és que és un món 
molt tancat i tots ens coneixem. 
Hi ha molt de cotilleo i la veri-
tat és que sí hi ha embolics. La 
meva parella també és hoste, 
ens vam conèixer a la feina. 
Però és que vius una vida tan 
desordenada que t'acabes rela-
cionant amb qui porta també 
aquest ritme. 

S'ha trobat amb haver de 
cr idar l'atenció a algú que fa 
coses diguem que.... i l· legals 
...a la cabina del WC? Si ho 
diu perquè fumaven doncs sí, 
això passa. Gent que es tanca 
a fumar al lavabo i després ho 
nega. Però aquell mite de pare-
lles practicant sexe, doncs no, 
això no. Però sí que m'he trobat 
amb passatgers fent "edredo-
ning" sota les mantes en viatges 
llargs. 

Quan viatgem en avió i hi ha 
turbulències, sempre m i r e m 
la reacció de la tripulació, a 
veure si el ls estan tranquils. 
Li passa sovint? ¡Sí, moltís-
sim! Tothom ens busca amb la 
mirada quan l'avió es mou, de 
vegades és l'únic moment en 
què paren atenció, i no quan 
expliquem on estan les sorti-
des d'emergència. On més tur-
bulències trobem és a l'aeroport 
de Bilbao, o al de Santiago... 
També al de Tenerife. L'altre 

dia viatjant a Sant Petersburg 
una senyora em va explicar que 
ho passava fatal, i jo intenta-
va distreure-la perquè mirés 
el paisatge quan creuàvem els 
Alps. "Miri, això és el Mont-
Blanc..."..I no hi havia manera! 
Em va demanar que li tanqués 
la finestreta! No volia mirar res. 

Ha viscut situacions d 'emer-
gència? No he tingut sensa-
ció de perill, en realitat. Una 
vegada vam haver de tornar a 
l'aeroport per un impacte d'au 
als motors de l'avió. Una altra 
va avortar un aterratge perquè 
hi havia un altre avió a pista. 

Hi ha hagut molta polèmica 
amb el vestuari de les hos-

tesses. Troba que és còmo-
da la roba? Són estr ictes les 
companyies? Sí, són estrictes 
per tal que mantinguem una 
imatge similar en totes les fases 
del vol. Els tons del maquillat-
ge han de ser discrets, no pots 
portar anells, només arracades 
senzilles. I també estan fixades 
les mides dels talons! Els talons 
de les sabates han de tenir un 
mínim de cinc centímetres i 
un màxim de vuit, però durant 
el vol ens podem posar sabates 
més planes. La roba és còmo-
da, no podem queixar-nos. Ara 
hi ha més varietat de vestuari: 
pantalons, faldilles, vestits...I el 
millor de tot és que no has de 
pensar cada matí: "què em poso 
per treballar?". • 
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COSES DEL PRAT 

El vell Carrer de la Ribera 
(Dr. Joan Soler) (IV) 

L'any 1886, el gerent de la 
companyia ferroviària Barce-
lona-Vilanova va adquirir a 
Domingo Dalit "... tres me-
tros de terreno en el paso o ca-
lle pública que desde la Ribera 
dirige a la estación cuyo paso 
en toda su anchura debe ser de 
doce metros" (29). El projecte 
d'alineació del nou carrer ha 
de procurar "... de un modo 
conveniente con la fachada de 
la estación" (30). El projecte de 
l'Avinguda de l'Estació, dis-
senyat per l'arquitecte munici-
pal, va ser aprovat en la sessió 
del consistori de 20 de novem-
bre de 1886 (31). 

A finals dels anys 80 del se-
gle XIX ja s'havien construït 
algunes cases al carrer de Sta. 
Isabel (carrer de Mn. jacint 
Verdaguer), de la urbanitza-
ció promoguda per les pro-
pietàries Sra. Leocàdia Roger 
i Sra. Isabel Rigual-Alayo, que 
en la seva part nord tindria 
una connexió amb el carrer 
Ribera (32). 

Aquest carrer, eix de 
l'ensanche, havia de tenir, en 
les seves cruïlles amb els ca-
rrers travessers, totes les can-
tonades aixamfranades, cosa 
que també es va efectuar en 
l'esmentada cruïlla amb el 
carrer Ribera (Dr. Joan Soler) 
(33). 

En data 19 de juliol de 1890 
aquesta urbanització encara 
no tenia el projecte definitiva-
ment aprovat (34). 

Des de feia un temps, residia 
al núm. 6 del carrer Ribera el 
matrimoni constituït pel pa-
gès i propietari Francesc Dalit 
Mestres i na Teresa Riba Lla-
gostera (35), la qual, tot i estar 
casada, va estudiar o estava 
estudiant la carrera de mestra. 

El 1891, en ocasió de la pu-
blicació de l'encíclica Rerum 
Novarum, es va organitzar una 
peregrinació obrera a Roma 
amb milers d'obrers. El rector 
Mn. Torres volgué que la seva 
parròquia hi fos representada, 
destacant-hi amb aquest mo-
tiu el seu diligent membre de 
la Junta d'Obra i fuster Rafael 
Ferrer Bosch (36). 

A principis dels anys 90 del 
segle XIX, la mestra Teresa 
Riba Llagostera va posar un 
col·legi particular de noies en 
la seva casa del carrer Ribera, 
cantonada amb l'avinguda de 
l'Estació (37). 

El mes de desembre de 1893 
es va procedir a la "... limpieza 
de los bordillos de la acera de 
la calle Ribera, para facilitar 
el paso de las aguas pluviales" 
(38), treball que també es va fer 
en altres carrers de la població. 

JOSEP FERRET 

C. Lérida, 72 
(esq. Plaza Catalunya) 

08820 El Prat de L 
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SALUT A N I M A L 

La calor i les puces 
Ja comencen a pujar les temperaturas, i amb elles també 
l'aparició dels paràsits externs que tants problemas poden oca-
sionar als nostres peluts. Les puces poden arribar a ser molt 
molestes i fins i tot poden transmetre paràsits intestinals, però 
les paparres, en canvi, sovint van acompanyades de malalties 
greus, i fins i tot mortals, per als nostres animals. De fet, una 
única paparra pot transmetre paràsits sanguinis com la Ehr-
lichia o la Borrelia, les quals poden provocar febre, anèmia, 
poliartritis, i altres signes clínics que poden generar no no-
més malestar sinó també poden fer perillar la vida del nostre 
estimat company. A més, si ens pica una paparra a nosaltres 
també ens pot fer enmalaltir de forma similar, per tant cal te-
nir molta cura quan el nostre animal enganxa paparres. Així 
doncs, ara que arriba la calor cal tenir-los ben protegits per 
evitar ensurts. Avui dia al mercat tenim una gran varietat de 
productes per prevenir els paràsits externs: pipetes, pastilles, 
collarets cal buscar el producte que més ens convingui tant pel 
nostre animal com pel seu estil de vida. Per exemple, si ara 
que fa calor tenim un gos que li encanta banyar-se a la platja 
cada cop que el passegem, hi han opcions millors que altres. I 
no ens podem oblidar del famós "mosquit", que és l'altre parà-
sit extern que encara no haviem esmentat i que també genera 
molts problemas si transmet la Leishmania, gran coneguda 
al mar mediterrani pels molts disgustos que ha generat a les 
famílies amb un animal greument afectat. Des de les altera-
cions lleus de pell fins a problemas greus de ronyó o fetge. Per 
tant, cal tenir cura dels paràsits, no només per les molèsties 
provocades en el moment de la infestació, sinó també per les 
conseqüències a llarg plaç derivades de la seva picadura. Es 
tracta d'una petita inversió que, encara que no ho valorem, ens 
pot estalviar molts calerons i ens garanteix salut i benestar per 
a ells i per a tota la familia. 

JUDITH HERMS • Ve te r i nà r i a a R a n t a m p l a n 



LA CULTURA 

Mateixa ànima, 
diferent ritme 
Xavi Alias presenta ei seu segon disc, 
l 'electrònic "Carib" 

SERGI OLIVERA | Una de 
les millors notícies musicals 
d'aquest any és l'arribada del 
segon treball discogràfic del 
pratenc Xavi Alias. Sota el su-
ggerent títol de "Carib" (Es-
cafandra, 2017), el cantautor 
protagonitza un gir estilístic 
de 180 graus derivant tot el 
que sonava a folk independent 
al seu debut discogràfic "La 
set de la balena" (2014) cap a 
ritmes totalment electrònics. 
Fora guitarres però amb un 
rerefons líric que continua el 
camí ja iniciat amb un gran ni-
vell a les lletres: suficientment 
críptiques com per permetre 
interpretacions i amb una 
aura de neguit existencial que 
ens convida a pensar sobre les 
nostres vides i el món que ens 
envolta. Fotògraf de professió, 
Alias fa, en les seves cançons, 
fotografies artístiques d'un 
moment, d'una generació. El 
resultat, un disc tan rodó en 
el vessant musical innovador 
com en la continuïtat ascen-
dent de les lletres del seu pre-
decessor. Tant és la cosa, que la 
crítica musical especialitzada 
ho està començant a rebre amb 
els braços oberts, amb una 
nota de 9/10 a la revista Mon-
dosonoro. 

El so electrònic, 
un repte creatiu 

Tot i haver creat la base de les 
cançons de "Carib" amb el 
mètode tradicional del can-
tautor (guitarra i veu) Alias 
i els seus productors, Ferran 
Resines i Cristian Pallejà, es 
van proposar un repte d'allò 
més motivador abans d'entrar 
a l'estudi. Imbuïts tots tres 
per la influència electrònica, 

entren a una botiga de discos 
en cerca de samples, retalls de 
cançons de diferents treballs 
discogràfics disponibles per 
un o dos euros a la secció de 
saldos de l'establiment. Al-
guns només són triats per 
una portada cridanera, altres 
són escoltats fins a extreure 
les perles ideals que serien les 
companyes de viatge ideals per 
a l'univers líric d'Alías: "Ens 
ho vam plantejar com un repte 
on el disc s'havia d'enregistrar 
amb aquestes premisses. Vam 
trobar de tot: música negra, 
folk, clàssica... fins i tot hi ha 
un retall d'un single de l'atleta 
Cari Lewis, que apareix a la 
cançó Temps", explica. Més 
tard lliguem caps i ens ado-
nem que aquesta cançó fa una 
referència en la lletra al "fill 
del vent".... i és que la recerca 
musical també va acabar ali-
mentant algunes estrofes de les 
cançons. El motiu d'aquesta 
bogeria conscient? Tant Alias 
com els productors havien es-
coltat molta música electròni-
ca, sobretot música negra, hip 
hop i trap, aquest estil derivat 
del rap amb base electrònica 
minimalista i més pausada que 
ara sona molt entre el jovent: 
"em fascina aquesta sonoritat 
mínima però a la vegada tan 
hipnòtica i a aquest punt còmic 
que hi ha en l'actitud d'aquests 
artistes que fa que en plantegis 
si és real allò que estàs sentint". 

Aprofundint en les lletres 
trobem que les de "Carib" són 
més llargues que les de "Set 
de la Balena". La nova rítmi-
ca ajuda a explicar històries 
més extenses: "els temes no 
són ara tan melòdics, el cant 
deriva a vegades més cap a la 
recitació sense arribar a rape-

jar, però això potser ha fet que 
no hagi sintetitzat tant". Les 
temàtiques de les lletres con-
tinuen la mateixa línia nos-
tàlgica i profunda però potser 
amb imatges menys surrealis-
tes que a "La set de la balena": 
"Són lletres on has de furgar 
per treure l'entrellat, a vegades 
m'agradaria ser més directe o 
amb missatge més social però 
no en sé, o potser de moment 
no em surt així", comenta. 

"Carib" és el títol que dóna 
sentit a tot plegat a partir d'un 
text periodístic de García Már-
quez on definia el caràcter ca-
ribeny com gent melancólica i 
trista que dissimulava aquests 
trets característics amb una 
alegria explosiva, una dico-
tomia molt aplicable al que 
trobem al disc: profunditat 
i explosió, lírica nostàlgica i 
ritmes que poden ser fins i tot 
ballables. Molt caribeny en ter-
mes de Gabo, sens dubte. 

L'experimentació electrò-
nica ha fet de Xavi Alias un 
músic molt més complet en el 
seu continu aprenentatge com 

a artista. Ja pensa en un nou 
treball que serà segurament 
en castellà i que beurà de les 
dues fonts, barrejant l'orgànic 
amb l'electrònic. En directe 
el veurem prenent botonets i 
cantant (fins i tot transformarà 
les cançons de "La set de la Ba-
lena") i comptarà amb projec-
cions artístiques creades per 
Antivaho (els també pratencs 
Èrika Sánchez i Xavi Esteban). 
Una altra novetat seran colla-
ges elaborats amb samples, en 
aquest cas d'imatges, que farà 
de cada cançó: "la intenció és 
mantenir viva la flama del disc 
en aquest món on tot va tan 
de pressa". Sap que, com si fos 
un producte de proximitat, un 
artista independent necessita 
forjar un nucli de seguidors fi-
dels i anar creixent amb ells. El 
seu art ho mereix i "Carib" és 
una bona mostra, com podrem 
veure a La Capsa en concert el 
pròxim 12 de maig. Visiteu la 
web de l'artista per a més in-
formació: www.xavialias.com 

Foto: Sergi Fuster 
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Cicle "Dijous d'Amics d'El Prat". Conferència 
sobre "La Urbanització de la Plaça de la Vila" 
DELTA | El dia 16 de febrer 
en el local d'Amics d'El Prat 
es va celebrar la primera con-
ferència dins el cicle dels 
"Dijous d'Amics d'El Prat". 
L'historiador local Josep Ferret 
i Pujol va dictar una conferèn-
cia sobre "La Urbanització de 
la Plaça de la Vila" al llarg del 
període 1858-1922. Entre les 
diapositives exposades, cal des-
tacar la de la presència durant 
l'actuació d'uns pallasos de la 
figura del patrici Jaume Casa-
novas i Parellada, i de la seva 
esposa Luisa Montero i Kelli, 
natural de Santiago de Cuba. 

Tot fa pensar que aquest acte, 
que va tenir lloc a la Plaça, amb 
els pallassos que havien estat 
contractats pel propi Jaume Ca-
sanovas, va tenir com a objecte 
obsequiar els nens i nenes de les 
escoles que hi van assistir 

Nou l l ibre de Josep Fer re t 

El dijous 6 d'abril a les 19,15 h. 
de la tarda tindrà lloc a la Cripta 
de l'església parroquial de Sant 
Pere i Sant Pau del Prat, la pre-
sentació del llibre de Josep Fe-
rret Pujol, L'antiga Rectoria del 
Prat (1680- 1936). • 

Es presenta el 
llibre "Pagesos i 
pageses del Prat", 
de Núria Abelló 

DELTA I El proper 6 d'abril 
es presentarà al Cèntric Es-
pai Cultural, a les 19.15, el 
llibre "Pagesos i pageses del 
Prat" (Rúbrica Editorial), de 
Núria Abelló, i promogut 
per TintaBlava, lAssociació 
d'Escriptors del Prat. 

La publicació és un recull 
vivencial de quinze famílies 
pageses del Prat de Llobregat 
que han hagut de treballar, 
i conviure, amb una terra 
constantment amenaçada 
pels serveis d'una gran ciutat. 
És el retrat viu d'un petit uni-
vers, cada cop més encongit, 
que ha canviat radicalment 
aquests darrers anys, però 
que es resisteix a desaparèi-
xer. 

LA CULTURA I 

Amb un estil fresc, amè i 
rigorós, a través de quinze 
converses entranyables, tro-
barem les arrels d'una terra 
fèrtil, que fins fa pocs anys 
era el rebost de Barcelona i de 
bona part d'Europa, i alhora 
revelarem l'essència de la seva 
gent i del seu món. Un món 
que girava entorn la feina del 
camp, les peripècies del Born, 
les històries de l'embarc i les 
anècdotes del dia a dia. • 

ENS P O T S T R O B A R A 
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EL PRATIGRAMA per Puigmalet 

N ú m e r o 1 3 6 Aques ts m o t s enc reua t s o fe re i xen deu 
de f i n i c i ons , en curs iva , a m b t e m a p ra tenc 

9 10 11 12 13 14 

Horitzontals: 1. Primitivament, originalment. - 2. A l'altra 
banda dels besnets o besnetes. Acaben la ruta. O ell o la 
gallina. - 3. Centre del cosmos. Déu solar egipci. Jaque-
ta de torero. Fluor. - 4. Passejada, volta. El Lloro: serveis 
de - 5. Farà perdre el seny, la raó. Expressarem amb 
paraules. - 6. No dieu ni piu. Fibra tèxtil natural. Amb 
un punt volat, es duplica. - 7. Profitós, productiu. Masia, 
casa de pagès. Petonegem. - 8. Lliga de Xarcuters d'Osca. 
Realitzem. Amb l'alçària de Sant Pau. Ferro. - 9. Capgirat, 
invocà la protecció de Déu. Sorpresa! Est. Passat de sòlid 
a líquid. - 10. Emperador rus. Circulant entre el verd i el 
roig. Chicken's...., gimcana juvenil nocturna. - 11. Repeti-
des, fan son. Itinerari, recorregut. Pitreres. França. - 12. 
Acideses. Metall platejat. - 13. La fi del món. Elies Ignasi 
Pitarch i galana, la vila del Prat. Conductor novell. -
14. Relatiu als testicles. Secreció d'abelles mel·líferes. 

Verticals: 1. Obstruint, destorbant. - 2. Hortalisses amb 
les arrels comestibles, de color vermell fosc, que es dona-
ven també al bestiar. Cent romans. Europa. - 3. A la dre-
ta de l'absis. Riques, opulentes. - 4. Sedàs per separar el 
gra de la palla. Savi, lletrat. - 5. Impost del valor afegit. 
Nord-Est. Facebook. Típica tenda cònica dels indis. - 6. 
Níquel. Nom de pila d'un premiat muntador de pel·lícules 
pratenc. Moix pitof. Carboni. - 7. Ocell rapinyaire de 
bosc. En té el desgraciat en el joc. Associació de Xilo-
fonistes d'Ulldemolins. - 8. En el fons del mar. Que te-
nen forma d'ou. L'.... de la Rosa o cal Mià, prop del camí 

del Sorral. - 9. «De ....» o «de facto». 50 romans. Alfa. 
Divisió dins d'una organització religiosa. - 10. Que pot 
ser atès. Newton. No ho és tot el que lluu. - 11. Primer 
cognom d'un premiat muntador de pel·lícules pratenc. A 
tu, l'extraterrestre. «Nit de Diari d'una infermera de 
14 anys» de Ramona Via. - 12. Enmig del cel. Halos de 
llum paranormals. Conjunt de fustes. - 13. Negació. A 
finals del XIX, al Prat només en Jaume Casanovas tenia 
aquest aparell de comunicació. S'equivoca. Energia. - 14. 
Fortor, pudor. Mamelles de les que són mares i de les que 
no. Descendent, cria humana. 

ns les teves bústies, suggerències o textos periodicdelta@yahoo.es 

a Facebook i Twitter facebook.com/periodicdelta @periodicdelta 

Especialidad én: Patatas bravas, anchoas, 
bonito, bacalao, carnes ibéricas, gamba 
b lanca de Huelva y e m b u t i d o ibér ico 

Primer de Maig, 12 Tel. 93 379 43 59 
Comidas de lunes a sábado. Cenas jueves y viernes 
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ARC DE SANT MARTÍ VICENÇ TIERRA 

N o r m a l i t z a r 
La "normalització lingüística", per exemple, ens ve a dir que 
hem de fer un ús totalment normal de la llengua catalana. I 
normal vol dir que la utilitzem en tot moment, no solament en 
família, i en privat, i a casa nostra, sinó en els mitjans, en les 
relacions institucionals i/o d'empresa, en les escoles, al carrer, 
a l'hipermercat, a la botiga de la cantonada. Tot i que el mot 
"normal" és un derivat que prové del llatí "norma", i que per tant 
té l'accepció de "correcte", la normalitat d'un costum, d'un ús, 
d'una conducta o d'una trajectòria cal entendre-la com una cosa 
que a part de què sigui executada correctament, ha de ser natu-
ral i ordinària. Allò que és normal és allò que és comú i habitual. 

En el seu primer discurs televisat (1976), el que fou president 
del govern espanyol Adolfo Suárez va deixar anar aquella frase 
emblemàtica de què calia "Elevar a la categoria política de nor-
mal lo que a nivel de calle es plenamente normal". 

Escoltar el "Nocturn opus 9 número 2" de Chopin, segura-
ment no és molt normal, tot i que el fer-ho pot comportar que 
t'aflori a la pell el romanticisme. Veure esglésies abandonades i 
cementiris ruïnosos, o amants perduts i/o desapareguts entre la 
boira, tampoc resulta ser molt normal. Protegir emocionalment 
els joves per promocionar-los educativament i projectar-los so-
cioeconòmicament, potser no és prou normal. 

Respectar les places d'aparcament per a discapacitats, avui 
ja és absolutament normal (fins no fa massa temps, no ho era). 
Entendre i fer entendre que precisament les persones discapa-
citades només són persones amb algunes diferències respecte a 
nosaltres, també va sent normal. Comprovar que en uns urina-
ris públics no hi ha paritat entre els dels homes i els de les dones, 
és absolutament normal. Testimoniar que en les companyies 
aèries -i, sobretot, en temporada alta- s'aplica Yoverbooking, és 
d'allò més normal. Emparar-se en l'anonimat de les xarxes soci-
als per a gaudir d'impunitat en algunes accions, segons en quins 
aspectes i temàtiques entris, també pot ser normal. 

Però hi ha qüestions que o bé perquè els mitjans els tracten 
d'una manera o d'una altra, amb una intensitat o una altra, se-
gons bufi el vent, o bé perquè ens acostumem massa a la seva 
quotidianitat, ens haurien de normalitzar el nostre capteni-
ment, la nostra disposició i fins i tot la nostra conducta cap a 
unes altres actituds. Pot resultar normal el menyspreu -i, na-
turalment, no generalitzo en els emissors de les valoracions- al 
paper i capacitat de les dones en la nostra societat, l'actual? Pot 
resultar normal l'acceptació de la criminalitat sobre els infants 
arreu del món? O la corrupció de molts governants? O la manca 
d'ètica de dirigents polítics? O el diferent tracte (o, com diuen 
ara interessos mediàtics, "subtilesa jurídica") que reben els ciu-
tadans davant de la justícia, segons, és clar, el llinatge, la nissaga 
o el poder econòmic que representin? Què ha de passar, per al-
tra banda, perquè acceptem amb normalitat que hi ha un canvi 
climàtic galopant i que tots haurem de fer alguna cosa més de la 
nostra part per mirar de retardar-lo? 

Els politburós dels partits polítics de tots els poders aixequen 
"murs" per tal que ningú envaeixi la seva intimitat, aquella que 
cuina el futur de la ciutadania. Per altra banda, algun president 
nouvingut vol aixecar murs físics (de pedra o d'acer) per separar 
les persones. 

Però una darrera enquesta a nivell estatal sí que m'ha agradat: 
Espanya és dels països europeus, juntament amb els nòrdics, 
que més exigència presenta contra els corruptes. Doncs certa-
ment no hem de defallir en aquest tema, a veure si és normal 
acabar ja d'una vegada amb aquestes plagues i aquestes xacres. 

NATURALMENT 

Probiòt ics 
Saps per què se'n parla tant dels probiòtics? Què són? Per a què serveixen? 

Començarem des del principi. El cos humà està habitat per una immen-
sa varietat de microorganismes dels quals en depèn, en part, la nostra 
salut. El seu conjunt s'anomena microbiota o microflora normal i varia en 
funció de la regió del cos on es localitza. És aquesta microbiota normal la 
que ens proporciona la primera línia de defensa contra microorganismes 
patògens i contribueix en la maduració del nostre sistema immunitari. 

Pel que fa a la microflora intestinal en concret, les seves funcions són 
tan vitals per a nosaltres que si un dia es quedés estèril, probablement no 
podríem sobreviure. La flora intestinal no és igual per a tots els humans, 
és més, en una mateixa persona canviarà segons la dieta que segueixi, la 
medicació que prengui, la zona geogràfica on visqui, etc. 

Aquesta microflora precisa d'una acurada organització, de manera que 
certes especies de bacteris han de predominar, per tal de poder portar a ter-
me les seves funcions. A més del paper immunoprotector abans esmentat, 
la flora intestinal fa de barrera, evitant l'entrada de patògenes que podrien 
arribar amb els aliments. També facilita una apropiada digestió i absorció 
dels aliments, sintetitza nutrients com la vitamina K, varies vitamines B 
i aminoàcids, absorbeix calci, magnesi i sodi, i també produeix energia. 

Tanmateix, hi ha factors que poden alterar part de la flora intestinal, 
com ara una dieta desequilibrada, l'estrès o l'abús de antibiòtics. Això, 
permet que microbis oportunistes creixin en grans colònies, provocant 
diferents problemes de salut, que poden anar des de lleugeres molèsties 
digestives o mals de cap, fins a fatiga crònica, al·lèrgies o problemes intes-
tinals o de pell. Aquí, és on els probiòtics entrarien en escena. 

Els probiòtics són microorganismes vius (bacteris, fongs, etc) que ac-
tuen a nivell del tub digestiu estabilitzant la composició de la flora bacte-
riana. La major part dels probiòtics son similars a la flora que es troba de 
manera natural en el intestí, solen ser de dos gèneres, lactobacillus i bifi-
dobacterium. S'han de prendre en la quantitat i manera adequada, doncs, 
ni tots els probiòtics es poden administrar en la mateixa dosi, ni per a la 
mateixa situació. 

En persones sanes, el consum de probiòtics és útil en el tractament i 
prevenció de diarrea aguda o associada a antibiòtics, en malalties inflama-
tòries intestinals, en la millora de la digestió de la lactosa, en la prevenció 
d'infeccions genito-urinàries en dones i d'infeccions en nou-nats prema-
turs. Així mateix, poden ajudar a disminueix els símptomes de l'asma i 
l'al·lèrgia, la duració dels refredats i el plor dels bebès amb còlics del lac-
tant. 

Els probiòtics es poden incorporar en suplements dietètics i medica-
ments, on es presenten en forma liofilitzada. A més, de forma natural es-
tan presents en aliments com el kèfir, iogurt, formatges gouda i cheddar, 
cogombrets, sopa miso, xucrut, tempeh i pa de massa mare. 

MERCÈ MONTANÉ i GIL 
Graduada en Naturopatia • Terapeuta Floral www.naturalmentsalut.cat 
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ÒBITS 

Herminia MÉNDEZ LÓ-
PEZ, el dia 13 de febrer, als 
84 anys. 

José VECINA VÁZQUEZ, el 
dia 15 de febrer, als 96 anys. 

Manuel ALCAIDE GÓMEZ, el 
dia 16 de febrer, als 64 anys. 

Blanca SIMÓN ALTERO, el 
dia 16 de febrer, als 79 anys. 

Manuel BELDA MOLINA, el 
dia 18 de febrer als 89 anys. 

Magdalena SOLANES SE-
GURA, el dia 19 de febrer, 
als 54 anys. 

Mercè VILA CANILLO, el 
dia 19 de febrer, als 93 anys. 

Enedina CABRALES CRES-
PO, el dia 21 de febrer, als 87 
anys. 

Antonio REBOLLO ANA-
YA, el dia 20 de febrer, als 
71 anys. 

Manuel GONZÁLEZ GUARI-
NO, el dia 22 de febrer, als 75 
anys. 

Carmen CRUZ GÓNGORA, el 
dia 23 de febrer, als 86 anys. 

Cornelio ANDRADA HER-
NÁNDEZ, el dia 25 de febrer, 
als 90 anys. 

Hesperia VIDAL SÁNCHEZ, 
el dia 25 de febrer, als 96 anys. 

Francisco VIVAR LOPERA, 
el dia 24 de febrer, als 73 
anys. 

Carmen MANSILLA PÉREZ, 
el dia 25 de febrer, als 50 
anys. 

Gregorià PEREZ PÉREZ, el 
dia 26 de febrer, als 94 anys. 

Manuela ARIAS GONZÁ-
LEZ, el dia 27 de febrer, als 
58 anys. 

Ramón MUÑOZ CUENCAS, 
el dia 27 de febrer, als 70 
anys. 

Magí GENER GUITART, el 
dia 1 de març, als 80 anys. 

Dolores CORRAL SOLIER, 
el dia 2 de març, als 57 anys. 

Carmen SUÁREZ MAR-
TÍN, el dia 3 de març, als 
85 anys. 

Mandita CUBERO ZABAY, 
el dia 4 de març, als 92 anys. 

Daniela RASCÓN ABEJARO, 
el dia 5 de març, als 94 anys. 

Elvira DOMÍNGUEZ HER-
NÁNDEZ, el dia 5 de març, 
als 89 anys. 

José Luis SANCHO ALONSO, 
el dia 7 de març, als 75 anys. 

José MESA HIDALGO, el dia 
8 de març, als 85 anys. 

Rafael AGUILERA TROYA-
NO, el dia 9 de març, als 66 
anys. 

Toni TORRENT SUÑÉ, el dia 
10 de març, als 83 anys. 

Clementino BLANCO CA-
RAZO, el dia 13 de març, als 
86 anys. 

Rafael JIMÉNEZ LUCENA, el 
dia 13 de març, als 69 anys. 

Baldomera PAVÓN DORA-
DO, el dia 13 de març, als 76 
anys. 

Miquel ABAD COLLADO, el 
dia 15 de març, als 85 anys. 

Juan CONEJO HEREDIA, el 
dia 16 de març, als 89 anys. 

Pepita FRANCO RIBAS, el 
dia 16 de març, als 89 anys. 

Florencia BATRÁN GON-
ZÁLEZ, el dia 18 de març, 
als 95 anys. 

TAIMATORI EL PRAT 
DE LLOBREGAT 
Al seu costat 

ALTIMA 
Serveis Funeraris Integrals 

Amb una única 
TRUCADA 
ens ocupem de tot 

902 230 238 
www.altima-sfi.com 

25 de març de 2017, cinc anys 
d'aquell dia que tots recordem però 
cada any que passa som capaços, 
pare, de pensar en més records po-
sitius teus, d'actuar com ho faries 
tu, amb la teva mà amunt sempre 
saludant i amb el teu somriure 
dient adéu o bon dia o "espera, que 
et regalo una bossa de tomàquets o 
de carxofes o un meló". Tots els teus 
valors han quedat en nosaltres. 

Tots els teus amics, tothom, sem-
pre t'anomenen, sempre i és honor 
per a nosaltres. Tu des d'allà a dalt 
ens envies sempre el teu àngel, i no-
saltres des d'aquí et fem arribar tot. 

La teva familia. 

B l a n c a E z p o n d a i S a n f e l i u 
l l è Aniversari (1943 - 2006) 

Els que t'estimaren no t'oblidarem mai 

J 

PABLO BAYÓN DÍEZ 
Segundo aniverario 

Tu huella es imborrable porque el amor es eterno 
Tu familia 

Josep Ser ra ¡ Agust í 
que morí cristianament el dia 13 de gener 

de 2017 a l'edat de 71 anys 
La seva esposa Antonia León, i filis, Irene i Ernest, no 

t'oblidarem mai 

http://www.altima-sfi.com
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U f t o n k t V t m t S 

ELS ESPORTS 

I Futbol • Segona Divisió B 

El Prat "sobrevuela" la Tercera 
MANOLO GOL I Salvo milagro el Prat regre-
sará a final de temporada a Tercera División, 
pues los resultados siguen sin acompañarle y 
con las últimas derrotas el equipo se ha situa-
do en la penúltima posición. 

El go l de Poves fue r e m o n t a d o . 
Espanyo l B - P r a t , 3 -1 

El equipo se volvió con las manos vacías de la 
Ciudad Deportiva Dani Jarque pese a que se 
adelantó en el marcador con un gol de Poves 
y dio buena imagen en la primera media hora, 
En la segunda parte un autogol de Aitor y otro 
tanto de los locales dejaron sin opción a los de 
Pedro Dolerá, que vieron 8 tarjetas amarillas 
y fueron expulsados el segundo entrenador 
Dani Contreras y el delegado Joaquín Ruiz. 

S e g u n d a d e r r o t a en casa . 
P r a t - E b r o , 0 - 1 

Si el At.Baleares había roto la excelente racha 
del Prat en casa, esta vez fue el Ebro el que se 

llevó los tres puntos en un partido donde el 
Prat mereció algo más. Un solitario gol me-
diada la primera parte fue suficiente a los ara-
goneses para volver a ganar al Prat, que tam-
bién había perdido en Zaragoza en la primera 
vuelta. 

F u e r t e cast igo en Sagunto . 
At . S a g u n t i n o - P r a t , 3 - 0 

un El equipo tocó fondo en campo de 
At.Saguntino que ya había eliminado al Prat 
en la Copa Federación. Esta vez el resultado 
fue contundente y nada más comenzar el par-
tido ya marcó el conjunto valenciano, que am-
plió el tanteo mediado este primer periodo. En 
la segunda mitad llegó la sentencia y de nuevo 
el equipo se cargó de tarjetas (7 amarillas y 
una roja a Fede). 

S e escapó e l t r iunfo en las 
p o s t r i m e r í a s . P r a t - H é r c u l e s , 1 - 1 

En uno de los mejores partidos de la tempora-

da el equipo potablava estuvo a punto de de-
rrotar al todopoderoso Hércules, que se llevó 
un inmerecido punto gracias a un gol en el 95' 
en el tiempo añadido. Un penalti cometido 
sobre Aitor lo transformó Barnils en el 1-0, 
que parecía definitivo hasta que llegó el tanto 
alicantino en la última jugada del encuentro. 

La m a l a s u e r t e les pers igue . 
V i l l a r r e a l B - P r a t , 2 -1 

Al igual que en Sagunto el Prat encajó el pri-
mer gol en el primer minuto y tuvo que ir 
cuesta arriba, pero los de Pedro Dolerá se re-
hicieron y lograron empatar con un gol de Pa-
dilla antes del descanso. En la segunda parte 
la expulsión de Oriol Ricarte restó potencial, y 
no pudo remediar el segundo del Villarreal en 
un rechace desgraciado de Aitor Lario. Aún 
así, Pluvins estrelló un balón en el palo en el 
minuto 81 que pudo ser el empate. • 

I Boxeo • U r e ñ a v e n c e a los puntos 
Victoria a los puntos del púgil local Fran-
cisco "Sugar" Ureña en el combate estelar 
de la velada celebrada en El Prat el pasado 
24 de febrero ante el nicaragüense Edwin 
Téllez. 

I Bàsquet • Situacions di ferents pels 
sèniors del Bàsquet Pratenc 
L'equip sènior de l'AE Bàsquet Pratenc es tro-
ba en la vuitena posició de la Lliga territorial 
barcelonina després de la 21a jornada. En els 

darrers partits l'equip ha derrotat al Castell-
defels per 47-58, al Sant Just B per 56-74, al 
Cubelles per 69-54 i al Sitges per 59-47. Per la 
seva banda l'equip sènior femení de Segona 
Catalana del mateix club es troba en la 12a 
posició. PAU RUÍZ ESBRÍ 

I Futbol Femení Preferent • Moments 
complicats per a l'Atlètic Prat Delta 
Període complicat per a les noies del femení 
del Atlètic Prat Delta, que al febrer només 
han pogut aconseguir 4 punts dels 12 que es-

taven en joc. A la jornada 19, les pratenques 
van començar guanyant enfront el Femení 
Tortosa, però van caure per 1-2 al Julio Mén-
dez. Una setmana més tard, l'equip local va 
perdre per 5-0 al camp del Pardinyes, el líder 
de la categoria. Tanmateix, els mals resultats 
es van pal·liar mínimament amb la victòria 
importantíssima per la mínima enfront 
l'AEM, un dels rivals directes a la classifica-
ció. I finalment, a la sessió 23, les potablaves 
van empatar a un a casa del Sant Gabriel. 
ALBERT MURO 

CASAL ESPORTIU 
PRATENC AA 

Aquest estiu anima' t a participar en el CASAL ESPORTIU PRATENC AA. Si vols passar-t'ho 
bé i fer molts amics, aquest és el teu casal. Apunta't i gaudeix d'activitats lúdic-recreatives, 

esportives, aquàtiques, jocs d'aigua, d e lleure, d'aproximació al medi natural, sortides i tallers. 

Encara ets a temps! T'esperem! 

Lloc: CEM Sagnier • Inici inscripcions: 23 d e maig • Edat: d e 3 a 15 anys 
Setmana 1: 26juny-30juny • Setmana 2: 3 - 7 j u l i o l • Setmana 3: 1 0 - 14juliol 

• Setmana 4: 1 7 - 2 1 juliol • Setmana 5: 2 4 - 2 8 juliol 

Per a més informació: d i recc iopratenc@gmai l .com i www.pratencaa.net /category /casa ls -dest iu -2016/ 

mailto:direcciopratenc@gmail.com
http://www.pratencaa.net/category/casals-destiu-2016/


I Pat inatge de Veloci tat 
Ll iga Nac iona l de Clubs 

Arranca ta Liga 
SERGI CONCHA | La mejor competición a 
nivel nacional de patinaje de velocidad ha 
vuelto a la acción en Navarra. Durante el 
pasado 25 y 26 de febrero, tuvieron lugar las 
dos primeras jornadas con pruebas de 500 
y l.OOOm sprint, 10.000 y 15.000m elimina-
ción, y 1.500 americana. 

En la Ia división femenina, Patín Cobra 
salió vencedor en la primera prueba su-
mando 63 puntos, aunque al finalizar las 
jornadas acabó tercero con 140 puntos. En 

la 2a división, Patín Cobra y CP Delta Prat 
finalizaron en 9a y 10a posición respecti-
vamente. En la división masculina, por su 
parte, Cobra terminó el fin de semana en 
5a posición de la Ia división, mientras que 
en la 2a división el club pratense terminó 
cerrando la tabla, y CP Delta en la 8a plaza. 

A nivel individual, cabe destacar la vic-
toria de la patinadora del CP Cobra, Lui-
sa María González, en la prueba de 500m 
sprint de la 2a división femenina. • 

I T a e k w o n d o 
Campionat d 'Espanya cadet i S u b - 2 1 

Chang Cui Ji, oro y Laura 
Beltrán, bronce 
Brillante actuació del taekwondo praten-
se en los Campeonatos de España de Tae-
kwondo celebrados los días 4 y 5 de marzo 
en La Nucia (Benidorm-Alicante) en donde 
la cadete Chang Cui Ji consiguió alzarse 
con el oro. En los mismos campeonatos 
pero en este caso en categoría sub-21 Laura 
Beltrán lograría la medalla de bronce. • 

Chan Cui J i recogiendo el premio a la mejor de-
portista menor de 16 años en la pasada edición 
de la Nit de l'Esport 

I Gimnasia Rítmica 

9è Trofeu Ciutat del Prat de 
Gimnàstica Rítmica 
REDACCIÓ | El pavelló Joan Busquets del 
CEM Estruch va acollir el passat 12 de 
març el 9è Trofeu Ciutat del Prat de Gim-
nàstica Rítmica organitzat pel CER Prat 
amb la presencia de gimnastes locals i de 
clubs de tota Catalunya tant a nivell escolar 
com federat. • 

I Futbol 
Segona Divisió Cata lana • Grup 3 

Canvi de cara a la 
segona volta 
PAU RUÍZ ESBRÍ | Els pratencs rebien el 
Gornal a la 21 jornada, a priori, un rival poc 
complicat. Després d'un primer temps on la 
pilota no va ser del domini absolut de cap 
dels dos equips, els visitants van avançar-se 
en un moment delicat, al 45'. El marcador no 
es va moure tot i la insistència del locals i el 
0-1 va acabar amb la dinàmica de 7 partit in-
victes del conjunt pota blava. 

Els de Carlos Rodríguez visitaven el camp 
del Martorell, un rival directe si volien allun-
yar-se encara més del descens. Els locals van 
avançar-se ràpidament i als 5' de joc ja te-
nien 2 gols d'avantatge. Però l'equip en cap 
moment va abaixar els braços i a l'inici de la 
segona part els pratencs van escurçar distàn-
cies amb un gol de Carlos Blanco i més tard 
al 83' Ismael Cabello va posar el 2-2 al mar-
cador, establint així el repartiment de punts. 

Després de dues jornades on els pratencs 
no havien aconseguit molt bons resultats 
davant de rivals de la part baixa de la taula, 
s'enfrontaven al 8è, el Montserrat Igualada. 
Un cop més van topar-se amb un gol mati-
ner contrari, en aquest cas als 12', i novament 
un gol d'Ismael Cabello va empatar el partit. 
Els pota blava van acabar certificant la re-
muntada gràcies a un gol de David Marcos. 

A la 24a jornada els pota blava visita-
ven el difícil camp del tercer classificat, el 
Sant Joan Despí. Ismael Cabello va anotar 
el seu 10è gol de la temporada encetant el 
marcador pratenc amb un gol al 29'. Tot i 
jugar amb un jugador menys des de el 70' 
per l'expulsió de Sergio Preciado els de Car-
los Rodríguez no van deixar de creure en 
la victòria i al 79' Sergio Vacas va ampliar 
l'avantatge. Un gol a falta de 5 minuts pel 
final no va acabar amb la segona victòria 
consecutiva dels pratencs. • 

G R U P 3 A S S E S S O R S 
G a b i n e t c o m p t a b l e , fiscal i l a b o r a l 
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Nòmines i Assegurances Socials 
Contractació 
Selecció de Personal 

•AREA MERCANTIL 
Tramitació Constitució de Societat 

• ORGANITZACIÓ I PLANIFICACIÓ 
COMPTABLE 
Comptabilitat de Societats 
Confecció i Dipòsit Comptes Anuals 

• GESTIÓ I LIQUIDACIÓ D'IMPOSTOS 
Impost de Societats 
Impost sobre la Renda i Patrimoni 
IVA 
Successions i Donacions 
Transmissions Patrimonials 
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Xabi López i Terrence Bieshaar 

que va donar la victòria per un ajustat 74-73. 
A Lugo, un altre dels favorits per pujar a la 
Lliga Endesa, tot i lluitar fins al final, la su-
perioritat dels gallecs es va imposar sent el 
resultat final de 90-76 amb Forcada i Piru 
amb 17 punts com màxims anotadors. 

L'Oviedo, guanyador de la Copa Princesa, 
visitava el Joan Busquets davant un equip 
molt minvat d'efectius i tot que els tres mos-
queters Forcada, Pep Ortega i Xabi López 
amb 21, 19 i 22 punts van lluitar al màxim, 
la victòria va anar cap a Astúries per 79-97. 

A Osca, tot i les baixes, els pratencs van 
dominar quasi tot el partit, però a 3 minuts 
del final amb un 73-76 se'ls van fondre el 
ploms i un parcial de 10-0 va capgirar el llu-
minós amb el resultat de 83-76 que almenys 
permetia salvar el bàsquet average a l'haver 
guanyat a la primera volta per 15 punts. 

El sènior 1 supera les advers i ta ts i 
encara la recta f ina l a m b les 
possibi l i tats intactes 

La mala ratxa de lesions no només afecten al 
Sènior LEB. Jordi Ribas té que fer cada setma-
na jocs malabars per poder treure un equip a 
la pista ja que té quasi més jugadors de baixa 
que efectius per jugar. Amb les lesions de ju-
gadors com Alejandro Pérez, Dani Garcia, 
Sergi Giménez, Albert Cabrera,... ha tingut 
que recórrer a jugadors del Sènior 2 i del Jú-
nior que han aprofitat les oportunitats per 
demostrar al tècnic que pot contar amb ells. 

L'equip continua situat al segon lloc que 
dona el premi de l'ascens i té a Valls i Reus 
a 2 partits i amb el bàsquet-average guanyat. 
Només falten 8 jornades i l'objectiu està cada 
vegada més a prop. • 

I Bàsquet • LEB OR 

Amb la infermeria a 
vessar, el CB Prat pot 
complicar-se la 
permanència 

JOAN CENTELLES | Feina extra pel doc-
tor Victor Lainez i el fisioterapeuta Laureà 
Palmer que no donen a l'abast per poder 
recuperar els jugadors lesionats. A Palència 
només van poder viatjar 8 jugadors. Davant 
el Lleida (que no van acceptar l'ajornament 
del partit) tornava ser baixa Oscar Amo però 
s'incorporava Gerbert Martí i d'aquesta ma-
nera figuraven un altre vegada 8 jugadors que 
és el mínim exigit per poder jugar. A Lugo ja 
s'havien incorporat Xabi López, Oscar Amo 
i Terrence Bieshaar i conformaven la planti-
lla completa, encara que la recuperació dels 
lesionats era precària i precisament Osca 
Amo va tornar a recaure. Davant l'Oviedo 
amb la única baixa de lAmo, la mala sort 
es va tornar en contra de l'equip pota blava 
i en una entrada cap a la cistella, "Piru" Ros 
va caure i es va fer un esquinç que el tindrà 
apartat, i minuts més tard Terrence rebia un 
cop a l'espatlla que tenia lesionada tornant 
a quedar amb 8 jugadors disponibles. Amb 
aquests homes i el júnior Alejandro Galan es 
va anar a Osca en un partit que era factible 
guanyar i al final es va perdre. 

L'equip ha perdut el gran marge que tenia 
sobre els equips que lluiten per la permanèn-
cia. De totes maneres el CB Prat amb 10 
victòries encara manté una bona diferència 
sobre el trio perseguidor (Barça "B", Logron-
yo i Osca) que tenen 8 partits guanyats i on 
els pratencs tenen guanyat a tots el bàsquet-
average i ja molt lluny es situa el Marín amb 
només 6 victòries sent el principal candidat 
a una de les places del descens. Tenint en 
compte que el Barça "B" a cop de talonari ha 

Pau Capell, uno de los mejores corre-
dores de trail del mundo visito la tien-
da pratense especializada en running y 
trail running, Món Runners el pasado 
28 de febrero, en donde el corredor cata-
lán impartió una charla-coloquio sobre 
sus vivencias y experiencias dentro del 
mundo del running de montaña. Poste-
riormente todos los asistentes pudieron 
disfrutar de un entrenamiento junto al 
campeón. En la foto, Pau Capell rodea-
do de Miguel Fernández y Alex Parre-
ño, de la tienda Món Runners. • 

Milán Nikolic amb el fisio Laureà Palmer i el 
doctor Victor Lainez 

fitxat dos dels millors jugadors de la Lliga, 
sembla que l'altre plaça del descens estaria 
entre l'Osca i el Logronyo quan només falten 
7 jornades per finalitzar el Campionat. 

Tot i la quantitat de baixes en tots els 
partits, els homes de Roberto Sánchez han 
plantat cara, i a Palència, un dels favorits per 
l'ascens, es va perdre per només 11 punts (88-
77) amb Piru (20 punts), Forcada 14 i Costa 
amb 13 com jugadors destacats. 

Davant el Lleida, un Forcada sensacional 
(inclòs en el millor equip de la jornada) va 
fer una classe magistral en el darrer quart 

Pau Capell, en El Prat 

Avda Onze de Setembre, 239 -245 
Tel. 93 370 39 03 93 370 59 61 



I Vo le ibo l 

Els Víkings, millor entitat promotora 
de l'esport 2016 
HELENA RIGOLI El CV Prat es-
collida la Millor entitat esportiva 
en la promoció de l'esport 2016, 
en el marc de la 31ena Gala de 
la Nit de l'Esport, celebrada el 
passat 10 de març. Un reconei-
xement a la tasca anual que rea-
litza l'entitat en la divulgació del 
voleibol a la nostra ciutat i que 
ha arribat a més de 1600 alum-
nes. Prova d'això són els deu 
centres educatius que han parti-
cipat en les jornades de promoció 
d'aquest esport i amb les quals 
s'ha pogut crear la lliga escolar de 
voleibol. A més, la popularitat del 
voleibol al Prat també ha permès 
crear una escola de volei al Julio 
Méndez per als més petits que no 
disposen d'equip a l'escola. 

El club segueix creient en la 
divulgació i en la importància 
de la formació als professors 
en l'smash volei, una adapta-

ció del voleibol que permet fer 
arribar aquest esport als més 
petits de manera més atractiva. 
Així, s'ha portat el voleibol fins 
les escoles del Prat, on més de 
1600 alumnes, de primària i se-
cundària, han pogut descobrir 
aquest esport. 

Aquest reconeixement se 
suma als èxits esportius dels 
Víkings que tenen el seu pri-
mer equip masculí a Primera 
Nacional i el femení a Primera 
Catalana. El nois de Juan Carlos 
Moreno, segueixen tercers a la 
categoria de bronze del voleibol 
espanyol a falta de dues jorna-
des per finalitzar la lliga. Les 
noies d'Alessandro Planamente 
segueixen la seva lluita per evi-
tar el descens. Fins al moment 
han aconseguit 4 victòries i dues 
derrotes que les situen en places 
de permanència. • 

I Triatló • Campionat de 
Catalunya de Duatló de Clubs 

Campions de 
Catalunya 
REDACCIÓ I El Prat Triatló 
1994, s'ha proclamat campió de 
Catalunya de clubs de duatló el 
diumenge 12 de març a Reus. 

La prova, inclosa dins la Lliga 
Catalana de Duatló de Carrete-
ra, consisteix en un duatló de 5 
km a peu, 20 km de ciclisme, i 
2,5 km finals de cursa a peu, on 
se sumen els temps dels quatre 
millors duatletes de cada club. 
El club local, amb Victor Alva-
rez, Genis Grau, Fernán López 
i Marc Cunyat, han superat per 
tan sols 4 segons totals, al Fast 
triatló. 

Amb aquesta victòria, els pra-
tencs tornen a mantenir les es-
perances de revalidar el títol de 
campions de lliga després d'un 
inici de campionat sense gaire 
fortuna, essent segons al duatló 

Podi final absolut per clubs amb els 
quatre membres de l'equip que va-
ren donar la victòria als pratencs. 

per equips del Prat i al campio-
nat de Catalunya per relleus, on 
en tots dos casos, van ser supe-
rats pel propi Fast Triatló. Ara 
resten dues proves a Castellfollit 
i Cerdanyola on s'acabarà de de-
finir qui serà el campió al 2017. 

Paral·lelament, a la localitat 
gallega de Boiro, un altre grup 
de duatletes de l'equip, va haver 
de defensar la primera jornada 
de la Lliga Nacional de Duatló, 
on l'any passat varen pujar a Se-
gona Divisió. El grup desplaçat 
a Boiro, va aconseguir ser el 
segon millor equip de Segona, 
mantenint les opcions d'ascens 
a la Primera, altre dels objectius 
marcats per a la present tempo-
rada. • 

rANOi 

Nuevo Kia Niro. 
Soy híbrido, soy crossover. 

Para alcanzar la excelencia es necesario estar al más alto nivel en muchos aspectos. Este 
es el caso del nuevo Kia Nlro, nuestro híbrido crossover que combina magistralmente la 
conducción más eficiente y la diversión al volante, con el confort y el diseño. Y todo ello lo 
hace mejorando la seguridad en carretera gracias a la tecnología DRIVE WISE. Porque en Kia 
creemos que lo ideal es poder tenerlo todo. 

The Power to Surprise 

DELTAPRAT Avenida Remolar, 9. 08820 El Prat de Llobregat • Tel: 93 370 35 02 • www.deltaprat.net 

C o n s u m o c o m b i n a d o ( 1 / 1 0 0 k m ) : 3 , 8 - 4 , 4 . E m i s i o n e s d e C 0 2 ( g / k m ) : 8 8 - 1 0 1 
'Consultar manual de garantía Kia. 

http://www.deltaprat.net
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LIMPIEZA INDUSTRIAL Y SANEAMIENTO S.A. 

DESATASCOS ESTAMOS CERCA DE TI 
PARA SOLUCIONARTE CUALQUIER INCIDENCIA 

H M M ^ 

Tecnología, calidad 
y confianza 
TRES DÉCADAS A T U SERVICIO 

• Limpiezas técnicas hidrodinámicas 
• Transportes de residuos públicos e industriales 
• Hidrodemolición 
• Descontaminación de instalaciones 
• Caracterización y gestión de residuos 

Servicios para el sector público 
• Dirigido al mantenimiento de redes de alcantarillado; limpieza de fachadas, super-
ficies, etc. 
• Intervenciones en situaciones de carácter de urgencia en distintas instalaciones públicas 
• Limpieza de instalaciones de depuradoras, vaciados fosas asépticas, pozos ciegos 

Servicios para el sector privado 
• Dirigido al mantenimiento de distintas instalaciones 
• Retirada de residuos (líquidos y sólidos), limpiezas químicas y manuales 
• Desincrustación en distintas instalaciones / obras de impurezas adheridas, incorpo-
rándose productos desincrustantes 

ISO 9001 
ISO 14001 
BUREAU VERITAS I 
Certificaron 

Máquina de 3 0 0 0 bars y reciclador de agua únicos en Barcelona 

C. de les Moreres, 89-91 
08820 El Prat de Llobregatiíel. 93 4?9 35 ?0 

lisant@lisant.net WWW.lisant.net 
f .com/pages/Lisant Lisant 

Horari de v i s i t e s c o n c e r t a d e s i d ' u r g è n c i e s 
de 8 a 20 hores. 

C o n c e r t a t amb mútues a s s e g u r a d o r e s i l a b o r a l s 

Medicina General, Traumatologia, Ginecologia, 
Pediatria, Dermatología, ...fins a 20 especialitats. 

A n à l i s i s c l í n i c s , F i s i o te ràp ia , Rad io log ia , 
ecograf ies, mamograf ies i or topantomograf ia 

Avinguda Josep Anselm Clavé, 5-7 
C. Ignasi Iglesias, 81-83 • El Prat de Llobregat 

El millor 
servei 
mèdic 
al seu costat 

C M M 
CENTRE MÈDIC 

Telèfon 9 3 4 7 9 1 6 9 0 

-

mailto:lisant@lisant.net
http://WWW.lisant.net


I Atletisme 

Allau de medalles per a 
l'atletisme pratenc 

AG I Grans resultats dels llançadors locals 
en els Campionats de Catalunya d'hivern en 
aquest últim mes. Mentre que Joana Pujáis es 
proclamava campiona de Catalunya cadet en 
llançament de Disc, Iker Vaqué (juvenil) pu-
java al tercer esglaó del podi a la mateixa dis-
ciplina i Tyrone Donaire aconseguia el sub-
campionat absolut en llançament de martell. 

La marxa torna a donar èxits 

Olga Rovira Montané es va proclamar 
Campiona de Catalunya Júnior a la pro-
va dels 10 km. marxa disputada a Mataró 
i segona va ser la també pratenca Tábata 
Cano. Al mateix Campionat en categoria 
veterans 55 anys, Luis Abadías i Maria del 
Carme García es van proclamar campions 
en la distancia de 5 km. marxa. Una setma-
na més tard, Óscar Martínez Rodríguez, es 
va fer amb el tercer lloc a la categoria ca-
det del Campionat de Catalunya, disputat 
a Viladecans, al igual que ho feia la infantil 

Óscar Martínez, va aconseguir el bronze en mar-
xa en pista coberta i en ruta 

Dainara Garcia. Set dies després novament 
Oscar aconseguiria el bronze en 3000 m. 
marxa en Pista Coberta. 

Moltes medalles al Campionat de 
Catalunya de veterans 

Per la seva part el conjunt veterà continua 
collint èxits. El passat 26 de febrer, els pra-
tencs va assolir 19 ors, 11 plates i 4 bronzes. 
Es va batre un rècord d'Espanya, igualant 

J o a n a Pujáis al centre de la foto 

un altre i es van obtenir dos nous rècords 
de Catalunya. En categoria masculina, 
destacà Miguel Antonio Jalón Sesma amb 
tres medalles d'or en 60, 200 i 400 catego-
ria M50, batent rècords del Club i en 200 
el de Catalunya. Per un altre costat, Sónia 
Giménez Borrego fora la més destacada en 
l'equip femení amb dues medalles (plata al 
1500 i or al 3000), acompanyades de dues 
millors marques personals que representa-
ren rècords del Club F40. • 

Nenoüiardini 

La nova col·lecció de Primavera a Font Pell 
ve plena de noves tendències i nous colors: des 

l de les tonalitats pastels als colors més À 
extridents. Models molt alegres, ^ k 

^kvibrants i exòtics plens d'elegància^É 
^ ^ armonía i confort 

( S ^ J S L Calvin Klein M A R T I N E L L I 

Més de 4000 famílies 
ja formen part del nostre club, 
i tú? Informa't en els nostres 
establiments 

C. Frederic Soler, 4 2 EL PRAT 
C. Cardenal Vidal i Barraquer, 28 - SANT BOI 
C. Rocafort, 128 (Cantonada c. Aragó) • BARCELONA 
www.fontpell.com 
Ens pols trobar també a les nostres xarxes socials 
f /F0NT-PELL <¡D /sabatesfontpell/ t J /lonlpelLsabaleries 

F o n t P e l l 

http://www.fontpell.com


Josep Maria Canalias, director del Delta (a l'esquer-
ra) amb el guanyador del premi, Juan Carlos Moreno 

27è Premi Periòdic Delta 
a la Mi l lor Tra jectòr ia Esport iva 

Juan Carlos Moreno rep 
l'homenatge ben merescut 

I Nit de l'Esport 

L'AE Prat destaca als premis atorgats enguany 
a la gala de l esport 
REDACCIÓ I Aquest es el quadre d'honor 
de la 31 Nit de l'Esport celebrada el passat 
10 de març al auditori del Cèntric Espai 
Cultural amb l'AE Prat com entitat més 
destacada de la gala anual on es van re-
conèixer els i les millors esportistes i enti-
tats locals del 2016. 

• Premi Periòdic Delta a la Millor Tra-
jectòria Esportiva Juan Carlos Moreno 
Rodríguez (Futbol) 

• Millor AMPA o centre en la promoció de 
l'esport AMPA Escola Sant Jaume 

• Millor entitat esportiva en la promoció 
de l'esport Club Víkings Vòlei Prat 

• Millor equip Jocs Escolars Associació 
Esportiva Karate Prat 

• Millor esportista amb discapacitat físi-

ca i/o sensorial Martín Berchesi Man-
zione (Handbike) 

• Millor esportista amb discapacitat 
intel·lectual Rubén Edo Antón (Asso-
ciació de Temps Lliure Rubricatus) 

• Millor tècnic esportiu Pedro Dólera 
Corpas (Associació Esportiva Prat) 

• Millor equip federat Primer equip de 
l'Associació Esportiva Prat 

• Millor esportista masculí (-16 anys) 
Toni Toledo Santolaria (Snowboard) 

• Millor esportista femenina (-16 anys) 
Chang Cui Ji (Gimnàs Studio Fran Martín) 

• Millor esportista masculí (+16 anys) 
Toni Texeira (Associació Esportiva Prat) 

• Millor esportista femenina (+16 anys) 
Alba Ropero Palacios (Associació Espor-
tiva Karate Prat)» 

El 27è Premi Periòdic Delta va recaure aquest 
any en Juan Carlos Moreno Rodríguez (El 
Prat, 19 d'abril del 1975) el que fins ara és el 
millor futbolista pratenc de tota la història i 
el que més partits com a professional ha dis-
putat. Ex-jugador del FC Barcelona que va 
formar part de la famosa "Quinta del Mini" i 
que junt amb futbolistes com Iván de la Peña 
0 Albert Celades van debutar en el primer 
equip del Barça a la temporada 95-96 a las 
ordres de Johann Cruyff. Aquesta tempora-
da jugaria partits de Lliga, Copa de la UEFA, 
Copa del Rei i Copa Catalunya. Però una greu 
lesió de lligaments a San Mamés va truncar la 
seva meteòrica carrera que va reprendre a la 
Segona Divisió A. Va jugar a l'Albacete, Llei-
da, Recreativo, Extremadura, Terrassa (on va 
ser campió de la Copa Catalunya), Numancia 
1 Cartagena, on va acabar la seva etapa com 
a jugador al 2010. Al Numancia va jugar al 
llarg de set temporades i va aconseguir dos 
ascensos a Primera Divisió. 

Com entrenador va començar a la secre-
taria tècnica del Numancia. A Soria con-
tinuaria dues temporades més, ja de segon 
tècnic amb Pablo Machín, actual entrenador 
del Girona FC. Posteriorment va estar tres 
temporades com a primer entrenador del 
Numancia B a Tercera Divisió, classificant 
l'equip per jugar la fase d'ascens a Segona 
Divisió B la temporada 14-15. Aquesta tem-
porada es va classificar segon del grup 8 de 
Tercera, i es va quedar a un sol pas de l'ascens 
en l'última eliminatòria. Actualment ocupa 
el lloc d'adjunt a la secretaria tècnica del Gi-
rona FC de Segona Divisió A. • 

•Climatització 
* •Fred Comercial 

•Maquinaria per 
R E F R I G E R I A a hostelería 

AIRE CONDICIONAT i BOMBA 
DE CALOR 

•Instal·lació i reparació -Revisions periòdiques 'Neteja de filtres 
(eliminació de bactèries i fongs) • Pressupostos sense compromís 

T R U Q U I ' N S I I N F O R M I ' S 
691.566.793-691.559.874 

Construcciones Metálicas - Puertas 
Automatismos • Cerrajería 

Lloret de Mar, 9 
El Prat de L. (Barcelona) 

Teléfono. 93 379 40 95 
Fax. 93 379 31 18 



PORTAdei DELTA 
Servei d'informació i promoció 
turística del Prat de Llobregat 

La Capsa] Assoc iac ió de 
Gastronomia 
i Turisme 

VIII Jornades Gastronòmiques 
Pota Blava i Carxofa Prat 
Del 2 de març al 2 d'abril 

Cuina al Mercat 
Divendres 31 de març Mercat Municipal 

Carxofada Popular 
Diumenge 2 d'abril Parc Fondo d'en Peixo 

Escarxofa&Jazz 
Diumenge 9 d'abril PI. Joan García-Nieto 

QuintoTapa Carxofa Prat 
DeM2 d'abril a l ' l de maig 

Fira Tapa Carxofa Prat 
22 i 23 d'abril PI. Blanes 

Mercat de pagès 
Cada dissabte, excepte festius PI. de Pau Casals 


