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C O D I N A 
A O V C) C A I S 

A C o d i n a A d v o c a t s , f irma amb reconeguda trajectòria en D r e t d 'a igües i de l m e d i a m b i e n t , hem estès els nostres 

serveis a a l t res discipl ines d e l D r e t mitjançant la incorporació de professionals altament qualificats. Les diverses 

àrees que componen l'oferta actual d'activitat del nostre despatx, entre d'altres, són: 

DRET C I V I L I M E R C A N T I L 

• Dret de família i Dret de successions i donacions. 

• Ob l igac ions i cont rac tes : Arrendaments, opcions 

de compra, compravendes, etc. 

• P r o p i e t a t h o r i t z o n a l i a r r e n d a m e n t s u rbans . 

DRET A D M I N I S T R A T I U 

• A s s e s s o r a m e n t in tegra l en matèria de contracta-

ció pública i planejament urbanístic. 

• T r a m i t a c i ó i o b t e n c i ó d e l l i cènc ies i p e r m i s o s 
a d m i n i s t r a t i u s . 

• Constitució, administrac ió i dissolució de societats i 
e laboració d e contractes mercanti ls . 

• Acc ions d e r e s p o n s a b i l i t a t contra administradors 

executius, socis i òrgans societaris. 

• Participacions Preferents i Reclamacions d e quant i ta t . 

• A s s e s s o r a m e n t ju r íd ic davant recursos administra-

tius i contenciosos administratius. 

• Responsabi l i ta t p a t r i m o n i a l d e les admin is t rac ions 
p ú b l i q u e s . 

FINQUES C O D I N A 

ADMINISTRACIÓ DE FINQUES 

• Estudi d e la rendibi l i ta t de l seu pa t r imoni . 

• Formalització dels contractes a m b seguretat jurídica. 

• T r à m i t s d ' o b t e n c i ó d e c è d u l a d ' h a b i t a b i l i t a t i 
cer t i f ica t d 'e f ic iènc ia e n e r g è t i c a . 

• T r à m i t i gest ió d 'ob l igac ions t r i b u t à r i e s deriva-
des del lloguer i la venda i obligacions d'arrenda-
dor i arrendatari. 

• A s s e s s o r a m e n t e n ocasió d e r e f o r m e s d e les lleis 
d ' a r r e n d a m e n t s i de l s is tema t r i b u t a r i re lac ionat . 

COMUNITATS DE VEÏNS 

• C o b r a m e n t s , p a g a m e n t s i solucions ef icaces e n 
casos d ' e m e r g è n c i a . 

• Contractació, control i coordinació dels proveïdors. 

• P r e p a r a c i ó , assistència , c o n v o c a t ò r i a i s e g u i m e n t 
de les reunions de la comunitat. 

• E laborac ió i s e g u i m e n t d e l l ibres d 'ac tes i d'acords 

comunitaris. 

• Assessorament jurídic e n re formes d e les lleis d e 
propietat h o r i t z o n t a l que siguin d'aplicació. 
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L'Editorial 

Menys mocions buides, millor debat polític 
Des del c o m e n ç a m e n t del present m a n d a t munic ipa l el juliol del 2015, a m b 
l 'a r r ibada de nous g rups i fo rmac ions pol í t iques a l 'Ajuntament , les veus que es po -
den sent ir a les sessions del ple munic ipa l s ' han mult ipl icat en la mateixa proporció. 
El que en u n pr incipi v a m celebrar c o m a clar senyal d ' u n augment del p lura l isme 
polít ic en el consistori , ha mos t ra t t a m b é u n a altra cara: la prol iferació de moc ions 
- a m b el conseqüent i de vegades llarg debat- que poc o res tenen a veure a m b el Prat . 

Aquest t ipus de moc ió ha ocupa t f ins ara la meitat del t emps que el ple dedica a la 
presentació i el debat de propostes dels diferents g rups polítics. Són moc ions " f r an -
quícia"; en el seu dia algú les va bate jar com "mocions McDona ld ' s " (a l ' in ter ior de 
les nost res pàgines en d o n e m més detalls) i nosal t res ens hi h e m acabat referint com 
"McMocions" per a refer ir-nos-hi . Són declaracions inst i tucionals , textos de supor t 
o rebuig a problemàt iques generals, adhes ions a manifes tos , pet icions de deroga-
cions de lleis d ' àmb i t estatal o au tonòmic . . . El fet c o m ú a totes elles és la nul·la (amb 
prou feines simbòlica) repercussió pràct ica en les qüest ions de ciutat. 

Seríem injustos si a t r ibuíss im només als nous par t i t s la presentació de "McMo-
cions". Les noves fo rmac ions h a n fet més visible el problema, perquè h i ha mol ts 
més to rns de paraula . Però aquestes moc ions ja existien q u a n al consistori h i seien 
només quat re fo rmac ions polí t iques. I, de fet, els par t i t s que f o r m e n l 'equip de go-
vern, ICV i PSC, encapçalen avui dia la presentació de no poques "McMocions" 
sobre temes diversos sobre els quals l 'A jun tament només pot expressar voluntat , 
pe rò no pas exercir competències . 

És cont rad ic tor i que, d ' u n a banda , l 'A jun tament hagi fet u n esforç notable per 
agil i tzar l 'accés digital dels c iu tadans a tot t ipus d ' i n f o r m a c i ó i, d 'al t ra , el Ple, el 
debat polític públic, pateixi u n embús de moc ions que en la major ia del casos són 
es t r ic tament tes t imonials . Cal que els g rups polítics pac t in unes n o r m e s que re-
gu l in els t emps d ' in tervenció , el n o m b r e i la temàt ica de les moc ions que es p o d e n 
so tme t re a debat plenari . 

De ben segur que, si volen, p o d r a n t roba r altres espais on seguir pac tan t declara-
cions inst i tucionals i d ' in tenc ions . Es pod r i en debatre pe r fec tament en les juntes de 
govern o en u n òrgan de na tura lesa semblant . D'aquesta mane ra , les moc ions sobre 
qües t ions genèriques -a lgunes contr ibueixen, ce r t ament , a p rendre consciència de 
problemàt iques greus- podr i en a r r ibar igua lment a ser exposades en públ ic d u r a n t 
les sessions plenàries, pe rò sense es tendre el debat polític n i carregar l 'agenda d ' u n 
ple que tots volem que sigui útil per al Prat . 
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La carta del director 
Les obres de l'Avinguda 
El tema és recurrent -per això hi tor-
no- i molt probablement ho serà fins que 
s'acabi la infraestructura. Al menys, fins 
que aquesta permeti els veïns i ciutadans 
caminar sense cap mena de dificultat per 
les voreres de l'Avinguda Verge de Montse-
rrat, avui ocupada per un gran parc de 
màquines i estris diversos, que foraden i 
omplen de tubs el subsòl. Una interven-
ció d'aquesta envergadura - i és només el 
principi- té inevitables conseqüències, 
si més no incomoditats, per la mobilitat 
diària dels pratencs i per la contaminació 
acústica que comporta. 

Però més enllà de les dificultats per 
desplaçar-se, i/o precisament per això, 
alguns comerços de la zona en obres es 
queixen de què la seva viabilitat comercial 
està amenaçada ja que -expliquen- els hi 
han baixat les vendes degut als obstacles que 
el seus clients habituals o potencials tenen 
que "salvar" per arribar a les seves botigues. 

Quelcom de similar va passar quan es 
va fer el primer tram dels aparcaments 
soterrats entre la Avinguda del Remolar 
i l'Avinguda del Canal, però aleshores tot 
va estar empantanegat -pràcticament 
intransitable-durant tot el temps que van 
durar les obres. Bastant més d'un any. 

Aquesta vegada, amb un projecte 
que triplica la longitud del anterior, 
l'administració local ha introduït una mo-
dificació per minimitzar-ne l'impacte: fer 
primer les voreres -que es va anunciar que 
estarien acabades el proper mes d'agost- i 
després començar l'activitat en el passeig 
central, que és l'etapa més feixuga i més 
llarga, però que en principi no hauria de 
tenir cap efecte negatiu per als vianants i, 
penso que tampoc pel comerç, una vegada 
resolta la mobilitat i el lliure accés a las 
tendes d'aquest últims. 

Com sol passar en aquest casos els co-
mentaris són infinits però n'hi ha dos que 
es repeteixen: 1) Que l'actual situació es 
filla d'una errònia planificació municipal. 
L'obra s'hauria de haver fet per trams, no 
tota de cop. 2) El que qüestiona la necessi-
tat objectiva d'aquests aparcaments, dels 
que l'ajuntament, s'afirma, en traurà profit 
econòmic. 

Les molèsties son i seran inevitables, no 
ens enganyem. Per tant, l'administració 
local hauria de ser molt curosa amb 
reduir-les a la mínima expressió i amb te-
nir puntualment informats els afectats de 
l'evolució de les obres i els seus terminis. 

I, posats a dir, potser fora oportú 
estudiar algun tipus de compensació per 
als comerços que vegin reduïts els seus 
ingressos, respecte al mateix període de 
l'any passat, per l'efecte d'aquest projecte 
urbanístic, fins que les aceres estiguin 
totalment practicables. 

Si es fes realitat, també El Prat seria 
pioner en aquesta qüestió 

Josep Maria Canalías 
Director de Delta 
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La febre de les 
"McMocions" 
La meitat de les propostes deis grups 
municipals als plens no són sobre 
temes de competència municipal 

N E U S M A C I A S • S E R G I O L I -
VERA | Cada vegada més, els 
plenaris de l'Ajuntament del 
Prat s'estan convertint en un 
petit Congrés dels Diputats o 
en un Parlament en miniatura, 
on s'aborden temes d'interès 
general en què el consistori, 
en realitat, té poca cosa a dir. 
O per ser més exactes ben poc 
a legislar, perquè allò que es 
debat, de vegades enfervori-
dament, no entra dins les se-
ves competències. Els textos 
que obren aquest debat són 
mocions estàndard aplicables 
a qualsevol ciutat, comunitat 
autònoma o, fins i tot, a l'estat. 
Són les "mocions McDonald's". 

Aquesta original nomen-
clatura, que va fer fortuna, va 
ser atorgada en el seu dia per 
l'exregidor de CiU Felip Neri 
Gordi, que ja hi estava molt en 
contra d'aquests textos. La gran 
majoria de les "McMocions" 
són documents que es presen-
ten a tots els ajuntaments on 
un determinat grup té repre-
sentació i amb el mateix for-
mat, sense canviar-ne ni una 

coma. Ben bé com les hambur-
gueses del McDonald's, que les 
mengis al país que les mengis, 
totes tenen el mateix gust. 

C a n s a m e n t de ls 
m é s v e t e r a n s 

Dels actuals regidors del con-
sistori, un dels més crítics amb 
aquest tipus de mocions és el 
portaveu del PP al Prat, Miguel 
Ángel Ochoa. La seva posició 
en els últims plens ha estat no 
intervenir en aquests debats 
que "no condueixen a res". "Jo 
entenc que els plens abordin de 
tant en tant mocions generalis-
tes, però això no pot convertir-
se en una norma, és ridícul", 
explica el líder popular. "Només 
es fan de cara a la galeria, per 
donar peixet als teus quatre afi-
liats, perquè en realitat no tenen 
cap repercussió, més enllà que la 
formació política que presenta 
el document vulgui treure pit". 

Ochoa es mostra igualment 
contrari a una tipologia de 
moció que en els últims mesos 
també hem vist molt als plena-

La g r a n m a j o r i a de l es " M c M o c i o n s " són 
d o c u m e n t s q u e es p r e s e n t e n a t o t s e l s 
a j u n t a m e n t s on un d e t e r m i n a t g r u p t é 
r e p r e s e n t a c i ó i a m b e l m a t e i x f o r m a t , 
s e n s e c a n v i a r - n e ni u n a c o m a . 

ris: que un document presentat 
per un partit sigui defensat no 
pel portaveu d'aquella forma-
ció, sinó per algú de la societat 
civil, d'una entitat o d'un sindi-
cat. "I el polític ni es prepara la 
moció, ni tan sols se la llegeix. 
I jo no puc argumentar amb la 
persona que l'ha defensat, per-
què no té dret a replicar-me", 
explica el portaveu popular. 

Aquestes, en qüestió, són 
mocions on els partits amb re-
presentació local fan un paper 
de mers conductors d'entitats 
ciutadanes o inclús sindicats 
o comitès d'empresa, que han 
volgut portar les seves reivin-
dicacions als plens en la recer-
ca del suport de l'Ajuntament. 

El PSC, "poc par t ida r i " 
de les mocions 

Per la seva banda, el portaveu 
del PSC al Prat, Juan Pedro 
Pérez, adverteix en primer lloc 
que la seva formació no és mas-
sa partidària de presentar mo-
cions, si més no, com a grup 
municipal. Ho fa habitualment 
com a equip de govern, de ma-
nera consensuada amb ICV-
EUiA. "Però entenc que tots 
els grups tenen dret a presentar 
mocions, evidentment", asse-
gura Pérez. 

Tot i això, el socialista con-
sidera que l'arribada dels nous 
partits polítics ha aguditzat 
aquesta tendència "perquè els 

MARM0LES 
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108 Total de mocions presentades a l'Ajuntament entre el 16/9/2015 i el 5/4/2017 

5 4 Són "McMocions" (declaracions institucionals, 
adhesions o rebuigs a polítiques d'àmbit 
autonòmic o estatal, suport a manifestos, etc.) 

21 aprovades per unanimitat 
28 aprovades per majoria 
5 no aprovades 

5 4 Són mocions sobre qüestions municipals 
o bé sobre temes generals dels quals es 
demana una aplicació concreta al Prat. 

quadres d'aquestes forma-
cions tenen poca experiència 
i presenten sense filtre, sen-
se fer una valoració política 
en profunditat" , tot allò que 
els arriba dels seus dirigents. 
"No entren en consideracions 
sobre si la moció aporta o no 
alguna cosa. Potser per can-
viar el món sí, però a la ciutat 
li aporta ben poca cosa". 

Pérez Castro es mostra, això 
sí, més crític amb l'oposició a 
l 'hora de valorar una altra fei-
na que haurien de fer els par-
tits, i és la de controlar l'acció 
de govern. "La Constitució 
diu que l'oposició té la funció 
de fiscalitzar tot allò que fa el 
govern. I en realitat a la resta 
de l 'ordre de dia no intervenen 
per a res, a l 'hora de demanar 
explicacions sobre les nostres 
actuacions. 'Passen' de l'acció 
de govern i només els interes-
sa presentar mocions". 

Dins el mateix equip de go-
vern, el portaveu d'ICV-EUiA, 
Rafael Duarte, es mostra més 
comprensiu amb aquesta ten-
dència de presentar mocions ge-

Alguns exemples de "McMocions" 
És freqüent que ICV i PSC, que conformen l'equip de govern, liderin la presentació de "McMocions". En molts casos, 
la resta de grups s'hi afegeixen a la presentació. PP i Ciutadans són els que més es desmarquen d'aquests textos, 
fet que acostuma a coincidir amb el seu vot negatiu o la seva abstenció respecte de la moció presentada per la resta. 
El grup Se Puede també s'estima les mocions McDonald's, i acostuma a presentar-Ies en solitari, a més d'afegir-s'hi 
quan les presenta la resta de grups d'esquerra. A continuació, presentem alguns exemples de "McMocions". 

Contingut de la moció Grup/regidor que la 
presenta 

Data Resultat 

Moció de suport i de sol idari tat amb el president Ar tur Mas, 
la consel lera Irene Rigau i l 'exvicepresidenta Joana Ortega, 
encausats pel TSJC per la consul ta al poble de Catalunya 
del 9N. 

ERC, PDeCAT 07/10 /2015 No Aprovada 

Garantir els drets de lesbianes, gays, bisexuals, t ransgèneres 
i intersexuals, i per eradicar l 'homofòbia, la bifòbia i la 
t ransfòbia 

C's 04 /11 /2015 Aprovada Unanimitat 

Recolzament i demanda de ll ibertat per a Andrés Bodalo 
Pastrana. 

José López 
(no adscr i t ) 

06 /04 /2016 Aprovada Major ia 

Moció per la commemorac ió de la II República Espanyola ICV, PSC, Se Puede 06 /04 /2016 Aprovada Major ia 
Adhesió a l 'acord de ciutats i pobles contra la violència 
masclista. 

Tots menys PP 04 /05 /2016 Aprovada Unanimitat 

Suport a les persones afectades per les clàusules sòl Se Puede 01/02 /2017 Aprovada Major ia 

neralistes: "A mi no m'importa. 
Entenc que en aquest mandat hi 
ha més partits i que l'única ma-
nera que tenen de marcar el seu 
espai polític és utilitzar els plens 
com una plataforma. Cadascú 
és responsable de la seva acció 
política". 

Si repassem l 'històric de 
mocions del ple, el tàndem 
ICV/PSC, tot i que porta el pes 
específic de l'acció de govern 
i per tant no necessita que li 
aprovin mocions, és bastant 

amic de presentar declara-
cions institucionals i mocions 
de suport o rebuig sobre te-
mes generals. 

Els nouvinguts , 
una a l t ra visió 

L'arribada de noves formacions 
al ple municipal, com és el cas 
d'ERC, Ciutadans, Se Puede 
o Guanyem (multiplicat per 
l 'aflorament de dos regidors 
no adscrits, també amb poder 

per presentar mocions) ha estat 
cabdal perquè aquesta proble-
màtica de les mocions agafés 
rellevància. És a dir, les anome-
nades "Mc Mocions" ja existien 
en legislatures anteriors, però, 
com hi havien menys partits al 
consistori, no afectaven tant el 
ritme i la durada dels plens. 

En aquests dos anys de le-
gislatura, però, l 'entrada de 
mocions d'aquest t ipus s 'ha 
multiplicat en la mateixa pro-
porció que els colors polítics 
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CAMPANA Puede traer su documentación 
RENTA 2016 del 5 de a b r i l a l 3 0 de jun io 

Av. Verge de Montserrat, 132 - 10 4a • Acceso por la Plaça Pau Casals 
08820 El Prat de Llobregat - Tel. 93.478.56.34 



I E L T E M A 

presents al ple, provocant així que s 'hagin 
treballat algunes modificacions del Re-
glament Orgànic Municipal (ROM) per 
tal de posar fil a l 'agulla a la situació. La 
proposta, que de moment s'està cuinant 
ment re escrivim aquestes línies, podr ia 
ser presentada a votació al ple de juny 
a m b possibles propostes com la limitació 
del temps d ' intervenció per par t dels por-
taveus i, f ins i tot, la limitació del nom-
bre de mocions presentades per sessió 
plenària. Veurem en què queda amb les 
esmenes dels diferents grups per analit-
zar-ho defini t ivament, però fent un tast 
d 'opinions dels líders dels part i ts que van 
entrar de nou al consistori el 2015 resulta 
que no veuen amb mals ulls el fet que als 
plens es parli de temes de política general. 

La portaveu de l 'agrupació Se Puede El 
Prat, Sandra Daza, considera que "cal dis-
tingir quan s'intenta que l 'Ajuntament es 
posicioni en favor d 'uns drets socials o la-
borals encara que no tingui competències 
directes, de quan es parla de temes que res 
tenen a veure amb el municipi ni amb fer 
visible cap reivindicació popular". 

Segons Daza, "no està malament que els 
grups municipals es posicionin de tant en 
tant sobre temes de política general; el que 
passa és que potser hi ha massa silenci en 
els altres punts de l 'ordre del dia referents 

a l'acció quotidiana del govern. Caldria 
fiscalitzar i preguntar més sobre aquests 
punts més locals per part de tots els grups 
municipals i així no es t indria la sensació 
que es parla més de temes externs que lo-
cals", en la línia d'allò que també apuntava 
el portaveu del PSC, Juan Pedro Pérez. Des 
de Se Puede estarien a favor de limitar els 
temps d'intervenció dels portaveus sem-
pre que aquest sigui ampli per explicar bé 
les propostes, però no pas de posar barre-
res al nombre de mocions a presentar per 
ple ni molt menys de limitar els temes. 

En una línia semblant es pronuncia el 
portaveu d'ERC, Jordi Ibern, qui reconeix 
que "de vegades hem presentat mocions de 
fora de l'àmbit municipal per buscar posi-
cionaments favorables al moment que viu 
el país, com el suport al referèndum, però 
perquè creiem que amb la independència 

C M M 
CENTRE M È D I C 

la gent del Prat viuria molt millor". El líder 
dels republicans també assegura que s'hi 
esforcen perquè la gran majoria de les mo-
cions que presentem, que no són moltes, 
siguin de temàtica purament municipal. 

Des de Ciutadans, també, asseguren que 
"sempre intentem presentar mocions que 
afectin directament la població del Prat, tot 
i que en el darrer ple sí que ens vam veure 
abocats a presentar una proposta per defen-
sar la sobirania nacional espanyola davant 
altres textos de mesos anteriors a favor del 
referèndum i del desafiament secessionis-
ta", en paraules d'Antonio Miguel Ruiz, el 
portaveu. Des del partit taronja veuen bé 
que es posi límit als temps d'intervenció 
"sempre que es faci amb sentit comú i do-
nant màniga ampla als portaveus" i criti-
quen que sovint es perd temps perquè les 
mocions "no es treballen mai prèviament 
en juntes de portaveus i s'envien als partits 
de l'oposició els divendres abans als plens. 
Els regidors de l'oposició, que no estem 
dedicats plenament a la política, sovint no 
tenim el temps suficient per treballar els 
textos i juguem amb desavantatge amb 
l'equip de govern en aquest aspecte. Amb 
un treball previ conjunt s'evitarien moltes 
de les discussions que tenen lloc al debat de 
les mocions i es guanyaria aquest temps", 
comenta Ruiz. • 

El millor 
servei 
mèdic 
al seu costat 

Horari de visites concertades i d'urgències 
de 8 a 20 hores. 

Concertat amb mútues asseguradores i laborals 

Medicina General, Traumatologia, Ginecologia, 
Pediatria, Dermatología, ...fins a 20 especialitats. 

Anà l is is c l ín ics , F is io teràp ia , Radio log ia , 
ecografies, mamografies i ortopantomografia 

Telèfon 9 3 4 7 9 1 6 9 0 

Avinguda Josep Anselm Clavé, 5-7 
C. Ignasi Iglesias, 8 1 - 8 3 • El Prat de Llobregat 
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Més de 5000 famílies 
ja formen part del nostre club, 
i tú? Informa't en els nostres 
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C. Cardenal Vidal i Barraquer, 2 8 - SANT BOI 
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www.fontpell.com 
Ens pots trobar també a les nostres xarxes socials 
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FontPell 

Tecnología, ca l idad 
y c o n f i a n z a 
TRES DÉCADAS A T U SERVICIO 

Servicios para el sector público 

Servicios para el sector privado 

Máquina de 3000 bars y reciclador de agua 

C. d e l e s M o r e r e s , 8 9 - 9 1 

0 8 8 2 0 El P r a t d e L l o b r e g a t Tel . 9 3 4 ? 9 3 5 ? 0 

l i s a n t @ l i s a n t . n e t W W W . l i s a n t . n e t 

f . c o m / p a g e s / L i s a n t L i s a n t 

• L i m p i e z a s t é c n i c a s h i d r o d i n á m i c a s 

• T r a n s p o r t e s d e r e s i d u o s p ú b l i c o s e i n d u s t r i a l e s 

• H i d r o d e m o l i c i ó n 

• D e s c o n t a m i n a c i ó n d e i n s t a l a c i o n e s 

• C a r a c t e r i z a c i ó n y g e s t i ó n d e r e s i d u o s 

DESATASCOS E S T A M O S C E R C A DE T I 
PARA SOLUCIONARTE CUALQUIER INCIDENCIA 

• Dirigido al mantenimiento de redes de alcantarillado; limpieza de fachadas, super-
ficies, etc. 
• Intervenciones en situaciones de carácter de urgencia en distintas instalaciones públicas 
• Limpieza de instalaciones de depuradoras, vaciados fosas asépticas, pozos ciegos 

Ü M M 

• Dirigido al mantenimiento de distintas instalaciones 
• Retirada de residuos (líquidos y sólidos), limpiezas químicas y manuales 
• Desincrustación en distintas instalaciones / obras de impurezas adheridas, incorpo-
rándose productos desincrustantes 

únicos en Barcelona 

http://www.fontpell.com
mailto:lisant@lisant.net
http://WWW.lisant.net


A M B LAIGUA A L COLL 

N o v e s m a t e r n i t a t s 
Les amigues parlen i entre el que una 
escolta i la pròpia experiència t'adones 
que la maternitat ha canviat. A aquestes 
alçades, la incorporació de la dona al 
món del treball és un fet inqüestionable. 
I si al darrer terç del segle XX, aquesta 
incorporació que no era tan general, va 
suposar l'entrada massiva dels biberons, 
les llets en pols, la papilla de fruites i 
galeta (tan bona!) les calces d'un sol ús 
i les gases (abans no arribessin els bol-
quers), algunes guarderies privades per 
hores, etc. a més d'alguns (pocs) llibres 
on s'indicava els horaris entre menja-
des (les famoses 3 hores, ampliables a 
sis a la nit), el temps que es podia deixar 
plorar els infants al seu llitet abans no 
s'adormissin i altres qüestions que pre-
tenien facilitar la tasca de la mare tre-
balladora. Esclar, amb l'ajut de diversos 
electrodomèstics, l'ús dels quals es va 
generalitzar, sobretot la rentadora. 

Tot allò ha passat a la història. Per 
començar, les dones que, en general són 
mares passada la trentena, volen part 
natural, encara que acabin demanant 
l'epidural... Després, ve el tema de do-
nar el pit, i la disponibilitat és máxima, 
perquè cal donar-lo quan el nadó ho de-
mana. Dic nadó, però la cosa s'allarga a 
les primeres etapes de la infància, com 
es pot observar a qualsevol parc, on els 
nens que corren i juguen, de tant en 
tant, s'adrecen a la mare i li demanen 
teta. De la papilla del berenar ja no se'n 
canta gall ni gallina, ara cal introduir 
les fruites una per una, en trossos grans 
perquè el nen o la nena vagi xuclant i 
acostumant-se als diversos sabors sense 
ennuegar-se. I de dormir al bressol, res 
de res. Al collit, que no sé si s'escriu amb 
guionet o no, però que vol dir compar-
tir el llit amb la mama i el papa. Així, si 
aquests treballen en coworking, o sigui 
tenen una tauleta i una cadira en un es-
pai mínim, ja saben el pa que s'hi dóna. 
Compartir és la clau. 

Després hi ha la recerca del menjar 
ecològic o biològic. Cal desplaçar-se a 
buscar la cistella amb les verdures que 
caldrà netejar amb cura i consumir 
sota una planificació fèrria, per evitar 
que se les mengin abans els cargols o es 
marceixin a la nevera. 

Si a més hi sumem els centenars de 
publicacions que tracten de la criança 
dels infants i els grups de mares que 
s'intercanvien información valuosa i 
imprescindible, ja comprendran que les 
àvies només poden servir per executar tal 
qual, les instruccions que reben quan di-
positen els preciosos nets i netes a la seva 
cura. Ni en parlem si són les sogres... 

M A N O L I T A S A N Z 

L A B Ú S T I A 

Munic ipa l i za r e l serv ic io de 
p o m p a s f ú n e b r e s 
Tenemos en El Prat una gestión munici-
pal del agua pública que es la envidia del 
resto de ciudades de Cataluña. Esta ges-
tión heredada de un ayuntamiento f ran-
quista, ha supuesto un ahorro extraordi-
nario para las economías del bolsillo de 
los ciudadanos. El gasto por el consumo 
de agua en los domicilios es muy inferior 
al del resto de las casas del Área Metro-
politana. 

Ha llegado en estos momentos la ne-
cesidad de solicitar la municipalización 
de los servicios de pompas fúnebres para 
evitar abusos en los precios de los ente-
rramientos. La concesión de este servicio 
lleva más de 25 años realizado por una 
empresa privada y con unos precios muy 
superiores a otras ciudades de otras co-
munidades. 

Un entierro normal en El Prat cuesta 
entre 6 y 7 mil euros mientras en otros 
lugares cuestan 4 mil euros y si fuera mu-
nicipalizado costaría todavía menos. 

Los nichos de propiedad pr ivada pa-
saron de la noche a la m a ñ a n a a ser u n a 
concesión a 50 años. Un mil i tante co-
mun i s t a de los que predican el repar to 
de la propiedad menos la suya, pleiteó 
cont ra el ayun tamien to y los jueces le 
d ieron la razón y conserva la propiedad 
a pe rpe tu idad . Muchos c iudadanos en 
el m i s m o caso aceptaron la solución 
munic ipal . 

Creo que ha llegado el momento y si-
guiendo el ejemplo del ayuntamiento de 
Barcelona, de rescatar esta concesión y 
municipalizar este servicio para ofrecer 
un servicio con costes muchos más ajus-
tados para el bolsillo de los ciudadanos. 

Juan M i ñ a r r o 

R e s p o s t a o b e r t a a l a f a m i l i a 
M o n t a n é - G i l 
Em sap greu que la familia Montané-Gil 
s 'hagi contrariat per no sortir explícita-

ment al 7è. llibre de tintablava, "Pagesos 
i pageses del Prat. Arrels i vivències", del 
qual en sóc l'autora. Però em consta que 
no són els únics, perquè això sempre pas-
sa en tot projecte personalitzat que t ingui 
un límit de temps i de pressupost. I s'hi ha 
de comptar. 

En tot cas, com explico a la introduc-
ció del llibre "no volia fer cap antologia 
històrica, ni exhaustiva, ni tan sols cap 
reivindicació, sinó més aviat un recull 
d'afanys, il·lusions i desil·lusions". I al-
hora especifico que "volia donar veu pre-
ferent a les pageses que tan sovint han 
restat ocultes", perquè especialment volia 
conèixer el seu punt de vista. I exposo 
que "m'hauria encantat poder abastar 
més famílies però, ara per ara, això hau-
ria fet inviable aquest projecte i, per tant, 
sóc conscient que tan sols és un tast". De 
fet, el contrari seria com si ens volgués-
sim menjar tots els plats de la carta d 'un 
restaurant en un sol àpat! Això seria im-
possible. 

Per altra banda, molts del qui ja s 'han 
llegit el llibre, han comprovat que no es 
tracta de fer cap arbre genealògic de cap 
família, ni cap història exhaustiva de la 
pagesia del Prat, sinó que tan sols és un 
recull personalitzat de records, vivències, 
esforços, anècdotes, emocions, afectes 
i valors comparti ts . I són molts els que 
m 'han fet saber que, encara que no hagin 
sortit al llibre, llegint-lo també s 'han re-
trobat amb bona par t de les seves arrels 
i la seva infantesa. De fet, més d 'un/a 
m 'ha donat les gràcies i, mig emocionat/ 
da, m'ha dit: "És un llibre que tota la gent 
del Prat hauria de llegir!". Sigui com sigui, 
des d'aquí vull donar les gràcies a tots els 
que l 'heu fet possible i molt especialment 
a tots els pagesos i les pageses del Prat, 
perquè encara que molts no hi sortiu amb 
noms i cognoms, sens dubte, també for-
meu part de les seves arrels. Arrels que no 
es veuen, però que sempre hi són. 

Núr ia Abelló 

Totes les cartes adreçades a la Bústia del periòdic Delta -encara que es publiquin amb inicials- han de 
portar les dades personals dels seus autors: nom, cognoms, adreça, número de telèfon i número de car-
net d'identitat. Delta es reserva el dret a escurçar-les. En cap cas es mantindrà correspondència sobre 
les cartes adreçades i no publicades ni s'atendran trucades telefòniques. Es poden enviar per correu, per 
fax o a l'adreça electrònica del periòdic Delta: direccio.periodicdelta@yahoo.es 

Sorteig d'entrades 2x1 del Cinema Capri Han resultat premiats els subscriptors al març de 2017: Jordi 
Busquets Rosell, Jaume Castell Pinyol, Marcel Castell Riera, Mercè Castells Ametl ler, Sílvia Castilla Fuentes, 
Jordi Codina Roig, Josep Costa Besora, Elena Costan Rof, Manuel Cruz Zapata, Montserrat Cuyas Urrios, José 
C. Gutierrez Burgueño, R. Carles Gutierrez Calderer, Francesc Bartra Agüero, Jaume Monés Aibet, Manuel Ruiz 
Garzón, Montserrat Espanyol Serra, Pere Wadrat Ibern, Xavier Bertran Mercader. Les entrades es podran recoll ir 
a la redacció de Delta: C. Castella, n. 5 • El Prat de LI. Horari d'oficina: dimarts i dijous de 9 a 14 h. 

mailto:direccio.periodicdelta@yahoo.es


EL SAFAREIG OFIC IAL P E S C A A M B X A R X A 

La g u e r r a de successió 
Sembla que ja ha començat la cursa per fer-se amb la herència política 
de Tejedor. A la pole position es troben la regidora Alba Bou i el regidor 
Lluís Mijoler. Algun més i voldria participar, però ja no queden dorsals. 
Només se n 'han donat dos. 

Un geni per a Tejedor 
En un dels darrers plens municipals, Jordi Ibern, que de llums en sap 
una estona, va preguntar si l'àrea d'alcaldia s'havia de gastar 623 euros 
en un llum de peu. L'ingenu Ibern no sap que no és un simple llum, sinó 
una llàntia màgica. A dins incorpora un geni amb el cap de Rafa Duarte. 
En cas de massa dubtes, Tejedor li consultarà el nom del seu successor i 
problema resolt. 

L'hotel de la baronessa 
Dos ciutadans pratencs varen ser fa uns dies a la presentació de Susana 
Díaz al Hotel Ritz. Cap dels dos vota socialista, però es difícil rebutjar la 
invitació que els hi va donar una entitat bancaria per anar-hi. El dinar, 
ens diuen, va estar a l'alçada de l'establiment hoteler. Quan hi ha pesse-
bre la afluència és garantida! 

Taronjada 
Durant la passada Diada de Sant Jordi, algú demanava a la plaça de la 
Vila si hi havia roses artificials. Des de la parada d'un partit polític -a 
les antípodes- adreçaven a la carpa de Ciutadans. Ah! Venien roses ta-
ronges. Tan taronges que ningú no se les creia. Compte amb aquests 
atreviments florals, Antonio Miguel. Algú les pot interpretar com tot 
un exercici de coherència. 

T u r i s m e d ' a l t s v o l s 
L'aeroport del Prat ha engegat una campanya de turisme local. Amb el 
lema "Volem que t 'hi quedis" ("Queremos que te quedes" en castellà i 
"F*ck you and stay!" en anglès), Aena i el Ministeri de Foment intenten 
retenir el màxim nombre de viatgers al Prat, amb l'ajuda inestimable del 
servei de revisió de passaports de Cos Nacional de Policia. 

El Plat 
Es comenta que un empresari xinès persegueix fer-se amb més d'una 
desena de bars pratencs que es traspassen. Van començar pel camp de 
l'Espanyol i no sabem on arribaran! Des de Promoció Econòmica temen 
que un possible nou segell, made in China, anomenat "Del Prat al Plat" 
acabi fent ombra a "El Prat Degusta'l". 

Producte K m "Cerito" 
Els darrers avistaments d 'una filmació de porno amateur pels volts del 
parc del riu han fet que la Porta del Delta es plantegi un nou reclam tu-
rístic: Temps d'albergínies i melons. Visca el Prat! 

TWITTER 
ANC Blanes @BlanesXlndep El Síndic de Greuges investiga el caos a 
l'aeroport del Prat via @elnacionalcat 
DesdeBcn@from_bcn Lo único positivo del 3% de CDC es ahorrarnos 
tener que llamar Jordi Pujol-El Prat al aeropuerto de Barcelona cuando 
la palme el mafioso 
Grup de Suport @SuportBodalo Aquest dissabte a #ElPrat la Solida-
ritat com a eina de revolta! 
El Llobregat @ElLlobregat El Prat incorpora el Biciregistro para redu-
cir los robos de bicicletas | El Llobregat 
Salvem l'Artesà @salvemlartesa El diumenge 28 sortim al carrer 
per defensar l'Artesà de tots! El Prat vol decidir el futur de l'Artesà, 
patrimoni i història de #ElPrat. 
Xarxa Dones del Prat @DonesdelPrat Ja tenim els flyers #SalutDo-
nes Demà, als equipaments! Dijous, inaugurem el cicle http://www. 
e lprat .cat / la-c iutat /guia-agenda/genere- t rebal l - i -sa lut -amb- luc ia-
artazcoz-metgessa-i-isabel-escobar-de... @ElPratPersones 
El Prat Ràdio @elpratradio [Vídeo @elprat_tv] Uns 90 cavalls i 50 
carruatges fan reviure el passat agrícola recorrent #ElPrat per #San-
tlsidre 
Ajuntament del Prat @ajelprat Problemes informàtics als centres 
d'atenció primària #elprat i molts altres de Catalunya per un ta l l de 
subministrament elèctric a l'ICS. 

FACEBOOK 
Xènia García Musté Aquest any celebrem 60 anys i no pots faltar. 
T'esperem aquest dissabte 20 de maig a la Plaça de Blanes. Teniu 
temps de comprar el tiquet fins dijous a 10S, sinó el mateix dia a 126. 
https://t.co/bSQbTblleU?amp=1 
#60èaniversari #60anysdescoltismealPrat 
Jordi Rodríguez Garcia SABEIS QUE EL AYUNTAMIENTO NOS CIERRA EL 
ARTESANO? Que pena de chupones k hemos votado 
Angel Silva Leal Buenos días, ¿Alguien ha tenido problemas con las 
chicas de recepción del CAP de Sant Cosme? 3 veces que hemos ido y 3 
veces que nos dicen que no son horas para urgencias y de mala manera, 
(últimamente la gente de recepción ha cogido una actitud algo chules-
ca y maleducada...) Como si las urgencias avisaran... Y era horario de 
visitas (13:30h; 19:l5h) Y nos dicen que ya no nos pueden visitar y que 
vayamos o para las horas de la tarde o para el día siguiente.¿Hay algún 
sitio que ponga que te atienden de tal hora a tal hora? Y otra cosa más.. 
¿Hay alguna manera a parte de las hojas de reclamaciones para poner 
una queja y que llegue a algún sitio? Muchas gracias 

LA TIRA de Pere Ventura 

http://www
https://t.co/bSQbTblleU?amp=1


L ' E N T R E V I S T A 

T O N I T E X E I R A 
El p o r t e r o y c a p i t á n h i s t ó r i c o d e la 

A . E . P r a t a b a n d o n a e l c l u b 

"El Sagnier se me hizo 
un lugar tóxico" 
T e x t : J A V I E R M A R T Í N E Z • 
F o t o g r a f i e s : Q u i m T o r r e n t 
I Después de 12 temporadas 
como portero -las 10 últimas, 
además, como capitán- de la 
A.E. Prat, Toni Texeira ha deci-
dido dejar el club. A punto de 
cumplir 31 años, el que ha sido 
un emblema del equipo mani-
fiesta no encontrarse a gusto 
en el club. Atrás queda una 
trayectoria de ascensos épicos 
y descensos dolorosos, y de 
cifras que demuestran que su 
par de guantes causa respeto en 
cualquier delantera. Texeira, el 
gran capitán, uno de los porte-
ros menos goleados de su cate-
goría, quiere seguir frustrando 
goles, pero no quiere seguir 
haciéndolo en el club que lo ha 
visto crecer y madurar. 

A s í q u e no q u i e r e s a l e j a r t e 
d e l d e p o r t e , p e r o sí d e la A E 
P r a t . ¿Por qué? Cuando uno 
lleva tantos años en el mismo si-
tio es porque es feliz y nunca he 
dudado en continuar. Cuando 
dejas de sentir eso, después de 
darle muchas vueltas, he deci-
dido que lo mejor era cambiar y 
buscar un Prat fuera del Prat, es 
decir, encontrar un sitio donde 
estar a gusto, donde ir a entrenar 
con la energía necesaria... Por-
que, si cuando sales de la oficina, 
ya no tienes ese plus de energía 
necesario y no tienes ganas de 
entrenar, te tienes que plantear 
algo, y es lo que he hecho yo. 

¿ P o r q u é f u e r a d e l P r a t ? 
¿ Q u é e s lo q u e ha t e n i d o e l 

e q u i p o d u r a n t e 12 a ñ o s y 
a h o r a e c h a s e n f a l t a ? He sen-
tido que había cosas que antes 
se valoraban y ahora ya no se 
tienen en cuenta. Las relaciones 
personales, conforme pasan los 
años, hay que cuidarlas mucho. 
Si no, los pequeños enfrenta-
mientos perduran en el tiempo. 
Al final ha sido un cúmulo de 
cosas que, en el día a día, me 
hacían no ser tan feliz como lo 
había sido antes. Y no me gusta 
prolongar esa sensación en el 
tiempo. 

¿Esa s e n s a c i ó n ha a p a r e c i d o 
d u r a n t e e l ú l t i m o año? Quizá 
lo arrastraba desde antes, pero 
quedaba tapado, quizá porque 
el año anterior fue un éxito de-
portivo total y se construyó un 
grupo y un ambiente increíble. 
Cuando cambian esas circuns-
tancias, aparecen las sensacio-
nes reales de ese cansancio y 
llegó un momento en que el Sag-
nier se me hizo un lugar tóxico. 

¿ Q u é o q u i é n c o n t r i b u í a a 
h a c e r t ó x i c o e l a m b i e n t e ? Al 
final es algo personal. Hubo 
situaciones en verano, con ju-
gadores potablava que tuvie-
ron que marcharse cuando 
creo que tenían nivel suficien-
te para seguir. Desde la visión 
ciudadano-socio-simpatizante, 
siempre se ha querido que el 
mayor número de jugadores de 
los equipos pratenses sea gente 
de la casa, que haya vínculos 
personales. Y eso se consigue 
con gente de aquí, con vecinos 

"El c lub no ha e n c o n t r a d o e l e q u i l i b r i o 
e n t r e c recer y m a n t e n e r los v í n c u l o s 
con la c iudad" 

que van al campo, y con gente 
que año tras año, aunque no 
sean de aquí, se ganan esa re-
lación y hacen del Prat un club 
familiar. Cuando ves que eso 
no es lo importante a la hora de 
tomar decisiones, pienso que 
yo también puedo estar en esa 
situación: que no me valoren 
pese a ser de aquí, que no soy 
un emblema para mucha gente 
y que en cualquier momento 
puedan decidir que yo no esté 
en el equipo, por mucho que 
me apetezca estar. Todo eso 
genera un ambiente tóxico que 
te lleva a dar vueltas a las cosas. 
Te cambia el día a día. Y tam-
poco ha ayudado, claro, el bajo 
rendimiento de este año en una 
categoría tan exigente. 

¿Se p o d r í a c o m p a r a r c o n 
e s a s p e q u e ñ a s c o m p a ñ í a s 
q u e , e n c u a n t o v e n o p c i o n e s 
d e c r e c e r , d e j a n d e p e n s a r 
e n f a m i l i a y e m p i e z a n a p e n -
s a r c o n m e n t a l i d a d d e g r a n 
empresa? Es una buena com-

paración. Quizá no como em-
presa, porque no trabaja como 
tal, pero sí que el afán [del club] 
por buscar resultados ha cam-
biado la forma de ver las cosas, 
y si tu manera de pensar sigue 
siendo la anterior, pues enton-
ces no encajas. Y ahí tenía dos 
opciones: expresar mi manera 
de pensar o finalizar una etapa. 

P e r o i m a g i n o q u e h a b r á s e x -
p u e s t o t u s r a z o n e s , a n t e s d e 
d a r t e p o r v e n c i d o . Qu izá en 
el pasado sí que se daba ese in-
tercambio de ideas, pero en mi 
caso particular, yo considero 
que no soy la persona indica-
da para decidir cómo se deben 
hacer las cosas. Para eso están 
los dirigentes; nosostros solo 
somos jugadores. 

E s t o d i c e m u c h o d e t u c a r á c -
t e r h u m i l d e . P e r o a l f i n a l , 
l l e v a s u n a d é c a d a c o m o 
c a p i t á n d e un e q u i p o y e s o , 
q u i e r a s o no, t e d a u n a c i e r t a 
a u t o r i d a d m o r a l . ¿No la h a s 



"En vez de i n t e r e s a r s e por m i s mot ivos , 
he v is to q u e g e n t e i m p o r t a n t e d e l c l u b 
se ha d e d i c a d o a d i f u n d i r r u m o r e s s o b r e 
m i fu turo" . 

ut i l izado nunca p a r a inf luir 
en dec is iones de l club? No. 
No va conmigo. He actuado de 
forma coherente con mi forma 
de ver las cosas. Por mucho que 
me haya ganado ese "minipo-
der", tampoco me han demos-
trado que lo fuesen a tener en 
cuenta. 

¿Qué reacc ión e n c u e n t r a s 
en la d i rect iva cuando les 
comun icas que de jas e l e q u i -
po? Bueno, en ese aspecto tam-
bién me siento algo defraudado. 
Cuando lo comuniqué, hace un 
par de meses, les dije que quería 
que no afectara al último tramo 
de temporada y que, cuando 
terminara, les expondría mis 
motivos. La temporada ha aca-
bado y nadie ha venido a pre-
guntarme. Por contra, he visto 
que gente relevante del club ha 
difundido rumores sobre mi 
futuro, como que yo ya tenía 
apalabrado algo con otro equi-
po, o que yo quería aprovechar 
que tenía una buena edad para 
promocionarme y seguir en el 
mercado... Es absurdo; soy de 
El Prat, llevo 12 años en el club, 
trabajo en El Prat, puedo com-
paginar trabajo y entrenamien-
to. .. ¿Por qué voy a querer irme 
a otro sitio? 

¿Esa percepc ión de que la AE 
P r a t ha c a m b i a d o de "equi -
po f a m i l i a r " a "equipo que 
busca solo resul tados" , te 
la han t r a n s m i t i d o t a m b i é n 
los a f ic ionados o tu en torno 
de amis tades? Sí, desgracia-
damente. Al final, a la gente 
le gusta estar en una categoría 
como Segunda B, que no pisá-
bamos desde hace cuatro años, 

pero la gente quizá también 
valore ese sentimiento de cone-
xión entre el jugador y el socio 
o el simpatizante. Creo que esa 
gente prefiere tener ese vínculo, 
más allá de poder crecer en la 
estructura profesional del fút-
bol español. Al final entiendo 
que hay que decidir, y el club 
no ha encontrado el equilibrio 
entre crecer y mantener los 
vínculos con la ciudad. Como 
potablava, me parece una pena. 

Echando la vista b ien a t rás , 
cuando te dan la r e s p o n s a b i -
l idad de s e r "capi tán de equ i -
po", ¿qué p iensas que te va a 
tocar a hacer? Al principio 
no eres consciente. Sabes que 
llevarás un brazalete, que tie-
nes alguna responsabilidad... 
Pero es mucho más que eso, y 
gracias a Dios, la gente que ha 
jugado conmigo me hace ver 

que he sido ejemplar. Si esto es 
lo que me llevo, es genial para 
mí y para cualquier persona. 

P o n m e un e jemp lo de cómo 
un capi tán d e m u e s t r a que 
sabe es tar en su sitio. Con-
testo lo mismo que dije cuando 
en la entrevista del club me pre-
guntaron lo mismo: en los bue-
nos momentos nos gusta estar 
a todos; cuando consigues un 
título, el capitán levanta la copa 
y es la imagen de esa plantilla. 
Pero el capitán también está en 
el fracaso. Recuerdo la elimi-
natoria en la que llegamos a la 
tercera ronda, tras derrotar al 
Nástic y al Oviedo en su campo. 
Jugamos contra el Llagostera. 
Era la previa a jugar contra un 
equipo de Primera División. En 
la prórroga, nos dieron la vuelta 
al partido y quedamos elimina-
dos. En casa. En ese momen-

L ' E N T R E V I S T A I 

to, la decepción es enorme. La 
mayoría de jugadores se echan 
al suelo o van a refugiarse al 
vestuario. Yo necesitaba ese 
refugio igual que mis compa-
ñeros, pero durante los siguien-
tes segundos, minutos, eres la 
imagen del club. Y entonces te 
quedas y les das la enhorabue-
na, uno por uno, a los que han 
conseguido esa clasificación. Y 
estás siendo la imagen para esos 
niños que se fijan y tienen que 
aprender que hay que saber per-
der. Un capitán y un líder tam-
bién debe tener esos valores. 

¿Qué opinión te m e r e c e n los 
casos que r e c i e n t e m e n t e se 
han visto de v io lencia y a g r e -
s iones en ca tegor ías d e p o r -
t ivas infant i les y juveni les? 
Es una pena. Ha pasado du-
rante mucho tiempo y es difícil 
poner freno. Entendemos que 
es un deporte de contacto y que 
hay una pasión y una compe-
titividad. Pero ante todo se ha 
de ver como un deporte, con 
unos valores y un respeto. Pri-
mero porque puede haber una 
desgracia, y segundo porque no 
deja de ser un reflejo de lo que 
van a vivir los que vienen desde 
abajo. Cada uno le ha de poner 
conciencia, ya sea en el campo 
o en la grada, pero sobre todo 
desde las categorías de fútbol 
base, desde esos padres, porque 
el futuro está en esos chavales 
que empiezan y en los valores 
que les inculquen sus padres de 
cara al día de mañana. 

¿Y tu día de mañana? ¿Cómo 
lo p lanteas ahora mismo? Lo 
planteo evidentemente en otro 
sitio, pero aún no sé dónde. 

V 
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Quiero estar en un sitio donde me encuentre 
a gusto. Y necesito ir a ese sitio con garan-
tías de dar rendimiento, porque tengo claro 
que no me van a llamar porque represente a 
una ciudad o unos valores. Es una sensación 
normal en el mundo del fútbol, porque cada 
verano hay miles de movimientos. Pero a mí 
ese momento me llega con 30 años y con una 
trayectoria cien por cien pratense. Pero me 
coge con ese punto de madurez que te da la 
edad, y al mismo tiempo con la ilusión que 
tenía hace diez años. 

F u e r a d e la p o r t e r í a , ¿cuá l e s tu d e -
dicación? Me quedará la espinita de no 
haberme podido dedicar solo al fútbol, 
porque con 20 años entré a trabajar en las 
oficinas de una marca deportiva aquí en el 
Mas Blau, además en el departamento de 
marketing deportivo especializado en fút-
bol. Pero lo cierto es que mi vida ha estado 
condicionada siempre por poder compa-
ginar, y suerte que los horarios me lo han 
permitido, el trabajo en la oficina, los entre-
namientos y el partido del fin de semana. Y 
fuera de ese ámbito, pues he aprovechado 
lo que he podido para echar el rato con los 
amigos o con mi mujer. 

A h í e l c u e n t o c a m b i a con los a ñ o s . C o n 
2 0 , d a s l a s e x p l i c a c i o n e s j u s t a s . C u a n -

"En las d e r r o t a s , e l c a p i t á n 
t a m b i é n n e c e s i t a r e f u g i a r s e 
e n e l v e s t u a r i o , pero es la 
i m a g e n d e l c l u b , y e n t o n -
ces se q u e d a , f e l i c i t a a los 
g a n a d o r e s y da e j e m p l o de 
s a b e r p e r d e r " 

d o t i e n e s p a r e j a , m u j e r o hi jos, q u e no 
s é si e s tu caso , t i e n e s un c o n d i c i o n a n -
te m á s p a r a d e d i c a r t a n t a s h o r a s a u n a 
act iv idad. Exacto. No, no tengo hijos, y le 
estamos dando muchas vueltas. El fútbol 
afecta a la hora de dar ese paso, porque si 
no quieres dejar de jugar, a mí por lo menos 
se me hace incompatible prolongar la vida 
deportiva con traer alguien más al mundo. 
Y eso, también se traslada al ámbito de la 
pareja, con sus momentos buenos y malos. 

En e s e caso , ¿la p s i c o l o g í a d e l c a p i t á n 
funciona? Bueno... Ahí, más que el capi-
tán entra la persona. Le haces ver a la pareja 
que el fútbol, los éxitos, forman parte de tu 
vida, e intentas que ella sea también partí-

cipe. Igual ocurre con la familia, que lleva 
implicada desde que yo empecé a jugar con 
cinco años. Mis padres hipotecaron todos 
sus fines de semana, porque tenían la ilu-
sión de verte feliz tras ganar un partido. Y 
han tenido la suerte de ver cómo esos pe-
queños éxitos se han transformado en una 
carrera deportiva de nivel superior. Hasta 
diría que han sido más felices que yo en 
muchos momentos. 

C o m o e n a q u e l l a t a n d a d e p e n a l t i s de 
Oviedo. Aquello fue el día con mayúsculas. 
Hasta el punto que esa transmisión radio-
fónica de los penaltis llegó a sonar en mi 
boda. 

A l t é r m i n o d e l ú l t i m o p a r t i d o , l a s r e d e s 
s o c i a l e s t r i n a b a n p o r q u e e c h a b a n d e 
m e n o s un h o m e n a j e d e l c l u b hac ia tu 
f i g u r a . ¿Qué o p i n a s a l r e s p e c t o ? Bueno, 
me quedo con el homenaje que me dedicó 
la afición, a la que le estaré siempre agrade-
cido. Si tuviera que elegir, lo prefiero antes 
que un homenaje de club. Pero sí, no habría 
sido raro que, después de 12 años como ca-
pitán, el club me hubiera despedido al me-
nos con un aplauso y no con una palmadita 
en la espalda. Pero bueno, esto todavía me 
ayuda más a ver cómo se valora a la gente y 
que he tomado la decisión correcta. • 

Assessoria Fiscal, Comptable i Laboral 
Pymes, Consulting Empresarial 
Constitució de societats • Protecció de dades ^ ^ ^ ^ ^ Lonsiitucio ae socieiais • rroieccio ae aaaes d-expenèncïa 

e m p r e s a r i a l 
A S S E S S O R I A Serveis de traducció, documents públics i privats a i s e u s e r v e i 

DEMANI INFORMACIÓ (T Fntr/hlt/iA 

Campanya 
Renda 2016 

• C L À U S U L A T E R R A / R E C L A M A C I Ó DESPESES G E S T I Ó H I P O T E Q U E S 

Horari d'atenció al públic: De dilluns a divendres de 9 a 20 h 
C. Tarragona 42-44, Local 4 • El Prat de Llobregat 

Telèfon 93 478 05 49 • acm@acmsl.es • www.acmasesor.com 

mailto:acm@acmsl.es
http://www.acmasesor.com


LA P O L Í T I C A 

La reforma laboral, 
culpable de l'auge de les 
empreses multiservei 
Una moció del pie critica aquestes 
empreses per incomplir la llei sobre 
convenis laborals 

N E U S MACÍAS I La derogació 
de l'actual reforma laboral va 
estar al centre del debat de la 
moció en contra de la proli-
feració de les empreses mul-
tiserveis, ja que la normativa 
és, segons el text "l'origen de 
mesures d'exclusió social sen-
se precedents". El document 
demanava que els plecs de 
condicions dels contractes de 
les administracions públiques 
"reconeguin el conveni secto-
rial de referència per evitar la 
utilització directe o indirecte 
d'empreses multiserveis". El 
document va ser defensat a la 
sessió plenària per Carlos de 
Pablo, secretari al Baix Llobre-
gat de la UGT, que va assegurar 
que la Reforma Laboral ha estat 
"una oportunitat de negoci per 
alguns, de guanyar més diners 
just quan la classe treballado-
ra perdia drets i oportunitats". 
Les empreses multiserveis han 
aprofitat la normativa per "es-
tablir convenis d'empresa molt 
per sota de les condicions la-
borals establertes als convenis 

col·lectius sectorials". Un fet 
que provoca "una autèntica 
ruptura del mercat laboral i 
que estableix competències 
deslleials fruits d'aquesta ma-
quinació". De Pablo va recor-
dar el cas de les cambreres de 
pis de l'hotel Tryp Aeropuerto. 
"Cal derogar ja la reforma la-
boral, que només pretenia es-
poliar drets laborals i precarit-
zar llocs de treball", va cloure 
el sindicalista. 

Ciutadans defensa la r e f o r m a 
labora l actua l 

La portaveu de Se Puede, San-
dra Daza, va mostrar-se crítica 
amb l'equip de govern i va re-
cordar que la seva formació va 
presentar fa uns mesos un do-
cument on es demanava la re-
municipalització del servei de 
neteja d'edificis, proposta que 
va ser rebutjada. "Tampoc no 
hi ha clàusules socials al plec 
de condicions de les obres de 
l'Artesà", va dir Daza. El líder 
de Ciutadans, Antonio Miguel 

Ruiz , va defensar la reforma 
laboral. "Per què s'hauria de 
derogar? Per tornar a la de Za-
patero, que era encara pitjor?", 
va dir, mentre el portaveu so-
cialista, Juan Pedro Pérez, feia 
evidents gestos de desconcert. 
La seva companya al PSC i re-
gidora de Promoció Econòmi-
ca, Marta Mayordomo, va dur 

la contrària a Ruiz Redondo 
i va assegurar que l'origen de 
totes aquestes desigualtats ra-
dica en la reforma laboral del 
PP. "Les empreses multiserveis 
actuen com ETT's encobertes, 
que no compleixen la llei". La 
moció va ser aprovada amb 
l'abstenció de Ciutadas i el vot 
en contra del PP. • 
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El ple rebutja abonaments 
per a autònoms a les 
zones blaves 

N. MACIAS I Una mesura innecessària, 
donat que tenim "una de les zones bla-
ves més barates" de l'entorn metropolità. 
Aquesta va ser la resposta de la regidora 
d'Urbanisme, Alba Bou, a la moció presen-
tada per la portaveu del PDeCAT, Imma 
Llopis, en què demanava estudiar la creació 
d'una targeta d'abonament d'empresa per 
a vehicles d'autònoms, que els doni dret a 
estacionar a l'àrea regulada d'aparcaments. 
Segons la proposta de Llopis, l'abonament 
tindria un cost anual i la podrien obtenir 
"els vehicles d'autònoms amb seu social a 
la ciutat del Prat que estiguin al corrent 
de pagament de les seves obligacions". La 
mesura permetria el col·lectiu dels profes-
sionals "treballar sense haver d'estar pen-
dents de l'hora que ha de renovar el tiquet 
del parquímetre, ja sigui presencialment o 
a través del mòbil". El portaveu de Ciuta-
dans, Antonio Miguel Ruiz Redondo, va 
assegurar que per fer aquesta funció ja exis-
tien les zones de càrrega i descàrrega. Jor-

di Ibern, portaveu d'ERC, va puntualitzar 
que el text de la moció demanava "estudiar 
la possibilitat de..." i que no comprometia 
res l'equip de govern. "Els hem de posar 
deures", animava Ibern, que va mostrar-se 
d'acord amb la proposta del PDeCAT. La 
regidora ecosocialista Alba Bou, però, as-
segurava que, tal i com estava redactada la 
moció, "va en contra de la rotació de vehi-
cles, que és el motiu pel qual vam implan-
tar les zones blaves". També va incidir en 
el preu de l'aparcament de rotació al Prat, 
"un dels més baixos de l'entorn, només un 
euro per una hora". Bou va assenyalar que 
existeixen moltes variants d'autònoms i 
això dificultaria l'aplicació de la proposta 
de Llopis. El text va comptar amb el vot 
positiu de PDeCAT, Guanyem, ERC i el PP. 
Els regidors no adscrits s'hi van abstenir, 
així com Ciutadans, i ICV-EUiA, PSC i Se 
Puede hi van votar en contra. • 

Els grups polítics carreguen 
contra Ciudadanos per una 
moció de caire 
constitucionalista 
Una moció que "sona a acudit i amb 
olor a naftalina". "Surrealista". "Fran-
quista i rància". "Fa angúnia". Són no-
més algunes de les perles que els porta-
veus dels grups polítics van dedicar al 
text presentat pel líder de Ciudadanos, 
Antonio Miguel Ruiz Redondo, un do-
cument "en defensa de la democràcia, 
la igualtat, la unió i la sobirania nacio-
nal de tots els espanyols". La moció ins-
tava a l'Ajuntament del Prat a fer "una 
declaració institucional en favor de la 
unió de tots els espanyols, de les seves 
autonomies, i de la defensa dels drets 
conquerits i que emanen directament 
de la Constitució Espanyola aprovada 
en referèndum pel conjunt de tots els 
espanyols". La moció va desestimar-se, 
amb el vot favorable només de Ciuta-
dans i el PP -tot i que Miguel Angel 
Ochoa no va intervenir al debat- i el vot 
en contra de la resta de partits. • 
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Antonio Baños fa rà una 
x e r r a d a a l Prat 
convidat per l'ANC local 
REDACCIÓ I L 'Assemblea Territorial del 
Prat de l'ANC ha convidat al periodista i 
portaveu de SUMATE Antonio Baños a 
una xerrada-col·loqui sobre "Referèndum 
i República" que t indrà lloc el proper 7 
De juny al Centre Cívic Jardins de la Pau 
a les 19,00 hores. També es comentarà el 
seu últim llibre "La República Possible" pu-
blicat la passada diada de sant jordi. Aquest 
acte s' emmarca dins de la campanya "Fem 
futur" que esta duent a terme l'ANC amb 
activitats arreu del pais. La presència de 
l'Antonio Baños a la nostra ciutat és de gran 
interès pel seu excel·lent nivell periodístic, 
acreditat en les numeroses ocasions en què 
intervé en els mitjans del nostre pais. I per 
tant s' espera un col·loqui molt interessant 
amb els nombrós públic que, de ben segur, 
assistirà a la conferència. • 

El p le d e m a n a una 
nova of ic ina de l DNI 
N. MACIAS I L'ajuntament demanarà al Mi-
nisteri de l'Interior que traslladi el servei de 
tramitació del DNI a un altre emplaçament 
"més adequat, que faciliti les condicions de 
treball del personal i les de seguretat i pri-
vacitat" dels usuaris. Una moció elevada al 
plenari del 3 de maig denunciava la situació 
de l'oficina situada al carrer Centre, que té 
"gran manca de mitjans" per atendre el vo-
lum de demanda ciutadana i que no presta 
un servei de qualitat als ciutadans. El regi-
dor de Bon Govern i Transparència, Lluís 
Mijoler, va assegurar que la moció s'havia 
portat al ple degut a les contínues queixes 
dels ciutadans. L'alcalde, Lluís Tejedor, va 
intervenir per demanar que es "dignifi-
quin" les condicions "precàries": "Hi ha de-
mora a tot l'Estat i això té a veure amb la 
manca de personal contractat pel Ministeri 
de l'Interior". La moció es va aprovar amb 
la unanimitat de tots els grups polítics a ex-
cepció de l'abstenció del regidor no adscrit 
Norman Muñoz. • 

Envia'ns les teves bústies, suggerències o textos periodicdelta@yahoo.es 

ueix-nos a Facebook i Twitter facebook.com/periodicdelta @per iodicdel ta 

L A C O N T R A C R Ó N I C A S E R G I O L I V E R A 

Situacions atípiques 

En una imatge allunyada de la litúrgia habitual de "col·lectiu 
motivat que es presenta a un ple amb pancartes", arribaves a la 
Plaça de la Vila i et trobaves tot de gent amb samarretes de color 
verd amb el logo de la PAH (Plataforma d'Afectats per la Hi-
poteca) fent-la petar cerveses en mà a la terrassa d'un dels bars 
xineso-locals de l'indret. "Que estrany", vaig pensar. I és que fins 
al moment, la lògica de col·lectiu emprenyat que ve a fer una de-
mostració de força davant els polítics locals era plantar-se amb 
pancarta, xiulet en boca i entonar consignes més o menys origi-
nals (això ja depèn de la inventiva literària dels guionistes de la 
performance). 

"Calla, que estaran esperant un grup que encara no ha arribat 
per fer la típica plantada davant la porta de l'Ajuntament... és 
clar! Així podré fer una foto del grup i penjar-la al Facebook", 
vaig pensar, ingenu de mi. Doncs no. Aquella gent va acabar la 
cervesa, va creuar la Plaça de la Vila amb pas militar i un cop 
arribat al pas de vianants que dona pas a "la casa del poble"... van 
continuar impertèrrits el seu camí. "Corre cap a dalt que encara 
et quedaràs sense seient!", vaig remugar. 

Un cop a dalt vaig treure l'entrellat de tot plegat. Juro que jo 
només estava assegut al seient que vaig aconseguir reservar-me 
i just al davant meu vaig veure com el portaveu de la PAH local, 

Gaspar Barahona, xiuxiuejava a un grup d'assistents. En aques-
ta situació no vaig poder evitar comportar-me com un autèntic 
periodista xafarder i vaig sentir com anava avançant tot el que 
passaria amb la moció: "pedimos apoyo a la dación en pago, alo-
jamiento para desahuciados, viviendas sociales y garantizar su-
ministros básicos... todos los grupos van a votar a favor menos 
el PP y Ciudadanos", deia. "Com? Que tot això ja venia mastegat 
des de casa?", pensava dintre meu tot lligant caps. Com es va 
notar aquesta vegada en decibels i posada en escena quan es pre-
senta una moció externa "amiga" de quan es presenta una de més 
incòmoda per l'equip de govern... 

De la resta del ple ens quedem amb la intervenció final de Luis 
Serrano, membre del Col·lectiu Violeta, que va defensar la moció 
"Trans Forma la Salut", tramitada per Guanyem. El text anava 
en favor d'un pla sanitari adient per aquelles persones transgène-
re que canvien de sexe, perquè no fossin tractats com a malalts 
mentals i siguin reconeguts com a homes o dones atrapats en un 
cos que no els hi toca. Des d'aquestes línies sempre donarem su-
port a la llibertat i la diversitat sexuals, però reconec que gairebé 
tots els presents ens vam perdre en un autèntic bosc de sigles i 
nomenclatures que arribaren al seu punt àlgid quan es va definir 
com a persones "CIS" a totes aquelles persones gais, lesbianes o 
heterosexuals vistes des de la perspectiva "trans". Les cares de 
tots els presents era per veure-les. O bé necessitem un diccionari 
de classificació sexual detallada o que ens deixem de romanços i 
es simplifiquin les demandes socials de tantes etiquetes. 

mailto:periodicdelta@yahoo.es


LA C R Ò N I C A DE LA C IUTAT 

Salvem l'Artesà examina altres 
projectes teatrals 
La plataforma debat sobre projectes de 
rehabilitació que van reeixir 

El teatre Arnau i la Sala Becket van ser els casos exemplaritzants que van 
proposar des de la plataforma Salvem l'Artesà 

NEUS MACÍAS I Un consens 
polític que va ser fonamental en 
tots els casos. Aquest és el punt 
en comú de les experiències 
narrades pels seus protagonis-
tes, tots ells relacionats amb la 
rehabilitació d'edificis emble-
màtics reconvertits en teatres, 
en una trobada organitzada per 
la plataforma Salvem l'Artesà el 
passat 4 de maig al Casal Cívic 
Gaiter del Llobregat. La xerra-
da, presentada per Andreu Pare-
ra, membre de la plataforma, va 
mostrar dos casos exitosos de re-
habilitació del patrimoni en què 
administracions i societat civil 
van anar de la mà, com són la 
Sala Becket i el teatre Arnau, en 
procés de recuperació. "Diferèn-
cies abismals, tant de participa-
ció ciutadana com d'enfocament 
cultural, si ho comparem amb el 
projecte de l'Artesà", van asse-
gurar els organitzadors. 

"Sempre vam comptar amb 
la complicitat de les adminis-
tracions", va assegurar Toni 
Casares, director de la Sala Bec-
kett de Barcelona. Aquest petit 
teatre, que apostava per donar 
a conèixer nous autors i podia 
albergar només uns 70 especta-
dors, va haver de tancar les seves 
portes quan l'edifici on estava 
situat el va comprar la construc-
tora Nuñez&Navarro. Al barri 
del Poble Nou l'Ajuntament ha-
via adquirit, gràcies a la pressió 
veïnal, l'antiga seu d'una coope-
rativa, "i es va consensuar que 
se li havia de donar un ús cul-
tural", recorda Casares. Així, la 
Sala Becket va instal·lar-se a un 
edifici de 3.000 m2, on tot estava 
per fer. "Es va convocar un con-
curs d'idees per rehabilitar-lo. 
Ens vam reunir amb els 5 fina-
listes per parlar de la nostra fi-
losofia del teatre, de com conce-
bíem nosaltres la creació teatral. 

Van ser visites personalitzades, 
a veure com ens enteníem". 
D'aquesta manera, "vam triar el 
projecte que tenia una sensibili-
tat més semblant a la nostra". La 
implicació de la societat civil del 
barri també va ser fonamental. 
"Sempre vam intentar conser-
var la memòria d'allò que havia 
estat, una cooperativa. Era un 
edifici carregat de memòria, de 
vida i d'història". 

R e c l a m a r l 'Arnau de m a n e r a 
lúdica i part ic ipat iva 

També la voluntat política i el 
respecte per la memòria són 
fonamentals en la recuperació 
del teatre Arnau, al Paral·lel. 
Un edifici que l'Ajuntament 
de Barcelona va adquirir l'any 
2007 i que en un principi de-
via albergar el Museu de les 
Arts Escèniques. Andrés Mar-
tínez, membre de Recuperem 
l'Arnau, va desgranar el procés 
de conscienciació d 'un barri 
que va fer seva la lluita per re-
habilitar aquest antic teatre de 
varietats. "Que allò tornés a 
ser un teatre va ser la primera 
reivindicació. Vam sortir al ca-
rrer a reclamar-ho, d 'una ma-
nera lúdica, participativa. Vam 
aconseguir posicionar als mi-
tjans de comunicació la nostra 
lluita com un tema important 
de Ciutat Vella". A l'actualitat 
s'està decidint el projecte arqui-
tectònic, i tres membres de Re-
cuperem l'Arnau formen part 
de l'equip que l'escollirà. "La 
clau de tot ha estat la voluntat 
política. Hem generat xarxa". 

"L'Artesà, el patrimoni més im-
portant del Prat" , diu Alcázar 

L'arquitecte i investigador de 
l 'Observatori d'Espais Es-

cènics, Iván Alcázar, es va 
centrar en el cas de l'Artesà, 
un procés que ha seguit 
amb atenció. "Vaig veure 
l 'enregistrament del plenari 
del mes de desembre i allò era 
una obra de teatre, una perfor-
mance amb un sentit polític. El 
públic protestava perquè no li 
agradava la funció que estava 
veient, i els actors van fer fora 
els espectadors, una cosa in-
sòlita". Alcázar va assegurar 
que l'Artesà és ara per ara "el 
patr imoni més important que 
té El Prat. Al llarg dels últims 
anys s 'han enderrocat masies, 
edificis industrials o l'antic 
escorxador, altre espai molt 
interessant. També la Ricarda 
es va deconstruir", va recordar 
l'arquitecte. "L'Artesà ha estat 
un edifici molt maltractat per 
la gent que ha redactat els ca-
tàlegs del patr imoni munici-

pal. No s'ha valorat mai el joc 
de volums que combina". 

Marta Morató, estudiant 
d'Arquitectura i membre de 
Salvem l'Artesà, va relatar tots 
els desacords amb l'Ajuntament 
del Prat al llarg d'aquests anys. 
"Van desestimar F opció de la 
rehabilitació, que només costa-
ria un milió d'euros", va asse-
gurar Morató, que va defensar 
el format de l'Artesà, "un edifici 
que ja tenia la seva història, amb 
una platea basculant innova-
dora i un coberta meravellosa". 
L'estudiant d'Arquitectura va 
criticar la "campanya de mani-
pulació de la informació i l'ús 
dels mitjans municipals, amb 
fotografies espectaculars a la re-
vista", i va apostar per construir 
el teatre que des de l'ajuntament 
asseguren que necessita la ciu-
tat "a un altre espai, com els te-
rrenys buits del Prat Sud". • 

# Piera 
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L A C R O N I C A D E L A C I U T A T I 

L'atur baixa a l Prat un 12% en l 'ú l t im any 
NATALIA OLIVER | El mes d'abril de 2017 ha finalitzat amb 
3.954 persones registrades a l'atur a l'oficina de treball de la 
Generalitat del Prat, front a les prop de 4.500 persones que hi 
constaven registrades fa un any. Això significa gairebé un des-
cens de l'atur d'un 12% en el darrer any. 

La taxa d'atur al Prat de Llobregat se situa ara en el 12,9%, 
mentre que al mes d abril de 2016 era del 14,7%. Aquesta xifra 
és la més baixa registrada en els últims deu anys, des que va 
començar la crisi. 

En relació amb les dades d'atur registrades a la resta del Baix 
Llobregat, val a dir que el Prat es troba lleugerament per sobre 
de la mitjana d'atur de la comarca, que és de l'I 1,7%. Només 
el superen municipis com Esparreguera, Martorell, Olesa de 
Montserrat o Sant Vicenç dels Horts. La resta de poblacions 
registren taxes d'atur inferiors 

Segons alerta el portal especialitzat en dret laboral Labo-
ro, les dades de l'Enquesta de Població Activa (EPA), que es 
pren com a referència per al càlcul de l'atur, són molt relatius. 
L'EPA, segons Laboro, considera com a ocupades les persones 
de 16 o més anys que durant la setmana anterior a l'enquesta 
han estat treballant durant al menys una hora a canvi d'una 
retribució en diners. Es a dir, es tracta d'una dada que no té 
gens en compte la qualitat del treball ni dels contractes, i que 
facilita el to optimista de les declaracions polítiques pel que fa 
a l'augment de l'ocupació. • 

El Prat celebra la III Gala dels Premis El Llobregat 
N. OLIVER | El passat 4 de maig 
es va celebrar la tercera edició 
dels Premis El Llobregat, una 
fita ja consolidada al territori 
que té com objectiu aplegar en la 
seva gala els diferents actius de 
la comarca. També posen en va-
lor la tasca de diferents persones 
i entitats. La celebració va tenir 
lloc a l'Auditori del Cèntric de 
El Prat. 

Les sis persones i entitats 
guardonades per aquesta publi-
cació comarcal han estat el pe-
riodista Jesús Vila, la nedadora 
paralímpica Núria Marqués, 
el director i fundador d'ETV 
Frederic Cano, la fundació SOS 
Delta del Llobregat, Molins 
Acull i l'entitat pratenca GATS. 
Més de dues-centes persones 
van assistir a l'event que s'ha 

convertir en un autèntic mirall 
del Baix Llobregat i l'Hospitalet. 
L'objectiu principal de El Llo-
bregat es reconèixer la feina de 
les persones que treballen pel 
territori. Enguany, PERIÒDIC 
DELTA es trobava entre els no-
mináis en la categoria de comu-
nicació. 

Els premiats es sumen a la 
llista de guardonats d'edicions 
anteriors: personalitats i en-
titats com Jordi Evole, Karra 
Elejalde, el Banc d'Aliments o 
el Consorci del Parc Agrari del 
Baix Llobregat. El Llobregat és 
una publicació comarcal que 
va néixer a l'abril de 2006 i des 
d'aleshores porta 123 edicions 
impreses publicades de manera 
initerrompuda a més de la seva 
edició digital ellobregat.com. • 

Participació ciutadana pel canvi als 
Jardins Joan Salvat-Papasseit 
N A T A L I A O L I V E R | Du-
rant els mesos de març i abril 
l'Ajuntament del Prat ha habili-
tat un punt d'informació mòbil 
per tal de què els ciutadans pu-
guin donar la seva opinió sobre 
com s'imaginarien els jardins 
de Joan Salvat -Papasseit.I és 
que es preveu iniciar obres de 
remodelació de la plaça a l'estiu 
de 2018 per transformar la pro-
posta ciutadana en un projecte 
urbanístic. 

A través del punt d'informació 
mòbil s'ha volgut informar a la 
ciutadania sobre la remodelació 
dels jardins i s'ha portat a terme 
una recollida de propostes. Dins 
els tallers ciutadans s'ha pogut 
debatre més ampliament sobre 

com volia la gent que fos aquest 
espai. 

Així doncs, veïns i veïnes, co-
merciants de la zona i centres es-
colars propers han pogut donar 
la seva opinió sobre la nova es-
tructura dels jardins i la defini-
ció del seus futurs usos. Al punt 
d'informació s'han recollit les 
primeres propostes. Els tallers, 
per la seva banda, han estat di-
namitzats per persones expertes 
en metodologies participatives 
perquè tothom qui vulgui pu-
gui fer les seves aportacions. 
L'objectiu de remodelar els jard-
ins de Joan Salvat- Papasseit és 
fer-los més amables i accessibles 
per a les persones, amb més es-
pais per als vianants. • 

Els Gegants del Prat i Sant Joan de Déu 
recapten més d'11.000 euros per a la 
investigació del càncer infant i l 
REDACCIÓ I La jornada so-
lidària organitzada per la 
colla de Gegants del Prat i la 
Fundació Sant Joan de Déu el 
passat 13 de maig va complir 
les expectatives. Gràcies a la 
venda de samarretes, polseres 

"Candela" i d'altres recorda-
toris relacionats amb la causa, 
la recaptació final va superar 
els 11.000 euros, que la fun-
dació destinarà íntegrament 
a la investigació del càncer 
infantil.» 

A la foto superior, els Krestatum va animar la plaça Catalunya durant la jor-
nada. A l'esquerra, Pere i Paulina, gegants del Prat, protagonistes de l'es-
deveniment. A la dreta, Antonio Santos, cap de colla de Gegants del Prat, i 
Susana Ortiz, veïna pratenca i membre de la Fundació Sant Joan de Déu. 
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I L A C R Ò N I C A D E L A C I U T A T 

Reunió internacional al Prat sobre canvi 
climàtic i aigües 

"Tu què fas per la teva ciutat?" 
Persones compromeses amb la comunitat 
reben els Premis Ciutat del Prat 
REDACCIÓ I La pregunta la 
va llançar a l'aire l'alcalde del 
Prat, Lluís Tejedor, i ells la van 
contestar amb escreix. Cadas-
cú en la seva disciplina, tots els 
guanyadors dels Premis Ciutat 
del Prat "són la nostra riquesa 
social i el nostre millor patri-
moni. Els necessitem com a re-
ferents", va dir Tejedor. Evelio 
de la Fuente, el mag de la mar-
quetería, va dedicar la seva ju-
bilació a aconseguir "bellesa a 
partir de trossos de fusta". Ma-
ria Godoy va parlar en nom de 
les Dones Sàvies de Sant Cos-
me, i va mostrar-se encantada 
de rodejar-se de "gent jove, que 
ens dóna vida i ens transmet 
ganes de fer més coses". Godoy 
va agrair GATS "com ens mi-
men" i va mencionar les enti-
tats "que compten amb nosal-
tres per a les seves activitats". 
L'Agrupament Escola Anton 
Vilà, amb 60 anys d'història, 
va estar representat per Marcel 

Camps i Xènia Garcia. "És un 
orgull rebre aquest premi", van 
dir, i van donar les gràcies a 
"tothom que ha signat per do-
nar-nos suport i els que han fet 
possible 60 anys d'escoltisme 
al Prat, que ha format perso-
nes en una manera de viure la 
vida". El muntador de cinema 
Jaume Mart í , en un emocionat 
discurs, va dedicar el premi a 
la seva família i especialment 
al seu germà bessó, Víctor. 
"Sóc muntador perquè tot ho 
vaig aprendre a fer en equip, 
pel fet de ser bessó". La pro-
fessora de FP Núria Carbonell 
va explicar com van adaptar-
se els estudis sobre logística a 
les noves formes d'economia i 
a les activitats empresarials al 
Prat. "Li dic als meus alum-
nes que no han de tenir por 
als canvis. És satisfactori saber 
que gràcies a la nostra feina els 
estudiants tenen futur al seu 
territori". • 

REDACCIÓ I El passat 20 d'abril 
es va celebrar a la seu de la Co-
munitat d'Usuaris d'Aigües del 
delta del Llobregat (CUADLL) 
una reunió entre francesos, 
portuguesos, espanyols i ca-
talans per tal de d'abordar 
estratègies de gestió de les ai-
gües superficials i subterrànies 
enfront el canvi climàtic. En la 
reunió van participar tècnics 

de l'Institut Geològic i Miner 
d'Espanya, l'Oficina de recer-
ca minera francès, l'Associació 
DIFED, la cooperativa ADFI-
NE, POLE EAU, AGUAS DO 
RIBATEJO, Junta d'Usuaris del 
Baix Ter i la Cambra Agrària 
dels Alts Pirineus francesos. 
La reunió va ser coordinada pel 
Director Tècnic de la CUADLL, 
Enric Queralt. • 

S A L U T A N I M A L 

Torna la primavera! 

Tornem a gaudir de la primavera! Caloreta, floretes, passejos per 
la muntanya.. .però no tot són flors i violes. Estem en plena tem-
porada d'espigues, i cal tenir molta cura amb els nostres gossos ja 
que poden ser molt perilloses. Les espigues, degut a la seva forma 
de "fletxa", es fixen al pèl dels animals i un cop fixades i degut a 
la seva morfologia, només poden avançar cap al davant facilitant 
que la punta es clavi a qualsevol superfície . En animals de pèl 
llarg poden suposar greus problemes, ja que poden penetrar a 
través de la pell, a pràcticament qualsevol lloc del cos, sense ser 
detectables fins que ja han generat una infecció important. Les 
espigues es poden enquistar sota la pell i generar una infecció cu-
tània en el millor dels casos, o poden recórrer molts centímetres 
fins allotjar-se a cavitat abdominal o toràcica, on poden arribar a 
afectar a òrgans vitals. També es poden allotjar entre els dits, o a 
alguns orificis com al nas i a les oïdes, generant moltes molèsties 
als animals afectats. Els símptomes són fàcils de percebre, però 
sovint es poden confondre: coixeses, dolor agut d'oïda, infla-
mació o dolor ocular, tos o esternuts, etc. Quan això succeeix és 
imprescindible portar-lo al veterinari per retirar-les el més aviat 
possible, on en molts casos cal sedar a l'animal. Les recomana-
cions són senzilles: evitar passejar per camps plens d'espigues 
durant aquestes setmanes, i explorar i raspallar a l'animal des-
prés de cada sortida, sobretot en animals de pèl llarg. Posar-hi 
atenció a coixeses, bultets que són dolorosos a la palpació, sacseig 
del cap amb dolor òtic, etc. I si els portem a la perruqueria per 
retirar el pelatge d'hivern i tenir ben nets els plantars i les orelles 
molt millor. Gaudim de la muntanya i el bon temps amb els nos-
tres estimats peluts, però amb precaució! 

J U D I T H H E R M S • V e t e r i n à r i a a R a n t a m p l a n 
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G E N T D E L P R A T 

PEDRO PELAYO Bombero de Barcelona 

"Nos gusta mucho nuestro 
trabajo, pero necesitamos 
ponernos una coraza" 

Pedro Pelayo, en el parque de bomberos de la calle Aragó. Antes trabajó 
en Provenga. 

N E U S M A C Í A S • F o t o g r a f í a : 
Quim Tor ren t I Durante diez 
años de su vida anheló conver-
tirse en bombero, así que su 
logro fue un ejemplo de fuer-
za de voluntad y tenacidad. Lo 
consiguió por vías poco con-
vencionales: aprobó las opo-
siciones a Mosso d'Esquadra, 
dejó su anterior trabajo para 
recibir esa formación, y mien-
tras estudiaba para Mosso en-
contró tiempo para prepararse 
mejor las pruebas al cuerpo 
de bomberos. A los 31 años lo 
consiguió, y asegura que tiene 
el mejor trabajo del mundo. 

¿ D e s d e c u á n d o q u e r í a s e r 
b o m b e r o ? P a r e c e e l t r a b a -
j o c o n e l q u e s u e ñ a n t o d o s 
l o s n i ñ o s d e p e q u e ñ o s . En 
realidad yo lo que quería era 
salir de la fábrica. Había ido 
a la universidad, tenía cierta 
formación, y trabajar allí (Em-
balajes y Cajas, ahora Saica) 
se me hacía cuesta arriba. A 
los 21 años decidí que quería 
ser bombero y empecé a ha-
cer muchísimo deporte, sobre 
todo, correr, para preparar las 
pruebas físicas. Me presenté 
a las oposiciones seis o siete 
veces....Y mientras, también 
lo intenté con las oposiciones 
para ser Mosso d'Esquadra. 
Y lo conseguí. Estuve en la 
escuela de Mossos, en Mollet 
del Vallès, durante siete me-
ses, y durante ese tiempo con-
vocaron plazas en Bomberos 
de Barcelona y aprobé En tres 
días me despedí de los Mossos 
y pasé a estudiar para bombe-
ro, ¡en la misma escuela!. 

¿ H a y a l g u n a i n t e r v e n c i ó n 
q u e r e c u e r d e c o m o e s p e c i -

a l m e n t e p e l i g r o s a ? Es que 
yo no creo que mi trabajo sea 
peligroso. Vamos muy prote-
gidos, tanto por el equipo que 
llevamos encima, el casco, la 
bombona.. .como por los com-
pañeros que nos rodean y nos 
dan soporte: la escalera, el ca-
mión.. .Nunca estamos solos. 
Pero sí que he vivido situa-
ciones peligrosas, claro, sobre 
todo en incendios donde hay 
familias atrapadas, que inten-
tan salir del edificio. Lo más 
peligroso es el humo, lo que 
más mata. Yo siempre aconse-
jo a los amigos que, si se ven 
involucrados en un incendio 
no bajen por las escaleras del 
bloque. Que se queden en casa, 
que cierren puertas, que com-
partimenten y esperen auxilio 
en el balcón. 

¿ Q u é e s lo q u e m á s l e h a 
a f e c t a d o ? ¿ I n t e n t a n p r o t e -
g e r s e d e l d o l o r d e a l g u n a 
m a n e r a ? Lo q u e m á s m e h a 
impactado fue la muerte de 
un compañero y la de un niño. 
Era un bombero que murió 
durante una actuación, y yo 
iba en la ambulancia de apoyo. 
El niño se cayó por el hueco 
de una escalera cuando jugaba 
con unos amigos. Ver el cuer-
po no impresiona tanto como 
encontrarse con los padres que 
todavía no saben qué ha pasa-
do y te preguntan. Fue en ese 
momento cuando me impactó, 
cuando vi al padre y empaticé 
con él. Nos gusta mucho nues-
tro trabajo, pero para poder 
hacerlo tenemos que ponernos 
una coraza. Nosotros vamos 
contentos a trabajar, estamos 
deseando salir a una actua-
ción, tendrías que ver la alegría 

con la que lo hacemos...Pero 
necesitamos poner barreras. 

¿ S i e n t e n q u e la g e n t e l es 
a g r a d e c e su t r a b a j o ? Muchísi-
mo. Es el mejor trabajo del mun-
do, también por el cariño de la 
gente, por cómo nos agradecen 
lo que hacemos por ellos. Yo ten-
go dibujos, fotografías que me 
regalan los niños. Otros regalos 
no podemos aceptarlos, claro, 
ni dinero ni objetos materia-
les. Ayudamos también mucho 
a gente mayor, que se ha caído, 
que se ha quedado encerrada en 
casa...En estos casos el entorno 
es un gran apoyo. Si el dueño 
del bar donde un viejecito acude 
siempre se da cuenta de que lle-
va días sin ir, suele preocuparse. 
Las rutinas son muy útiles. 

" R e s c a t a m o s p e r s o n a s , n o 
b a n c o s " . M u c h o s c a m i o n e s 
d e b o m b e r o s l l e v a n t o d a v í a 
e s t e e s l o g a n i m p r e s o . L o s 
b o m b e r o s f u e r o n d e l o s p r i -
m e r o s e n l u c h a r c o n t r a l o s 
r e c o r t e s . Es que los sufrimos 
en primera persona. En Bom-
bers de Barcelona cada parque 
tiene sus propias ambulan-
cias, algo que no pasa en nin-
guna otra ciudad importante. 
Así, si yo hago una salida, sé 
que siempre tengo un apoyo 
médico. Pues querían quitar-
nos este soporte. Tuvimos que 
manifestarnos y salir a la ca-
lle. También para que se nos 
siguiese dando formación, 
para que se nos renovasen los 
equipos de bomberos, el ma-
terial... • 

Jaime Casanovas, 164 • Tel. 93 379 64 04 
08820 El Prat de Llobregat (Barcelona) 
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F E M M E M O R I A 

Recuperant la memoria de la pagesia 
Neix aquest apartat amb l'objectiu de re-
collir testimonis orals i recuperar peces 
del món agrícola i la vida quotidiana de la 
nostra ciutat, fins els anys seixanta del segle 
passat. 

El mes de desembre es va inaugurar la 6a 
Mostra, amb les peces de la Col·lecció Puig 
Casas* L'exposició ha estat oberta durant 
els mesos de desembre, gener i febrer (veure 
Delta núm 427). 

Actualment la col·lecció restarà tancada 
fins a una propera obertura. No obstant, 
seguim treballant per conèixer la utilitat i 
l'origen de les peces. És per aquest motiu 
que fem una crida per recuperar la memòria 
sobre alguns elements de la col·lecció. 

En cada Delta presentarem la peça sobre 
la que volem aprofundir i ens agradaria 
comptar amb la vostra col·laboració. 

C o m h o p o d e m f e r ? 

A través del facebook: Col·lecció etnológica 

Puig Casas, Adreça de correu: gcasas700@ 
gmail.com o bé a través del tel. 661289183. 

C o m e n c e m a q u e s t a p r i m e r a 
t r a m e s a a m b la p e ç a : L a c a n a s t r a 

Era el mitjà per transportar les escarxofes 
els pebrots i albergínies, i alguna vegada en-
ciam Trocadero fins al Born. 

N'hi havien de tres mides: gran, mitjana 
i la petita o cova pels polls. S'encarregaven 
als cistellers del Prat. 

A la canastra gran s'hi podien posar uns 
700 kg d'escarxofes, depenent del "currull" 
i es tapava amb la "borrasa". 

Per posar les escarxofes es feien una mena 
de particions o divisions i se separaven se-
gons les mides: capses, filloles, refilloles i el 
menut o rebuig, que es posaven a dalt de tot, 
ja que eren les primeres que es venien. 

La unitat que es feia servir per vendre era 
les "mans" Entre les dues mans s'agafaven 
quatre escarxofes. Per tant una mà era qua-

C a n a s t r a . P r o c e d è n c i a C a l P a u B a r ó 
'Col·lecció etnológica Puig Casas Col·lecció de 
caire etnològic formada per peces relacionades 
amb el món agrícola del Prat i del Delta. 
Cronologia: f inals del segle XIX f ins a la pr imera 
meitat del segle XX . 

tre escarxofes, deu mans quaranta escarxo-
fes. 

El pagès anava dipositant les escarxofes a 
la "sarria" del comprador. 

P e r ò e n s p r e g u n t e m . . . 

• El pes aproximat de cada Canastra? 
• El material utilitzat? 
• On es feien? 
• Cistellers del Prat on es podien adquirir? 
• Preus? 
• Durada? 
• Quantes se'n tenien a cada casa? 
• Anècdotes 

G L Ò R I A C A S A S 

E N S P O T S T R O B A R A 
C,/ Ribes de Fresser, 7 • Telf.93 370 83 11 -Fax. 93 370 43 42 • 08820 El Prat de LI. 

C./ Consell de Cent,245 'Tel f .93451 59 52 • 08011 Barcelona 
C./ Bisbe Perelló, 6 -Telf. 93 804 25 54 • 08700 Igualada 
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LA C U L T U R A 

El Nus 
fa la 
força 
Les entitats de 
cultura popular 
catalana del Prat 
s'han federat per 
dinamitzar i 
impulsar les 
seves activitats Els membres d'El Nus, excepte Antonio Santos, cap de colla de Gegants del Prat, no va poder assistir a la trobada 

amb la redacció. 

S E R G I O L I V E R A I A p r o f i t e m 
la recent celebració del festi-
val Pratifolk 2017, per primera 
vegada organitzat des de la fla-
mant Federació d'Entitats de 
Cultura Popular i Tradicional 
del Prat El Nus, per compro-
var l'estat i el futur més proper 
d'aquest vessant de la cultura 
a la nostra ciutat. Ens trobem 
amb els presidents i represen-
tants de les diferents entitats 
que conformen la federació 
com són (d'esquerre a dreta a 
la fotografia): David Moreno 
(Castellers del Prat), Toni Sanz 
(Associació Gegantera Delta), 
Josep Gelabert "Pepu" (presi-
dent d'El Nus i de la Colla de 
Diables del Prat), Jaume Nos 
(Amics de la Sardana), Aida 
Cortès (Colla Dansaire Pica-
crestes) i Ana González (Colla 
Bastonera del Prat). Va excusar 
la seva assistència per motius 
d'agenda Antonio Santos com 
a representant dels Gegants del 
Prat, entitat que també forma 
part d'El Nus. 

Creada oficialment al nov-
embre del 2016, tot i que des-
prés d'un període anterior 
bastant llarg de preparació 
i burocràcia, "El Nus" s'ha 
creat com a punt de trobada 
i dinamització per a totes les 

entitats de cultura tradicional 
catalana del Prat. Els set grups 
que el conformen podran així 
col·laborar activament en la 
preparació d'activitats conjun-
tes, com és el cas del Pratifolk. 
El d'enguany ha estat el primer 
organitzat per la federació, i ha 
servit com una primera pro-
va de capacitat amb força èxit 
segons ens comenten tots els 
membres de les entitats pre-
sents. Per l'any que ve, la pre-
visió és fer un Pratifolk ben 
diferent del que hem vist fins 
ara, un nou model fruit d'una 
col·laboració més treballada 
entre les colles. La propera 
cita del calendari, ja amb més 
rodatge, serà al toc d'inici de 
la Festa Major, amb el que es-
peren sorprendre'ns el proper 
setembre (si la pluja ho permet 
aquesta vegada, és clar). 

A més de donar nous aires 
a les activitats més esperades 
de l'any a través del treball en 
equip, no es descarten en un 
futur noves cites que apleguin 
la diversitat de la cultura tra-
dicional catalana que tenim a 
la vila, o la intervenció en al-
tres moments cabdals de l'any 
com l'aparició de l 'Home dels 
Nassos per Cap d'Any o les 
activitats de Carnaval. Tot 

això és el que d'ara endavant 
haurà d'anar prenent forma i 
que comptarà amb un centre 
d'operacions que serà vital per 
a una bona col·laboració entre 
les entitats d'El Nus. 

Un local conjunt 
a punt per e s t r e n a r 

La federació ha rebut la cessió 
per part de l'Ajuntament d'un 
local que servirà com aixopluc 
i seu de les diferents entitats, 
on totes tindran el seu espai 
propi. Una reivindicació his-
tòrica de moltes de les entitats 
que prendrà forma en una nau 
industrial del carrer Ripollès. 
A més de punt de trobada que 
serà cabdal per al treball en 
equip entre les entitats, serà 
també un lloc obert a la ciu-
tadania, que podrà visitar-lo i 
gaudir d'una exposició sobre la 
cultura tradicional catalana del 
Prat amb el seguici de la ciutat 
allà present. D'aquesta manera, 
la pretensió és apropar la gent 
de la ciutat a les entitats, donar 
a conèixer les activitats d'una 
manera molt més presencial i 
oberta i poder aconseguir així 
nous membres. I és que, segons 
ens expliquen, les entitats tra-
dicionals encara han de lluitar 

contra certa imatge de clubs 
tancats. Al contrari, s'ofereixen 
a tota aquella gent que vulgui 
participar en les diferents co-
lles i que fins ara no s'havia 
atrevit. Les entitats d'El Nus 
volen reivindicar el seu paper 
integrador dins la societat i 
fugen de l'estigma polític per 
deixar clar que la seva única 
pretensió és passar-ho bé fent 
cultura popular. El fet de tenir 
un lloc presencial de trobada 
segur que ajudarà. 

La nau però, encara tin-
drà les seves limitacions. Per 
exemple, no servirà com a es-
pai d'assaig pels castellers, que 
hauran de continuar fent servir 
escoles com el Joan Maragall. 
Per aquesta raó podria ser que 
en un futur es canviés la ubica-
ció de la seu per satisfer totes 
les necessitats de les colles. 

Esperem llarga vida i èxits a 
El Nus i a la cultura tradicio-
nal catalana del Prat. La unió 
fa la força, com diu la dita i de 
ben segur que així s'ajudarà 
al creixement de les diferents 
entitats, que sovint es veuen 
escanyades per una legislació 
estatal que no distingeix entre 
petites i grans associacions en 
les seves peticions econòmi-
ques i legals. • 



Fotografia cedida per l'Ajuntament del Prat 

I L A C U L T U R A 

La Festa de la 
Dansa compleix la 
seva 11a edició 

DELTA | El passat dissabte 29 
d'abril el Centre Cívic Jardins de 
la Pau va organitzar la seva lla 
Festa de la dansa en commemo-
ració del Dia Internacional de la 
Dansa. 

Una activitat on totes les en-
titats pratenques poden partici-
par-hi, configurant una mostra 
d'exhibició de més de 5 hores de 
diferents balls amb una gran di-
versitat: des del flamenc, les se-

DELTA | El D'A Film Festival 
de Barcelona, que va finalitzar 
el passat 7 de maig a la ciutat de 
Barcelona, arriba a la setena edi-
ció consolidant la seva aposta 
pel millor cinema del moment i 
acostant al públic el millor de les 
cinematografies contemporà-
nies. Per segon any, una selecció 

DELTA | El jove escriptor pra-
tenc Daniel Borrull ha obtin-
gut el Primer Premi en la cate-
goria de llengua catalana, del I 
Concurso Internacional "Rela-
tos de Agua" que va convocar 
la Fundación Acuorum. Els re-
lats guanyadors tant en llengua 
castellana com en català, gallec, 
eusquera i portuguès tenien 
cadascun d'ells una dotació de 
tres mil euros i van ser lliurats 

villanes, les danses tradicionals 
catalanes, els balls moderns, 
pop, tecktonik, ball en linia, k-
pop, burlesque, entre d'altres 
estils. Un autèntic escenari que 
s'omple d'il·lusió, de creació, de 

de pel·lícules del festival es po-
drà veure a d'altres poblacions 
de fora de Barcelona en el Tour 
D'A 2017. 

El Prat tornarà a ser una de les 
subseus del Festival i el cinema 
Capri de la nostra ciutat va aco-
llir la projecció de 'La película 
de nuestra vida' d'Enrique Baró, 

personalment a tots els guar-
donats el passat dia 19 d'abril 
a Las Palmas de Gran Canaria. 

Els treballs participants fo-
ren 302 en total (56 en català, 
8 en eusquera, 36 en gallec, 6 
en portuguès i 196 en caste-
llà). Van arribar originals de 
països com Brasil, Argentina, 
Cuba, Uruguai, Equador o el 
Salvador, tot i que el gruix de 
participants -que va ser en cas-

tradició, d'innovació i sobretot 
de molt d'art. El secret de la Fes-
ta de la Dansa i la seva essència 
és tota gràcies a la participació 
de tots els ballarins i ballarines 
del Prat. • 

'La región salvaje' d'Amat Esca-
lante i 'Estiu 1993' de Caria Si-
món. A més, el dilluns 8 de maig 
es va celebrar al Cèntric una 
taula rodona amb el títol "Jorna-
des Professionals Tour D'A Film 
Festival i ASCAP. Com portar a 
terme una producció de llarg-
metratge independent." • 

tellà- provenien de Canàries 
i la península ibèrica. Els tex-
tos guanyadors i igualment els 
finalistes, han estat publicats 
per la Fundación Acuorum en 
paper i també en la seva pàgina 
web: https://issuu.com/funda-
cionacuorum/docs/acuamag5 

El relat del Daniel Borrull el 
trobareu on line a la plana 54 
de la pàgina web de la fundació 
esmentada. • 

< t 

La pratenca Laura 
Ferrés porta "Los 
desheredados"a Canes 

El curtmetratge serà 
['únic representant 
espanyol al festival 
francès de cinema 

DELTA | El curtmetratge "Los 
desheredados", amb guió i direc-
ció de la pratenca Laura Ferrés, 
ha estat seleccionat per partici-
par al Festival de Canes d'aquest 
mes d'abril. Aquest film, l'únic 
espanyol en participar enguany 
en el prestigiós festival de cine-
ma francès, també compta amb 
segell pratenc de part de David 
Tejedor, que n'és el director de 
producció. "Los desheredados", 
entre documental i ficció, és un 
retrat de la fi del negoci familiar 
de Pere Ferrés, pare de la direc-
tora. El curt es va rodar al Prat 
gairebé en la seva totalitat i la 
gestió de les localitzacions i els 
permisos va anar a càrrec d'El 
Prat Film Office. • 
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E L P R A T I G R A M A per Puigmalet 

N ú m e r o 1 3 8 Aquests mots encreuats ofereixen 
deu definicions, en cursiva, amb tema pratenc 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 1 2 13 14 

Horitzontals: 1. Excepcionals, espaterrants. - 2. Curació, 
remei. Sant ...., límit nord del Prat. Festival de la cançó ibe-
roamericana. Urani. - 3. Lituània. La part entera de pi. Junta 
Reflexològica Zambiana. Antimoni. - 4 Sant Pere i Sant 
Pau: lleure educatiu amb fulard verd i negre. Comèdia canta-
da, frívola i picant. - 5. Plural. S'...., pactaria, s'ajuntaria. Mo-
del petit de cotxe. - 6. Religió monoteista aràbiga. Afectat per 
l'esnobisme. Decímetre. - 7. Dirigir-se, fer via. Ven sense co-
brar. «Van les ...., conforme volen els reis». - 8. Pren seient a 
la catedral de Lleida. Primer cognom de l'historiador pratenc 
autor de LAbans. Recull gràfic del Prat de Llobregat i de El Prat 
de Llobregat desaparegut. - 9. Televisió. Muller del fill. Temes 
vocàlics. Enmig de la plana. - 10. Iode. Ball aragonès. Cent ro-
mans. Fa un bot. - 11. «La llengua fa més mal. . . . cap punyal». 
Sofre. Guillem Oliva Jiménez. El riu italià més llarg. Pàrquing. 
- 12. Utilitzen. Corredor en curses de velocitat. - 13. World 
Músic Festival pratenc. Final jovial. - 14. Saludable. Ens ...., ens 
entestéssim, ens entossudíssim. 

Verticals: 1. Relatives a l'església. - 2. Cops a la pilota donats 
amb el peu. Del revés, dones a canvi de diners. Acaben la ba-
tussa. - 3. Inicien el trajecte. Francesc ...., Centre de Promoció 
Social. Tot terreny d'origen militar. - 4. Guixar. Negació. Gas 
de làmpades fluorescents. - 5. Alfa. Fruit de la vinya. Paraules. 
Rubidi. - 6. Feia cas, creia. «A Sant Boi, n'hi ha més a .... que a 
dins», dita local. Got. - 7. De cabells grocs. Sobirana. La .... del 
fang, obra de Jaume Codina de 1966. - 8. Lady ...., princesa de 
Gal·les. Document que es visa. Doni forma de colze. - 9. Itàlia. 
Nom de pila de l'historiador pratenc autor de LAbans. Recull 

gràfic del Prat de Llobregat i de El Prat de Llobregat desapare-
gut. Xai, anyell. Autor apocalíptic. - 10. Lestrella Polar ens hi 
guia. Productes d'ollers o ollaires Guevara, metge, polític i 
guerriller. - 11. Bèstia de càrrega. Tija conreada pels agents de 
la propietat immobiliària. Sud. - 12. Final eteri. Suc de raïm. 
Col·loquis lloses. - 13. Un romà antiga associació de pa-
gesos al c. Centre. Part occidental de Tailàndia. - 14. Perfectes, 
magnífics. Àcid incendiari de la Guerra de Vietnam. 

\ 

Les escolto rebotar a la tela però no em mullo, 
miro dolorosament cap a aquella finestra. 

Les llums de l'habitació han marxat, 
la foscor de la nit s'ho ha empassat tot. 
Cada racó de llum després amb el seu somriure, 
Ja no hi és i mai tornarà. 

Però sempre quedaran els records, 
on seguiràs sent tan real com la pluja, 
aquesta que ara mulla la terra que és davant de l'hospital 
on el meu amor t'acompanyarà, estimat germà, fins al cel. 

J 

IV Concurs Literari de Poemes, tintabiava, 
per a joves del Prat-2017 • Primer Premi 
Títol: Amor 
Autora: Paula Oroz Segunado 
16 anys 
IES Salvador Dalí 

M'aixoplugo sota un paraigua, 
les gotes d'aigua no paren de caure. 



A R C D E S A N T M A R T Í V I C E N Ç T I E R R A 

C u r a r 
Si retrocedim en els temps i ens situem en el segle V aC., podem 
veure que Hipócrates -l'anomenat "pare de la medicina moder-
na"- ja emprava conceptes i valors que avui en dia són absolu-
tament usuals. Així, ens deia que el metge ha de desenvolupar 
una sensibilitat particular per tal que les senyals que poden 
desxifrar una diagnosi -els símptomes, realment- no es perdin 
entre l'emissor i el destinatari. La diagnosi ha de ser com el llum 
d'un llampec, quelcom que converteixi instantàniament el que 
fins aleshores ens resultava desconegut, en una cosa coneguda. 
Per a Hipócrates, la malaltia era una des-harmonia que enllet-
gia tot allò que era formós (i la salut sí que ho era de formosa, 
és clar). 

Per altra banda, segons Aristótil, els pitagórics, en el segle IV 
aC., ja utilitzaven la medicina per purificar els cossos, mentre 
que la música obrava la mateixa funció amb les ànimes. Fins i 
tot el funcionament del cor té característiques que són elements 
de la matemàtica (segons, també, els pitagórics), com la freqüèn-
cia, el ritme, l'amplitud i el contorn d'ona, i la regularitat. Ens 
trobem, per tant, amb un nou concepte -filosòfic?- que va de la 
mà amb la medicina (avui en diríem "teràpia"): la catarsi o puri-
ficació; el metge era considerat un "minister" i, abans de res, no 
tenia que fer mal al pacient ("Premium, non nocere"). 

L'escriptor Plutarc (segle I) pensava -i escrivia, és clar- que es-
coltar a més de ser un art, és una manifestació de respecte i fins 
i tot de caritat, entesa aquesta com a virtut i no com a almoina. 
I és una gran veritat, doncs sempre cal escoltar. 

Cels, filòsof empíric del segle II, de la mateixa manera que ad-
vocava per convertir els narcòtics en analgèsics, també es mos-
trava contundent a l'hora de prescriure com havia de tractar el 
metge al pacient: "Cito, tuto et jucunde", és a dir, havia de ser 
"Ràpid, segur i agradable". 

L'alquimista, metge i astròleg Paracels (segle XVI) definia 
la medicina com a compendi de màgia, art i ciència. I defenia, 
abans que res, l'anamnesi com la veritable catarsi del malalt o 
pacient, cap al qual el metge no devia de tenir més que compren-
sió i ajuda en el seu tracte. 

Les famoses "Variacions Goldberg", de Johann Sebastian Bach 
(1685-1750), foren interpretades per Johann Gottlieb Goldberg, 
deixeble de Bach, per acabar amb l'insomni del Comte Kayser-
ling. Gairebé que retornàvem als mètodes pitagórics: la música 
com a teràpia psíquica, anímica i mental. 

El filòsof Nietzsche (segona meitat del segle XIX) donava un 
pas més en el sentit de donar valor a la juxtaposició de conceptes 
i atributs (filosòfics, psicològics, científics i artístics): "L'art ha 
de dir-li al món el goig de trobar l'harmonia i el desig d'estimar 
i ser estimats. Mitjançant la poesia i l'art, Plató (segle IV aC.) 
captava veritats que estaven vetades a la ciència i a la medicina. 
La veritat, realment, és un exèrcit de metàfores en moviment". 

No cal dir, després d'aquestes pinzellades històriques, que els 
darrers cinquanta anys contemporanis han estatjat els progres-
sos més notables de tota la història quant a ciència, medicina, 
investigacions i, igualment, tecnologia quirúrgica. 

Però avui en dia hi ha un concepte la implementació del qual 
ja és, per si mateix, una teràpia i un avanç en qualsevol tracta-
ment de qualsevol dolència o malaltia, greu o menys greu: els 
metges han de comportar-se amb porositat emocional. És el 
més normal del món que el "client" tingui la confiança absoluta 
en qui l'assessora o el prescriu. Per als "clients" que són pacients, 
el metge ho és tot, assessor i prescriptor, doncs, al final, és en qui 
confiem plenament el nostre guariment. 

a t u r a l m e n t - i 3 1 U t CENTRE 
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Teràpies Naturals per 
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N A T U R A L M E N T 

Cal t e m e r e ls sucres 
Segons dades de l'Organització Mundial de la Salut, des de 1980 el nombre 
d'adults amb diabetis tipus II ha augmentat en més de 300 milions i la pre-
valença d'obesitat s'ha doblat en tot el món. Es calcula que actualment hi ha 
més de 40 milions de nens menors de 5 anys amb sobrepès. Sembla que les 
causes d'aquests problemes de salut cal cercar-les en el seguiment de dietes 
inadequades amb excés de greixos i sucres, així com en la manca d'activitat 
física diària. 

En una dieta equilibrada, els sucres o carbohidrats han de ser un dels 
nutrients principals perquè subministren energia al cos, especialment al 
cervell i al sistema nerviós. Es diferencia entre sucres simples que es trobem 
de forma natural en la fruita sencera, mel i productes làctics, i els sucres 
complexos o midons presents en els llegums, cereals integrals i verdures 
com la patata, moniato i carbassa. 

Tots els carbohidrats que ingerim es descomponen en sucres simples que 
són absorbits en l'intestí, passant desprès a la sang. Perquè aquest sucre pu-
gui ser utilitzat com a font d'energia cal que arribi a l'interior de les cèl·lules, 
per la qual cosa el cos allibera insulina. El sucre sobrant s'emmagatzema en 
el fetge i en els músculs per utilitzar-lo quan sigui necessari. Veiem, doncs, 
que la ingesta de sucres o carbohidrats, en principi, no és cap inconvenient 
per a la nostra salut, sinó tot el contrari. 

El problema amb els sucres s'origina quan se'n prenen més dels neces-
saris, de manera que l'organisme no els utilitza, resten emmagatzemats i 
acaben transformant-se en greix corporal. Són molts els estudis que asso-
cien les dietes amb un contingut alt de sucres amb el risc de desenvolupar 
malalties com diabetis tipus II, malalties cardíaques, obesitat, càries i fins 
i tot algun càncer. 

Sembla, però, que no seria en el sucre natural d'alguns aliments on rau el 
problema, sinó en el sucre "extra". Si bé podem controlar la quantitat de su-
cre que voluntàriament afegim a les nostres menges, no passa el mateix amb 
la quantitat de sucres afegits que es troben ocults en infinitat d'aliments 
industrials tant dolços com salats, i que estan presents en molts àpats 

Veieu a tall d'exemple: una llauna Pepsi conté 34g de sucres, pot 300g 
salsa de tomàquet 45g, 2 tortitas d'arròs i iogurt Dia lOg, 5 Donetes xocolata 
25g, gelat Magnum doble xocolata 23g, bric 200ml Puleva Peques 13g, got 
300ml iogurt bevible maduixa Danone 35g, iogurt bífidus 0% Carrefour 
16g, 10 sugus 32g, llauna Fanta taronja 28g, llauna Acuarius llimona 20g, 
etc., etc., etc. 

Actualment, es recomana que el consum diari de sucre no superi els 30g 
(7 cullerades de cafè) per l'adult i es mantingui per sota de 19g per als in-
fants menors de 7 anys. Com podeu imaginar, aquestes xifres queden molt 
lluny del consum real si s'abusa d'aliments processats. 

Recentment, l'Administració catalana ha començat a gravar les begudes 
ensucrades amb l'objectiu de difondre la necessitat de reduir el consum de 
sucres. En aquest sentit, cal remarcar la importància de l'entorn familiar a 
l'hora de seguir i transmetre uns hàbits alimentaris adequats. 

MERCÈ MONTANÉ ¡ G I L 
Graduada en Naturopatia • Terapeuta Floral www.naturalmentsalut.cat 
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http://www.naturalmentsalut.cat
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Ò B I T S 

Dolors CAMPS DEXENS, el 
dia 18 d'abril, als 95 anys. 

Emilia DECLARA BARRO-
SO, el dia 19 d'abril, als 83 
anys. 

Apolonia CAÑIZARES 
SÁNCHEZ, el dia 20 
d'abril, als 74 anys. 

Pascuala GAMBIN MARTÍ-
NEZ, el dia 21 d'abril, als 
85 anys. 

Rogelia LAYUNTA CLAVO, 
el dia 22 d'abril, als 91 anys. 

Josefina JULIA CLUA, el dia 
23 d'abril, als 88 anys. 

Benito SÁNCHEZ CALER, 
el dia 27 d'abril, als 59 anys. 

Maria ESCODA CERVERA, 
el dia 28 d'abril, als 89 anys. 

Ángel J IMÉNEZ TORRI-
JOS, el dia 29 d'abril, als 89 
anys. 

Dolores URRIOS FIGUE-
RAS, el dia 30 d'abril, als 
91 anys. 

Valeriano R I Ñ O TREVEJO, 
el dia 30 d'abril, als 90 anys. 

Jorge BERZOSA SOLA, el 
dia 30 d'abril, als 70 anys. 

José GUERRERO MORE-
LLO, el dia 2 de maig, als 
71 anys. 

Enriqueta LÓPEZ NÚÑEZ, 
el dia 3 de maig, als 95 anys. 

Dolores MEDINA LARIOS, 
el dia 4 de maig, als 85 anys. 

Jorge Agust ín VIVES BUE-
NAVENTURA, el dia 4 de 
maig, als 61 anys. 

Arg imiro GARCÍA ESTE-
VE, el dia 5 de maig, als 93 
anys. 

Alfonsa OZÁEZ MUÑOZ, el 
dia 6 de maig, als 93 anys. 

Manuel ARJONA SERRA-
NO, el dia 8 de maig, als 64 
anys. 

Pedro JULIÀ POZO, el dia 
12 de maig, als 52 anys. 

Diego M U Ñ O Z GÁLVEZ, el 
dia 13 de maig, als 89 anys. 

Joaquín HERRERA LÓPEZ, 
el dia 15 de maig, als 90 
anys. 

"Te'm fas present en les petites coses 
i és en elles que et penso i que t'evoco, 
segur com mai que l'única esperança 

de sobreviure és estimar amb prou força 
per convertir tot el que fem en vida 
i acréixer l'esperança i la bellesa..." 

(M.M i Pol) 

Jaume Codina Vilà 
(1923-2007) 

C \ 
Oración a San Judas 

Patrón de lo Imposible 

El nombre del traidor es el olvida de muchos, pero la 
Iglesia os honra e invoca como patrón universal de 
causas perdidas y difíciles. Rogad por mi que soy un 
pobre y pecador y ruego uséis conmigo el privilegio 
que se os encomienda de prestar ayuda pronta y visible 
en casos de difícil arreglo (aquí se pide el deseo que 
espera) y que pueda bendecir a Dios con vos y todos 
los elegidos para la eternidad os prometo bendito 
Judas no dejar de honraros como mi santo patrón y 
con todas mis fuerzas fomentase la devoción hacia voz 
y con vos. Amén. 

Reza primera cinco ave marías y a continuación 
reza esta oración no con egoísmo pero la ayuda te 
llegará, con todo mi corazón que te digo como yo he 
comprobado. Sin mirar el tiempo pero llegará 

J.M.L 
V ) 

HORARI D'OFICINA 

Dimarts ¡ dijous 
de 9 a 14 h. 

Carrer Castella. 5 baixos 
Telèfon i fax. 93 379 05 33 
periodicdelta@yahoo.es 

TANATORI EL PRAT 
DE LLOBREGAT 
Al seu costat 

Amb una única 
TRUCADA 

A I T I A e n s 0 C UPem d e tot 
/ \ L I I I l / \ 902 230238 
Serveis Funeraris Integrals www.alt ima-sf i .com 

mailto:periodicdelta@yahoo.es
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E L S E S P O R T S 

I F u t b o l • S e g o n a Div is ió B 

Se consumó el descenso a Tercera 
MANOLO GOL | No pudo ser. El Prat ya 
es equipo de Tercera tras no poder ganar 
ninguno de los cuatro últimos partidos de 
liga. Tres derrotas y un empate para cerrar 
la liga en penúltima posición 

Otra vez Boris fue e l verdugo. 
Pra t -Gavà , 0 -1 

El derbi del Baix entre potablavas y azul-
granas acabó con triunfo visitante con otro 
gol del exjugador pratense Boris, que fina-
lizó la liga como pichichi con 26 goles. Los 
de Pedro Dolerá merecieron como mínimo 
el empate, pero una vez más estuvieron ne-
gados de cara a puerta. 

Se cayó t a m b i é n en e l Mini Estadi. B 
arce lona B - P r a t , 2 - 0 

El Prat visitó al Barça B en el peor momen-
to posible, ya que a los azulgrana le faltaban 
tres puntos para ser campeones y los con-
siguieron ante los potablava en un partido 
donde muy pronto se pusieron por delante 
con un gol de Cardona. Los pratenses estu-
vieron en el partido hasta que el equipo de 
Gerard López marcó el segundo gol en la 
segunda parte. Antes Toni paró un penalti 
a Gumbau que hizo concebir esperanzas, 
pero Perea echó todo por tierra con un go-
lazo imparable de falta directa. 

Empate insuficiente. P ra t -Sabade l l , 1-1 

Pese a que a los 30 segundos el Prat ya ga-
naba al Sabadell con un gol de Poves, al 
final todo se vino abajo y se acabó suman-

do un punto insuficiente para llegar a la 
última jornada con opciones de salvación. 
La rigurosa expulsión de Oriol Ricarte dio 
vida a un rival que empató poco después. El 
equipo pratense acabó con 9 por una roja 
directa a Javi Lara por una dura entrada a 
un rival. 

Despedida a m a r g a . L l a g o s t e r a - P r a t , 2-1 

No pudo el equipo despedirse de la catego-
ría con una victoria que hubiera dejado un 
buen sabor de boca. Muy pronto, como ha 
sido ya habitual durante la temporada, lle-
gó el primer gol del equipo rival, que a los 
20 minutos ya ganaba por 2-0 e hizo temer 
lo peor. Pero los de Pedro Dolerá mejora-
ron y marcaron un gol que fue anulado por 
fuera de juego. En la segunda parte Ignacio 
marcó desde 30 metros su primer gol en la 

I Fútbol f e m e n í • S p r i n g f i n a l 
El femení de l'Atlètic Prat ha deixat enrere 
aquesta temporada i ho ha fet de la millor 
manera possible. L'equip pratenc ha rea-
litzat un sprint final i ha encadenat fins a 
deu jornades sense saber el que és perdre. 
De fet, els últims tres punts perduts van ser 
a mitjans de febrer. En aquestes últimes 
quatre sessions, l'equip només ha deixat 
escapar dos punts dels dotze possibles. A la 
jornada 27 van guanyar 4-2 al Camp Clar. 
Una setmana més tard van tornar a golejar 
a casa, aquest cop enfront el Vilafranca. A 
la 29 van empatar a un al camp de La Roca 
i, finalment, al darrer partit van tornar a 

liga, y el entrenador hizo debutar a dos ju-
veniles de la ciudad, el defensa Javi Boza, y 
el delantero Nando Suárez. 

Toni se marcha 

El portero y capitán del equipo Toni Texei-
ra ha decidido dejar el equipo después de 12 
temporadas y más de 400 partidos oficiales 
disputados con el Prat. Por sus números y 
paradas a lo largo de todos estos años se ha 
convertido en el mejor portero de la histo-
ria del club. Como explica en la entrevista 
de este mes en Delta quiere comenzar un 
nuevo ciclo, y por primera vez como ama-
teur jugará con otra camiseta. • 

endur-se'n els tres punts davant el Gui-
neueta. ALBERT MURO 

I Duat ló • E l P r a t a s s o l e i x l ' a s c e n s a 
N a c i o n a l 
El Prat Triatló 1994 ha assolit un treballat 
ascens a la màxima categoria a la Lliga Na-
cional de duatló després de la darrera jor-
nada, celebrada a Avilés el 23 d'abril, amb 
el Campionat d'Espanya de Clubs. Els pra-
tencs finalitzen subcampions de la segona 
divisió i es converteix en el únic equip Ca-
talà que competirà a primera divisió de les 
dues lligues nacionals, la de Duatló i la de 
Triatló. 

GRUP 3 ASSESSORS 
Gabinet comptable, fiscal i laboral 

• ADMINISTRACIÓ I GESTIÓ 
DE PERSONAL 
Nòmines I Assegurances Socials 
Contractació 
Selecció de Personal 

• A R E A MERCANTIL 
Tramitació Constitució de Societat 

• ORGANITZACIÓ I PLANIFICACIÓ 
COMPTABLE 
Comptabilitat de Societats 
Confecció i Dipòsit Comptes Anuals 

• GESTIÓ I LIQUIDACIÓ D' IMPOSTOS 
Impost de Societats 
Impost sobre la Renda i Patrimoni 
IVA 
Successions i Donacions 
Transmissions Patrimonials 

Carrer Lo Gaiter del Llobregat, 2-10. l r la - 08820 El Prat de L. • Tel. 93 379 85 66 

Toni Texeira recibiendo el merecido homenaje 
de la afición pratense el día de su despedida. 

m 
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I F u t b o l • S e g o n a Div is ió C a t a l a n a • G r u p 3 

Dolç final de temporada 
PAU RUÍZ ESBRÍ | Després de les 3 vic-
tòries i l'empat en les darreres jornades els 
pratencs aconsegueixen certificar la per-
manència al quedar 9 punts per disputar i 
estar-ne 12 per sobre del descens. A més 
el conjunt pratenc, a falta de 2 jornades pel 
final de lliga es troben en la 8a posició amb 
44 punts, a 3 del 5è lloc i acumulen la po-
sitiva dinàmica de només 2 derrotes en els 
darrers 19 partits. 

A la 29a jornada els pratencs rebien un 
rival directe, el Atlètic Vilafranca. Els de 
Carlos Rodríguez van decantar la balança 
a falta d'onze minuts pel final amb un gol 
d'Ismael Cabello que justificava l'esforç lo-
cal. 

El darrer cap de setmana del mes d'abril 
els pota blava disputaven el partit a domici-
li més complicat fins el final de lliga, el del 
Júnior. El matx molt intens va acabar amb 
empat a 3 amb doblet d'Ismael Cabello i de 
Sergio Vacas pels pratencs i amb l'expulsió 
del potablava Ismael Cabello. Cal remarcar 
que en els darrers instants va haver-hi una 
picabaralla que va protagonitzar l'expulsió 
d 'un jugador en amdós conjunts. 

A la 31a jornada el pratencs rebien al pe-
núltim classificat, el Moja. Els pratencs van 
plantejar un bon partit sent superiors en tot 
moment i plasmant el domini al marcador. 
Antonio Ruiz (8') i Sergio Vacas (37') van 
anotar els primers gols locals per encetar el 

marcador, i Ivan López (54') i Sergio Pre-
ciado (74') van ampliar l'avantatge pota 
blava a la segona meitat posant el 4-0 al 
marcador. 

A mitjans del mes de maig el conjunt 
de Carlos Rodríguez visitava el camp del 
San Mauro i no podia començar de millor 
manera el partit quan el pratenc Sergio 
Vacas va anotar el primer gol als 5' de joc. 
Els pota blava van poder suportar el setge 
rival i aconseguir una treballada victòria, 
l'onzena de la temporada. • 

I 1 8 a C u r s a BBVA CX D e l t a P r a t 

Las obras de la Avenida Montserrat obligan al cambio 
de recorrido de la Cursa BBVA CX Delta Prat 

REDACCIÓ I El próximo 28 de mayo a las 9 
de la mañana se volverá a dar el pistoletazo 
de salida de la 18a edición de la Cursa BBVA 
CX Delta Prat. Organizada por el Periò-
dic Delta, el Pratenc AA y con el apoyo del 
Ayuntamiento del Prat, la prueba referencia 
del calendario de carreras de fondo de Cata-
lunya volverá a abrir sus puertas a un millar 
de corredores pratenses y llegados de todos 
los puntos de la geografía catalana. Cabe des-

tacar que la carrera de 10 km. con salida y lle-
gada en las pista de atletismo Sagnier tendrá 
la novedad del cambio de su recorrido debido 
a las obras que se llevan a cabo en la Avda 
Montserrat y que ha obligado a la organiza-
ción a tener que volver a homologar y medir 
el circuito. Las cursas infantiles se iniciarán a 
partir de las 10.45h. aproximadamente. Para 
inscripciones y más información consultar 
en la web: www.cursadeltaprat.org • 

CX nutelk! 
s BBVA 

C X 
<®> BBVA 
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Miriam Carbonell y Josep Arnal, ganadores de la 
edición pasada 

Envia'ns les teves bústies, suggerències o textos periodicdelta@yahoo.es 

ueix-nos a Facebook i Twitter F l f a c e b o o k . c o m / p e r i o d i c d e l t a @periodicdel ta 

V» / CASAL ESPORTIU PRATENC A A 
/ \ 

Aquest estiu anima't a participar en el CASAL ESPOR-
TIU PRATENC AA. Si vols passar-t'ho bé i fer molts amics, 
aquest és el teu casal. Apunta't i gaudeix d'activitats 
lúdic-recreatives, esportives, aquàtiques, jocs d'aigua, 
de lleure, d'aproximació al medi natural, sortides i ta-
llers. Encara ets a temps! T'esperem! 

Lloc: CEM Sagnier • Inici inscripcions: 23 de maig • Edat: 
de 3 a 15 anys 

Setmana 1: 26 juny - 30 juny • Setmana 2: 3 - 7 juliol 
• Setmana 3: 10 - 14 juliol • Setmana 4: 17 - 21 juliol • 

Setmana 5: 24 - 28 juliol En les tres setmanes s'oferiran 
els mateixos serveis: (Casal, Casal amb dinar i Campus) 

PREUS 
CASAL (9 a 13.30h) 60 € / 1 setmana • 110 € /2 setmanes' 
150 € /3 setmanes • 190 € /4 setmanes • 230 € /5 setmanes 
CAMPUS (9 a 17h) 110 €/setmana 
C A S A L AMB MENJADOR (de 9 a 15h) 85 € /1 setmana 
• 160 € /2 setmanes • 225 € /3 setmanes • 290 € /4 set-
manes • 355 € /5 setmanesDESCOMPTES: Segon germà 
més barat (10%), descomptes pels socis de l'entitat (5%). 

Per a més informació: direcciopratenc@gmail.com i www.pratencaa.net/category/casals-destiu-2016/ 

http://www.cursadeltaprat.org
mailto:periodicdelta@yahoo.es
mailto:direcciopratenc@gmail.com
http://www.pratencaa.net/category/casals-destiu-2016/


I E L S E S P O R T S 

I Bàsquet • LEB OR 

El sèn ior A de l CB Pra t asso le ix 
la m i l l o r c lass i f icac ió de la seva 
h is tòr ia 
JOAN CENTELLES I Un cop 
certificada la permanència a 
la LEB OR , el sènior A rebia 
al Palma en un ambient fes-
tiu on va tenir lloc la penjada 
de la banderola corresponent 
a la Lliga Catalana guanyada 
a principi de temporada i en 
el petit homenatge que es va 
fer al capità Alex "Piru" Ros 
que després de 27 anys en 
actiu (els últims cinc de pota 
blava on va guanyar la Copa, 
l'ascens a LEB OR i 2 Lligues 
Catalanes LEB) deixa la pràc-
tica del bàsquet. 

El partit era el de menys. 
Tothom volia donar l'adéu al 
capità i aquest ens va obse-
quiar amb 4 triples marca de 
la casa que va fer embogir a 
l'afició. El partit va finalitzar 
amb victòria per als illencs 
per 56-82. Al final el presi-
dent Arseni Conde li va entre-
gar un detall commemoratiu i 
amb la presència de tots el ju-
gadors incloent als visitants el 
gran "Piru" tot emocionat es 
va acomiadar de tot el públic. 

arribant a un 74-82 que era 
la victòria número 13 i que 
deixava als nois del delta en la 
13a posició, la millor classifi-
cació de la història del Club. 

Per arrodonir la festa, el ca-
pità dels Sènior 1 Jordi Este-
ban va debutar amb el primer 
equip de l'entitat. 

En la darrera jornada del 
Campionat, l'equip de Ro-
berto Sánchez es desplaçava 
a Vitòria-Gasteiz per jugar 
contra l'Araberri, la revelació 
de la temporada. Els pota bla-
va van fer una gran partit que 
van dominar des del principi 

El president del CB Prat, Arseni Conde (a la esquerra), va fer entrega d'un 
obsequi al gran "Piru" que va estar acompanyat de la seva esposa (Silvia) i 
del vicepresident de la Federació, Josep Nadal (a la dreta de la foto) 

El sènior 1 del CB Prat, va aconseguir l'ascens directe a la Primera Catala-
na tornant a la categoria que havien perdut la temporada passada 

E l s è n i o r 1 a c o n s e g u e i x 
l 'ascens a P r i m e r a Catalana 

L'equip del Jordi Ribas i Edu 
Perea, uns del més joves del 
campionat, van guanyar el dia 
14 de maig al camp de l'AESE 
per 59-66. LA victòria els dona-
va l'ascens directe a la Primera 
Catalana tornant a la categoria 
que havien perdut la temporada 
passada donant una nova ale-
gria a tota l'afició després d'una 
campanya amb problemes de 
lesions, però que ha servit per 
foguejar nois del Sènior B i del 
Júnior deixant unes sensacions 
molt bones cara al proper exer-
cici i on s'espera que a part de fer 
un bon paper hi hagi jugadors, 
com ja ho han fet l'Alejandro 
Pérez o Jordi Esteban, que pu-
guin fer el salt al Sènior LEB. • 

I T a e k w o n d o 

Oro de Chang Cui 
Ji en e l Open de 
España 
DELTA | Alicante acogió el 
Open Internacional de Espa-
ña de taekwondo a finales de 
abril y en donde nuevamente 
la representante del Gimnasio 
Studio Fran Martín, Chang 
Cui Ji volvió a brillar con luz 
propia consiguiendo la meda-
lla de oro. Destacar también 
el bronce de Ana Martos que 
perdió el paso a la final gra-
cias al punto de oro y por otro 
lado la mala suerte de Laura 

Chang Cui 

Beltrán que a pesar de ganar 
a la representante de Estados 
Unidos se le escapó la medalla 
a 15 segundos del final. 

Alex Amagada 

Por otro lado resaltar, las 
medallas de oro y bronce 
de Alex Arriagada y Aniss 
Benkhallouk, respectivamen-

Aniss Benkhallouk 

te en el Campeonato de Cata-
lunya en categoría sénior cele-
brado en Barcelona el pasado 
14 de mayo. • 

Generalitat 
de Catali'" 



El Club Sportiu "La Magarola" puntualiza I V o l e i b o l 

El sènior femení del Víkings a prop de 
mantenir-se a primera 

Me dirijo a usted para precisar 
la información publicada por 
su periódico en la página 31 
de la edición del pasado mes 
de abril, referida a la partici-
pación de "los atletas de Ru-
bricatus" en los Campeonatos 
de Catalunya en pista cubierta 
celebrados en Sabadell el pa-
sado mes de marzo. 

La noticia es inexacta por 
cuanto la participación a di-
cho evento deportivo la rea-
lizaron los atletas del Club 
Sportiu Estany de La Maga-
rola, como puede apreciarse 
en las camisetas que lucieron 
los atletas en las distintas ma-
nifestaciones deportivas. No 
entendemos la razón por la 
cual en la misma crónica se 
atribuya a "Rubricatus" (an-
tes Club Sportiu Estany de la 
Magarola", se afirma) como 

si se hubiera producido un 
"traspaso" de deportistas a 
una institución (Rubricatus) 
que en el día de hoy no cuenta 
con atletas federados en esta 
especialidad. 

Por tanto, reiteramos que a 
esta fecha los deportistas que 
están federados e inscritos 
con el consiguiente coste eco-
nómico, que asumimos gusto-
samente, en las competiciones 
en las cuales participan son 
los Componentes del Club la 
Magarola. Y así terminaremos 
la temporada 2016-2017. 

La próxima temporada está 
por ver. Es probable que haya 
cambios pero la presente, y 
desde hace 17 años, es MA-
GAROLA. 

Consuelo Ezquerro 
Presidenta del C. E. Estany 

la Magarola 

HELENA RIGOL | Les noies del 
sènior femení de primera divi-
sió del Víkings Vòlei Prat tenen 
més a prop salvar la categoría, 
tot i que depenen dels resultats 
de la resta d'equips a falta d'una 
sola jornada per acabar la tem-
porada. Les noies d'Alessandro 
Planamente han tancat la 
competició amb una setmana 
d'antelació després d'avançar 
l'últim partit de la lliga. 

El primer equip femení dels 
Víkings finalitza la segona 
ronda de la temporada amb 24 
punts, 8 partits guanyats i 6 per-
duts, que les col·loquen en una 
tercera posició que suposa la 
permanència a primera divisió. 
El seu rival directe per acabar, 

el Torredembarra, també té op-
cions d'acabar en tercera posició 
ja que encara ha de jugar el seu 
últim partit. L'equip del tarra-
gonès ocupa ara mateix la quar-
ta posició amb 23 punts, pel que 
si guanya el partit d'aquest cap 
de setmana, les pratenques que-
darien relegades a posicions de 
descens a Segona Divisió. 

En funció dels resultats 
d'aquest cap de setmana, i quan 
se sàpiga si s'aconsegueix la per-
manència, l'equip començarà 
la planificació de la propera 
temporada, on s'esperen alguns 
canvis de cara a reforçar l'equip 
sigui quina sigui la categoria en 
la que juguin la propera tempo-
rada. • 
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Grandes resultados en la Copa de Europa 
SERGI CONCHAI La C o p a de 
Europa se puso en marcha el 
pasado 7 de abril y desde en-
tonces se han disputado un 
total de 5 etapas (a cierre de 
artículo) con grandes resulta-
dos para nuestros patinadores 
locales, especialmente en la 
pr imera jornada, disputada 
en Lagos (Portugal) entre el 7 
y 10 de abril. En esta pr imera 
prueba un grupo de tecnifi-
cación de la Federación Cata-
lana de Patinaje (FCP) contó 
con una representación de 14 
patinadores del Prat entre los 
700 corredores totales de velo-
cidad y de fondo provenientes 
de todo el continente. 

El grupo, formado por pa-
tinadores del Patín Cobra y 
el CP Delta Prat, finalizó en 
segundo lugar en el Torneo 
Internacional Térras do In-
fante, enmarcado dentro de 
la Copa de Europa, y que al-

bergó pruebas como los 300 
m. contrarreloj, media mara-
tón o relevos americanos por 
equipos. 

Entre los más destacados, 
se encuentran dos corredores 
cadetes, Nil Llop y Luisa Ma-
ría González del Patín Cobra. 

Tras esta primera jornada, 
la copa se trasladó a Geisin-
gen y Grob Gerau, ambos en 
Alemania durante los dos últi-
mos fines de semana de abril. 
En mayo, las pruebas tuvieron 
lugar en Heerde (Holanda) y 
Mechelen (Bélgica), donde la 
representación fue algo menor 
aunque también se cosecharon 
algunos buenos resultados. 
Aún así, habrá que esperar 
hasta la disputa de la última 
jornada para conocer los gana-
dores; lo que es evidente es que 
el patinaje del Prat continua 
traspasando fronteras. (Foto 
Archivo) • 

Molt bona actuació de l'equip pratenc al Campionat d'Europa de Muntanya 

I A t l e t i s m e 

Nombrosa part icipació dels a t le tes 
del Pratenc al Campionat d'Europa 
de Muntanya 

• Tractaments naturals 
• Productes dietètics 
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A.G. I Gran activitat dels at-
letes pratencs en aquest últim 
mes en les diverses competi-
cions que s 'han disputat en 
territori català, entre elles, el 
Campionat d'Europa de Mun-
tanya. Per començar, destacar 
una medalla d'or per equips 
(Farid Khtira M35) i cinc llocs 
de finalista (F. Khtira 4rt M35, 
T. Godoy 5è M40, N. Jiménez 
5ena i 8ena P. Galdames F40 i 
8è A. García M60) és el balanç 
final de la participació dels re-
presentants del club potablava a 
la prova disputada a Montcada 
i Reixac el passat 30 d'abril. 

Tercer lloc pe l re l l eu infant i l 
f e m e n í 

El dia 22 d'abril a Mataró, el 
Pratenc AA es va presentar 
amb set equips de relleus a les 
diferents categories per dispu-
tar el Campionat de Catalunya 
de relleus. 

Cal destacar la medalla de 
bronzo aconseguida per l'equip 
femení infantil de 4x80m inte-
grat per C. Criado, J. Piqué, A. 
Rodríguez i H. Villacampa. 

Bri l lant ce lebració de l Trofeu 
Pra tenc 

Com es tradicional el primer de 
maig, es celebrà la trenta-setena 
edició del Trofeu Pratenc. Una 
fantàstica matinal atlètica dedi-
cada a l'atletisme de promoció 
a les pistes Moisés Llopart amb 

Tercer lloc pel relleu 4x80 m. infan-
til femení del Pratenc AA 

una meteorologia que va res-
pectar els joves atletes. 

El Trofeu Infantil, Memorial 
Mònica Gregorio va ésser con-
querit per l'atleta igualadina 
Caria Bisbal Belenguer amb la 
seva marca en lOOOm de 3'06"09. 
Per equips, el club organitzador 
va conquerir el primer lloc, per 
davant de l'Avinent Manresa i 
del CE Penedès. 

Pratenc AA, onzè equip català 

Finalment, el 7 de maig es dis-
putà a la nostre localitat la Final 
"B" del Campionat de Catalunya 
de Clubs on el Pratenc AA va 
assolir el tercer lloc darrera del 
Lleida UA í l'UA Terrassa, i ocu-
pant l'onzè lloc de Catalunya per 
equips. Esmentar les victòries 
individuals de Lemen Fatty (Tri-
ple), Tyrone Donaire (Martell) i 
Olga Rovira (5000 m. marxa). • 

• Alimentació biològica 
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Campionat de Cata lunya per equips 

La meteorologia transforma la prueba 
pratense en un triatlón "en seco" 
V.D. | Amaneció complicado 
en la playa de El Prat el pasado 
30 de abril en lo que tenía que 
ser la 22a edición del Ciutat del 
Prat y Nacional por equipos, 
uno de los triatlones de peso en 
el calendario catalán, por anti-
güedad, por envergadura, y por 
relevancia deportiva. Las con-
diciones marítimas y de viento, 
no presagiaban nada bueno ya 
desde antes del amanecer. Se 
habían superado nuevamente 
todos los records de participa-
ción con 230 equipos inscritos, 
colgando el cartel de 'sold out' 
antes de tiempo, igual que su-
cedió en la prueba homónima 
de duatlón en el mes de febrero. 

El fuerte oleaje del litoral pra-
tense, imposibilitaba garantizar 
la seguridad de los más de 1200 
participantes totales de la prue-
ba, especialmente en cuanto a 
la navegabilidad de kayaks y 
embarcaciones semi-rígidas de 
rescate y apoyo, que suficiente 
tenían con poder mantener su 
estabilidad como para requerir 
un rescate en la zona de la rom-
piente. Tras diversos intentos de 
reposicionar las boyas y buscar 
el trazado menos arriesgado, se 
tomó la sabia decisión de anular 
el sector acuático, pese a que ello 
transformaba la prueba en algo 
todavía no visto en Catalunya, 
un triatlón en seco'. Se subs-
tituía el trazado a nado, por su 

proyección equivalente sobre la 
arena. A partir de la TI, el resto 
quedaba intacto, con los 20 qui-
lómetros de ciclismo y los 5 de 
carrera a pie. 

Las gladiadoras pratenses 
fueron segundas 

Afortunadamente, la previsión 
de lluvia asociada al temporal 
marítimo, no se cumplió y ape-
nas cayeron unas gotas en un 
corto periodo de la mañana. 

Deportivamente hablando, 
destacar la doble victoria del 
Fast Triatlón-CN Montjuic en 
mujeres y hombres, con una cla-

El equipo femenino pratense alcanzó el segundo lugar. 

Cuarto lugar para el masculino. 

ra ventaja sobre sus perseguido-
res. En categoría femenina, las 

Club Hoquei Prat organitza el Campionat 
Territorial prebenjamí 
El Club Hoquei Prat va or-
ganitza amb èxit el passat 13 
de maig al pavelló Sagnier 
el Campionat Territorial de 

Barcelona en categoria pre-
benjamí on van participar els 
millors 8 equips de la tempo-
rada. • 

gladiadoras del Prat -segunda-
fueron las que más se acercaron 
a las fastergirls, a poco más de 
un minuto. En tercer lugar, las 
componentes del CN Mataró. 

En hombres, el dominio de 
FastTriatló fue claro, capita-
neados por Cese Godoy, con 
Jordi García, Aleix Domenech, 
Parreño y Jordi Relats. La sor-
presa para algunos la protago-
nizó el joven equipo manre-
sano del Minorisa, que quedó 
segundo. Mientras que tercero 
fue el CN Mataró. La decepción 
estuvo en manos del equipo lo-
cal, que esperaba estar por la 
victoria, como viene haciendo 
en los últimos años en las dos 
pruebas por equipos. Los Genis 
Grau, Fernán López de Sagre-
do, Michelle Sarzilla, José San-
tos, Marc Cunyat y Joaquim 
Garcia, no tuvieron el día. 

En categoría Open, la victo-
ria ha sido para Mataró, Marl-
ins de Andorra y Terrassasport 
Trujillo en categoría femenina, 
masculina y mixta respectiva-
mente. Segundo y tercer lugar 
para las locales del Prat Triatló 
1994 y Fasttriatló en féminas, 
Fasttriatló y Prosan en hom-
bres, y W3triBcn y Viladecans 
triatló en categoría mixta. • 

Fotos Carlos Hervera 
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