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L Editorial

Ara i sempre, les dones

Una manera practica de comprovar com ha canviat la capacitat de mobilitza-
ci6 feminista és fer un cop d’ull enrere a la premsa de només fa dos anys. Els
titulars del 8 de marg parlaven de convocatories de marxes, caminades, batu-
cades, manifestos... La impremta dels col-lectius feministes i les organitzacions
sindicals funcionaven igualment a tota maquina setmanes abans, pero l'abast
dels moviments concrets era incomparable al que es va assolir I'any passat i s’ha
consolidat enguany. I sembla imparable. Sortosament imparable.

El punt d’inflexié que va suposar la vaga feminista del 2018 ha gaudit d’una re-
plica multiplicada fa unes setmanes. El Prat no es va quedar enrere i la placa de
la Vila es va convertir, des del vespre anterior, en un escenari ple de reivindica-
cid. La percepcio6 general des dels centres de treball és que, a diferéncia de 'any
anterior -per a sorpresa fins i tot d’alguns responsables de sindicats majoritaris
de ’ambit comarcal- moltes cadires ocupades per dones van quedar buides el 8
de mar¢. Moltes d’altres van quedar buides al migdia, hora en que estava convo-
cada 'aturada central de dues hores per protestar contra les desigualtats que la
dona pateix encara en I’ambit laboral.

A banda dels lemes més o menys recurrents i enginyosos de les pancartes, no
hem de perdre de vista el rerefons i comengar a prendre consciencia que 'aveng
necessari cap a una societat més justa i progressista vindra de la ma del feminis-
me i de l'ecologisme. La nostra geganta Paulina duu al cove el gall del corral. La
Laia té la clau a les mans. El dia que es van parir en un taller d’escultura, potser
no eren conscients que eren tota una al-legoria del canvi que ha de venir. El pilar
violeta que van aixecar les nostres castelleres ben valia canviar per un dia el
“Dosos amunt!” per “Dones amunt!”

Agressio intol-lerable

Laltra cara de la moneda de I’aveng en valors el vam trobar pocs dies abans, la
nit de Carnestoltes, al costat del metro de Les Moreres. No era una d’aquelles
noticies d’altres indrets que un es troba al 3/24 mentre esmorza. Havia passat al
Prat: un jove havia patit 'agressié d’'un menor d’edat, que I’havia increpat abans
per la seva suposada orientaci6 gai. Fins i tot és estrany escriure-ho, com si “per
ser gai” pogués ser motiu de quelcom que no fos respecte i normalitat de tracte.

Des del Delta expressem el rebuig més absolut contra la violéncia, i més encara
contra la que ve motivada per motius de sexe, raga o preferéncia sexual. I també
ens posem en alerta per l'auge d’aquest tipus de conductes entre individus cada cop
meés joves. Pensem si no cal una volta de cargol pel que fa a l'educacié en valors.

Segueix-nos a Facebook i Twitter nfacebook.com/periodicdelta’@periodicdelta
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La carta del director
Manca de civisme

imecres, 07:45 hores. Un
grup nombros de persones
fa cua davant la porta del
CAP 17 de Setembre, encara
tancada. Arriba una dona, que sense
dir res, s'uneix al grup que espera que
obrin. Sembla una mica desorientada
iun dels presents li pregunta si li cal
passar previament pel mostrador
d’atencio. Li respon que sii el seu in-
terlocutor la informa que ha de dema-
nar tanda. Darrera d’ella dues perso-
nes ja ho han fet. Una d’aquestes és un
home d’aspecte arrogant -fins i tot una
mica xulesc-, sobrat, que li etziba que
encara que hagi arribat primer que ell
no la deixara entrar abans per agafar
namero. “S’ha de saber anar pel moén”,
sentencia.
Dijous, 16:45 hores. Un home de
mitjana edat munta una bicicleta per
l'acera canté muntanya del carrer
Penedés. No va molt rapid, pero tam-
poc poc a poc. Arriba a la cantonada
de l'avinguda Verge de Montserrat, y
“entropessa” amb un vianant que no
se lesperava. Un petit ensurt que no
té conseqiiéncies fisiques per cap dels
dos. “Latropellat” es queixa i li recorda
al ciclista que ha de anar per la calcada
central, per on van les motos i els
cotxes. Aquest, no li respon pero enfila
la rambla de ’Avinguda pel pas zebra i
continua com si res en direccio al riu,
esquivant alguns vianants.
Diumenge, 8:00 hores. Cami de la
platja. Un caminant- que porta un bon
ritme- va en direcci6é mar per l'espai
reservat a les bicicletes, monopatins,
patins, patinets i altres elements no
motoritzats. Una runner, sense atu-
rar-se, li diu que per evitar incidents
seria convenient que anés pel cami dels
vianants; per on va ella. La resposta
d’aquest és immediata i contundent:
“Vaig per on vull. Tu no n’has de fer
res’.
Aquests comportaments no son
anecdotics i evidencien una manca de
civisme notable. Tant de bo el projecte
Interseccions, engegat a les escoles
publiques de la ciutat per I’Ajunta-
ment, aconsegueixi l'objectiu d ‘anar
transformant la ciutat des de 'educacié
ila cultura.

Josep Maria Canalias
Director de Delta
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CELTEMA

El projecte

Interseccions
buscara implicar
mes a les families

La comunitat escolar es mostra
molt satisfeta per la implantacio del

programa educatiu

J.MARTINEZ/S.OLIVERA | Si hi
ha una paraula omnipresent a
les faganes de les escoles pua-
bliques i de qualsevol centre
educatiu o cultural munici-
pal, és “IntersECCions”. Car-
telleria de format industrial
i un grafisme treballat que
barreja conceptes de l'art i de
leducacié sén la carta visual
de presentacié d’un projec-
te de ciutat que va cami de
completar el segon any d’im-
plantacid. Lalcalde Tejedor ha
anat repetint des dels inicis
del seu ultim mandat, com un
mantra, les paraules “Educa-
cid, Cultura i Comunitat”, les
inicials de les quals han acabat
integrades al projecte “Inter-
sECCions”. El propi Tejedor,
en una entrevista concedida a
DELTA el 2015, ja apuntava la
necessitat de “crear una xarxa
de formaci6 més enlla dels es-
tudis obligatoris™.

Lobjectiu general del pro-
jecte, vigent des del curs 2017-
2018, és integrar a dins de les
aules un aprenentatge reforgat
de materies relacionades amb
les arts escéniques i visuals, la
cultura, l’angles, la compren-
si6 lectora i el coneixement de
la ciutat. Aquesta integracio
no es fa ampliant la ja sobre-
carregada agenda dels profes-
sorat, sind aportant a l'aula
recursos d’entitats i professio-
nals experts en cada materia.
Seria el resum més fidel que
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es pot fer en un sol paragraf
d’un projecte que esta explicat
i desenvolupat al detall al web
municipal elprat.cat. Aqui es
poden trobar els 65 projectes
concrets en qué es fragmen-
ten les grans arees tematiques
abans descrites.

Refor¢ de projectes existents
En realitat, el que ha fet In-
terseccions és donar un pa-
raigiies de recursos publics
municipals (alguns dels quals
neixen de convenis en ’ambit
de la Diputacié de Barcelona
i el programa Alianga Edu-
caci6360) i ampliar l'abast de
projectes educatius alterna-
tius que ja sestaven posant
en marxa al Prat. Un referent
en aquest sentit és el projecte
musical Entrecordes, iniciat el
2014 al’actual escola Pepa Co-
lomer, després que el centre,
encara sota el nom de Pom-
peu Fabra, sThagués situat en
un punt critic pel que fa a re-
sultats académics.

Eva Palau, actual directora
del centre, es mostra satisfeta
amb l'impacte de 'Intersec-
cions: “Ens aporta una am-
plitud més gran no només a
aquest, sind a d’altres accions
de T’escola lligades a les arts.
Actualment  desenvolupem
musica i teatre, i també circ
per als més petits i dansa per
als cicles dels més grans. Par-
ticipem en el programa Et

toca a tu, i els nostres alumnes
han estat convidats a tocar
amb I’Orquestra Simfonica de
Barcelona. Es aviat per arribar
a conclusions, pero ha millo-
rat molt la motivacié i la con-
vivéncia entre I'alumnat”.

Més entitats implicades

Cristina Castells coordina el
programa Interseccions des
de l'Ajuntament. “Al curs
18-19, a banda dampliar i
consolidar projectes, la gran

novetat és haver-lo fet un pro-
jecte de ciutat, implicar molts
més agents en “laboratoris
de projectes”. Aixo implica
moltes més entitats, i real-
ment tots els agents educatius
i culturals de la ciutat estan
collaborant en xarxa per dis-
senyar propostes més riques i
transformadores. Creiem que
aquestes noves relacions han
donat fruits. Ara mateix te-
nim tothom implicat: totes les
escoles, des de les bressol fins



les d’adults. Biblioteca, arxiu,
centres civics, Escola d’Arts
en Viu... També s’hi han in-
corporat les entitats socials
del barri de Sant Cosme, les
de cultura popular integrades
al Nus...”, explica Castells.

Lescola Jaume Balmes, al
barri de Sant Cosme, s’impli-
ca a l'Interseccions sobretot
pel que fa a les arts visuals i
el teatre. Es una escola on, fa
molts anys, l'absentisme i la
conflictivitat hi eren presents
a la seva agenda. “Per sort, fa
una década que li vam donar
la volta a aix0”, comenta la
seva directora, Pietat Bode-
16n, preguntada sobre si I'In-
terseccions havia contribuit al
canvi de percepcid publica del
centre.

Entitats integrades
“A lescola ja es treballaven des
de fa anys els valors i també la
linia artistica. A la part teatral
que toquem, tenim un gran
suport de professionals que
va molt més enlla de I’habili-
tat dels mestres. Trobem que
I'Interseccions ha integrat a
totes les entitats del barri, des
de les Dones Savies fins GATS
o els Amics del Modelisme
i la comunitat musulmana.
Ens ha servit per obrir ’'escola
més enlla del barri, i ha estat
mutu, perque als alumnes els
ha aportat coneixement del
seu entorn. I un altre punt fort
és que no és un programa que
ens vingui imposat, sindé que
refor¢a i s'adapta a una linia
que ja sortia de l'escola”, ex-
plica la directora.

Artur Ramirez és director

de T'escola Sant Jaume i una de
les veus representatives de la
comunitat educativa catalana.
El seu centre, entre d’altres pro-
jectes, destaca per la participa-
ci6 del projecte d’Interseccions
de refor¢ de converses en an-
glés: “En general és un projecte
inclusiu, transversal i d’equitat.
Permet que families menys afa-
vorides accedeixin a activitats.
En el cas de I'anglés, suposa 25
hores de refor¢ amb professors
nadius, que potencien la part de
conversa. Un recurs com aquest
s’hauria de buscar a académies
o viatjant d’intercanvi a les-
tranger, cosa que no tothom es
pot permetre”.

El projecte musical Entre-
cordes, que omple de violins
(i les seves variants) les aules,
també és present al Sant Jau-
me. “Ha servit per descobrir
talents amagats i ha fet aug-
mentar el nombre d’alumnes
interessats a anar a I’escola de
musica”. “Interseccions omple
un deficit general del sistema
educatiu pel que fa a lense-
nyament artistic i d’angles”.

Vanessa Rubio, directora
de lescola Charles Darwin,
que entre els seus projectes
compta amb el de converses
literaries, té clar que “tota la
part d’assoliment de compe-
téncies s’ha de notar. Hi ha
un enriquiment de vocabu-
lari. Una mirada més amplia
que va més enlla de llegir un
conte.

Implicar més a les families

Des de PAMPA del mateix
centre, Marta Cayero ressalta
les bondats del projecte: “fan

"Omple un deficit
del sistema pel que
fa a ensenyament
artistic i d'angles”
Artur Ramirez

DIR. ESCOLA SANT JAUME

que s’interessin pel llom, la
il-lustracié, la contraporta-
da, Polor... Es l'atraccié pels
llibres vista d’una altra ma-
nera, no centrant-se només
en la historia”. Pero també
troba a faltar “una mica més
d’implicacié de les famili-
es. Tots diuen “si, el meu fill
llegeix”, perd motivar els pa-
res és complicat. La primera
convocatoria per explicar les
converses literaries va ser
frustrant, només van venir
dues persones.

La coordinadora de I'In-
terseccions apunta que aquest
és un dels reptes de I'Inter-
seccions de cara al curs vi-
nent. “Es pot anar més enlla.
La majoria de projectes sén
dintre de I'horari lectiu. Ens
agradaria ampliar-ho més a
hores extraescolars i vincular
més a les families, que encara
no estan massa presents en el
desenvolupament. Voldriem
comengar a construir amb els
agents implicats projectes fora
d’hores lectives, per tal que
els alumnes puguin tenir una
continuitat d’alldo que han co-
mengat a treballar a I’escola”,
afirma Castells.

OFICINAS
N ALQUILER
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Informacion y reservas: esth@afprat.com 606.36.51.82
Calle Lo Gaiter del Llobregat 2-10 08820 Prat de Llobregat

EL TEMAI

Interseccions aplega una
estructura de 80 treballadors
municipals. Amb aquestes
xifres, no seria descartable
que en un futur veiés la llum
una nova empresa municipal
gestora de serveis educatius
a lestil del que fa Prat Espais
en l’ambit urbanistic -tesi
lliure per part dels qui signen
aquesta peca. Un factor deter-
minant pot ser la continuitat
del projecte i, pel que es veu
fins ara, la vocacié politica
va en aquesta linia, amb una
aportaci6 pressupostaria mu-
nicipal que actualment arriba
als 750.000 euros.

Projecte dificil d'avaluar

Pilar Eslava, regidora d’edu-
cacio, considera que Inter-
seccions fa que el Prat sigui
“pioner, perqué es donen les
condicions per arribar a totes
les escoles, des de les bressol
fins a les d’adults, amb impli-
cacié de tot tipus d’entitats i
equipaments. A d’altres llocs
ens consta que es fan pro-
jectes i actuacions més pun-
tuals”. Des del punt de vista
de la gestié politica, 'actu-
al govern senfronta amb
el repte de l'avaluaci6 d’un
projecte que ha crescut molt
en poc temps i que compta
amb nombroses ramificaci-
ons: “No és facil trobar un
meétode eficag d’avaluaci6 de
resultats, sobretot tenint en
compte que tenim projectes
avancats des de fa anys amb
d’altres que tot just comen-
cen. Es tracta d’anar fent pas-
ses i anar assentant les bases
poc a poc”, conclou Eslava.e
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El davantal

Continua el judici del procés

Eljudici que contra els responsables
de 1'l d'Octubre s'esta produint
aquests dies en el Tribunal Suprem
ha anat canviant des de 'entusias-
me al pessimisme depenent de les
declaracions dels encausats i els
testimonis. Des de les declaracions
dels politics encausats que defensen
el dret a decidir per la via pacifica
com un dret fonamental que tenen
les persones, als pronunciaments
més funcionarials, basicament po-
licies i técnics judicials, que volen
imposar el relat que els ciutadans
que van acudir als col-legis electo-
rals no eren pacifics, sin6 que eren
presa d'una excitacié que es trans-
formava en actituds violentes, en
paraules d'algun dels declarants.

En aquest moment del procés no
crec que els acusats es trobin més
a prop o més lluny de 1'absolucié.
Pero séc dels que pensa que la sen-
téncia esta dictada amb unes penes
condemnatories pels acusats i les
acusades .

Pero, per molt que se m'intenti
convencer , jo continuo pensant que
tot el procés es recolze en un relat
fictici amb una tGnica pretensi6 dels
jutges que no és un altre que el ser-
ver castig a una opcié democratica
electoral que de fet, jo crec, prete-
nia pressionar els poders de I’Estat
en la recerca d'una solucié pactada
al conflicte catala.

Les acusacions de sedicio i de
rebel .lié no s'aguanten de cap ma-
nera per dues raons clarissimes: 1
-Els liders independentistes en cap
moment van promoure una revolta
violenta. 2- Ni 1'1-O ni la posteri-
or fake DUI van ser intents reals
d'aconseguir la independéncia i/o
trencar amb Espanya

Tot esta en mans de 7 magistrats
que sobre les seves consciéncies
hauran d'emetre una senténcia con-
demnatoria o absolutoria.

I que consti que no dubto ni he
dubtat mai que en aquells dies algt
es va saltar la llei , pero tot el mun-
tatge que s'ha fet per convertir aixo
en un cop d'estat amb violéncia no
s'aguanta per enlloc. I aix6 ho saben
els magistrats . I desitjo que els hi
pesi a 'hora de dictar senténcia.

Acabo amb una pregunta: ;Algt
s'ha parat a pensar que passar3, si, el
castig es fa real i els liders del Procés
so6n segrestats i empresonats de ma-
nera indefinida?

MAXIM PUJADE
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LA BUSTIA

Promesas electorales

Leo en el altimo Boletin Municipal la pro-
mesa del portavoz del PP, Miguel Angel
Ochoa. "Si salgo elegido alcalde, construi-
remos 100 apartamentos tutelados con
enfermeria, supervision y limpieza para
personas mayores y personas con discapa-
cidad"

Hombre, sr. Ochoa, podria haber am-
pliado la promesa, autorizando la caza en
los campos del Prat, vacaciones gratis para
los jubilados o ayudas econémicas para los
mas de 4.000 desempleados de la ciudad.

Puestos a prometer cuando no tiene
ninguna posibilidad de alcanzar la alcaldia
es cuando menos una ilusion perdida. Pero
que en época de elecciones la utilizan los
politicos de todas las formaciones.

Juan Minarro

Dia Internacional de la Dona

Es evident que al llarg del temps s’ha
avancat en els drets de les dones, pero
queda encara molt de cami a fer i asso-
lir. S’ha tornat a celebrar aquest mes de
mar¢ una diada plena de reivindicacions
posant de nou de manifest les desigualtats
existents en el tracte, sigui a la llar, a la
feina, a la societat en general. La discri-
minacié és manifesta i cal posar aturador
a la situacié. La revista Magazine de La
Vanguardia del proppassat 3 de marg, pu-
blicava un article de fons sobre el tema,
en el que presentava unes xifres que no
ens poden deixar indiferents, ni com a
persones, ni com a societat, ni com opinio
publica i molt menys als qui poden posar
remei a tanta desigualtat i injusticia. Per-
meteu-me que transcrigui unes dades que
impacten. En el camp de la Judicatura per
exemple, s'indica que el 53 % dels jutges
i magistrats sén dona, pero tan sols el 27
% ocupen llocs d’alta responsabilitat, cap
dona en I'6rgan de govern del Tribunal Su-
prem i sols dues dones dels dotze mem-
bres del Tribunal Constitucional. Sembla
que és el mascle qui domina les instancies
superiors de la Justicia i no vulgui perdre
la prerrogativa. Quant a nivell salarial la

discriminaci6 és greu, doncs no hi ha for-
ma humana d’arreglar el desequilibri, ni
voluntat de fer-ho. Hores d’ara, a igual-
tat de treball la dona rep sols el 77 % del
que rep I’home, el que és un greuge del
tot injust. Cal indicar que, rere el treball,
la dona passa moltes més hores fent tas-
ques a la llar que 'home, el que és un altre
greuge. [ en I'aspecte universitari quelcom
semblant; les xifres presentades senyalen
que un 60 % dels estudiants que obtenen
un grau universitari son dones i que hi ha
un 54 % d’estudiantes universitaries i, per
contra, sols un 41 % de professores, un 21
9% de catedratiques i un 14 % de rectores.

Ens podriem estendre en més estadisti-
ques, com es feia en 'article, perd voldria
fer esment a un altre tema rellevant i in-
dignant que és el de la violéncia de genere.
Sembla que vivim en un mon descerebrat
en el que no existeix el més minim respec-
te per les persones i menys encara per a
les dones en concret. No podem tancar els
ulls i quedar-nos indiferents davant tanta
brutalitat manifesta. Les denuncies per
aquest motiu creixen i creixen, la xifra do-
nada pel 2017 s’alcava a 166.620, i tinc els
meus dubtes que s'arribin a atendre i do-
nar solucions adients a totes. El fet concret
el trobem també en el nombre de victi-
mes mortals per motius incomprensibles,
tan sols hi veus manifest 1'as de la forca
de 'home violent que vol marcar la dona
com si fos la seva propietat. [ en el mateix
cami de violéncia segueix el cada dia més
punyent assetjament sexual, aplaudit per
més d"un com si fos 'antic “dret de cuixa”,
aquesta potestat que gaudien els senyors
feudals i els permetia mantenir relacions
sexuals amb qualsevol donzella o serva
del seu feu. I el pitjor és que cada dia es
veu com gent sense principis, que volen
governar per imposar la seva llei, s’estan
algant sense mirament afavorint aquest
masclisme desolador. Cal que anem molt
en compte, que obrim els ulls, i no ens
deixem entabanar. Esta a les nostres mans
decidir com volem la nostra societat, que
per descomptat ha de ser plenament res-
pectuosa amb les dones i garantint drets i
igualtat.

Pere Rodriguez Darnés

Solucions del Pratigrama nim. 153:

Horitzontals: 1. SEPTENTRIONALS. - 2. UBIQUEN. MAITRE. - 3. BRUT. GEMINA. CU. - 4. MIS. CAGAT. LC. R. - 5. |A.
MAR. RAP. AFI. - 6. N. A.NARR. AMPLA. - 7. ISTME. PAM. ESA. - 8. SOROLL. DART. ME. - 9. TRAMO. CASUGUES. - 10.
REPENGI. OBEINT. - 11. ALANS. NOSES. CI. - 12. DLRT. SER. N. S. M. - 13. OEE. FUMAR. JADE. - 14. RSUC. DARIO.
PAU. Verticals: 1. SUBMINISTRADOR. - 2. EBRIA. SORELLES. - 3. PIUS. ATRAPAREU. - 4. TQT. M. MOMENT. C. - 5. EU.
CANELONS. F. - 6. NEGARA. L. G. SUD. - 7. TENG. RP. CINEMA. - 8. R. MARRADA. ORAR. - 9. IMITA. MASOS. RI. - 10.
OAN. PA.RUBEN. 0. - 11.NIAL. METGES. J. - 12. AT. CAPS. Ul. SAP. - 13. LRC. FLAMENC. DA. - 14. SEURIA. ESTIMEU.

Sorteig d'entrades 2x1 del Cinema Capri Han resultat premiats els subscriptors al marg de 2019: Pere
Sarda Boixadera, Josep Segarra Orenga, Pedro Sequra Amat, Joan Solanes Sanfeliu, Lourdes Subirats Centelles,
Montserrat Suol Darnes, Roman Torres Lopez, Josep Trilla Portillo, Maria Uribe Meinard, Pablo Urrios Piquer.




EL SAFAREIG OFICIAL

Ple de plens

Als nostres soferts regidors
se’ls venen a sobre (compte,
no confondre amb “vendre a
sobre”) dos plens extraordi-
naris per a la designaci6 de
taules electorals. Algun d’ells
ho rebra com un avancament
de la paga extra d’estiu, i se-
gur que s'abstindra de fer cap
comentari en contra.

En segona linea

El clima electoral ha obligat

a deixar en segona linia a les
autoritats politiques en els
grans esdeveniments. Un dels
que presidira la presentaci6 de
I’ Artesa, per exemple, és Rafa
Milan, en comptes del regidor
David Vicioso. En aquest cas
concret, ningi no ho trobara
estrany, perqué ja fa molts
anys que és Milan qui remena
realment les cireres culturals
pratenques. Qui va dir que

I’ Artesa no tindria també ca-
buda per a grans titellaires?

Cruilla de galls
L'encreuament entre Onze de
Setembre i el pont del Mas
Blau és un dels punts més
desesperants per al transit,
amb el cuadruple torn de se-
mafors. Perod d’enca un temps
hi ha una atraccié per fer-lo
meés suportable. Els protago-
nistes: un gall i dues gallines,
habitants d’un minihort
improvisat al costat de la
carretera. Abans les seves apa-
ricions eren timides, pero des
que el Prat ha guanyat caxé

com a escenari publicitari i
cinematografic, les bésties re-
clamen el seu protagonisme.
De vegades protagonitzen
lluites a bec trencat davant
dels conductors, o de vegades
fan exhibicions de creuar la
calcada extremant la llum
verda del semafor de vianants,
que semblen reconeéixer
sense problemes. El dia que
aquella cruilla es transformi
en rotonda amable, les tres
bésties s’hauran guanyat com
a minim una estatua al mig.

“Cartellot” al consistori
Primer va ser el Sindic amb els
parcs infantils i ara un jutjat
de Barcelona donant la ra6 als
politics “indepes”, els quals van
ser multats per penjar cartells.
Son petits clatellots que estan
tacant el que havien de ser els
mesos de retirada gloriosa de
Tejedor. Durant la campanya,
els clatellots, ben utilitzats,
poden esdevenir ganxos d’es-
querra i dreta.

Business Prat

Que al Prat s’hi couen bons
negocis és un fet cada cop
meés evident. Fa poc, una flota
de cotxes amb matricula de
Monaco ocupava bona part
d’un aparcament d'un esta-
bliment. D’altres negocis més
‘lowcost’ també en tenim: fa
poc es localitzava prop del
Top Models un sobre amb
300 euros en efectiu. El Prat
dona per molt.

FACEBOOK

Domingo Delgado Rueda

Buenas noches... Me parece patético que ayer a las 2:00 de la mafana
dia 11 de marzo al lado del colegio del nuestra senora del mar 3
individuos le pegaran una paliza a un hombre de 47 anos en estado
ebrio y encima le robaran.... Estoy buscando cualquier testigo vecino
que estuviera para demostrar como prueba.

Maria Calero Monjon

Hola, hoy por la zona del parque de los 3 toboganes, han habido dos
chicos que picaban a los pisos con la excusa de traer una notificacion.
Picaban, subian al piso y cuando el vecino decia que no y les cerraban,
bajaban a picar a otro piso y volvian a subir. Entre varios vecinos les
han empezado a decir que se fueran y los chicos se negaban. Cuidado
si 0s pica alguien con la excusa de una notificacion o algo similar!!
Eshorrem el feixisme

CHo deiem fa dues setmanes, arran d'una violenta agressio homofoba
al Prat, i ho varem tornar a repetir davant la carpa del partit ultradreta
VOX. Davant I'homofobia, el racisme, el masclisme, el xovinisme, 0
qualsevol mena de perjudici a nosaltres, en tant que antifeixistes,
sempre ens tindreu al davant. No podem normalitzar els discursos
d'odi, de la mateixa manera que no podem normalitzar l'incendi
intencionat de dijous contra Cal Suis. 0 l'atac racista del cap de
setmana passat a Castelldefels contra un centre de menors.

TWITTER

Carlos @Roikeane

Ir un domingo al Parc Nou. 10:30 am. A hacer deporte o a pasear con el
peque. Tener que estar pendiente de que los perros sueltos y sin bozal
no se lancen a todo aquello que se mueva. Sin ningdn tipo de control...
@ajelprat. Algin dia pasara algo.

Albert Monés @albertmones

Hola @EnricMillo Em pots tornar a explicar com es desviaven els Fons
Feder tal com ho vas fer tot dinant al Restaurant Dalmau del Prat de
Llobregat al voltant del 20017

Xavi Iroz #YPG @xaviroz

A #E(Prat els @mossos t'identifiquen x fer fotos a l'operatiu policial a
la mani de la vaga. En canvi, si ets un feixista que es dedica a arrencar
de la @gencat una pancarta en suport als presos politics, fent caure a
un agent al terra i forcejant, te'n vas a casa tant tranquil.

Pota Brava @prat_PotaBrava

Les inauguracions de (' #alcaldeTeje a #elPrat ara son festes
d'apertura

S'espera una primavera molt divertida a 'ajuntament d' #E(Prat. 8
maig sindicals 26 maig municipals

LA TIRA de Pere Ventura

BT A VOSTE pE ahcus ‘ _i

WEsun A CUSAMENT DE RECEPCIO )

R G/ PERO MIRA §

UNA CONFUSIODE TERNMES, EVIDENTHENT X
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LENTREVISTA

JAUME CASAS, president de la Reial Academia de

Farmacia de Catalunya

“D'aqui a uns anys, els bitxos
tocaran el violi quan vegin un

antibiotic”

JAVIER MARTINEZ | FOTO: QUIM TOR-
RENT. El pratenc Jaume Casas (1945) ha
estat recentment nomenat president de la
Reial Académia de Farmacia de Catalu-
nya, institucié amb funcions d’assessora-
ment public i divulgacié dels principals
avencos cientifics i técnics relacionats amb
aquesta disciplina que va tant de la ma de
la medicina.

LAcadémia serveix de base als go-
verns quan fan recomanacions?

Una de les funcions és donar suport a les
institucions. També és cert que des de
I’Administracié se’ns demana cada cop
menys consell, de vegades perque no inte-
ressa per motius politics o bé perque ’Ad-
ministracid té els seus propis experts.

Hi ha desencontres, llavors?
No. Politicament ens tenen molt ben con-
siderats, pero ens infrautilitzen. De vega-
des diuen que som cementiri d’elefants. Es
clar, és dificil tenir curriculum als 20 anys
com perque et facin acadéemic!.

Entre les seves publicacions, figura
“Vacunes i Salut Publica”, en un mo-
ment, 2014, en qué comengava a sorgir
aquest moviment antivacunes. Quin és
el seu posicionament?

El meu punt de vista i de PAcadémia, i
avalat per totes les societats cientifiques: la
vacunaci6 ha de ser obligatoria, perque té
un efecte global i grupal. Quan un es deixa
de vacunar, posa en risc tot el grup. Es cert
que en un petit percentatge de casos po-
den tenir efectes secundaris, com tots els
medicaments, perd esta demostrat cien-
tificament que tenen més avantatges que
inconvenients.

Les Administracions els fan costat en
aixo?

Totalment. Un brot d’'una malaltia supo-
sa una despesa socio-sanitaria elevada, a

8 DELTA MARC - ABRIL 2019

banda del risc que suposa per a la persona.
Ara sestan donant casos d’¢bola al nord
d’Africa i cada cop és més dificil aturar els
brots, perqueé els desplacaments de perso-
nes avui dia sén molt més facils i freqiients
que no fa 40 o 50 anys. Avui, les immigra-
cions, unides a aquestes opinions antiva-
cunes, algunes provinents del mon sanita-
ri, han fet canviar una mica la situacio.

El moviment antivacunes neix de la
mala premsa de les companyies far-
maceutiques?

Tot poder factic, iles farmaceutiques ho sén,
tindra molta gent a favor i en contra. Crec
que el corrent antivacunes és una minoria.
Pero de vegades aquestes minories tenen
molt de ressd, i son més actius als mitjans
de comunicaci6. Tinguem en compte que
una vacuna no és quelcom facil de fer. Re-
quereix moltissima inversio, i ho podriem
aplicar a molts altres tipus de medicaments.
Miri, cada any es fa a Sevilla un congrés de
malalties rares. Buscar un medicament de
comercialitzacié massiva per a aquesta gent
no és rendible, i aix0 és un problema social,
tot i que és dificil de solucionar.

Pero fins hi ha controvérsia amb els
medicaments “rendibles”. Hi ha molta
teoria que sosté que la farmaceéutica
obvia a consciéncia els remeis natu-
rals.

Com a cientific, la postura és clara a favor
del que demostra levidéncia cientifica.
Perd compte: hi ha altres nivells de medi-
cina, com la homeopatica o fins i tot el txa-
manisme o el curander que, no se sap ben
bé per que, de vegades funcionen. Hi has
d’estar en contra? No sempre. Pero clar, des
del punt de vista cientific, no es pot basar la
medicina en aquesta tercera via. Ningt no
creura que amb medicina natural pots fer
un injert d’'una cama tallada. Pero també
dic que d’aqui a 100 anys molta de la medi-
cina actual es considerara bruixeria

“No seria capag de dir
categoricament que
'homeopatia no funciona”

Cap a on anem en aquest sentit?

Cap a la medicina personalitzada i geneti-
ca. Ja estan en marxa a Espanya técniques
que calculen la probabilitat que tens de pa-
tir una determinada malaltia

Un altre tema polémic: els antibiotics.
N'abusem? S'estan tornant resistents
els microbis?

Doble si. Per aixo en els darrers 10 anys
l'actitud del farmacéutic ha canviat. La
gent es queixa que abans a la farmacia els
venien més antibiotics sense recepta. No
és un capritx del farmaceutic, és un pro-
blema global. D’aqui uns anys, els bitxos,
quan vegin un antibiotic tocaran el violi i
es posaran a saltar. Amb els antidepressius
passa igual. Fa uns anys es prenien amb
certa tranquilitat. Avui hi ha més restric-
cions, medicines alternatives i sobretot
naturals. No vol dir que de vegades no es
necessitin. Pero abans tenies un problema
i, apa, et prenies un antidepressiu. I clar, el
problema no era atacar la depressio, sin6
atacar el problema que tenies.

Ha fet esment de 'homeopatia? Se la
pot considerar eficag?
Aquest tema ha provocat una veritable cri-



si entre institucions, entre qui la considera
una veritable terapia i qui creu que només
és un placebo. Es veritat que el que hi ha
a dins de la substancia esta per sota de la
minima quantitat detectable en un liquid
i, per tant, tedricament alla no hi ha res.
Pero després els homeopates diuen que hi
ha un rastre...

Pero queé diu 'Académia de Farmacia?
Es dificil definir-se en alguns casos.

Ja, pero si diuen que no hi ha evidencia
cientifica...

No n’hi ha de directa. “Em prenc una pas-
tilla i em curo™ aixd no passa. Ara bé, hi
ha gent a la qual li ha funcionat. Pot ser
placebo, efecte indirecte... Si hagués d’es-
collir, a nivell personal, no la descartaria
del tot. La medicina no és ni blanc ni ne-

LLOPART

CENTRE DE FISIOTERAPIA
1 RECUPERACIO FUNCIONAL

ESPECIALITZATS EN EL TRACTAMENT DEL DOLOR

Lesions esportives ¢ Artrosis ¢ Problemes de columna e
Tractaments post-quirOrgics  Electroterapia ¢ Terapies
manuals e Exercicis personalitzats ¢ Tecniques de relaxacio

FISIOTERAPEUTES
Moiseés Llopart Ribas - Moisés Llopart Prades - Ester Pérez Amarante

gre, hem d’evolucionar
molt, i potser coses que
avui no sabem, algun dia
si se sabran. O potser no.
Jo no seria capag de dir
categoricament que I’ho-
meopatia no funciona.
I la postura acadeémica
majoritaria tampoc esta
radicalment en contra.
De vegades el placebo
també funciona.

Hi ha uns limits? Al-
guna area on mai no
hauria d’entrar 'home-
opatia?

Directament, no. Dins
de les terceres medicines
podriem trobar també
l'acupuntura. Voste pot
pensar que no funciona,
oi? Doncs sesta anestesi-
ant de forma efica¢ amb
acupuntura. Com es pot
fer? No ho sé. I potser els
que ho fan tampoc, pero
saben que posant dues
agulletes aqui i aqui, funciona. Aqui entra
el paper del cervell. Es el gran desconegut
del cos, i quan els investigadors hi entrin
descobriran coses que ara qualificariem
de bruixeria. Un amic farmaceutic sen va
anar al’Amazonasili va agafar una diarrea
tremenda. Portava tots els medicaments
coneguts. Una tribu li va donar un liquid
blanc en una fulla i s’hi va estar vuit dies
sense anar de ventre. Per qué? No ho sé.

Avui dia és un bon negoci la farmacia?
No. Durant molts anys la farmacia s’ha
vist com una botiga d’especialitats, pero
hi ha molt més al darrere. Cada cop anem
més a una farmacia de serveis: des de
controls diversos fins als SPD, serveis
personals de dosificacid, que és preparar
la dosi correcta als clients, perqué hi ha

"Quan tens mal de cap,
primer vas al farmaceutic.
La farmacia hauria de

ser un primer filtre de la
sanitat”

molta incidéncia per culpa de prendre
dosis incorrectes. També crec que la far-
macia és l'establiment sanitari més pro-
per al client, ha de ser un primer filtre de
la sanitat. Quan un té un mal de cap no
se’n va a l'especialista, va a la farmacia.
També ha passat que amb els anys, altres
especialitats han pres terreny que abans
eren exclusius de les farmacies, com el
control de les aigiies, I’0ptica, la dieteti-
ca... La farmacia ha hagut d’evolucionar
cap al “drugstore” nordamerica, amb una
zona comercial i una altra zona de medi-
caments exclusivament amb receptes.

Defensa que en algun cas no calgui la
prescripcié del metge per acudir a la
farmacia?

Conec el cas d’'un diputat de Madrid, dia-
beétic, que havia oblidat la insulina al Pais
Basc. Una farmacia propera al Congrés li
va dir que tenia tres opcions: canviar la
llei, tornar al Pais Basc o bé morir-se. A
vegades, ’Administraci6, amb el seu afany
de control, se’n va a l’altre cantd i ens crea
problemes. Hauria de deixar criteri als
professionals.

Com afecta la venda de medicaments
per Internet?

De moment, poc, perqué només es poden
vendre online els que no van amb recep-
ta. De tota manera, aconsellem anar al
farmaceutic o al metge. No dic que no
puguis comprar un xampu per Internet,
pero hi ha molta, molta falsificacié. e

ENDURUNCE

Estudi de la Biomecanica de la carrera
i entrenaments per corredors

Carrer Penedeés, 80 » 08820 EL Prat de Llobregat » Tel. 93 478 48 48 (Hores convingudes)
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LA POLITICA

Portes obertes o inauguracions encobertes?

L'equip de govern recorre a noves formules per presentar les “grans estrenes”
sortejant la llei electoral

SERGI OLIVERA | Des de fa
unes setmanes si un va tot cofoi
a la web municipal a consultar
l'agenda d'activitats de la ciutat i
cliques a l'apartat "Actes Institu-
cionals", la resposta que reps és:
“no s’ha trobat cap activitat amb
aquest criteri”. Carai, mitja ciutat
en obres, grans equipaments per
estrenar i no hi ha cap acte pre-
vist? La culpa de tot la tenen les
eleccions (maleida democracia),
o ben mirat, la normativa que
acompanya a les convocatories
electorals.

Hi ha una d'aquestes normes
que diu que cap administraci6

RENDA 2018

Inici Campanya 2 d’Abril de 2019

publica pot inaugurar oficial-
ment res des que es decreta una
convocatoria electoral: és a dir,
va quedar prohibit des del 5 de
marg, quan es va publicar la con-
vocatoria de comicis generals al
Congrés (i el Senat, recorden?,
aquesta cosa). La llei electoral
obliga doncs els ajuntaments a
no inaugurar res ni -atencio,
que entrem en terreny panta-
nods- editar ni repartir revistes,
fulletons o fer publicitat institu-
cional. A més, enguany la cosa
es complica molt perqueé el dia
1 d’abril es preveu que es publi-
qui la convocatoria d’eleccions

Novetats Importants:

*Nova reduccia rendiment de treball

*Xec guarderia i millora deduccié maternitat
*Xec Familiar per conjuge a carrec amb discapacitat
i per familia nombrosa

*Nou limits en Uobligacio de declarar.

municipals, provocant que fins
passat el 28 de maig, el fet d’in-
augurar estigui igual de prohibit
que, per exemple, practicar sexe
a la via publica. Pero passa allo
de sempre, és clar, que si no ten-
xampen, ‘tires milles’.

Feta la Uei...

Les tisores i les cintes estaran
tranquilles tres mesos pero no
aixi les portes. Si, amics, feta
la llei feta la trampa. Les portes
obertes seran les noves inaugu-
racions en época electoral. Ho
hem vist al Prat amb 'ampliaci6
dels horts urbans (si, es veu que

es poden posar “portes al camp”)
i ho veurem també amb els dies
de portes obertes programats al
flamant nou Centre Civic Pal-
mira Doménech, que fara acti-
vitats per visitants els dies 23 i
24 de marg compartint receptes
i records del barri i que tindra
repliques els dies 6 i 13 d’abril
(incorporant activitats infantils i
més receptes i records).

Pel 28 de marg es prepara una
roda de premsa amb més portes
obertes al nou teatre de UArtesa,
amb possibilitat de portar un au-
tobus ple de periodistes de fora.
Vaja, al més pur estil miting po-

A

ASSESSORIA

33uys

d’experiencia
empresarial al
seu servei

" DEmani

__INFORMACI®

nromuacro |

» Assessoria Fiscal, Comptable i Laboral

» Pymes, Consulting Empresarial

» Constitucio de cocietats, Proteccid de dades

» Serveis de traduccid, documents publics i privats
» Assessorament Juridic

. Fordtonals

» Nova Llei proteccid dades i garantia dels drets digitals. (3/18, de 5 de desembre) Adaptem la teva empresa.

C. Tarragona 42-44, Local 4 - El Prat de Llobregat ¢ Telefon 93 478 05 49 - acm@acmsl.es - www.acmasesor.com
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Vista aéria de les obres de Verge de Montserrat | F. Serrano

—

| ANOS DE GARANTIA"

litic pero en comptes de 'entrepa
de salami s'anuncia un “esmorzar
de mitjans”. Pel bé del gremi es-
perem que aquest piscolabis es-
tigui a laltura del pressupost del
teatre. A partir del 30 de marg
sobriran les portes del teatre a la
ciutadania.

Sabeu un altre handicap de
temps electorals? Que en comptes
de politics intervindran técnics
de cultura i arquitectes. Gent que
en sap, vaja. Potser és més interes-
sant aquesta manera d’inaugurar,
no creieu? Festes, activitats per a
tothom i entesos en la materia.
Sén els avantatges de la demo-
cracia, ara els comengo a veure....
Porteu més eleccions, sisplau!

Després estan les obres ober-
tes. Les que no tenen portes.
L’Ajuntament espera que la part
central de I’Avinguda Verge de
Montserrat quedi enllestida entre
els mesos de maig i juny... comp-
te que amb unes pluges que en-
darrereixin una mica més aquesta
actuaci6, el nou alcalde que surti
es pot estrenar tallant la cinta de
la faraonica transformacio de l'eix
principal del Prat. Veurem!e

¢Quién dijo que los millennials usan ==

mas la tecnologia que nosotros?

SPORTAGE

Kia Sportage desde 17.500€

Financiando con Banco Cetelem S.A.U.

Nunca deja de sorprender.

Quien lo diga es porque no conoce el Kia Sportage, con camara de visién 360°, cargador wireless o tecnologia Mild Hybrid.
Conviértete en la envidia de tus hijos con el Kia Sportage y las nuevas tecnologias que incorpora.

LA POLITICALR

Estudiaran
“apagar” la fira
pels autistes

N.M. | Tot i tombar la mocié de
Ciutadans demanant que la fira
de la Festa Major reservi hores
sense sorolls i llums per facilitar
la participacié de persones amb
autisme, ’Ajuntament portara la
iniciativa a la Taula de les Perso-
nes Discapacitades per tal d’es-
tudiar-la. “Tenim el compromis
de traslladar-la a un ambit on
es tinguin més elements per va-
lorar-la. Es irresponsable apro-
var-la des del desconeixement”,
va assegurar l’alcalde, Lluis Te-
jedor. La regidora d’ERC, Nuria
Sanahuja, va assegurar que el
document tenia part de “xantat-
ge emocional i utilitzacié d’un
trastorn molt variable, com és
lespectre autista”. La regidora
republicana va proposar, a canvi,
que es pacti “un llindar de deci-
bels” amb els firaires. o

The Power to Surprise

DELTAPRAT Avenida Remolar, 9 - 08820 El Prat de Llobregat « Tel.: 93 370 35 02 « www.kia.com

Emisiones CO, combinadas WLTP correlado a NEDC (g/km): 128-178. Emisiones CO, combinadas WLTP (g/km): 145-202. Consumo combinado WLTP (I/100km): 5,5-8,9.

PVPR Kia Sportage 1.6 GDi Concept 4x2 (incluido impuestos, transporte y acciones promocionales). No incluye gastos de gestoria y matriculacion. Oferta aplicable para clientes particulares que entreguen un vehiculo
usado y financien con Banco Cetelem S.A.U. un importe minimo de 10.000€ a través de la campana FlexiPlan, a un plazo minimo de 36 meses y con una permanencia minima de 36 meses. Oferta incompatible con
otras ofertas financieras, valida hasta el 28/02/2019 en concesionarios de Peninsula y Baleares. Financiacion sujeta a estudio y aprobacion por parte de la entidad de crédito. No se incluyen los gastos asociados a
financiacion (Comisiones, Intereses o Programas de Seguro). Consulta condiciones en www.kia.com. Modelo visualizado no se corresponde con el ofertado. *Consultar manual de garantia Kia.
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Jordi Ibern tornara a
ser candidat d'ERC

NEUS MACIAS | Lassemblea
d’ERC celebrada el passat 4 de
marg¢ va ratificar per 35 vots a
favor i dos en contra la llista en-
capgalada per I'actual portaveu
al ple de la formacié republi-
cana, Jordi Ibern, que repeteix
quatre anys després com a al-
caldable, i que presenta com a
novetat la numero 2 de la can-
didatura, Meritxell Ribas. La
dona, de 42 anys, és Tecnica
Superior en Educacié Infantil,
socia dels Castellers del Prat i
voluntaria per la llengua, entre
altres activitats relacionades
amb la cultura popular i l'as-

sociacionisme. Ribas ocupara
el lloc que en l'anterior candi-
datura va ostentar Nuria Sa-
nahuja, que en aquesta ocasio
tanca la candidatura, en un
lloc honorific compartit amb
’historic militant del partit re-
publica Jordi Castillo, que va de
nuamero 25.

Ibern va assegurar que és
una candidatura “oberta” que
reflecteix “la  diversitat” del
Prat. “Podriem haver fet dues
llistes, amb tota la gent que ens
ha volgut donar suport”, va dir.
“Es un reflex del projecte repu-
blica a la ciutat, amb una im-

El Prat en Comti comenca a
dissenyar el seu programa

Anna M. Cuello, Joan Mena, Lluis Mijoler i Lluis Tejedor.

R. | Convertir els problemes de
les persones en una soluci6 ha
estat sempre el repte professi-
onal de Lluis Mijoler durant la
seva carrera d’advocat. Ara, vol
traslladar aquest compromis a
la ciutadania del Prat i dir-los
“que som els més eficacos i
honestos i els que sempre els
escoltarem”. Sén paraules del
seu discurs de cloenda de la
jornada programatica organit-
zada per El Prat en Comu el
passat 9 de marg, on també
es va aprofitar per fer balang
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dels objectius assolits durant
els quatre anys de mandat.
Entre les propostes per elabo-
rar el seu programa electoral
estaven actuacions com repen-
sar els nous usos dels equipa-
ments municipals, fomentar
noves formes de treball, obrir
més patis d’escoles els caps de
setmana i diversificar-ne les
activitats o la pacificacié del
transit i de 1'as de la bicicleta.
A Tacte va participar el diputat
de En Comt Podem al Congrés
Joan Mena.e

'

portant preséncia de candidats
independents provinents de di-
ferents ambits i sectors”. Entre
altres noms destaca el jove Sergi
Morales, de 30 anys i llicenciat
en Ciencies Politiques; Miki
Lopez, el més jove de la llista,
amb 18 anys, i altres cares ja ha-
bituals a anteriors candidatu-
res d’ERC com Teresa Pascual
, Fina Terol o Marta Xirinachs.

Quasi 600 persones al
Prat demanen la Renda
Garantida

R. | Al Prat, un total de 559 per-
sones van demanar la prestacio
de la Renda Garantida, i només
se li va concedir a 60 d’elles. Sén
dades aportades per la regidora
d’Acci6 Social, Marga Garcia,
durant el debat al ple sobre la mo-
ci6 presentada on es demanava el
compliment de la implementaci6
de la Llei de la Renta Garantida
de Ciutadania. Aquesta renda,
que va arribar a tramitar-se gra-
cies a una Iniciativa Legislativa
Popular, és la prestacio social a
través de la qual sasseguren els
minims d’una vida digna a les
persones i unitats familiars en
situacio de pobresa, per tal de
promoutre la seva autonomia. e

Els 10 primers integrants, elegits després de la votacid a l'assemblea.

Entre les seves linies d’ac-
tuacid, Ibern va avangar la de
construir habitatges de lloguer,
“perque els més joves han estat
expulsats de la ciutat per lalt
preu dels pisos”. També apos-
ta per un Prat “més civic i més
amable, amb energies netes i
sense caques de gos, un tema
que preocupa molt els ciuta-
dans”. »

Partits de futbol a
l'Artesa

R. | El regidor de Cultura, David
Vicioso, va negar al ple municipal
que el bar de 'Artesa deixi d’eme-
tre en pantalla gegant els partits
de futbol del FCB. La portaveu de
Guanyem, Cristina Simon, havia
expressat la seva preocupacio per
aquesta informaci6 que li havia
arribat. Vicioso ho ha desmen-
tit, perd ha assegurat que s’ha de
tenir en compte que d’aqui unes
setmanes, el bar deixara de ser-
ho tal i com ’hem conegut fins
ara per passar a ser el que doni
servei a un teatre i que, per tant,
s’ha de sotmetre als interessos de
la programacié de I'Artesa. “No
pot ser que tot el dia la tele estigui
engegada. Ha de ser compatible
amb la programacié del teatre”,
va concloure Vicioso.e

Partits sense paradetes per Sant Jordi?

R. | La portaveu del PDeCAT,
Imma Llopis, va demanar que
durant la propera diada de Sant
Jordi, que coincidira amb la
campanya electoral per les ge-
nerals, els partits politics no pu-
guin instal-lar les seves paradetes

de venda de llibres i roses —i de
propaganda electoral-. El porta-
veu d’'ICV-EUiA, Rafael Duarte,
va replicar: “Els partits vam ser
els primers a posar estands a la
plaga i és injust no deixar que ho
fem en época electoral”.e



LA CONTRACRONICA SERGI OLIVERA
Plans preelectorals

A dos mesos de les municipals, el ple de marg es va conver-
tir en un carrusel d'aprovacions de plans estrategics de ciutat
a cinc anys. Si ens ho mirem des d'un punt de vista pragmatic,
per a l'equip de govern és com adobar el terreny per a la seva
esperada continuitat al capdavant de l'ajuntament. Si tot va
com ells esperen, aixi és com des de ja assenten les bases del
discurs, la linia a seguir mentre gestionen el burocratic dia a
dia consistorial. Es preparen el terreny, vaja. Aixo mateix, si ens
ho mirem des d'un punt de vista supersti-
cids, també seria com desitjar molt fort que
tornaras a governar. Aprovant plans estra-
tégics com qui es guarda una pota de conill
dins del calaix de la tauleta de nit.

Entre els plans aprovats trobem el de Ve-
rificacions d'Activitats 2019-2024 per refor-
car el control administratiu sobre la legali-
tat d'activitats economiques (que tremolin
els concessionaris de les guinguetes de la platja), el Pla Director
de Participacié Ciutadana (per a lluiment de l'alcaldable Mijo-
ler) i el Pla Local de 'Esport i Activitat Fisica (les engrunes que
li queden al PSC en el seu rol secundari). La cirereta en aquesta
ocasio era verda (com estan encara les de Torrelles): adhesié al
Pacte d'alcaldes/esses pel Clima i I'Energia i el Pla d'Acci6 per
I'Energia Sostenible i el Clima, que hauria de reduir al 40% les
emissions de CO, per al'any 2030.

Es clar, de tot aixo l'oposici6 va aprofitar per ficar cullereta en

5 d’abril a les 19:00 hores
Placa Mestre Estalella (Centric)

Propostes per un Prat millor

“L'equip de govern prepara el
terreny dels proxims cinc anys
amb plans estrategics pensant
en la seva continuitat”

LA POLITICALR

algunes qiiestions. Sobre participacié ciutadana la fuetada esta-
va cantada: Imma Llopis (PDeCAT) va preguntar sobre la par-
ticipaci6 ciutadana i qué havia passat amb les signatures contra
l'enderroc. Lluis Mijoler (ICV) responia que el reglament apro-
vat preveu aclarir quan i com es poden fer processos partici-
patius. Basicament quan i fins on el govern municipal vulgui.

La qiiestio climatica es prestava a les critiques 'ad hominem".
Es a dir, molt bonic tot aixo pero estem utilitzant vehicles eléc-
trics, per exemple? Daza (Podem) i Ibern (ERC) van acusar el
pla de poc ambicids per no voler intervenir al sector industrial.
Alba Bou i el mateix alcalde Tejedor es van excusar en les "di-
ficultats legislatives" i en arribar on es pugui dins les compe-
tencies locals, tot fent veure que el gruix
de la decisié i dels canvis estan a les mans
de la Generalitat i 'Area Metropolitana.
Veurem com evoluciona tot aix0 pero cer-
tament, en aquest moment de la pellicula
ambiental de moment es troben a faltar,
per exemple, punts de recarrega publics
per a vehicles eléctrics.

En fi, s'acaben els plens d'aquesta legis-
latura i amb ells, les mitiques abstencions de Norman Munoz.
Lhome que no sap/no contesta. Un autentic idol del menfotis-
me no adscrit i que sembla que la seva tltima voluntat és morir
matant al partit amb el qual va entrar a l'ajuntament: Ciuta-
dans. Saben que fa entre abstencid i abstencid? Posar missatges
a Twitter dient "#Sabiasque #Ciudadanos quiere impedir la am-
pliacién del permiso de paternidad? Cuando votes acuérdate de
estas cosas. #PledelPrat #EIPrat” (sic). Ja saben, vigilin abans
de votar...

Presentacié del programa electoral amb la presencia de:

Joan Tarda, portaveu d’Esquerra Republicana al Congrés dels Diputats

Jordi Ibern, candidat a 'alcaldia del Prat, Meritxell Charavia, la nimero 2 de la llista d’ERC

a les municipals i Sergi Morales, Mica Blazquez, Antonio Guevara, Marta Xirinachs

i Miguel Angel Lépez

ESQUERRA PARLEM
REPUBLICANA DE| PRAT
El Prat
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LA CRONICA DE LA CIUTAT

La ira de
Mr. Wonderful

Unes comparses molt treballades pero
sense gaire to critic protagonitzen la rua de
Carnestoltes

JAVIER MARTINEZ | FOTOS: F.
SERRANQO. De la série de pecats
capitals que es va succeint des
de fa anys en bucle, pel Car-
nestoltes d’enguany tocava la
ira. En un any de relleu electo-
ral, d’irrupcions de les dretes,
d’empresonats, d’obres inaca-
bables a I'avinguda i d’un llarg
compendi de temes, la ira ni
tan sols va arribar a malallet, al
menys pel que fa a les compar-
ses de la rua. En contrast, sha
assistit a una de les desfilades
amb vestuari i decoracié més
ben treballats que es recorden
des de fa anys. El led acoplat al
vestuari ha agafat protagonis-
me, sobretot en l'escassament
il-luminat tram del carrer Llei-
da, i els colors fosforescents al
més pur estil anys 80 (la Bruja
Averia no és facil de treure del
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cap, eh, pares de 40 en amunt?)
també van ser-hi ben presents.
Per la resta, els lemes de la ira
semblaven més aviat extrets
de tasses Mr. Wonderful, amb
bona dosi de missatges “eco-
friendly” que segur que hauran
agradat molt més a les autori-
tats auténtiques que no pas als
poders factics del Carnestol-
tes (ja sabeu: cura, prostituta i
piol... perdo, guardia civil).

El protagonisme quasi total
de les AMPA escolars a la rua
d’adults té dues vessants per
Carnestoltes: d’una banda
aporta molt bona feina, illusio
iimplicacié (més de 300 mem-
bres en alguna comparsa), pero
tendeix a emblanquinar i in-
fantilitzar una festa que també
necessita cert toc satiric i de
mala bava.e




Paraules de dona

N.M. | FOTOS: F.SERRANO i RI-
CARD G.COMAS. Si I'any passat
va ser una jornada historica,
la d’enguany no s’ha quedat
enrere i centenars de dones i
homes van llancar-se al carrer
en una mobilitzacié ciutadana
si no superior, molt semblant
a la de 2018. El Prat va voler
sumar-s’hi a la celebracié amb
diferents activitats. D’una
banda, la lectura del mani-
fest la tarda del 7 de marg, un
text consensuat al Consell de
Dones i que va ser llegit per
Carmen Fernandez, de la Casa
de Andalucia; Merche Navar-
ro, del Centro Extremefio, i
Verénica Zarcero, vinculada a
I’ Assoc. de Dones Frida Kalho.
Un pilar de dones castelle-
res, una representaci6 teatral
a carrec del Teatre Kaddish,

i una versi6 del tema Bella
Ciao amb lletra de les Vidues
08820 va completar la jorna-
da. El Dia de la Dona va tenir
com a marc de reunié també
la Placa de la Vila. El sindi-
cat CC.OO va convocar els
seus afiliats a una marxa que
va comencar al poligon on
s'ubiquen Pronovias i DAMM
i ala qué s’hi van unir altres
empreses dels sectors industri-
als, i va desfilar per diferents
carrers del Prat fins arribar a
I’Ajuntament entre cantics
reivindicatius. Paral.lelament,
|’assemblea del comite per a la
vaga del 8-M va convocar una
manifestacié que va comencar
a la Fundacié Catalana de I'Es-
plai fins arribar a la Placa de la
Vila sota I'eslogan “El 8-M no
és festiu, és reivindicatiu”.e

Protesta contra l'agressio
homofoba a un jove del Prat

J.M. | FOTO:. F. SERRANO.
Unes 400 persones es van
aplegar el 5 de marg a la placa
de la Vila per protestar contra
I’agressio homofoba que va te-
nir lloc el cap de setmana de
Carnestoltes. Cap a les dues
de la matinada del 3 de marg,
un menor va agredir un altre
jove, major d’edat a l'exterior
de la parada de metro de les
Moreres, després d’haver-lo
increpat amb paraules de
menyspreu per la seva orien-
tacio sexual. La Policia Local i
els Mossos van detenir el pre-
sumpte agressor a les poques
hores. La Fiscalia de Menors
el va lliurar posteriorment a
la seva familia.

El manifest que es va llegir
a la concentraci6, convocada
per prop d’una vintena d’en-
titats i partits politics locals,
va exigir “mecanismes imme-

La bandera LGBIT, exhibida des
del balcd de l'ajuntament durant la
concentracio.

diats” de les Administracions
per respondre a aquest tipus
d’agressions. El text també
alertava dels casos emergents
d’agressions homofobes per
part de menors en ciutats com
Olesa, Matard o Barcelona.e

Agressio amb arma
blanca per part dun
fals operari del gas

JM. | Els Mossos d’Esquadra
han confirmat a DELTA el cas
d’una agressi6 a una veina del
Prat presumptament per part
d’un home que es va identificar
com a operari del gas. Els fets
van succeir el 25 de febrer.

Segons el relat de la mare
de la victima a les xarxes so-
cials, la seva filla va atendre al
presumpte agressor a la porta
de casa, al carrer de Lleida. En
desconfiar d’ell i convidar-lo a
tornar en un altre moment, el
fals operari li hauria clavat un
objecte punxant a I’abdomen.
Segons els Mossos, agents de
la Policia Local van arribar al
lloc dels fets i van acompanyar
la jove al centre d'urgéncies,
mentre que els agents de la
policia autondmica van reco-
llir informacié “a 'espera que
la victima formalitzés la de-
ntncia”.®

‘NO’Es ‘NO’
S| BUIERES MS
FLEXIBILIDRD
RPUNTATE R

Alerta pels
Micropisos rusc a
I'area metropolitana

M. CAMACHO | El setmanari La
Directa ha alertat recentment
de I'entrada en funcionament
d’un dels microhabitatges
coneguts popularment com
“pisos rusc” al barri de la Tor-
rassa, a 'Hospitalet. Segons la
informaci6, 1'empresa Haibu
4.0 estaria al darrere d’aquesta
comercialitzacié sense llicén-
cia d’obra, perd tindria ja en
marxa peticions per tramitar
llicéncies a Badalona, Gava
o el Prat, emparant-se en un
possible canvi de legislacié. Al
respecte, des de I'area d'Ur-
banisme del Prat asseguren
a DELTA que I’Ajuntament
“no ha rebut cap sollicitud de
llicéncies per construir pisos
rusc”.

A Tespai descobert pel set-
manari les parets arriben fins
als 1,80 metres, en un espai
que mesura 1,20 per 2,20 m.e
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“Els mitjans publics haurien de
garantir la independencia dels

periodistes”

J.MARTINEZ | “Els periodistes
ens hem convertit en reproduc-
tors, els mitjans son transmis-
sors de declaracions dirigits
per grans gestors empresarials,
en contrast amb la vocacié amb
que van neéixer”. Aixi de critic
va comencar el comunicador
pratenc José David Muifioz la
xerrada recent sobre tendénci-
es del periodisme organitzada
pel Rotary Club El Prat. “Jus-
tament per aixo els mitjans pu-
blics haurien de ser garants de
la independéncia periodistica,
perqué no depenen de grans
grups empresarials, perd en

Mufoz, després de la xerrada |
FOTO: J. M.

comptes d’aixd moltes vegades
sutilitzen com a instrument
del govern de torn”. Mufoz va
formar part durant més d’una

Sopar d'antics alumnes

R. | L'altim mes de febrer una
seixantena d’ ex-alumnes dels
col'legis nous -anys 50 del segle
passat- van reunir-se en un cén-
tric restaurant de la ciutat per

celebrar la tradicional trobada
anual, que aquest any comme-
mora el seu 32 aniversari. Com
sol passar en actes d’aquestes
caracteristiques les anécdotes

Y r

‘!n

b

MARBRES PEDRES I GRANITS ,

década de la plantilla d’El Prat
Radio, emissora municipal.

Davant d’una representaci6
del teixit empresarial pratenc,
Muiioz va criticar també la pre-
caritzacio de la feina periodisti-
ca: “Els grans mitjans son tritu-
radors de periodistes on només
ets un numero, amb salaris
minims i sense horaris. Les em-
preses saprofiten del fet que, per
vocacio, estas alerta 24 hores”.

“Tendim a un periodisme
‘fastfood” sense espais de refle-
xid; no digerim la informacio”,
sentenciava en referéncia sobre-
tot a les xarxes socials, “on tot-
hom és capag de penjar una foto
al moment, perd només un peri-
odista fara la feina d’explicar-la
i donar-li context”.

Tot i el “declivi” de la prem-
sa escrita, Munoz va destacar el
valor de la premsa local, “per-
que és capag d’oferir continguts
propers al ciutada”.e

escolars i el “savoir faire" dels
mestres van animar la vetllada.
No hi van faltar acudits. Hi va
haver un minut per recordar
aquells companys que ja no hi
son, entre ells en Pedro Gon-
zalez, impulsor i organitzador
d’aquestes trobades, que ens va
deixar fa uns mesos.®

# ]

Descens de
l'atur al Prat i al
conjunt del Baix

M.C. | Durant el passat 2018, el
Baix Llobregat ha aconseguit
millors xifres d’ocupacié que
la mitjana de Catalunya. La
caiguda de l'atur a la comarca
ha estat d’un 6,2%, dues déci-
mes més respecte al descens en
tota Catalunya. Els resultats en
I'ambit del Prat registren 3.417
aturats el febrer de 2019: un 7%
menys que al febrer de lany
passat i un centenar menys res-
pecte als aturats que hi havia
al gener (3.518). Les dades de
I'area economica del Prat asse-
nyalen un descens de l'atur del
voltant del 43% en els darrers
sis anys.

Les ultimes dades del febrer
de 2019, publicades per I’Ob-
servatori Comarcal del Baix
Llobregat, mostren que el total
de parats de la comarca s’ha re-
duit respecte del mes anterior
en 426 persones.

La comparaci¢ d'atur per
franges d’edat mostra en canvi
que els joves pateixen cert aug-
ment: 102 aturats més que el
mes anterior. Tanmateix, en el
grup d’entre 25 i 44 anys és on
es registra el descens més nota-
ble de persones aturades, 428
persones menys (-2,7%). Entre
els de més de 44 anys, disminu-
eix en 100 persones (-0,5%).

En comparacio el febrer
de 2018, el nombre d'aturats
al Baix Llobregat ha baixat en
2.430 persones.®

CUINES
‘BANYS
FACANES
ESCALES

PAVIMENTS‘,

DECORACIO

C. Penedes, 66 - Pol. Ind\‘Fondo‘g?en Peixo - El Prat de Llobregat (Barcelona) - Tel. 93370 15 14 Fax 93 3701861
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Premsa Comarcal (

Paisatges per descobrir
molt a prop de Barcelona

» Osona, Bages i Anoia configuren el territori que s’estén pel centre de la demarcacio de Barcelona.
Son tres comarques plenes de sorpreses, valors naturals, patrimonials i una gastronomia excel-lent.
Tot plegat a mig cami entre la Mediterrania i els Pirineus.

Redaccio

Podriem parlar dels va-
lors naturals que aglutinen
aquestes tres comarques
ben comunicades amb la
capital catalana, pero no
fariem justicia al seu pa-
trimoni monumental. Tot
un seguit d’esglésies roma-
niques, monestirs, temples
gotics, torres de guaita i for-
taleses medievals es troben
escampats per tot un terri-
tori de terres ufanoses, amb
productes que configuren
una cuina tnica com les
mongetes de Collsacabra,
els cigronets de ’Anoia, la
patata del bufet, la llonga-
nissa i els embotits de Vic,
els formatges de Moia, Ol0,
el Bages juntament amb el
mato de Montserrat, el vins
de la DO del Bages i els ca-
ves de ’Anoia.

ACTIVITATS PER
GAUDIR DE LA NATURA

Pero abans de menjar
cal fer un xic d’exercici i
per aixo tenim diversos
espais protegits que son
tot una temptacio. L’Espai
Natural de les Guilleries-
Savassona que inclou I'em-
bassament de Sau; un bosc
frondos per fer rutes a peu
i en BTT, a més de caiacs
per descobrir els racons que
amaguen els penya-segats
de Sau. El Parc del Castell
de Montesquiu, un espai
agradable per on passejar

X

Connectem el territori
amb I'energia verda

La Diputacio de Barcelona inverteix en energies renovables
i eninstal-lacions de biomassa als equipaments publics per abastir

i descobrir les llegendes
que s’amaguen en aques-
ta fortalesa. El massis de
Sant Lloreng del Munt i la
serra de I’'Obac amb I’antic
monestir romanic coronant
el seu cim, a 1.104 metres
d’al¢ada. La muntanya de
Montserrat, un dels simbols
de Catalunya, on si va per
visitar el santuari i la mo-
reneta o per caminar entre
formacions geologiques que
recorden I'art gaudinia. O el
massis del Montseny decla-
rat Reserva de la Biosfera
on cada época de 'any els
boscos de faig, castanyers
i avets vesteixen un color
diferent. En tots ells hi tro-
barem una extensa xarxa
de camins senyalitzats,
centres d’interpretacio per
conéixer el medi natural i
T'activitat humana, acolli-
dores cases de turisme ru-
ral i hotels particulars per
sentir-se com a casa.

CGAMINS D’AIGUA, LA
FORGA INDUSTRIAL

Tres rius, Ter, Llobre-
gat i Cardener van moure
enginys industrials no fa
masses anys, alguns dels
quals s’han convertit ac-
tualment en museus didac-
tics. Vora el Ter va néixer
una important industria
textil, la colonia industri-
al de Borgonya i el Museu
Industrial del Ter en una
antiga fabrica cotonera, en

R NN

son un clar exemple. Arael
Ter compleix un altre mis-
sio, guiar als senderistes
per 'itinerari GR 210 Cami
vora Ter i permetre que el
rem impulsi el caiac per les
seves aigties.

El Cardener, afluent
del Llobregat, dibuixa una
bonica vall vigilada per
I'influent castell de Cardo-
na convertit en Parador de
Turisme i perla col-legiata
de Sant Viceng, una mostra
perfecta del romanic primi-
tiu de Catalunya. Les mines
de sal que ja explotaven els

Cardona, Bages. oto: JoSEP CANO I DIPUTACIG DE BARCELONA

romans, son avui un recurs
turistic amagat sota terra.
Des del Pont Vell sobre el
Llobregat, es té la millor
perspectiva de la ciutat de
Manresa amb la col-legiata
de Santa Maria d’estil gotic
catala enlairada ia prop del
riu, la cova on va viure Sant
Ignasi de Loiola cami de Ter-
ra Santa, ara convertida en
un magnific temple barroc.

L’aigua també era la
protagonista a Igualada
al ser utilitzada per la in-
dustria de la pell i pel moli
paperer de Capellades. El

Museu de la Pell a 1a capi-
tal de ’Anoia, esta ubicat
a la fabrica de Cal Boyer i
a I’antiga adoberia de Cal
Granotes i inclou el Museu
Comarecal de I’Anoia.

EL PAISATGE
DES DE L’AIRE

Una bona manera de
descobrir les formes geo-
grafiques és des de la ciste-
lla d’un globus aerostatic.
Tant a Vic com a Igualada
hiha diverses empreses que
ofereixen aquest serveis. El
vent ens condueix de forma
parsimoniosa i ens dona
temps suficient per veure
com es dibuixa la placa
Major de Vic, el casc antic
de carrers estrets pero con-
vertit en un animat centre
comercial, el temple roma,
la magnifica catedral o el
modern Museu Episcopal.
Potser que el vent ens porti
cap el Llucanes per desco-
brir I’església i el claustre
de Santa Maria de Llucaiel
curios castell medieval o les
corrents d’aire ens deixin a
prop de Prats de Lluganes
isi és diumenge, ens doni
temps d’anar al mercat i si
coincideix en primer diu-
menge de mes, al Mercat
del Rebost de productes
artesanals. Tot un mon de
sorpreses a quatre passes
de Barcelona.

www.barcelonaesmoltmes.cat

els serveis municipals.

Connectem

molt mes del que t'imagines

Descobreix-ho a:

www.diba.cat/connectem

0600

Diputacio
Barcelona

#DibaOberta
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LA GENT DEL PRAT

MARTA DONATE ALTES

Propietaria i cuinera de Menjars Cal Pep

"He cobert una etapa i ara
vull tenir una altra vida”

MARGA SOLE | T¢ 61 anys i fins
el 28 de febrer dirigia un dels
restaurants amb més solera del
Prat. S’ hi ha passat mitja vida.
Davant dels fogons i les brases es
transformava oferint dinars i es-
morzars de forquilla abundants
i saborosos. Mentre I'entrevisto,
la seva imatge de dona seriosa,
rigida i exigent canvia a mesura
que parlem de Menjars Cal Pep.
En definitiva, de la seva vida.

iMenjars Cal Pep ja no exis-
teix. Per qué ha tancat?
Perqué hem cobert una etapa.
Vam obrir el 28 de marc de
1978 i hem tancat el 28 de fe-
brer de 2019. 41 anys menys
un més. Estem cansats tant el
meu marit com jo. Pensi que és
un restaurant de sols 15 taules
i haviem de repetir les taules i
fer dos torns i per aixd haviem
de treballar molt, i si posavem
més persones els nimeros ja
no sortirien. Estic cansada de
llevarme de bon mati, venir
aqui i a mitja tarda anar-me’n a
casa cansadissima per estirar-me
al sof3, sopar i anar a dormiri a
I'endema el mateix... Vull tenir
una altra vida.

Quina mena de vida?

No ho sé pas, viure més
tranquil-la. Laltre dia caminava
per carrers prop d’Enric Morera
per on mai hi havia passat. Em
ve de gust caminar pel Prat. Vi-
atjar també, perqué sempre ho
he hagut de fer a 'agost, quan
tancavem, perd llavors hi ha
molta gent. També tenim una
casa a Salou.

Expliqui'm els inicis
Vaig néixer al costat de Cal Xeix
i Cal Lluquer. On ara estd Men-
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jars Cal Pep eren camps d’alfals.
Per heréncia, la casa on viviem li
va tocar a un germa de la meva
avia i ella, que havia comprat
aquests solars, es va construir la
casa aqui I'any 1976. Ens la va
fer I’ Arturo Monés, que és cosi
del meu pare i va tenir la mania
d'organitzar la planta baixa com
si hagués de ser un restaurant,
fins i tot fent un forat de pas de
plats des de la cuina. L' Arturo li
deia: “Prova-ho Pepet, segur que
t'anira be”.

El seu pare a qué es dedicava?
Treballava al camp, érem pa-
gesos i teniem dues parades de
fruita i verdura a Hostafrancs. Se
les van vendre, van plantejar-se
obrir el restaurant i la veritat és
que ha anat molt bé. Jo hi soc
des que vam comencar, perque
treballava a Iberia i el meu pare
em va oferir de quedarme a
casa i pagar-me el mateix que jo
cobrava. Des de llavors em vaig
dedicar a fer de cuinera.

Havia fet algun curs de cuina?
No, llavors treballavem tots
tres, la meva mare, Maria Al-
tés, el meu pare, Josep Dofate,
ijo. E1 1994 el meu pare es va
jubilar i des de llavors en soc
la propietaria . El meu marit
treballava a Barcelona i des de
1998 el negoci estd a nom de
tots dos. He seguit la cuina de
la meva mare i de 'avia. Carn a
la brasa i carxofes, perdo també
galtes i peus de porc, macar-
rons, fricando, pollastre rostit
de pota blava, mandonguilles,
fideus a la cassola.... Tot ho
feia com elles. L'any passat van
venir periodistes d'Espafia Di-
recto de TVE i em van filmar
mentre feia carxofes a la brasa.

Ens van veure des de Nova York
i tot. Ens ho va dir un client.

També tenieu clients de fora
del Prat?

Des que es va condicionar la
zona de la platja i dels espais
verds, hi ha moltes persones
que venen de fora. Es que s’ha
fet un treball al Delta magnific.
El dissabte dltim fins hi tot va
venir gent de Terrassa que venia
a comprar al Mercat de Pages i
després a dinar aqui. [ jo encara
no I'he vist perqué sempre anava
de casa al restaurant i del restau-
rant a casa. Laltre dia vaig anar
per primera vegada al Mercat de
Pagés i fins i tot alguns pagesos
que eren clients em van dir que
no m’hi havien vist mai.

Ha vingut alguna persona fa-
mosa a dinar en aquests anys?
Algun torero?

Miri, no parlem de toreros per-
queé vaig tenir un encarrec d'un,
Luis Francisco Espla. Els seus re-
presentants van encarregar dinar
per a 21 persones. Vam preparar
tot I'apat i encara els espero. Si
que ha vingut Guardiola quan

Foto: FERNANDO VECINO

jugava al Barca, Charlie Reixach
i Josep Maria Fusté, jugadors de
golf com Joan Anglada i Severia-
no Ballesteros; Dyango, Antonio
Orozco i també Gregorio Lopez
Raimundo, que un dia va venir
amb Antonio Gutiérrez Diaz “el
Guti”. Aquest em va dir que una
persona del Prat, el Pau Vila, va
estudiar amb ell a Saragossa i no
s’havien vist més. Vaig trucar
en Pau Vila de Cal Torrero i es
van fer una abracada i un fart de
plorar.

Té dues filles. Cap delles ha
volgut continuar amb el negoci?
Una té la seva feina i l'altra és la
que treballava amb mi. De mo-
ment no; aquesta dltima si que
ha estudiat cuina pero, ara per
ara, vol fer altres coses.

Té algun record per a algi?
Dono les gracies als meus pares
que van obrir el restaurant, a les
meves filles que també s’han fet
“curro” aqui, la meva tieta Tere-
sa que va ajudar la meva mare a
la cuina i sobre tot a la clientela
tant bona que hem tingut fins
l,l:lltlm dla °



EL PILOT D'AVIACIO JORGE LUIS
MUNTADAS

El 3 d’abril de 1933, la Direccién General de
Aviacion Civil autoritzava 1'escola d’aviacio
Progreso de Madrid a tenir una sucursal a
Barcelona, la qual es va instal-lar a l'aeroport
provisional de Barcelona (aerddrom militar)
del Prat, on ja feia un temps que funcionava
m.

Inicialment, el director i professor era el
reconegut pilot Vicente Vallés, i disposava
d’un hangar i tres avionetes per a l'escola i
per a passatgers (2). L'any 1934 el pilot Joan
Balsells va passar a ser el director de I'escola
Progreso del Prat, en substituci6 de Vicente
Vallés, que va haver d'incorporar-se a les lini-
es aéries de I'Estat (3).

El 10 de novembre de 1935, el jove de
17 anys Jorge Luis Muntadas i Claramunt
va obtenir el titol de pilot a 'esmentada es-
cola Progreso del Prat, convertint-se aixi en

el pilot més jove d’Espanya, cosa que va ser
recollida per la premsa de I'época (4).

En Jorge Muntadas era un descendent
de la familia Muntadas, propietaria de I'im-
portant empresa téxtil La Espafia Industrial,
situada a la barriada de Sants de Barcelona.
Membres d’aquesta familia havien estat els
propietaris de la Torre Muntadas del Prat.

El pilot Jorge Luis Muntadas, amb 21 anys,
va ser el pilot espanyol més jove de I'aviacio
franquista que va participar en la Guerra Ci-
vil (5).

El 15 de juliol de 1939, va morir ofegat en
un accident d’aviaci6 en el terme municipal
d’Estepona (Malaga), quan l'avi6 que pilo-
tava va capotar en un aiguamoll i va quedar
panxa avall dintre les aigiies de I'esmentat ai-
guamoll (6).

E11939, el Ministerio del Aire va decidir
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Especialidad en: Patatas bravas, anchoas, -u
bonito, bacalao, carnes ibericas, gamba =
blanca de Huelva y embutido ibérico

Primer de Maig, 12 - Tel. 93 379 43 59

Comidas de lunes a sabado. Cenas jueves y viernes

Retrat del pilot Jorge Luis Muntadas

que el camp d’aviaci6 del Prat, que havia estat
del conegut pilot Josep Canudas, fos batejat
amb el nom de Aeropuerto Muntadas, atesa
la historia d’aquest jove pilot catala i fran-
quista (7).

Aquest aeroport Muntadas I'haviem cone-
gut i visitat nosaltres més d'un cop, i el conei-
xiem com el camp d’aviacio.

JOSEP FERRET

REFERENCIES:

1,2,314: CANUDAS BUSQUETS, J.: Historia de
['Aviaci¢ Catalana.

5,61 7: https://www.casadellibro.com/libro-
jorge-luis-muntadas-claramunt-in-memoriam/
mkt0002203861/3344499
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Avda Onze de Setemhre, 239_245,.
Tel. 93 370 39 03 - www.autohertrand.com

www.barlacastellana.com
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Nimero 153

Aquests mots encreuats ofereixen deu definicions,
en cursiva, amb tema pratenc.

Horitzontals: 1. Nordics, boreals. — 2. Situen, localitzen. Cap dels
cambrers d'un restaurant, encara que no sigui frances. — 3. Tacat,
llardés. Fa doble la consonant. Q. — 4. Inici del misteri. “A Gava t'hi
pots cagar’, doncs "Al Prat ja m'hi he ..., responien els gavanencs. A
la dreta del solc. S’equivoca. — 5. Mitja iaia. Innecessari, com portar
aigua a la .... . Peix musical. Semblant, similar. . — 6. La fi del mon.
Alfa. Comencen la narracié. Folgada, que no estreny. — 7. Llengua
de terra. No ve d'un, canta la Trinca. Agéncia Espacial Europea. — 8.
Brogit, fressa. Embolicadament tard. “Stand by ... — 9. Ordeixo,
magquino. Torre de can .... o Torre Balcells. — 10. Recolzi. Creient, fent
cas. — 11. Gossos de presa. Coses que molesten. Simbol del cu-
rie, unitat de radioactivitat. =12. Consonanticament dolorit. Esser.
Nitrogen. Sud. Mil romans. — 13. Organitzaci6 d'Espeleolegs Espa-
rreguerins. Consumir tabac. Pedra verda de la Xina. - 14. Rucs ma-
rejats. Primer cognom de poeta nicaraglenc en un carrer local. “A cal
... de lAleix, qui primer es lleva, primer es vesteix”, antiga dita local.

Verticals: 1. Que subministra. — 2. Torrada, pitofa. Surelles, peixos.
— 3. Pietds nom de Papa. Enxampareu, capturareu. — 4. Tomas Quart
Terribas. L'origen del mén. Instant. Cent romans. — 5. Europa. Plat
estrella de ['antic restaurant Casas. Fluor. — 6. Dira que no. Cinquanta
romans. Punt erogen femeni. Migjorn. - 7. Del revés, persones, hu-
mans. Rap consonantic. El del Prat, el Capri. — 8. Al fons del mar. La
..... el meandre del riu entre El Prat i Cornella. Resar. - 9. Copia, calca.
Masies. Final espuri. — 10. Oficina d'Atencié als Nigromants. El nos-
tre de cada dia. Nom de poeta nicaragiienc en un carrer local. Oest.

ENS POTS TROBAR A

C./ Ribes de Freser,7 - Telf. 93 370 8311+ Fax. 93 370 43 42 - 08820 I Prat de LI.
6./ Gonsell de Cent, 243 - Telf. 93 45159 52 - 08011 Barcelona

C./ Bise Perelld, 6 - Telf. 3 804 25 54 - 08700 Igualada

TALLER DE MUNTATGE DE QUADRES ELECTRIES
C./ Lleida, 38 08820 El Prat de LI.

2 O

RIBUIDOR DE LES PRINCIPALS
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- 11. Niu, covador. Sant Cosme i Sant Damia, sants ...... i copatrons del
Prat. Ball aragonés. —12. Astat. N'hi ha tants com barrets. Company
de sorpresa de l'ai. Coneix. — 13. Lirica consonantica. Gran ocell ro-
sat i deltic. Dona. — 14. Estaria assegut. Ameu, voleu.
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LA CULTURA

“La pagesia ens ensenya valors que hem oblidat”

Nuria Abelld presenta “Meés pagesos | pageses del Prat. Arrels i vivencies”

SERGI OLIVERA | Amb la diada
de Sant Jordi a tocar torna al
Prat un dels fenomens literaris
que més rebombori ha causat a
la ciutat als tltims anys. Torna
Niria Abellé (1962) amb "Més
pagesos i pageses del Prat. Ar-
rels i vivéncies", la segona part
de l'exités "Pagesos i pageses
de Prat" que va veure la llum
el 2017. Encarregat de nou per
Tintablava, que l'acollira a la
seva colleccié anual, i editat
per Rabrica Editorial, Abello
fa una nova volta de rosca a les
experiéncies d'un nou ventall de
persones vinculades al mon de la
pagesia pratenca per tal d'apro-
par-nos a un passat no tan llunya
perd si molt diferent d’aquest
present ple de reptes per a la
subsistencia del moén agricola,
sobretot quan esta envoltat dels
perills de la pressié urbanistica.
Igual que al llibre anterior,
“trobareu un tast extret de les vi-
vencies dels personatges que he
entrevistat. Mai no he pretes fer
un estudi exhaustiu de nissagues
o masies, es tracta d’historia oral
sobre com era la vida del passat
agricola del Prat" -explica 1'auto-
ra- "en aquest cas, he continuat
donant protagonisme a l'experi-
éncia viscuda per les dones, so-
vint oblidades i amagades, i he
incidit més en la figura dels avis

per buscar les arrels i I'aprenen-
tatge en el negoci familiar que és
la pagesia”.

De la conversa amb Abells,
notem que la dona pagesa ha
estat sempre una mena d'heroi-
na, capac a la vegada d'ocupar-se
de les tasques de la llar -"en
unes cases on fins fa 40 anys no
hi havia aigua corrent en molts
casos'- pujar la canalla i al ma-
teix temps ajudar al camp i a la
venda de les fruites i verdures a
mercat. "Alguna m'ha arribat a
dir que havia caigut adormida a
sobre del plat de sopa, perd que
havien de fer? 'si hi havia ball,
s'havia de ballar'...", cita 'autora.
Unes dones que no semblen ser
conscients de la importancia del
seu treball sobrehuma: "moltes
comencen dient que no tenen
res a explicar, per a elles allo era
la seva normalitat”.

Una altra novetat és la in-
corporacié d'alguns personatges
vinculats al mon agricola des
d'ambits diferents de la masia i el
treball al camp. Aixi, podrem lle-
gir vivéncies relacionades a la fei-
na dins de la Granja Avicola Co-
lomines o de 1'antic Escorxador
(anécdota inclosa sobre aquell dia
que es va escapar un toro i alguns
van haver de fer d'auténtics 'cow-
boys' pels carrers del Prat).

“

Nuria Abelld. | FOTO D'ARXIU.

Uns valors a tenir en compte
Les converses amb les persones
del mon pages traspuen uns va-
lors que hauriem de tenir molt
més en compte en els temps ac-
tuals: “la paciéncia. El fet d’haver
d’esperar per tenir els fruits i no
tot al moment com volem ara”,
reflexiona I'autora. Altres vega-
des, observarem “el valor de les
xarxes reals, les de la gent que te-
nim al voltant, en compte d’estar
tan pendent de les xarxes socials
virtuals, que sovint ens fan obli-
dar el contacte més proper”.

PITARCH & PEREZ
ADVOCATS

ASSESSORAMENT | DEFENSA JURIDICA

+ Civil
« Penal

+ Social

™

@ Carrer Barcelona, nim 10-12, 1-1 El Prat del Llobregat 08820 C 933706 401

+ Contenciés Administratiu

Especialistes en Dret de Familia
i Proteccid a la Infancia

Toti que la historia pagesa pot
ser extrapolable a tota Catalu-
nya, la del Prat compta amb una
idiosincrasia particular: “aquesta
sensaci6 de ser 'els altims mohi-
cans', com diu el meu sogre, veus
sempre present aquest impacte
de canvis tan profunds que han
viscut al seu univers els darrers
80 anys. Per aixo els admiro tant.
Sén molt valents”, conclou Abe-
116.

“Més pagesos i pageses del Prat
es presentara a l'auditori del
Céntric el 4 d'abril a les 19.15.¢

”

PROFESSIONALITAT | CONFIANGA
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EXPERIENCIA

MEMBRES DE LELENC DADVOCATS
DEL TRIBUNAL ECLESIASTIC
METROPOLITA DE BARCELONA

www.abogadoselprat.webnode.es
www.abogadamariajosepitarch.es

2 @AbogadaPitarch 2 @PitarchPerez
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ILA CULTURA

El festival
jove Altraveu
escalfa
Motors

R.| El Lloro acull el dimecres 20
de marg, a les 19 h, la primera
trobada informativa per comen-
car a dissenyar I’Altraveu 2019,
el festival coorganitzat pel jovent
de la ciutat.

En aquesta primera trobada in-
formativa es donaran detalls del
format del festival i es comenca-
ran a definir els diferents grups
de treball. Lobjectiu de comen-
¢ar ja la seva organitzacio és cre-
ar una bona sinergia de treball
entre Joves.Prat i el jovent de la
ciutat.

L’Altraveu és un punt de troba-
da perque els i les joves del Prat
mostrin les seves inquietuds ar-
tistiques, els seus projectes per-
sonals i posin en comu les seves

motivacions per al futur.

El procés de creacié és obert a
tothom que vulgui participar i
aportar les seves idees. S'hi pot
participar de diferents maneres:
1. Doneu la vostra opini6 sobre
el festival i aporteu noves pro-
postes.

2. Proposeu la vostra participa-
cid, com a entitat, grup o perso-
na individual. Qué voldrieu fer?
Proposeu activitats, exhibicions,
tallers, xerrades, espectacles,
concerts...

3. Participeu del grup de progra-
maci6. Podreu decidir de forma
conjunta amb la resta de parti-
cipants i I’ equip técnic queé és
el que passara aquesta propera
edicio.e

Carlos Sabarich ha publicat

un nou libre

REDACCIO | Lescriptor pra-
tenc Carlos Sabarich, professor
d’ensenyament mitja a la ciutat,
acaba de publicar recentment
un nou llibre. El seu titol és Re-
velacion.

Després de I'éxit que han ob-
tingut les seves novelles Fuegos

Av.Verge de Montserrat, 38 - Telf. 93.370.02.99 : Fax.93.370.06.06 : El Prat de LI.

REVELACION

CARLOS SABARICy

E——c—

Un pel de llengua

Accents
diacritics

Al titol, hi apa-
reix la paraula
pel que dacord
amb la nova Or-
tografia catalana de I'IEC,
conserva laccent diacritic.
Pel porta accent quan és una
vellositat i també quan vol
dir 'en una quantitat molt
petita), per diferenciar-lo de
pel (contraccié de per + el).
Aixi, escrivim: Tinc un pél a
la llengua i Camino pel bosc,
respectivament.

Les paraules d’una sola sil-
laba no porten accent, ara bé,
n’hiha 21 que si que el porten.
Han conservat l'accent diacri-
tic, a més de pél/péls, bé/béns,
déu/déus, és/son, ma, més,
mon, queé/qués, sé, si/sis, sol/
sols, té, tis i vOs. o

Centre de Normalitzacio
Lingiiistica

933790050 ext. 5560
elprat@cpnl.cat

fatuos i Cuarteto de Cuerda, en
aquesta seva nova obra lautor
aparca per uns moments I'éti-
cailart -sense que serveixi de
precedent, és clar- i sendinsa
de nou a la novella psicologica,
en aquest cas en torn a la fe com
a base de tota creenca religiosa.
Per aixo0, la hamletiana qiiestio
de “creure 0 no creure” tortura
Ezequiel, el protagonista, que
viu una vida d’autentica odissea
enmig d’atacs d’ansietat i sense
saber ni el desti ni el cami, ni qui

XIV trobada de la
Gegantera Delta Prat

REDACCIO | El passat 10 de
marg, les gralles i tabals han
sonat pels carrers del Prat fent
ballar a gegants, gegantes, ge-
gantons i capgrossos per cele-
brar la catorzena trobada de
gegants organitzada per 'Asso-
ciacié Gegantera Delta del Prat.
Una data ineludible que coinci-
deix entorn el Dia Internacional
de la Dona, representada per la
geganta Eulalia, que és la figura
d'una de les primeres dones tre-
balladores del nostre municipi.e

és amic o qui és enemic.

Elllibre es pot trobar a l'apar-
tat “Libreria” de la web de Bubok
(www.bubok.es) juntament amb
d’altres llibres de l'autor, en for-
mat paper i en e-book. També
a la seva web literaria: http: //
csbatxla.wixsite.com/carlos-
sabarich o senzillament buscant
“Carlos Sabarich” a Google. I
igualment el podreu adquirir en
format tradicional a la “Llibreria
Drac”, a la “Llibreria Atenea” ia
“Servei de Secretaria”. o

BALTASAR

MEDIADORES DE SEGUROS

. ASSEGURANCES DE )
AUTOMOBILS - LLAR - COMERC -VIDA - JUBILACIO - COMUNITATS
MALALTIA -ACCIDENT - EMPRESES - RESPONSABILITAT CIVIL

g-mail. baltasar@baltasarseguros.com - www.haltasarseguros.com

Sempre
al vostre

costat

HORARIS: Matins de 9 h.a 14.- Tardes de 16 ha 20 h

Excepte divendres: matide 9 a 14 - Tardes de 16 a 19 h.
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AGENDA ABRIL 2019

Queé_ "Hippos", de Zum Zum Teatre i Quim Bigas

Quan_ 29/03/2019 a les 17h.

Tres hipopotams ballen, riuen, interaccionen amb la gentii la
conviden a jugar. Més enlla, pero, de la diversid, s'amaga un
missatge, el del respecte a la diferencia. Per al seu debut en el
teatre de carrer, ZUM-ZUM Teatre s’ha aliat amb Quim Bigas,
artista pluridisciplinari, creador de nous formats i llenguatges
per a ladansa; i de l'alianga ha sorgit Hippos, un espectacle que
dispara contra els estereotips que imposa la societat..

On_ PL. de Catalunya

Queé_"Aqui no paga nadie", de Dario Fo. Amb la Cia. La Noria
Quan_ 30/03/2019 a les 19:30 h

On_Teatre Modern

En «Aqui no paga nadie» Dario Fo refleja la sociedad italiana

en plena crisis social y econdmica de los anos setenta. Es la
rebeliéon de una mujer, Antonia, que junto con otras muchas
mujeres de su barrio en el momento de hacer la compra en el
supermercado comprueba indignada que los precios han vuelto
a subir otra vez mas escandalosamente y deciden rebelarse y
llevarse los alimentos sin pagar.

Qué_Presentacio del llibre "Més pagesos i pageses del Prat”,
de Ndria Abello

Quan_ 04/03/2019 a les 19:15h

On_Centric Espai Cultural

Més pagesos i pageses del Prat vol ser la continuacié de
Pagesos i pageses del Prat (Rubrica, 2017). Un viatge en el
temps on, a partir de quinze noves entrevistes, es vol preservar i
ampliar la memoria historica d'un mén que fins fa pocs anys era
el rebost de Barcelona i de bona part d'Europa.

DESATASCOS ESTAMOS CERCA DE TI
PARA SOLUCIONARTE CUALQUIER INCIDENCIA

PUVES
OHSAS 18001 a 180 9001
150 14001
BUREAU VERITAS
Certification

i| BUREAU VERITAS
Certification
7828

. C.deles Moreres, 89-91
08820 El Prat de Llobregat Tel. 93 479 3570

LA CULTURAIR

Quée_Concert de la Banda de Miisica del Prat

Quan_ 06/04/2019 a les 18:30h

On_Centric Espai Cultural

Entrada gratuita: es podran recollir al Centric a partir 1 hora
abans de comencar el concert.

Queé_Julieta, despierta! Vol.ll

Quan_ 06/04/2019 a les 20:30h

On_Teatre Kaddish

Com viu una dona? Una dona viu sentint-se separada i unida al
mateix temps; com en unaiilla. Tens el cos unit a la terra, pero
saps que estas separada de la resta del mén. Saps que aquest
no és el lloc. | aixi comences a notar aquest malestar dins el cos.
Perque saps que mai podras estar tranquil:la enlloc.

Qué_Presentacio del Wibre "Sherlock Holmes y el enigma de
las mufecas rusas" de Sergio Colomino

Quan_ 11/04/2019 a les 19:30h

On_Centric Espai Cultural

Sergio Colomino ens presenta una nova aventura de Sherlock
Holmes. Reprén la trama de la seva novel-la grafica Sherlock
Holmes y el legado de Moriarty per narrar la col:laboracid entre
Holmes i l'Ojrana, a fi de detenir una serie d'assassinats que
assolen la ciutat de Sant Petersburg i amenacen l'imperi rus.

Les pelis del Capri ABRIL 2019

_Ds. 6, dg. 7: estrena "Dumbo” i “Dolor y Gloria”

_Dv. 26, ds. 27 i dg. 28: estrena simultania de "Vengadores:
Endgame"

_Altres pel-licules pendents de confirmacid: “Lo dejo cuando
quiera”, “After" i “Identidad Borrada”.

Per confirmar dates i horaris truqueu al 93/379 59 43 o consulteu cinecaprielprat.com

Tecnologia, calidad
y confianza
TRES DECADAS A TU SERVICIO

e Limpiezas técnicas hidrodinamicas

* Transportes de residuos publicos e industriales
¢ Hidrodemolicién

* Descontaminacién de instalaciones

e Caracterizacidn y gestion de residuos

Servicios para el sector piiblico

Servicios para el sector privado

Maquina de 3000 bars y reciclador de agua

lisant@lisant.net www.lisant.net
f .com/pages/Lisant Q% Lisant
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Nova edicio del
Paraula de Dones

Ajuntament del Prat. FOTO: Elena Alvarez

REDACCIO | El passat 9 de marg
es va celebrar una nova edici6
del projecte “Paraula de do-
nes”, que pretén posar en valor
la creacid i expressio a la ciutat
des d’una perspectiva de gene-
re. El projecte es va iniciar el
1997 i, després d’un paréntesi,
es reprén el 2009 amb el suport
del Consell de Dones del Prat,
el programa de les dones i, un
grup de cantants i creadores

que van ser el motor del projec-
te en veure que només un 10%
de les persones que feines mu-
sica a la ciutat eren dones. Des
de 2011, el Paraula de dones ha
esdevingut un procés de tre-
ball, un espai de cocreaci6 on,
un grup de més de deu dones,
han anat aportant habilitats, ex-
pectatives, idees, coneixements,
opinions, cangons, reflexions,
critica, emocions. ..

PERRUQUERS
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El Prat se suma per primer cop a la
Quinzena metropolitana de la dansa

R. | El Prat se suma enguany per
primer cop a “Dansa. Quinzena
Metropolitana”, un projecte per
situar la dansa al centre de l'ac-
tivitat cultural i apropar-la a la
ciutadania, que tindra lloc del 13
al 31 de mare.

La Quinzena metropolitana
l'organitzen I'Institut de Cultura
de Barcelona (ICUB), la Diputa-
ci6 de Barcelona, TAMB i els 9
municipis implicats, que, a més
del Prat, son Badalona, Barcelo-

na, Cornella, Esplugues, 'Hospi-
talet, Santa Coloma, Sant Cugat i
Viladecans.

Aquesta sera la segona edici6
dela Quinzena, peralaqual shan
programat diverses propostes co-
munitaries de dansa. Al Prat, els
espectacles es faran a carrers, pla-
ces i altres espais publics. També
es donaran a coneixer tant artis-
tes reconeguts com nous talents
de diferents estils, aixi com noves
tecniques i estils. o

St"lze.r‘bm steria

* Tractaments naturals

N2

uﬁ??

gluten

., + Productes dietétics
4&« 4;?\ * Alimentacié biologica
* Productes sense

 Terapeuta floral )

* Aromaterapia

%3

C. Coronel Sanfeliu, 8

08820 El Prat de L. Barcelona
Tel: 93 370 26 00

www.herboristeriaprat.com
info@herboristeriaprat.com
L'herboristeria del Prat

Carrer Ferran Puig, n°1, bajos
08820 El Prat de Llobregat

93138 53 69
www.carmemarinperrugquers.com
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UNA PRATENCA PEL MON MARGA SOLE

Pasqua, lilla misteriosa dels Moais

Des de petita una de les assignatures que més m’agradava era la Geografia. Em
passava hores i hores mirant “el mapamundi” i em preguntava si tindria temps de
coneixer tots els paisos de mon.

La primera vegada que la mirada es va centrar més en els oceans que no pas en
la terra, vaig veure una petita illa al mig del Ocea Pacific i vaig llegir “Easter” (Illa
de Pasqua), en idioma nadiu Rapa Nui. Em vaig posar com a objectiu que no em
moriria sense visitar aquell indret que és el lloc més allunyat de terra ferma del
Mon. Es a 3.500 kilometres d’Estats Units i a 2.100 de T'illa habitada més proxima.
Vaig llegir que els nadius, els Rapa Nui, fa milers d’anys van construir unes estatues
monolitiques gegants, els famosos Moais.

En quan vaig tenir oportunitat vaig anar a I'illa de Pasqua que, tot sigui dit, per-
tany a Xile.

El primer moai que vaig veure, ’Ahu Ko Te Riku, és I'inic que té els ulls pintats.
Quasi vaig plorar democid. Pero jo volia veurels tots. En total nhi ha quasi un mi-
ler en dels 117 quilometres quadrats que té l'illa.

Amb un nadiu que em va fer de guia vam anar a totes les plataformes de Moais
de I'illa i al volca Ranu Raraku, al Ranu Kao, la pedrera situada a la vessant d’'una
muntanya on fa milions d’anys sesculpien els Moais. Encara nesta ple, mig ajupits,
estirats, ensorrats, sencers alguns, trencats els altres. Impressionant.

Napoled, el meu amfitrio, (el seu nom en Rapanui no era reproduible) mexplica
que a l'illa de Pasqua és on s'ingressen més recursos per turisme de tot Xile i que,
en canvi tenen moltes deficiéncies. Diu que volen la independéncia per poder-se
administrar els seus recursos. En alguns indrets hi havien pintades al-lusives.

Aquesta petita illa té molta vegetacid i una gent captivadora. Vaig comprar dues
postals per enviar-les als meus fills pero loficina de correus estava tancada. Vaig
preguntar a 'amo d’un bar si me les podia posar a la bustia i li vaig donar 10 dolars
pels segells. “Si en sobren me’ls quedo i si en falten li ho poso jo”. Vaig dubtar... pero
les postals van arribar al Prat.

Pero tornem als Moais, a dia d’avui no es permet tocar-los, tots tenen un cercle
de seguretat i vigilancia ja que, segons diuen, es malmeten. Quan mirava, cara a
cara un Moai, que malgrat semblen petits quan t'hi acostes sén gegants, semblava
que em digués “gracies per venir, explica al mén que som aqui”. I aixo és el que faig.

Delta

HORARI D'OFICINA
Dimarts i dijous de 9:30 a 13:30 h.

C. Castella, 5 baixos ¢ Telefon 93 379 05 33
email: periodicdelta@yahoo.es

COLLABORACIONS > SALUT

HELICOBACTER PYLORI
0 ULCERA

Hasta un 40% de la poblacién en Espafia
puede estar infectada con la bacteria
HELICOBACTER PYLORI, responsable
en algunas ocasiones de la tlcera péptica y
gastroduodenal.

El diagnostico de una tlcera pasa por
confirmar la presencia de la bacteria He-
licobacter Pylori mediante un simple test
de deteccion de antigenos en heces, una
serologia 0 una prueba de aliento. También
puede ser diagnostica mediante una
endoscopia digestiva superior analizando
biopsias tomadas de la pared del estdmago.
El tratamiento de eleccién dependerd de la
existencia de infeccion por HELICOBAC-
TER Pylori o no.

sLa Dieta CURA?

La dieta no puede curar la tlcera, pero si
supone un tratamiento complementario a
la terapia médica y farmacoldgica, ya que
consigue evitar la irritacion de la mucosa
digestiva inflamada, suprimir el reflujo de
jugos dcidos de estémago a esofago y dis-
minuir el impacto y la secrecion gastrica
dcida, lo que favorece su cicatrizacion y la
resolucion de sus sintomas.

Estas son las recomendaciones de Nieves
Garcia Nutricionista del Centre Médic
Marina:

1- Distribuir la alimentacion en tres o cu-
atro tomas (desayuno, comida, merienda y
cena). Se puede incluir otra toma a media
mafiana, segiin horarios.

2- No ingerir comidas abundantes,
pesadas o copiosas, comer lentamente y
masticar bien.

3- No comer alimentos sélidos o liquidos
justo antes de ir a la cama, dejar pasar al
menos dos horas.

4- Sustituir el café, el descafeinado y el té
(estimulan la secrecion gastrica) por achi-
coria, Malta o infusiones suaves (romero,

manzanilla, etc...) excepto la menta pipe-

rita si hay reflujo, ya que relaja el esfinter

del esofago.

5- Evitar farmacos como la aspirina, el
ibuprofeno (para dolores menstruales y
de cabeza y otros antiinflamatorios no
esteroideos), que irritan la mucosa y que
aumentan la acidez.

NIEVES GARCIA DELGADO

Podras consultarme
tus dudas via e mail
y te las responderé
Naturdpatay
Nutricionista
mariagarcia.consulta@
hotmail.com

CENTRE MEDIC MA-
2 RINA
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ARC DE SANT MARTI VICENG TIERRA

Algoritmes

NATURALMENT
“"Al-lergia primaveral”

Quan estudiavem matematiques, ens trobavem amb els teore-
mes, com el de Pitagores, i amb els algoritmes, com el d’Euclides,
que en aquest cas texplica els passos que has de seguir per acon-
seguir el maxim comu divisor entre dos 0 més numeros, que no
és res més que obtenir el major niimero enter que divideixi a dos
0 més niimeros sense deixar residu o resta (per exemple, el mcd.
entre 42, 24 i 18 sera 6 (2x3), que és el maxim divisor que fa que
la resta de loperacid sigui zero). Per cert, el terme “algorisme” (o
la seva variant “algoritme”) -derivat de la traduccio llatina del s.
XII- simplanta en honor del matematic, geograf i astronom Al-
Khwarizmi (Bagdad, 780-8507).

Actualment, pero, ha sorgit la tematica dels algoritmes amb
altres objectius. Perque el poder, que pot ser economic, politic,
social, de comunicacid, etc... , i que conté dosis de cobdicia incal-
culables, vol saber molt més de les nostres intimitats, de la nostra
intel ligencia emocional. 1, si cal, utilitzen les xarxes socials sense
cap ética. I a tot allo que pugui ser objecte destudi i un cami per a
la consecucié d'uns metes, se li apliquen seqiiéncies algoritmiques.

Es un algoritme el senzill manual d’instruccions per a la uti-
litzaci6, per exemple, d'una rentadora. Es a dir, un conjunt finit
de passos -un procés- que serveixen per executar una tasca o re-
soldre també un problema (per a un mecanic daviacio, seria el
protocol a seguir per ajustar el motor d’un avio).

Pero esta a [ordre del dia com a arma ideologica, la mediatit-
zacié de la utilitzacié d'algoritmes per a benefici del poder. Per
exemple, en els condicionaments que fa servir una empresa per
contractar un treballador o com aconsegueix determinades dades
rellevants que afecten els/les aspirants; o a quins interessos servei-
xen les autoritats que dicten els horaris comercials.

Estem en tot moment “perseguits” segons els rastres que “dei-
xem veure” de nosaltres mateixos, de la nostra autenticitat o de
les nostres preferéncies en les consultes que fem a lordinador, en
les nostres manifestacions a les xarxes o en les compres -on line
0 a les botigues-. Analitzen, en definitiva, els nostres gustos i les
nostres tendéncies i ens predisposen i, fins i tot, ens poden seduir
amb les seves recomanacions. Conseqiientment, podem arribar
a rebre publicitat assetjadora que, sens dubte, afecta les nostres
emocions, tot i que ni tan sols ho arribem a percebre. Perqué és
indubtable que la tecnologia no té fi ni té fre. Pero en distancies
curtes, hauriem de tenir les de guanyar. I hem de lluitar per aixo.

Es evident que les agéncies de qualificacié que van provocar el
crac del 2008, manipulaven dades per fer confiables unes hipote-
ques que ja sabien que realment no ho eren. Aix{ varen captar mi-
lers de milions per arruinar tant els inversors -que es pensaven que
dipositaven els seus diners en un banc- com els deutors. Deu anys
després, la societat ha tret una mica el cap pero el cami no és -ni
molt menys- planer.

Sabem que el nostre sistema digestiu esta habitat per milions
de bacteris beneficiosos que formen l'anomenada microflora
intestinal, la qual juga un paper clau en la nostra salut i nutri-
ci6. Actualment es coneixen entre 300 i 400 espécies que de-
mostren ser beneficioses per a la salut.

Quan aquesta microbiota intestinal es veu alterada, es parla
de disbiosi intestinal, la qual pot provocar lleugeres molesties
digestives, diarrees o mals de cap. Tanmateix, si aquest dese-
quilibri es manté de forma cronica pot contribuir en l'aparici6
de malalties inflamatories, al-lérgies diverses, trastorns del sis-
tema nervios central o déficit immunitari.

Per conservar la nostra flora intestinal en bon estat, cal
prendre a diari aliments que continguin probiotics. Aquests
microorganismes vius es troben de forma natural en els io-
gurts i kefir, en fermentats de soja com el miso i tempeh, i en
altres fermentats com la massa mare del pa, el te kombucha, la
xucrut, els cogombrets i olives. Per afavorir el seu efecte probi-
otic shan de prendre el més natural possible i sense additius.

També son igualment necessaris els prebiotics, uns com-
ponents alimentaris que, de forma selectiva, nodreixen el crei-
xement dels microorganismes que poblen l'intesti. Estimulen
el desenvolupament i lactivitat de determinats bacteris bene-
ficiosos, especialment bifidobacteris i lactobacils. Entre els ali-
ments rics en fibra prebiotica trobem la carxofa, els esparrecs,
llegums, patates, cebes i porros, civada, arros i pomes cuites.

En resum, diriem que la funcié del probiotic seria aug-
mentar la poblacié de bacteris bons i reequilibrar la microflo-
ra intestinal, mentre que el prebiotic seria un tipus de fibra no
digerible que alimenta i afavoreix el creixement del probiotic.

En el mercat es poden trobar suplements alimentaris ano-
menats simbiotics, els quals contenen combinacions de pro-
biotics i prebiotics. Cal tenir present que no tots els probiotics
actuen de la mateixa manera, ni tots serveixen per regular el
mateix. Per tant, es aconsellable prendrells sota la supervisié
d’un professional.

MERCE MONTANE i GIL
Graduada en Naturopatia - Terapeuta Floral
www.naturalmentsalut.cat

Neteges industrials
tecniques - Servei 24
hores per a comunitats

« Sifons

* Desembussos
Claveguerams

« Fosses septiques

« Inundacions parquins

! Juan Fco. Mesa: GERENTE

Tel. 931 862 692
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Terapies Naturals per
cuidar la teva salut
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Antonio Gémez Gonzalez
Ha descansat a la pau del Sefior als 74 anys David Ginabreda Feu
Ens ha deixat el 26 de febrer de 2018 Ens ha deixat el 4 de febrer de 2018
La familia volem agrair de tot cor les nombroses Els que I'hem estimat el recordarem sempre.
mostres de condol rebudes. Esposa, fills i nets.
No t'oblidarem mai. ACS
- AN /
-José Maria JUNCA NAVAR-  -Juan Luis MOLINA PEREZ, el f \
RO, el dia 13 de febrer, als 94  dia 19 de febrer, als 63 anys.
anys. -Conxita DALMAU ZAPA-
-Viceng¢ COLOMER ALTES, el  TER, el dia 22 de febrer, als 86
dia 13 de febrer, als 90 anys. anys.
-Marfa Isabel MORENO PELE-  -Candido MORENO LEON, el
GRIN, el dia 14 de febrer, als 83 dia 25 de febrer, als 70 anys.
anys. -Alberto  RODRIGUEZ RO-
-Ana  Marfa RODRIGUEZ  DRIGUEZ, el dia 26 de febrer,
ROA, el dia 14 de febrer, als 90  als 82 anys. Blanca Ezponda i Sanfeliu
anys. -Carlos HERRERA GADEA, el 13& Aniversari (1943 - 2006)
-Candida HIGUERAS HIGUE-  dia 27 de febrfir, als 78 anys. ) Els que testimaren no toblidarem mai
RAS, el dia 16 de febrer, als 94  -Antonio GOMEZ GONZA-
anys. LEZ, el dia 27 de febrer, als 74\ J
-Arturo SALES SALES, eldia 16  anys.
de febrer, als 92 anys. -Javier CARDOSO CEBA- 21ys. -Joan VENDRELL SANFELIU,

-Miguel PORCEL OLIVEN-
CIA, el dia 17 de febrer, als 75
anys.

-Pilar GALDEANO GARCIA,
el dia 17 de febrer, als 82 anys.
-Antonio ALCALDE PEREZ, el
dia 19 de febrer, als 95 anys.

LLOS, el dia 27 de febrer, als 54
anys.

-Victoriano BLANCO ALTA-
MIRANGO, el dia 1 de marg, als
86 anys.

-Eloisa MUNOZ HERNAN-
DEZ, el dia 1 de marg, als 91

H#

Plera

ASESORIAS Y SERVICIOS

Avda. Verge de Montserrat, 114 - 1° 1*
08820 El Prat de Llobregat - Tel 93 379 57 04

www.asesoriapiera.com

-Catalina MARTINEZ GAR-
CIA, el dia 3 de marg, als 96
anys.

-Juan TOMAS VENTURA, el
dia 3 de marg, als 85 anys.
-Elena MARTI COBOS, el dia 4
de marg, als 82 anys.

el dia 10 de marg, als 87 anys.
-Juan MARTIN LOPEZ, el dia
10 de mareg, als 50 anys.
-Alfonso MONES COLL, el dia
11 de marg, als 83 anys.
-Nicasio CANTERO HUETE,
el dia 11 de marg, als 93 anys.

TANATORI EL PRAT
DE LLOBREGAT

Al seu costat

ALTIMA

Serveis Funeraris Integrals

/
(}

Amb una Unica

TRUCADA

ens ocupem de tot

902 230238

www.altima-sfi.com

P aad
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ELS ESPORTS

| Futbol ¢

El Prat sigue en la “pomada”

MANOLO GOL | Tras la victo-
ria en Terrassa los de Pedro
Dolera se colocaron a dos
puntos del lider, I'Hospita-
let y con un margen de doce
sobre el quinto clasificado,
por lo que de no mediar
una catéstrofe los potablava
jugaran la Promocién de as-
censo a Segunda B por cuarta
vez en su historia.

Maxima efectividad.
Sant Cristdbal-Prat,
0-5

Por primera vez en la tempora-
da el Prat marcé cinco goles en
un partido, y ademas a domici-
lio. El partido se le puso de cara
a los pratenses, que abrieron el
marcador en el 8’ por medio de
Cérdenas, en lo que fue el gol
800 desde que el equipo juega
en Tercera. En la segunda parte
llego el festival, marcaron: Pe-
dro, Padilla, Poves y un golazo
de falta de Dani Argilaga.

| Futbol

LAE Prat B en
descens

PAU RUIZ ESBRI | Un cop
disputades 25 jornades I'AE
Prat B es troba a la 16a po-
sicio amb 25 punts, l'avant-
pendltim de la taula, ocu-
pant les places de descens.
Lequip pratenc no sumava
cap victoria des del mes de
desembre pero el passat 10
de mar¢ va retrobar-se amb
els tres punts en derrotar per
0-3 al Begues a domicili, fet
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Paso firme del Prat de cara a disputar la Promocidn | Foto archivo: F.Serrano

Goleada en el derbi.
Prat-Santhoia, 5-0

Por segunda jornada seguida

perill de

que els ha dut a apropar-se a
la salvacié que, actualment,
la tenen a només dos punts.
Pel que fa a I'Atlétic Prat Del-
ta ocupa la 14a placa, sent
I'equip que marca la linia del
descens després de sumar
1'12a derrota de la temporada
al camp del San Mauro. Els
pota blava sumen 27 punts
amb un balang¢ de 34 gols a
favor i 43 en contra.e

el Prat marcé una manita,
esta vez en el Sagnier. Toni
en dos ocasiones, Cardenas,
Poves y Sergi Moreno fue-
ron los goleadores.

Los palos evitaron
los goles. Reus B-
Prat, 0-0

Un punto fue lo que se trajo
el equipo potablava de Reus
tras jugar el partido ante el
filial rojinegro, que tras la
expulsion del primer equipo,
juega sus partidos en Reus en
lugar de Cambrils. Los loca-
les reivindicaron en el primer
minuto las 6 mensualidades
que les deben, mientras que
los jugadores del Prat se pa-
saban la pelota en su campo
en presencia del arbitro.e

Victoria de prestigio.
Terrassa-Prat, 0-1

Victoria de nivel por 0-1de
la AE Prat ante el Terrassa.
Un gol de Pedro Bravo en el
36’sentencié un encuentro en
el que los pratenses volvieron
a realizar un gran partido.

| Plaesports

LAjuntament presenta
el Pla Esportiu Local 2019-2023

T.ESPIGARES | LAjuntament
del Prat va presentar a comen-
cament de mes al Ceéntric Es-
pai Cultural el primer Plalocal
de l'activitat fisica i l'esport.
Lalcalde del Prat, Lluis Teje-
dor i el primer tinent d'alcalde
i regidor d'esports, Juan Pedro
Pérez van ser els presentadors
del pla que basicament vol
posa ordre i marcar les lini-
es d'actuaci6 de tota activitat
fisica i tot l'esport que es fara
al periode 2019-2023. El pla

desglossat per la tecnica del
departament d'Esports 1'Olga
Asensio té l'objectiu princi-
pal de promoure la practica
d'activitat fisica i esportiva
saludable per a tothom amb
igualtat, millorar els equipa-
ments i espais esportius de
la ciutat i fomentar l'esport
escolar. Lacte va finalitzar
amb la conferéncia "Lesport
educa, cohesiona i fa salut, si
et diverteixes" a carrec de Pep
Mari, psicoleg esportiu. o



| Basquet ¢

Tres victories en els quatre
darrers partits fan somiar
al CB Prat en la salvacio

Victoria contra el Valladolid | Foto:F.Serrano

Nombrosa
participacio
potablava al
Nacional de Cross

R. | Notable actuaci6 dels pra-
tencs ala final Nacional de Cross
dels Jocs Esportius Escolars de
Catalunya d'enguany celebrada
el 10 de marg al Poligon Indus-
trial Agro-Reus de Reus (Tar-
ragona) on els potablava van
obtenir diferents podis tant a
nivell individual com col-lectiu.
Individualment van aconseguir
medalla de plata; l'alevi Martina
Navarro del Triplay Llobregat
i bronze per Joan Salomoén del
Prat Triatld 1984 a la categoria
infantil, per l'alevi Marc Navar-
ro (Triplay Llobregat) i per la

| Atletisme

prebenjam{ Martina Acedo del
Pratenc AA. Per equips, meda-
lla de plata pel benjami femeni
del Pratenc AA format per Leire
GO6mez, Paula Marin i Danie-

L'equip del Triplay Llobregat a la final del JJEE de cros de Reus. | Fotos: Triplay

JOAN CENTELLES | Amb
només la derrota a la pista del
Betis, lider destacat i maxim
candidat a retornar a la lliga
ACB, el CB PRAT, que poc a
poc esta recuperant els lesio-
nats (només Terrence Biesha-
ar esta de baixa després de la
seva operaci6 al tendé d’Aqui-
les) esta lluitant desesperada-
ment per poder sortir de la
zona del descens.

Després de guanyar a casa al
Valladolid (73-71) i al Palma
(85-83 amb prorroga inclosa) i
a la pista de IAraberri (62-71)
lequip del Delta es situa amb 6
victories igualat amb el Cace-
res, a un partit de PAraberri i
a dos del Barca “B” i el Canoe
que porten 8. Amb aquest pa-
norama encara hi ha esperan-
ces, no facils, de poder evitar
els descens.

Els jugadors no volen tirar la
tovallola i estan veient com les
recuperacions del capita Ger-
bert després de trencar-se el
nas o la del let6 Zagars, que ja
esta agafant la dinamica de la
competicié després de més de
4 mesos inactiu per 'operaci6
o Pep Ortega, que tot i tenir
molt de dolor, vol ser una peca

8 & SRR - O

la Colorado. Destacar a més, el
guardo de “Fair Play” per Sergi
Segarra del Triplay per ajudar a
un altre company que va caure a
la sortida.

ELS ESPORTSI

més del grup, fan que l'equip
torni a ser aquell que al mes
de setembre guanyava la Copa
Catalana.

Falten nou jornades per fina-
litzar el Campionat i la salvaci6
passa per guanyar tots els par-
tits al Joan Busquets (Caceres,
Ourense, Granada i Bar¢a “B”)
i intentar guanyar a pistes tan
dificils com Bilbao, Paléncia,
Melilla, Canoe i Oviedo. Nou
finals d’infart, perd que els
jugadors s’han confabulat per
sortir d’aquesta situacio.s

Tres victories situen
al femeni en zona de
promocio

El Sénior femeni ha encade-
nat 3 victories i ja estan si-
tuades, en solitari, en el tercer
lloc de la taula que donaria
accés a disputar la promocio
d’ascens a Primera Catalana.
Vist el gran nivell de les ju-
gadores pratenques en els tl-
tims partits estem segurs de
que ho aconseguiran e

| Voleibol

Victories valuoses
pels Vikings Volei
Prat

H. RIGOL | La victoria del
sénior masculi de Primera
Nacional amb el Torredem-
barra manté els pratencs amb
opcions de salvar la categoria
de bronze del voleibol espa-
nyol a falta de dues jornades
per acabar la temporada. El
seénior femeni també ha sumat
dues victories consecutives que
colloquen a I'equip de Primera
Catalana en una comoda terce-
ra posicio6 i lluny de les places
de descens. Pel que fa als equips
cadet i juvenil femeni, federats
per primer any a Tercera Divi-
sié, ocupen una meritoria cin-
quena posicié a la classificacio
conjunta dels dos equips.
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BELS ESPORTS

| Atletisme

Bragado y Juarez se imponen en el
Ciutat del Prat

T.ESPIGARES | Garcia Bragado
y Mar Judrez se impusieron en
el “37 Gran Premi de Marxa
Atletica del Prat-I Memorial
Moises Llopart” celebrado el 3
de marzo en la pistas de atle-
tismo del CEM Sagnier orga-
nizado por el Pratenc AA. Tras
ocho afos de ausencia, El Prat
albergd nuevamente una de las
pruebas referencia de la espe-
cialidad.

Bragado con 13.518 metros
recorridos y Juarez con 12.795
m. fueron los grandes vence-
dores de la prueba reina, la de
la Hora. La matinal atlética
se completd con las diferentes
pruebas de promocion desde
los sub-10 hasta la categoria
master en donde Rubén Teijeiro
(1°) y Laia Miralles (2%) ambos
del Pratenc subieron al podio
en sus respectivas categorias.

El acto acab6 con la entrega
de trofeos en la que cabe desta-
car la presencia de los hijos del
“maestro”, Moisés Llopart: Jor-
di, Joan y Moises.e

Garcia Bragado en el centro, rodeado de la familia Llopart, la presidenta del Pratenc AA, Patricia Galdames, Juan
Pedro Pérez, primer teniente de alcalde y regidor de deportes y Valentin Massana, responsable de marcha de la
Federacié Catalana d'Atletisme. | Foto: F.Serrano

| Atletisme

Dues medalles pel Pratenc als Campionats
de Catalunya en pista coberta

REDACCIO | Els atletes del Pra-
tenc AA van aconseguir dues
medalles en categories de pro-
mocié als Campionats de Ca-
talunya en pista coberta que es
van disputar el 9 de marg a Sa-

badell. A salt de perxa la praten-
ca Silvia Ruiz en categoria sub
16 va obtenir la medalla dor,
mentre que el marxador Rubén
Teijeiro (sub 14) als 2000 metres
marxa és penjava la plata. o
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| Premis

Nit de UEsport 2019

REDACCIO | El divendres 15 de
marg es va celebrar al Ceéntric
la 33a Nit de I'Esport organit-
zada per I'Ajuntament del Prat
ion es van lliurar els premi als
millors esportistes i entitats es-
portives del 2018. Els guardo-
nats van ser els segiients:

- 29¢ Premi Periodic Delta a
la Trajectoria Esportiva: Jordi
Llopart Ribas (Marxa- Atletis-
me)

- AMPA o centre educatiu:
AMPA Escola Jacint Verdaguer
- Entitat en promocié: Club
Patinatge Artistic Sagnier

- Equip Jocs Escolars: Ben-
jami A (AE Ritmica Prat Cor
Blau)

- Esportista Jocs Escolars: Ro-
ger Arias (Triplay Llobregat)

- Esportista amb discapaci-
tat fisica i/o sensorial: Sandra
Sanchez (Club Voleibol Prat)

- Esportista amb discapacitat

intel-lectual: Julian Sanchez
(ATL Rubricatus)

- Tasca técnica: Arturo Alvarez
(Club Basquet Prat)

- Equip federat: 1r.equip sénior
(Club Basquet Prat)

- Esportista Jocs Escolars més
petit de 16 anys: Roger Arias
(Triplay Llobregat)

- Equip en competicié federa-
da: Irequip sénior (Club Bas-
quet Prat)

- Esportista federat més petit/a
de 16 anys: Chang Cui Ji (Gym

29e Premi Periodic Delta a la Millor Trajectoria Esportiva
Jordi Llopart, primera medalla olimpica
de l'atletisme espanyol

El Premi Periodic Delta d'en-
guany ha recaigut en aquesta
ocasio en el marxador Jordi
Llopart (1952). considerat com
un dels millors atletes espa-
nyols de tota la historia es va
formar dirigit per un mestre,
el seu pare, l'entrenador Moi-
ses Llopart. Va ser en el seu
temps el marxador mundial
amb l'estil més depurat i el pri-
mer medallista de la historia
de l'atletisme espanyol en uns
Jocs Olimpics, plata als 50 km
a Moscou (1980) i el primer
també a aconseguir un me-
tall a un Campionat d'Europa
absolut; l'or als 50 km a Praga
(1978). Va participar a més,

Studio Fran Martin)

i Toni Toledo (FC Esports Hi-
vern)

- Esportista federat més gran
de 16 anys: Alba Ropero (Kara-
te Prat)/ Jan Mateos (Club Ma-
ritim Prat)

- Mencions Especials: 25 anys
de AE Basquet Pratenc i Nil
Llop (Club Pati Cobra)

en els Jocs de Los Angeles
(1984) 1 Seiil (1988), sempre a
la distancia de 50 km. Entre
d'altres, va ser nou vegades
campié d'Espanya i 46 inter-
nacional.

Després de la seva retirada
com a marxador, a 1990 es
va dedicar principalment a
la preparacié d'altres atle-
tes, entre els quals destaca
la del pratenc, Daniel Plaza i
l'equip nacional de Meéxic. A
la llarga llista de nombrosos
premis que va obtenir tant en
l'ambit nacional com interna-
cional cal destacar els molts
reconeixements i distincions
aconseguides, com la meda-
lla de plata de la Real Orden
del Mérito Deportivo por el
Consejo Superior de Depor-
tes (1994), 1'0Orden Olimpica
atorgada pel Comite Olimpic
Internacional (COI) o la de
Millor atleta de I'any al 1980.

ELS ESPORTSI

| Atletisme

Vuit medalles als
d’Espanya pels
veterans

REDACCIO | Continuant amb
la pista coberta, cal destacar
les vuit medalles dels atletes
veterans del Pratenc AA en el
XXX Campionat d'Espanya
Master celebrat a Ourense.
Cinc d'or, dues de plata i un
bronze. Les medalles d'or les
van aconseguir I'Albert Pedre-
ro en els 60 m llisos, dues de
Fabian Campo en els 800 m i
1500 m, Ramon Queral i Llu-
is Rosell en perxa. Plata per
Josep Giménez en els 3000 m
i la de José Luis Codera en els
60 m tanques. Finalment un
bronze per Sonia Giménez en
els 3000 m.e

| Taekwondo

Bronce de Ana Martos
en los Campeonatos
de Espana

Ana Martos junto a su entrenador,
Javier Duarte | Gym Studio F. Martin

T.ESPIGARES | Ana Martos
consiguié la medalla de bronce
en el Campeonato de Espania ab-
soluto de Taekwondo celebrado
el 9 y 10 de marzo en Alicante.
La tackwondoca del Gym Studio
Fran Martin consigui6 una nota-
ble actuacién, quedando apeada
dela final tras caer derrotada ante
una gran rival, la madrilefia y me-
dallista olimpica, Eva Calvo.
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LArtesa

Tota la ciutadania podra conéixer I’equipament, a partir del 30 de marc,
per mitja de portes obertes, visites guiades i espectacles.

PORTES OBERTES

Dissabtes i diumenges 30 i 31 de marg, i 6,7, 13 i 14 d’abril
De 12.30 a14.30 hide 18.30a220.30 h

VISITES GUIADES

Visites guiades a I’equipament amb una mirada artistica, amb I’'acompanyament d’actors i actrius
del Teatre Kaddish i de la companyia Los Torreznos

Dissabte 30 i diumenge 31 de marg Dissabtes i diumenges 6, 7, 13 i 14 d’abril
Horaris: 10 h,11 h,12h,16 h,17hi18 h Horaris: 11 h,12h,17hi18 h

Inscripcions a partir del 25 de marg a teatrelartesa.cat o a partir del 30 de marg a la taquilla del
Teatre L'Artesa (c. del Centre, 33) de 17 a 20 h. Places limitades

teatrelartesa.cat
000

A Ajuntament del
@ Prat de Llobregat



