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Tornar a repensar Sant Cosme
El barri de Sant Cosme afronta des del passat mes de novembre la posada en 
marxa d’un nou pla estratègic que cercarà, durant la propera dècada, continuar i 
millorar la transformació social que ha viscut durant els darrers 20 anys. El 2001 
l’Ajuntament posava en marxa l’anomenat Pla d’Actuació Sant Cosme. L’objectiu 
sobre la taula era ambiciós: transformar socialment un barri sobre el qual pesava 
l’estigma d’anys on la delinqüència, la conflictivitat, les drogues i l’exclusió 
social havien estat un signe identitari. Un barri del qual gairebé ningú no parlava 
de la seva altra història, la de dones i homes que, encara amb el dictador fent els 
últims cops de cua, van lluitar per posar dempeus habitatges i escoles dignes.

Vint anys després, bona part d’aquesta transformació és una realitat. 
Projectes d’economia social, noves entitats, festivals multitudinaris, un 
urbanisme renovat amb serveis i punts de trobada de referència com el Parc 
Nou, una mobilitat reforçada amb l’arribada del metro… Amb tot, Sant Cosme 
és un barri que concentra una cinquena part de l’atur del Prat i prop de la meitat 
dels infants segueixen en risc d’exclusió. Un terç de les ajudes socials tenen Sant 
Cosme com a destinació. El repte per a la propera dècada és formidable, i més 
tenint en compte que partim de d’una nova depressió econòmica; la pandèmia 
ens situa en un escenari on l’ebullició de nous projectes ha deixat pas a una 
economia gairebé de subsistència pel que fa a petits negocis. Les persianes a 
aixecar seran potser més pesades que en els darrers anys.

En tot cas, la primera part de la transformació està assolida i sembla que 
els fets pels quals Sant Cosme era conegut en un passat han quedat relegats als 
pocs titulars d’un periodisme sensacionalista i amb rètols de mida inversament 
proporcional a la seva ètica i honestedat. Benvinguts siguin els recursos i la 
implicació de tots els agents públics perquè d’aquí a una dècada puguem narrar 
un nou capítol de la transformació de Sant Cosme.

Vox i vot
En els darrers dies hem assistit a la irrupció, per primera vegada, d’una força 
d’extrema dreta al Parlament de Catalunya. Ho han fet ni més ni menys que 
amb 11 diputats. 2.177 pratencs i pratenques han donat suport a aquesta opció 
política a la qual la nostra democràcia encara dona empara. A partir d’aquí, als 
qui van quedar-se a casa, els convidem a reflexionar sobre la importància de 
votar. I, als partits guanyadors, els demanem que reflexionin si ara cal prioritzar 
l’acord per governar o la baralla per generar seguidors incondicionals. 
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E
scric aquestes ratlles la tarda del 
dia de reflexió, jornada que una 
part de ciutadans haurà dedicat a 
decidir el sentit del seu vot, després 

de quinze dies de campanya electoral, 
d’espais publicitaris obligatoris i gratuïts 
als medis públics de comunicació perquè 
les formacions polítiques demanin el 
suport dels electors a la seva opció, 
circumstància que aquests hauran agraït, 
si més no, per passar una estona veient i 
sentint els diferents candidats anunciant 
que ells són els millors. Alguna cosa així 
com els espots clàssics de detergents, però 
amb més solemnitat.

Segur que els debats televisats o en 
línia els haurà desorientat una mica, 
no per les novetats programàtiques 
presentades (de les que s’ha parlat poc) 
sinó per constatar que els diferents 
discursos sobre que cal fer a (o amb) 
Catalunya han canviat més aviat poc 
des de l’última comtessa, ara fa poc més 
de tres anys, i que han estat recurrents 
al llarg de la legislatura. Estàvem 
perfectament informats.

Avui, també, per això de reflexionar, 
he donat una ullada als eslògans que s’han 
utilitzat a la campanya. Des de “Para que 
ganemos todos”, de Ciudadanos, fins 
a “Recuperemos Cataluña”, de VOX. 
Si unim els dos enunciats en una sola 
frase, el missatge té quelcom d’èpic: 
“Recuperemos Catalunya para que 
ganemos todos”.

Els Comuns van proposar: “El canvi 
que mereix Catalunya”, encara que 
en precampanya també van difondre 
l’eslògan “Sempre hi ha una primera 
vegada”. I el PSC, va anar per feina, sense 
embuts: “Fem-ho”. Podria ser l’inici d’una 
relació sostenible?

El lema de JxC: “Junts per fer, junts 
per ser”, té cert paral·lelisme amb el 
d’ERC: “Al costat de la gent”, per fer?, 
afegeixo.

I una reflexió: “Si t’ho penses 
PDdCAT”. Més seny que rauxa?

“Una Cataluña mejor”, del PP, i 
“Un nou cicle per guanyar”, de la CUP, 
tanquen la menció dels eslògans de les 
eleccions al Parlament de Catalunya 
d’aquest 14 de febrer.

Quan vostè  tingui aquest periòdic 
a les mans ja coneixerem el resultat 
electoral. Tant de bo que no haguem de 
tornar a les urnes d’aquí a uns mesos. 

JOSEP MARIA CANALÍAS

ESLÒGANS
 LA CARTA DEL DIRECTOR L’EDITORIAL
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El passat novembre es va anunciar la posada 
en marxa del que serà el nou Pla Estratègic 
de Sant Cosme 2020-2030. Una nova inici-
ativa que busca acords, implicació i com-
promís entre diferents administracions per 
donar cobertura a les properes actuacions 
previstes sobre el barri més gran i -per les 
seves característiques socials- que més ne-
cessitats té pel que fa a suport i intervenció 
comunitària de tot El Prat. 

Aprofitant la novetat estratègica pre-
vista, hem volgut escoltar diferents veus 
lligades a l’administració local i a entitats i 
equipaments que es mouen al barri intentar 
prendre una foto instantània de la realitat 
polièdrica del barri. En aquests darrers me-
sos, trobem que tot i la important transfor-
mació viscuda les darreres dècades, encara 
queda terreny per lluitar contra alguns es-
tigmes que de tant en tant tornen a revifar 
amb algun episodi lligat a la delinqüència i 
amb actuacions policials segurament massa 
espectaculars. Tot i això, cal dir que no és 
aquest ni de bon tros el segment principal 
que explica la realitat d’un barri lluitador, 
humil, cada cop més intercultural i a la ve-

SERGI OLIVERA

FOTOS: F. SERRANO

Tot i representar l’11% de la 
població del Prat el barri està 
concentrant més del 20% de 
l’atur, del 40% d’infants en risc 
d’exclusió i és on es destinen més 
del 30% de les ajudes socials

gada orgullós i ple d’empenta pel que fa a la 
seva històrica activitat social i de voluntari-
at, que no s’ha aturat mai.

Les línies mestres
En paraules del regidor d’Acció Social i el 
PASC, David Vicioso, els objectius princi-
pals del nou pla estratègic de Sant Cosme 
són “la millora dels indicadors culturals, 
educatius i socials, de la convivència, del 
teixit productiu aconseguint apujar més per-
sianes al barri i també garantir la seguretat 
i la lluita contra la delinqüència i el tràfic 
de drogues que hi pugui haver”. Tot  plegat 
implicant altres administracions, sobretot la 
Generalitat, però també a Diputació i Àrea 
Metropolitana.

Aquest canvi estratègic va coincidir en 
el temps amb la nova legislatura municipal, 

moment per parar i replantejar-se com s’ha-
via de donar continuïtat al Pla ICI (Interven-
ció Comunitària Intercultural) aixoplugat 
per la Fundació La Caixa entre 2014 i 2020. 
Pel que fa a l’organització municipal, impli-
carà alguns canvis que explica Arnau Funes, 
cap de secció del PASC: “implicarem a tots 
els departaments municipals que hauran de 
pensar sobre el barri, mentre que abans no-
més s’hi dedicava l’equip destinat a Sant 
Cosme. Organitzarem a la gent implicada 
en un mateix grup polivalent coordinat amb 
referents de cada línia (ocupació, habitatge, 
educació, cultura, igualtat) i establirem una 
comunitat participativa per elaborar i fer se-
guiment dels projectes, amb el veïnat i les 
seves entitats”. El canvi organitzatiu ja s’in-
tuïa amb l’últim cartipàs, amb David Vicio-
so com a regidor dedicat a l’acció social del 
barri, a més de la Policia Local.

I per què Sant Cosme?
Haurem sentit alguna vegada al nostre en-
torn dubtes sobre per què es destinen tants 
recursos i equipaments a Sant Cosme. Da-
vant aquesta pregunta cal respondre amb 
xifres a la mà: ens trobem que tot i repre-
sentar l’11% de la població del Prat el barri 
està concentrant més del 20% de l’atur, del 
40% d’infants en risc d’exclusió i és on es 
destinen més del 30% de les ajudes socials. 

Busquem les principals claus de la realitat del barri a 
través d’algunes de les veus del seu dia a dia

Les veritats de Sant Cosme

Passa a la pàgina següent  



DELTA FEBRER-MARÇ 2021  5    

EL TEMA 

Estem parlant en definitiva de les problemà-
tiques normals d’un barri que aplega 2550 
habitatges originaris de la  promoció públi-
ca i que necessita una important dotació de 
recursos per anar millorant i no quedar-se 
enrere. Vicioso afegeix el problema de l’en-
velliment de la població com un nou repte 
per treballar: “els edificis estan poc adaptats 
per a persones dependents, no hi ha ascen-
sors en molts, encara que hem anat treba-
llant ainstal·lar-ne” (200 de 280 escales no 
en tenen). 

Un altre aspecte que es pretén des de 
l’administració local per la millora de la 
zona és fomentar l’arribada de nous flu-
xos de població al barri. De fet, una de les 
parts del projecte de creixement urbanístic 
de l’ARE Sud preveu la construcció de nous 
habitatges entre el Parc Nou i la zona de 
l’església i els equipaments cívics de Sant 
Cosme. A més, fa pocs anys que molts dels 
pisos del barri ja es poden comercialitzar 
al mercat immobiliari un cop passats els 
50 anys de titularitat pública, provocant de 
mica en mica l’arribada de noves famílies de 
la resta del Prat. Al rerefons de tot plegat, la 
llarga lluita per intentar eliminar la barrera 
cada cop més invisible de l’avinguda Onze 
de Setembre.

L’educació combat l’absentisme amb èxit
Un dels problemes endèmics que hi havia 
a Sant Cosme fa unes dècades eren unes 
preocupants xifres d’absentisme escolar i 
una manca d’expectatives formatives als 
seus centres educatius, una situació que era 
urgent solucionar. Ningú millor que la Pie-
dad Bodelón, veïna del Prat i directora de 
l’emblemàtica escola Jaume Balmes des del 
2003, per explicar el gran canvi que ha fet el 
centre i el barri en  general davant d’aques-
ta situació: “partint d’aquells inicis, tenir 
ara 335 alumnes matriculats és un èxit”. 
Les xifres parlen per si soles: “d’un 28,5% 
d’absentisme l’any 2003, el centre va passar 
a un 9,6% al 2011 per arribar al 3% actual, 
que està focalitzat en alguns nuclis familiars 
concrets”.

Explica que durant tot aquest temps la 
barreja és el que ha ajudat a millorar la situ-
ació del centre: “ha estat molt important que 
vinguessin alumnes nous al barri i d’altres 
parts de la ciutat. Aquest intercanvi ha mi-
llorat el problema que hi havia de concentra-
ció d’una mateixa dinàmica, que provocava 
que molts pares s’enduguessin els fills a al-
tres centres. La diversificació i els projectes 
innovadors que s’han anat fent ens ha pujat 
molt l’autoestima i diria que ara estem en un 
moment dolç”. La directora destaca que el 

barri és ple de gent reivindicativa i partici-
pativa, cosa que fa que els projectes tinguin 
sempre una gran acollida. Com a principals, 
destaquen el projecte sobre els escacs intro-
duïts com a eina educativa i el de teatre “I tu 
com vas arribar a Sant Cosme?”. 

Un barri tranquil 
Encara  que alguna peça infame de Telecin-
co es referís a Sant Cosme com “una de les 
zones més perilloses de tot l’estat”, cal dei-
xar clar i català que es tracta d’un barri on 
es viu amb molta tranquil·litat.  “Està super-
normalitzat i és urbanísticament perfecte 
pels espais que té. Dir que és un barri inse-
gur són contes de Disney. M’hi passo moltes 
hores i no he tingut mai cap problema. Sí 
que és veritat que qualsevol succés, té massa 
repercussió”, explica Martí Miquel, membre 
de GATS, codirector del Festival Esperan-
zah i educador social que fa deu anys que 
treballa en l’Equip de Suport a les Escales 
de Veïns, on assessoren comunitats veïnals 
i fan de mediadors en conflictes de convi-
vència. 

Parlar amb veïns, membres d’entitats i 
treballadors al barri però, ens permet situar 
l’arrel d’alguns dels problemes que encara 
es continuen donant: un petit reducte con-

cret que mai s’ha d’extrapolar a comunitats 
senceres, que es dediquen a activitats de-
lictives. Uns problemes que al final tothom 
veu que només es podran resoldre per la via 
policial i judicial. “És una petita taca que 
encara hi ha al barri però que és important 
solucionar-la perquè s’hi aboquen molts es-
forços perquè la gent visqui amb qualitat 
de vida i aquests problemes que causen uns 
pocs, taquen tota la resta i la mateixa repu-
tació dels mateixos membres de la seva co-
munitat. Més quan això crida a certa premsa 
que amplifica el que pugui passar”, explica 
Miquel. Sobre aquest aspecte, altres veus 
com la de Juan Bote, president de l’entitat 
Amics Potablava creu que “no hi ha inse-
guretat però sí diria que cal més presència 
policial al barri. Tenint en compte que les 
centrals de Mossos i Policia Local són aquí, 
crec que podrien passar més pel carrer Llo-
bregat, per exemple”.

Què passa a la 7a Fase?
La 7a Fase de Sant Cosme és l’últim apèndix 
de 140 habitatges abans de sortir del Prat en 
direcció Mas Blau. Un conjunt d’edificis 
que van servir per reallotjar part dels últims 

Passa a la pàgina següent  

 Ve de la pàgina anterior 
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habitants de les conegudes “801”, la zona 
històricament més socialment degradada 
del passat del barri. Actualment, tot i haver 
millorat la situació de fa vint anys, continua 
sent la zona més complexa per l’administra-
ció. Segons David Vicioso “és on més costa 
treballar amb les famílies i on hem de fer 
veritables esforços per normalitzar la situa-
ció. Tot i les dificultats és una zona que no 
abandonem”, explica. 

Arnau Funes, des del PASC afegeix que 
hi ha dispositius específics que hi treballen 
i es fa activitat d’orientació i acompanya-
ment, tot i que reconeix que “hi ha famí-
lies que mai no han volgut participar, per-
què volen continuar fent la seva vida. Això 
complica la tasca social perquè a més estan 
concentrades en un mateix espai”.

Des de l’ajuntament analitzen que l’ur-
banisme que es va pensar des de la Gene-
ralitat per a la 7a fase no beneficia pas a la 
millora de la situació: “si ara ens deixessin 
decidir com fer urbanísticament aquesta 
part no la faríem de la mateixa manera ni 
la ubicaríem al final del barri. El resultat 
ara és una zona guetitzada per les seves 
característiques urbanes, on és molt difícil 
entrar i on es van cometre també errors en 
l’adjudicació de pisos”. Per Arnau Funes, 
cal posar les coses en context històric: 
“s’ha de dir que la història de remodelació 
i reallotjament de Sant Cosme és un exem-
ple d’èxit com hi ha pocs a Catalunya. Hem 
de recordar com era l’escenari de les ‘801’ 
i veurem que la 7a fase ho ha millorat. Ara 
bé, no és la solució ideal”.

Tant Funes com Vicioso expliquen com 
l’Agència Catalana de l’Habitatge ha perdut 
el control en la gestió d’adjudicacions del 
parc públic de pisos de la 7a Fase, una dei-
xadesa que ha contribuït a una certa disbau-

xa amb ocupacions d’habitatges i que n’hi 
hagi de buits que es dediquen a activitats il·
legals. És la zona on s’han descobert planta-
cions de marihuana recentment per part de 
Mossos, que treballen amb Endesa amb la 
col·laboració de la Policia Local i l’ajunta-
ment per detectar connexions fraudulentes a 
la xarxa elèctrica, actuació que ha provocat 
algun disturbi per part dels afectats. 

El paper del Secretariat Gitano 
La comunitat gitana és una important mino-
ria cultural arrelada al barri històricament 
i per aquest motiu la fundació Secretariat 
Gitano col·labora al Prat en projectes soci-
als des de l’any 2001, dels quals darrerament 
cal destacar la seva funció dintre del pla ICI 
2014-2020. Dediquen esforços sobretot a 
millorar l’ocupació i la baixa qualificació 
d’algunes persones de la comunitat. 

La directora de la fundació a Catalunya, 
Carmen Méndez, explica un punt de vista 
que ens ha de fer reflexionar a tots pel que 
fa al debat sobre la relació entre comunitats 
de paios i gitanos: “una bona part de les 
persones gitanes parteixen d’una situació 
d’exclusió que es demostren en unes xifres 
i percentatges alts de pobresa i grans difi-
cultats d’accés als serveis. Nosaltres sempre 
hem reivindicat que es tinguin en compte 
les seves necessitats i per això cal la seva 
participació, cosa que no és sempre és fà-
cil si la situació econòmica empitjora, com 
passa ara”.

Continua explicant que “cal treballar en 
la línia de la igualtat i des de baix, amb una 
metodologia que generi vincles amb l’objec-
tiu de desconstruir el model de desigualtat, 
sempre tenint en compte el punt de partida 
de la comunitat gitana, sovint marcat per 
una situació de discriminació i d’una creen-
ça homogeneïtzadora que es té des de dalt, 
on la minoria ha d’assimilar-se sempre a la 
majoria. Per això cal la implicació de les ad-
ministracions, que hi apostin clarament en 
posar realment al centre les persones gita-
nes en condicions d’igualtat”. 

Una mirada d’entitat
Amics de Sant Cosme és ara una entitat de 
gran rellevància en l’actualitat social del barri, 
sempre molt actiu pel que fa a l’organització 
popular i al voluntariat. És la principal orga-
nitzadora d’un dels esdeveniments més im-
portants que es fan al Prat, el Pessebre Vivent 
que se celebra durant un cap de setmana de 
desembre al Parc Nou, que atrau gran quanti-
tat de visitants de la resta de la ciutat i de fora. 
Es tracta d’un projecte comunitari que inte-
ractua amb moltes altres entitats pratenques. 
“Amb els anys s’ha convertit en un projecte de 
ciutat”, explica la presidenta Carmen Mataró. 

Sobre el barri, la visió d’Amics de Sant 
Cosme és de “lloc privilegiat amb moltes 
possibilitats. És un dels més visitats de Ca-
talunya, on es celebren dos dels tres esdeve-
niments més importants del Prat (Pessebre 
i Esperanzah) i sense proposar-nos-ho s’ha 
convertit en destí turístic de l’oci familiar i es-
portiu, on molta gent fa diferents activitats”.

Pel que fa a les necessitats de futur que 
detecten, remarquen “la necessitat de crear 
un projecte innovador i ambiciós dirigit a la 
formació de les persones. Ja no només en 
clau de barri sinó de ciutat, on se celebrin 
conferències de líders empresarials i pro-
fessionals que provoquin curiositat en els 
joves en diverses disciplines, oferint camins 
professionals i tenint en compte el nostre en-
torn econòmic, que és ple de polígons logís-
tics, infraestructures i parcs de negocis. No 
ens ho plantegem el futur des de les defici-
ències sinó des del potencial que tenim com 
a barri i com a ciutat. Si no som capaços 
d’aconseguir això, ens quedarem amb un 
projecte que es va treballar molt bé en àmbit 
urbanístic, però que es pot quedar obsolet en 
l’aspecte econòmic i social”. 

Sobre aquesta proposta demanen la col·
laboració institucional: “confiem que les 
diferents administracions estiguin dotades 
amb els recursos necessaris per poder re-
soldre les diferents situacions d’una ciutat. 
Com a entitat, quan és necessari aportem la 
nostra opinió, anàlisi i col·laboració des del 
voluntariat”.  

“M’hi passo moltes hores i no 
he tingut mai cap problema. 
Sí que és veritat que qualsevol 
succés, té massa repercussió”, 
explica Martí Miquel, de GATS

 Ve de la pàgina anterior 
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NEUS MACÍAS 

La Llei de Barris va deixar al 2005 12 mi-
lions d’euros d’inversió a Sant Cosme. El 
Departament de Política Territorial i Obres 
Públiques de la Generalitat va aprovar un 
projecte d’intervenció integral al barri per 
impulsar projectes comunitaris. Es van 
reordenar diferents espais públics, com la 
Plaça de l’Amistat, la Plaça barri d’Orca-
sitas, més endavant la Plaça de l’Aigua o 
el carrer Riu Llobregat, la via principal de 
Sant Cosme. Es van millorar equipaments 
com el CAP Pujol i Capsada, el Centre Urbà 
de Rehabilitació de Toxicòmans (actual-
ment SPAI) o el poliesportiu Julio Méndez. 
Després van arribar les casernes dels Mos-
sos d’Esquadra i de Bombers, l’edifici dels 
Jutjats o les oficines de Fundesplai. 

Ara, la totalitat de grups municipals 
va demanar al ple que el nou govern de 
la Generalitat que resulti després de les 
eleccions prioritzi entre les seves actuaci-

El Ple reclama una nova Llei de Barris per a Sant Cosme 

ons una nova llei de millora urbana, soci-
al i ambiental de barris. “Hem de fer que 
Sant Cosme funcioni per tal que El Prat 
funcioni”, va dir la portaveu d’El Prat en 
Comú, Alba Bou. “L’èxit de la Llei de Bar-
ris a Sant Cosme va ser que aquell pacte va 
incloure no només institucions, sinó gent 
de la comunitat educativa, de la formació 
professional, del món cultural i associa-
tiu”. I va recordar que, amb la signatura de 
l’ERI -Espai de Relacions institucionals- , 
“la implicació de l’ajuntament en el barri 
continua intacta”. 

Evitar les desigualtats i la segregació
Carmelo Declara, de Podemos El Prat, va 
explicar que els ajuntaments no poden “fer 
sols” inversions per “revertir les condici-
ons de desigualtat d’alguns barris, ni evitar 
la segregació”. Antonio Miguel Ruiz, por-
taveu de Ciutadans, va recordar que en els 
últims mesos Sant Cosme ha aparegut a la 
premsa “per un augment de la delinqüència 

i temes de narcotràfic i talls de llum”. “Ens 
hi sumarem a la demanda d’una nova Llei 
de Barris, per tal que es continuï amb la 
tasca realitzada. Però, mentre no s’actua-
litzi, hem de millorar-ne la gestió al barri”. 

El portaveu d’ERC, Jordi Ibern, va in-
cloure un matís en el text de la moció –que 
va ser acceptat-per tal de no demanar que la 
nova Llei de Barris sigui “la primera actu-
ació” del nou govern, sinó que sigui “prio-
ritària”. “El més important és la reconstruc-
ció social del país”, va assegurar Ibern. Juan 
Pedro Pérez, portaveu socialista, va posar 
en context la Llei de Barris de 2005, “una 
eina innovadora a tot el país, que pretenia 
intervenir en els barris per a la seva renova-
ció urbanística i la millora de les condicions 
socioeconòmiques de la ciutadania”. La Llei 
de Barris va tenir 7 convocatòries, va posar 
en marxa 143 projectes d’intervenció i va 
destinar 700 milions d’euros en inversions. 
“Encara és una eina de transformació potent 
als barris”, va dir Pérez.
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Hace más de 50 años, la Obra Sindical del 
Hogar, edificó en El Prat 2.301+500+801 
viviendas. El grupo de 500 viviendas,  las 
derribaron antes de terminarlas porque 
afectaban al aeropuerto y están soterradas 
en el Parc Nou. El grupo de 2.301 viviendas 
tras unos años, las derribaron por presentar 
enormes grietas y las volvieron a construir. 
El grupo de 801 viviendas estuvieron unos 
años cerradas y un buen día un grupo de 
ciudadanos de etnia gitana, pegaron una 
patada a la puerta y en una semana las ocu-
paron todas. También las tuvieron que der-
ribar por presentar grietas y humedades in-
tolerables. Alguien se había metido dinero 
en el bolsillo, pero nadie fue a la cárcel. Las 
volvieron a construir y ahí siguen.

Aquel dispendio económico lo apago el 
gobierno central y poco a poco lo han ido 
amortizando sus moradores, aunque nadie 
a pagado las dos viviendas.

Ahora tenemos programado dos urbani-
zaciones muy importantes, El Prat Norte y 
El Prat Sur.

Se prometen un porcentaje casi del 30 
% de vivienda social, lo que de realizarse 

Vivienda social: ¿quién la paga?

Abans que el coronavirus decidís formar 
part de les nostres vides , el teletreball es 
veia com una fita important a conquerir. 
Teletreballar s’associava a estalviar diners 
i temps de viatge, treballar des de casa amb 
menys perill de patir un accident, conciliar 
millor el món laboral amb el personal, etc. 

Ara, amb la pandèmia, un tant per cent de 
les empreses han augmentat el teletreball i, 
moltes d’aquestes empreses, preveuen man-
tenir-ho una vegada tornem a la normalitat.

Malauradament amb aquesta implanta-
ció precipitada i accelerada de treballar a 
casa s’han començat a fer evidents els con-
tres: jornades interminables , impossibilitat 
de desconnexió amb la feina , problemes 
d’adaptació amb les noves tecnologies, in-
terferències dels fills, estrès, ansietat… El 
salt ha estat inesperat i per tant brutal i ens 
ha agafat a tots per sorpresa. 

Em preocupa la implantació del teletre-
ball en un context on el neoliberalisme ten-
deix a precaritzar i indivividualitzar les re-
lacions laborals amb l’objectiu de debilitar 
les relacions de treball , cosa que pot pro-
vocar més desigualtats en l’àmbit laboral.

Em preocupa que en aquells llocs on la 
negociació col.lectiva sigui més débil, el 
teletreball pot provocar procesos d’indivi-
dualització de la relació laboral amb conse-
qüències negatives en els drtes laborals, ja 
que l’absència de sindicat provoca pèrdua 
de drets.

Em preocupa que es feminitzi aquesta 
modalitat de treball i que això suposi un re-
trocès en els drtes de les dones. Les dones, 
que abans de la pandèmia ja s’ocupaven ma-
joritàriament de les tasques de la llar i les cu-
res s’han vist encara més sobrecarregades en 
aquesta crisi, especialment durant el confi-
nament, i amb el teletreball moltes s’han ha-
gut de dedicar alhora a la feina i a les cures. 

Em preocupa…
La pandèmia ha estès aquest últim any 

la formació i el treball a distància, que es-
cenifiquen els pros i contres en una societat 
dispersa físicament, però connectada tec-
nològicament.

És important ser-ne conscient de tot 
això per evitar que el que es pretenia acon-
seguir de bo per a les persones en un futur 
postpandèmic acabi suposant un mal in-
vent perjudicial pel treballador/a. El teletre-
ball pot afeblir els llaços col·lectius, portar 
a una retallada dels drets dels treballadors i 
a un augment de la desigualtat social.

Reflexionem

Perills del teletreball,  
perills de la distància

 EL DAVANTAL

MÀXIM PUJADE I MUMBARDÓ

sería maravilloso para alojar a mucha ju-
ventud y familias con pocos medios eco-
nómicos.

Pero como ya dijo el escritor Josep Pla, 
cuando llegó a Paris y quedó maravillado 
por tanta iluminación. ¨aixó qui ho paga¨ 
¿quién paga la construcción de estas vi-
viendas?

Leemos que se obligará a los promoto-
res a destinar parte de los pisos nuevos a 
vivienda social y hemos de tener en cuenta 
que los promotores no son las hermanitas 
de la caridad y si han de destinar pisos más 
baratos encarecerán los otros.

Tampoco los ayuntamientos tienen re-
cursos suficientes para edificar las vivien-
das sociales necesarias para satisfacer la 
demanada. 

Tiene que ser el estado autonómico o 
central quien destine ingentes cantidad de 
euros para que la construcción de viviendas 
social sea una realidad.

De lo contrario nos pasaremos años pro-
metiendo y no cumpliendo.

Juan Miñarro

facebook.com/periodicdelta

@periodicdelta

Segueix-nos a  
Facebook i Twitter  

www.periodicdelta.com
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Sorteig d’entrades 2x1 del Cinema Capri. Han resultat premiats els subscriptors al fe-
brer de 2021: Español Serra, Montserrat; Gibert Font, Ramón; Isidro Lorenzo, José Luis; 
Martínez Burgos, Gregorio; Muñoz Naranjo Jaime; Puig Rodés, Joan; Ribas Vallès, Miquel; 
Sabaté Mateu, Albert; Torres López, Román; Yagüe Farnos, Maite.
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 LA TIRA de PERE VENTURA

Ciments forts, parets toves
Durant l’any passat, un dels contrapunts 
a la davallada econòmica de molts 
sectors va ser el ressorgiment del sector 
de les reformes. Qui no coneix algú que 
precisament ha decidit obrir la guardiola 
i canviar els mobles i posar parquet al 
menjador durant els darrers mesos? En 
el cas del Prat, alguns professionals de 
les reformes i la decoració sembla que 
tenen doble feina, sobretot pel que fa als 
pisos de les noves promocions. Les visites 
dels muntadors es dupliquen: la primera, 
per instal·lar els mobles. La segona, per 
reparar-los en comprovar que les parets són 
tan dolentes que en molts casos no duren 
drets ni tres mesos.

Equilibris
Durant les passades eleccions, els polítics 
van haver de fer equilibris extres per 
reinventar la fórmula del -desgastat- mitin 
i transformar-lo en un esdeveniment més 
aviat testimonial i sense públic. L’alcalde 
Mijoler va acompanyar el ministre Garzón 
a l’acte que els comuns van celebrar a la 
masia de Can Comas. Era en petit comité, i 
no només perquè el número dos de la llista 
fos Joan Carles Gallego, exsecretari de 
CCOO. Mijoler va simbolitzar millor que 
ningú l’equilibri que és marca de la casa 
dels comuns, acudint a l’acte en bicicleta. 
El mitjà és el missatge, sense dubte. 

De fora vingueren
El “dret fonamental a la participació 
política” va obrir la porta, durant 
la campanya electoral, perquè els 
incondicionals dels partits poguessin 
saltar-se els confinaments locals. Suposem 
que, acollint-se a aquest dret, apoderats 
de Vox arribats des d’indrets com Múrcia 
o València van passejar-se pels locals 
electorals del Prat. Les restriccions queden 
en segon terme, si es tracta de vigilar que 
no s’escapin vots de l’urna. 

EL SAFAREIG OFICIAL

Seguint amb el fil de la primera part de 
l’article, em permeto exposar unes cir-
cumstàncies més dins la nostra quotidiana 
vida, que de fa temps em fan reflexionar 
i penso que a la fi, enlloc de ser servits, 
és ben bé a l’inrevés i en tot cas podríem 
dir, irònicament, que n’estem ben servits! 
Escric aquestes ratlles just a mitjans de 
gener del recent encetat any 2021, amb un 
rebrot del risc de contagis del coronavirus 
que fa por, amb una greu mancança de va-
cunes i amb un desgavell en les directrius 
dins el que sembla un desordre generalit-
zat a nivell governamental. S’ha entrat en 
plena campanya electoral catalana i sense 
ajornar la data de les eleccions de mo-
ment, les desavinences, baralles contínu-
es, trencadisses, imposicions, desercions i 
canvis de camisa, estan a l’ordre del dia. I 
s’aprecia que el que cerquen certs, no tots, 
anomenats polítics, és assegurar-se un sou 
sigui a on sigui i com sigui, i per tant poso 
en dubte el seu interès en servir el poble.  

Els partits polítics a nivell estatal bus-
quen obtenir la majoria de vots i si no ho 
assoleixen s’enfurismen, no pel fet que 
s’adonin que no ho estan fent bé i el po-
ble els passa factura, sinó per la pèrdua 
econòmica que els representa tenir menys 
escons en el govern. Vaig llegir que el Mi-
nisteri de l’Interior, aquest passat 2020, 
va repartir uns 55,5 milions € als partits 
polítics amb representació al Congrés, per 
sufragar despeses i que aquests diners es 
distribueixen en funció del nombre d’es-
cons i vots obtinguts per cada partit. Hem 
vist els plors d’alguns partits en tenir que 
reduir les seves despeses. Però a la fi, d’on 
surten aquests diners? Deu ser dels pres-
supostos de l’Estat i aquests es nodreixen 
en bona part dels impostos que paguem 
tots plegats, que a més serveixen també 
per pagar el sou de ses senyories. Penso 
que el finançament dels partits hauria de 

ser per mitjà dels seus afiliats i que els po-
lítics en actiu, sigui amb un escó o al front 
del govern, han d’aportar coneixement 
per desenvolupar la seva tasca eficient-
ment, i han d’estar ben pagats per aquesta 
feina al servei del poble. Quan un partit 
estigui governant s’ha de dedicar a fer-ho 
constructivament i al que li toqui estar a 
l’oposició, fent política de veritat i ambdós 
sempre en benefici del poble que els ha 
votat. Tant en un cas com en l’altre, s’han 
elegit per servir al poble i no al partit. 

Per altra banda, llegeixo a la premsa 
de fa pocs dies, el 8 de gener, que l’aplica-
ció WhatsApp de missatgeria instantània 
amb més de 2.000 M d’usuaris, compar-
tirà dades amb l’aplicació Facebook, amb 
4.500 M de membres, i així ambdues, 
propietat de Mark Zuckerberg, “podran 
treure molt més partit econòmic-comer-
cial de les dades privades dels milers de 
milions de persones que utilitzen els seus 
serveis”. Per dur-ho a terme WhatsApp 
precisarà l’autorització dels usuaris, però, 
ai! si no s’accepten les noves condicions 
d’ús i privacitat del servei, hauran de do-
nar de baixa el seu compte i quedar-se 
sense servei. A la fi tota gratuïtat s’aca-
ba convertint en un cost, sigui o no ma-
terial. Sembla existeix la possibilitat que 
des d’algun govern o instància judicial es 
pugui aturar el procés de canvi en la con-
sideració de modificació unilateral de les 
condicions generals de prestació de ser-
vei actuals; però queda per veure. El que 
busquen aquestes empreses és la capaci-
tat de millorar la generació de beneficis 
fent servir les dades dels usuaris i assolint 
més poder del que ja tenen. Així doncs, 
cal pensar que WhatsApp no està del tot 
al servei dels clients, sinó que més bé els 
clients estan al seu servei. 

Pere Darnés

 LA BÚSTIA

Servir, qui a qui? (I 2)
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Roc Mas reconeix que la protecció de da-
des no és de les branques que més s’estudia 
a Dret. Però un cop va començar a trepitjar 
despatxos, durant les pràctiques, aquest ad-
vocat pratenc (1987) va tenir l’ocasió d’apro-
fundir en aquest camp i, segons comenta, 
“t’acaba atrapant i tindrà molta més relle-
vància en un futur on cada cop donem més 
dades nostres a Internet”. La privadesa de 
les nostres dades personals és un dels molts 
debats reoberts arran de la covid-19. Qui té 
dret a recollir-les i consultar-les? Com s’han 
de manipular en l’àmbit sanitari? Tot i que 
existeix legislació -i renovada fa no gaire- al 
respecte, des del Consorci de Salut i Soci-
al de Catalunya (CSC) han volgut fer un gir 
més de cargol creant un codi de conducta per 
tal de posar negre sobre blanc els aspectes 
més dubtosos o interpretables de la llei de 
protecció, i guiar a les entitats sanitàries pel 
que fa a tractament de dades de pacients. El 
CSC és una associació pública que ofereix 
serveis d’assessorament a l’entorn de l’aten-
ció social i sanitària amb l’objectiu que tot 
plegat reverteixi en una millora de la qualitat 
de vida del pacient.

 Un dels debats paral·lels al voltant de 
la covid-19 és la pèrdua de privadesa de 
les persones?

 La covid-19 ha sigut una circumstància 
imprevisible que ens planteja reptes. Quan 
es detecta un pacient positiu, també es ras-
tregen els contactes, i això ha donat peu a la 
creació d’aplicacions mòbils que ens poden 
localitzar. I no només passa en l’àmbit de la 
salut. Quan anem a un lloc públic, ens pre-
nen la temperatura, i això és una dada perso-
nal més; tant si tenim febre com si no. I això 
es fa en centres que no només són sanitaris.

 La gravetat de la pandèmia ens ha obli-
gat a deixar de banda el dret a la pri-
vacitat?

ROC MAS, coordinador de Protecció de Dades del Consorci 
de Salut i Social de Catalunya

JAVIER MARTÍNEZ

FOTO: QUIM TORRENT

 El fet que estem enmig d’una pandèmia 
no ha de ser una excusa per passar per sobre 
dels drets de la gent. Aquí sí que es veu dife-
rència entre com ho han afrontat els països 
europeus o d’altres com la Xina, sense entrar 
a valorar quina és la millor opció. El repte és 
trobar l’equilibri entre la recerca i el dret de 
les persones. El que està clar és que l’única 
opció real d’acabar amb aquesta situació és la 
recerca; la investigació en salut necessita da-
des. Sobre pacients o sobre voluntaris. Nosal-
tres entrem aquí: el malalt encara ha de tenir 
més garantit el dret a la protecció de dades.

 Com?
 Separant, per un cantó, aquella informació 

que ens permet identificar les persones i, per 
l’altre, aquella altra que té rellevància mèdi-
ca. I no només ens ha de servir per la covid. 
Hi ha moltes altres malalties greus, com el 
càncer, en què la recerca ens podria ajudar a 
trobar solucions.

 L’actual tecnologia de computació i 
el ‘big data’, no haurien de permetre 
eliminar fàcilment aquelles dades ir-
rellevants?

 Compte amb el ‘big data’, perquè pel camí 
que anem, d’aquí a no res només caldran 
quatre dades mal comptades per identificar 
perfectament a una persona. El que dic és 
que no hem de fiar-ho tot al signar el típic 
paper de consentiment de tractament de da-
des. Que a partir del teu consentiment de 
dades, el metge no hauria de poder mirar tot 
allò que vulgui. Si vas al metge perquè t’has 
trencat la cama, té sentit que revisi la teva ra-
diografia. Si al llarg de la teva vida t’han fet 
altres proves que no tenen res a veure amb 
el trencament, no les hauria de veure. De la 
mateixa manera, la teva informació només 
l’hauria de veure el metge que t’està atenent, 
no tots els de l’hospital. Hem de limitar l’ac-
cés a les teves dades només a les persones 
implicades a la teva assistència.

 Potser hi ha gent que es queda més 

tranquil·la si sap que el seu historial és 
fàcilment accessible.

 El sistema vigent d’història mèdica com-
partida permet veure quin metge ha accedit 
a les nostres dades. Fins i tot els ciutadans ho 
podem veure a través de l’aplicació La meva 
salut. La idea és que la consulta de dades 
vagi lligada a l’assistència sanitària que es 
presta. Pot passar que en un hospital hagin 
atès a un jugador del Barça, i nosaltres, que 
estem en un altre hospital, tinguem curiosi-
tat per veure què li ha passat al Messi. Tèc-
nicament, podem fer-ho, però hi ha mecanis-
mes per tal que no ho faci. I a més, si ho fa ja 
estaríem parlant de delicte.

 Com es gestiona la privacitat a l’hora 
d’informar a pacients i familiars?

 Hi ha situacions del dia a dia que ens plan-
tegen la necessitat de donar solucions. Si por-
tem la confidencialitat a l’extrem, imaginem 
que algú té un accident i el porten inconscient 
a l’hospital. Arriben els pares i els metges els 
diuen que no poden informar sobre el seu fill 

“La pandèmia no és excusa 
per passar per sobre  
dels drets de la gent”
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 La gent amb certes malalties greus, pot 
ser més reticent a oferir les seves dades?

 En l’aspecte de la salut, a un no li fa grà-
cia que es vagi sabent com es troba. En el 
cas d’algunes malalties, més encara. Que se 
sàpiga que un te la sida pot tenir unes conse-
qüències de discriminació molt greus per a 
aquella persona.

 Es vulnera el dret a la privacitat a les 
entrevistes o incorporacions a noves fei-
nes on s’exigeix que el candidat aporti 
un test d’antígens?

 En principi, sí, perquè això no aporta res. Jo 
puc estar sa en el moment de contractar-me 
i posar-me malalt al cap d’una setmana. Dic 
“en principi”, perquè pot estar justificat si es 
vol garantit la seguretat d’espais destinats a 
proves multitudinàries, com ara oposicions. 

altre, sinó que es fa per protegir al màxim 
tots els drets. Si no es pren la temperatura, 
potser es posa en risc el dret a la vida de la 
resta de la gent.

 Per ajudar a endreçar tot plegat, vostès 
des del CSC creen un codi de conducta. 
Ho sento, però em sona a recomanació 
no vinculant. Quina eficàcia tindrà?

 Al final un codi de conducta és voluntari. 
Es un mecanisme d’autoregulació, perquè 
ja existeix una llei que s’ha de complir. El 
que fem des del CSC és agafar el reglament 
i interpretar-lo per a la seva aplicació eficaç 
en el sector sanitari. A més, la nostra inter-
pretació està validada per l’Autoritat Ca-
talana de Protecció de Dades. Pel que fa al 
compliment, un codi de conducta ha d’estar 
dotat d’un òrgan independent de supervisió 
i seguiment en el temps. En el nostre cas, 
qualsevol particular que observi un possi-
ble incompliment podrà adreçar la denúncia 
pertinent a l’òrgan de control. 

 El comerç de dades sembla un negoci 
imparable. Només s’ha de veure com 
les empreses han aconseguit enviar-nos 
publicitat personalitzada pel mòbil.

 La publicitat és el que menys ens hauria 
de preocupar. Un informe de la Comissió 
Europea conclou que un missatge en un de-
terminat moment és gairebé impossible que 
indueixi a la compra. En canvi, i per sort a 
Europa no es dona, en un país com els Estats 
Units on l’accès al sistema de salut és majori-
tàriament per assegurança privada, és preo-
cupant que les companyies arribin a tenir tal 
volum de dades personals que els permetin 
escollir a quines persones accepten o no a 
l’hora de fer-los una assegurança. Això po-
dria implicar que moltes persones que pels 
seus hàbits d’alimentació o consum puguin 
necessitar més l’assistència sanitària quedin 
excloses de la cobertura, perquè les assegu-
radores no les considerin rendibles. 

Si et trenques una cama,  
no té sentit que el metge revisi 
altres proves teves que no  
hi tenen res a veure”

“

Però fer servir dades de resultats per fer cri-
bratges a l’hora de contractar persones és 
discriminatori i contrari a la llei. Després hi 
ha el cas concret del test positiu d’anticos-
sos, conforme ja has passat la malaltia i així 
garanteixes que no agafaràs la baixa. Aquí, 
l’Agència Espanyola de Protecció de Dades 
es va pronunciar específicament i va aclarir 
que fins i tot si un candidat indicava aquesta 
dada en un currículum, aquest havia de ser 
obligatòriament descartat.

 Un altre equilibri: la presa de temperatu-
ra a restaurants. Hi ha xoc entre el dret 
de l’empresari a mantenir la seguretat i 
el del client a no revelar el seu estat?

 Dintre de les mesures que hi havia dis-
ponibles, era la més proporcional, entenent 
que no vulnera un dret per protegir-ne un 

per protecció de dades. No tindria cap sentit, 
i s’han donat situacions d’aquestes. Sí, estem 
protegint la confidencialitat, però, realment 
actuem en interés d’aquesta persona? Nova-
ment hem de buscar l’equilibri. També hi ha 
casos al contrari, en què el pacient no ha vol-
gut que la família se n’assabenti.
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L’oposició critica el fitxatge 
del nou gerent de l’Ajuntament

Ricard Fdez Ontiveros era 
fins ara gerent de Drets 
Socials amb Ada Colau 

NEUS MACÍAS 

Ricard Fernández Ontiveros serà 
el nou gerent de l’ajuntament del 
Prat, un nomenament que l’opo-
sició va acollir amb crítiques, 
especialment per la creació 
d’aquest càrrec que “decidirà 
més que l’alcalde”, segons ERC 
o,  com va assenyalar el grup de 
Ciutadans, per la despesa que 
suposa a les arques municipals. 
A la sessió plenària del 3 de fe-
brer es va aprovar crear aquesta 
figura, que ja havia existit a l’or-
ganigrama del consistori però 
que en aquest mandat no hi fi-
gurava. Entre les seves funcions 
estarà la d’impulsar, coordinar 
i dirigir l’activitat dels diversos 
àmbits de l’ajuntament, planifi-
car estratègies, assistir a la Jun-

ta de Govern i a les Comissions 
Informatives i assessorar “amb 
veu però sense vot”. La retribu-
ció anual d’aquest càrrec serà de 
106.380 euros. 

Aquest punt va centrar els 
retrets del grup municipal de 
Ciutadans. El seu portaveu, An-
tonio Miguel Ruiz, va assegurar 
que l’ajuntament ja “suporta una 
despesa de més de 600 mil euros 

en sous de càr-
recs de  confi-
ança, i ara pas-
sarem a més 
de 700 mil. 
El reglament 
els ho permet, 
però nosaltres 
tenim dubtes 
de què aquesta 
inversió tingui 

un retorn”, i va recordar que fins 
ara “l’ajuntament funcionava 
sense aquesta figura”. 

ERC critica “assignar càrrecs a dit”
Les queixes del portaveu d’ERC, 
Jordi Ibern, es van centrar en les 
“presses” de l’equip de govern 
per prendre una decisió tan fo-
namental i assignar “a dit” un 
càrrec de gran transcendència. 
“Amb la situació que estem pa-
tint aquesta designació és prou 
important com per fer-la amb 
tanta pressa. Esteu assignant a dit 
la figura de gerent, que aviat ma-
narà i decidirà més que l’alcalde”. 
Ibern va proposar que el càrrec 
es designés “en concurs obert”. 

Tot i que al ple encara no 
s’havia fet públic el nom de la 
persona que havia d’ocupar la ge-
rència, el portaveu de C’s va es-
mentar el currículum de Ricard 
Fernández Ontiveros fent refe-
rència a un article de VilaWeb on 
es parlava sobre ‘portes giratòri-

es a l’ajuntament de Barcelona”. 
L’alcalde, Lluís Mijoler, va tallar 
la intervenció de Ruiz Redondo 
donat que el nom no era encara 
“una informació pública” i no-
més s’havia donat per deferèn-
cia als portaveus. “Guardaré la 
meva valoració per quan sigui un 
nomenament efectiu”, va dir An-
tonio Miguel Ruiz. 

De Secretari d’Habitatge a la 
promotora Habitat
El líder de Ciutadans no va po-
der referir-se així al currículum 
de Fernández Ontiveros, fins ara 
gerent de l’Àrea de Drets Socials 
de l’Ajuntament de Barcelona. 
Entre 2012 i 2015 Ontiveros va 
ser director general de la coope-
rativa Suara, dedicada a l’atenció 
social i que al Prat gestiona el 
centre de dia de la Cooperativa 
Obrera de Vivienda. Durant uns 
mesos de 2015 va ser director de 
Daleph, consultoria d’estratègies 
i operacions, fins que el va fitxar 
Ada Colau per a l’ajuntament de 
Barcelona. 

Abans d’arribar a Suara havia 
estat sis anys director de la zona 
nord de Promociones Habitat, 
una promotora de pisos, entre 
2006 i 2012. Durant el tripartit 
va ser durant tres anys  Secreta-
ri  General del Departament de 
Medi Ambient i Habitatge de la 
Generalitat. 
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SERGI OLIVERA

Si algú podia sospitar que l’ano-
menat “efecte Illa”podia fer re-
tornar el PSC a ser la força més 
votada al Prat en unes eleccions 
al Parlament després de gairebé 
deu anys no s’equivocava pas. 
Bé, no sabem si realment la 
causa ha estat l’arribada messi-
ànica de l’exministre de sanitat 
o més aviat el naufragi amb ma-
júscules de Ciutadans el que ha 
provocat que la majoria dels que 
saltaven del vaixell taronja tro-
bessin el bot salvavides socia-
lista en primera instància. D’al-
tres, han trobat un iot de color 
verd ple de banderes d’Espanya 
(i no era de la Guàrdia Civil) 
amb el local Antonio Gallego 
com a lloctinent: els més de dos 
mil votants de VOX. 

El PSC ha recuperat el ceptre 
local de rei de les autonòmiques 
que no tenia des del 2012 (el 
parèntesi de Ciutadans ha durat 
dues legislatures) tot just quan 

El PSC recupera el tron local de les autonòmiques

Una jornada electoral 
tranquil·la enmig  
de la pandèmia

La participació al Prat és la més baixa de tot el Baix Llobregat (48,1%)

el procés independentista ha en-
trat en un moment de perfil més 
baix. Els socialdemòcrates han 

tornat a aconseguir una victòria 
folgada sobre la resta superant 
els 8.000 vots en unes eleccions 

marcades per la pluja, la pandè-
mia i la desafecció: una baixís-
sima participació d’un 48,1%, la 
pitjor de tota la comarca. 

ERC continua marcant un 
increment dels suports al Prat 
pel que fa a percentatge de vot 
elecció rere elecció. En aquesta 
ocasió augmentant dos punts 
percentuals i consolidant-se 
en la segona plaça amb més de 
4000 sufragis. Els comuns en 
canvi han perdut pistonada amb 
un punt i mig menys de suports, 
superant la ultradreta de VOX 
només per 400 vots. Menció 
a part mereix la destrossa de 
Ciutadans, perdent més d’onze 
mil suports en menys de quatre 
anys, mentre que Junts s’ha mig 
mantingut acusant segurament 
els 200 sufragis que ha retingut 
el PDeCAT de l’històric Jordi 
Gili. El PP no ha aconseguit ar-
ribar ni al miler de vots superant 
per poc a una CUP que ha vist 
incrementat en mig punt el seu 
percentatge de suport al Prat. 

NEUS MACÍAS 

Les que es preveien com les eleccions més 
difícils en democràcia finalment van resultar 
ser uns comicis tranquils que es van desenvo-
lupat sense incidents al llarg del dia. Titulats 
i suplents de meses electorals concorrien a 
les 8 del matí als diferents espais, i s’havi-
en d’esperar més estona del que és habitual, 
fins que la Junta Electoral avisés de què les 
meses estaven ja constituïdes a tota la ciutat. 
El suspens es mantenia fins a última hora: no 
era suficient que el titular s’hagués presentat 
a la teva mesa, calia veure com anava tot a 
la resta del Prat. Poc després de les nous, els 
suplents eren enviats a casa. Els espais elec-
torals s’havien obert uns minuts abans, amb 

llargues cues esperant pacientment sota la 
pluja. Les mesures anticovid alentien el pas 
dels votants per les meses, però a la sortida 
–que es realitzava per un circuit diferent a 
l’entrada- tothom assegurava haver-se sentit 
segur i degudament informat pel personal 
municipal. Els membres de les meses, en 
canvi, es queixaven de no haver rebut forma-
ció per exercir la seva tasca a les meses elec-
torals ni per posar-se degudament les EPI’s. 
A les 19h va arribar el moment més crític 
de la jornada: era l’horari recomanat per tal 

Els votants destaquen la bona 
organització i les mesures de seguretat

que els contagiats o sospitosos de patir Covid 
acudissin a la seva cita amb les urnes. I si el 
dia havia transcorregut amb calma, llavors ja 
va ser el desert, terra erma. Gairebé es podia 
sentir el vent movent els arbustos, o la fina 
pluja caient al carrer. Silenci absolut i tens al 
espais electorals.  El recompte va ser ràpid, 
tenint en compte que hi havia poc a comp-
tar: El Prat va tenir el dubtós honor de quedar 
entre els  municipis més abstencionistes de 
Catalunya, amb una participació que no va 
arribar ni al 50%. 

ELECCIONS 2021 ELECCIONS 2017

PSC 7.441 35,61 % 8.341 21,22 %

ERC 3.735 17,87 % 6.228 15,85 %

ECP-PEC 2.271 10,87 % 4.776 12,15 %

VOX 1.971 9,43 % 0 0,00 %

JxCat 1.605 7,68 % 0 0,00 %

Cs 1.556 7,45 % 12.955 32,97 %

PP 893 4,27 % 1.859 4,73 %

CUP-G 716 3,43 % 1.091 2,78 %

PDeCAT 206 0,99 % 3.141 7,99 %

PSC
ERC
ECP-PEC
VOX
JxCat
Cs
PP
CUP-G
PDeCAT

7.441
3.735
2.271
1.971
1.605
1.556

893
716
206

35,61 %
17,87 %
10,87 %

9,43 %
7,68 %
7,45 %
4,27 %
3,43 %
0,99 %

ELECCIONS 2021 ELECCIONS 2017

8.341
6.228
4.776

0
0

12.955
1.859
1.091
3.141

21,22 %
15,85 %
12,15 %

0,00 %
0,00 %

32,97 %
4,73 %
2,78 %
7,99 %

RESULTATS AL PRAT DE  
LES ELECCIONS AL 
PARLAMENT DE CATALUNYA

PSC ERC ECP
- PEC

VOX JxCat Cs PP CUP-G PDeCAT
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El debat sobre l’increment del 
preu de la llum en els pitjors dies 
del temporal de neu i fred va 
arribar al ple de febrer de la mà 
d’una moció presentada per El 
Prat en Comú i Podemos El Prat 
que demanava “canvis legislatius 
i normatius necessaris en relació 
amb el funcionament del mercat 
elèctric”. Es tracta d’acabar amb 
les sobreretribucions –conegu-
des com ‘beneficis caiguts del 
cel’- que reben en el mercat ma-
jorista determinades tecnologies 
i que han recuperat àmpliament 
els seus costos d’inversió. 

El text reconeixia que “el 
subministrament d’energia elèc- 
trica és essencial per al funcio-
nament de la nostra societat i un 
element clau per reduir la pobre-
sa i millorar l’educació, la salut 

L’escàndol pel preu elèctric arriba al ple 

radores per possible vulneració 
dels drets bàsics de la ciutadania 
i es comprometia a treballar des 
de la recentment creada Casa de 
l’Energia a acompanyar els con-
sumidors vulnerables. 

Talls a Sant Cosme
En relació als últims talls elèc-

Una moció posa en dubte l’actual model energètic

o la sostenibilitat ambiental”. 
L’accés a l’energia és un dret i, 
coincidint amb el temporal Fi-
lomena es van produir talls de 
subministrament que van deixar 
famílies senceres a les fosques. 
La moció demanava al govern 
central la revisió d’un nou bo so-
cial elèctric, sancionar les ope-

trics que van succeir a Sant 
Cosme, s’instava a “combatre 
la proliferació de plantacions de 
cànnabis” i l’expulsió de veïns 
i veïnes de barris que compor-
ta i el risc i inseguretat pel mal 
ús dels habitatges. La regidora 
d’Acció Ambiental i Energia, 
Anna Martín Cuello, va assegu-
rar que cal “obrir el meló” de la 
reforma de l’actual sistema ener-
gètic “limitant els interessos de 
les grans empreses, que són les 
grans beneficiaries”. “L’energia 
ha de ser un vector de transfor-
mació social”. Antonio Miguel 
Ruiz, de Ciutadans, va propo-
sar una esmena per demanar 
al govern central “que abaixi 
el preu de l’IVA del rebut de la 
llum”. Martín Cuello s’hi va 
oposar perquè “per a qualsevol 
tema vosaltres proposeu baixa-
da d’impostos. Aquesta moció 
va més enllà, parlem d’un canvi 
de model energètic: l’energia ha 
de ser pública i democràtica, i la 
vostra proposta és populista i es 
queda a la superfície”. 

/ Foto: PIXABAY.COM
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Els plens preelectorals acostumen a ser més ‘divertits’ pel que fa a 
la brega política perquè sovint ens deixen alguna sorpresa en forma 
d’estirabot exagerat en els discursos i discussions que es donen al 
voltant de les matèries de gestió municipal.

Aquesta darrera sessió del febrer potser va ser la més ensopida 
en aquest aspecte dels últims anys, però com no podia ser d’una 
altra manera vam viure algun moment d’aquells de treure un pot de 
crispetes i gaudir-ne.

ERC va presentar una moció per demanar al ministeri d’hisen-
da signar un conveni de 
col·laboració amb les di-
putacions per facilitar els 
tràmits a la ciutadania 
relacionats amb les qüesti-
ons tributàries. En el text, 

es feia referència a la necessitat actual de desplaçar-se a Cornellà i 
instava a poder fer tràmits per la via electrònica o aprofitant l’ofi-
cina de la Diputació que hi ha al Prat, gràcies a la funció d’aquest 
conveni.

La resposta des de Ciutadans a la qüestió va fer saltar totes les 
alarmes vermelles d’electoralisme ‘express’ per la via de l’argumen-
tari ‘reductio ad procés’: “el que realment busqueu és que els di-
ners dels ciutadans del Prat passin per la hisenda catalana, que és un 
‘xiringuito’ per col·locar afins a l’independentisme, i controlar-los 

LA CONTRACRÒNICA de SERGI OLIVERA

Fer un gra massa

Ciutadans i Podem van 
veure massa caràcter polític 
a una moció senzilla d’ERC

pels seus anhels de separar-nos de la resta d’Espanya”, explicava el 
portaveu Antonio Miguel Ruiz. 

En una mateixa línia d’agafar una proposta ben senzilla i trans-
formar-la en gairebé una tesi doctoral de política comparada, des de 
Podem Carmelo Declara també va voler veure el “caràcter polític” 
de la moció, vinculant-la a un suposat traspàs de competències d’hi-
senda des de l’estat a Catalunya que ERC no estava demanant en cap 
moment. Tot seguit va formular propostes de diàleg: “a la taula no 
s’ha de parlar només d’autodeterminació sinó també de competències 
i reforç de l’autogovern”, per acabar amb un final obert amb certa 
dissertació filosòfica: “recordem que estem en un estat plurinacional. 
I plurinacional no és només una paraula”. I què és, Carmelo, què és, 
més enllà d’una paraula? Dubtes existencials que t’emportes al llit. 

Ibern (ERC) va respondre entre irònic i enfadat: “se suposa que 
els que vivim a Matrix som els independentistes, però no sé ben bé 
on viviu els de Ciutadans. Crec que al Prat no, això és una proposta 
que ens arriba des de les entitats. El quadre que teniu al darrere 
(referint-se al rei) us fa trontollar. Esteu obsessionats”. Alba Bou 
(Comuns) s’ho mirava com un partit de tenis i va mostrar sorpresa 
a la vegada que anunciava aprovació a la proposta “és una idea sen-
zilla que pot ajudar a la ciutadania, no m’esperava pas aquest tipus 
de debat en aquesta moció”. Nosaltres tampoc, Alba, però en el fons 
que bé que ens ho passem amb aquestes tonteries...

Acabem amb una frase definitòria treta de context que va esmen-
tar Juan Pedro Pérez (PSC) referint-se a la política energètica del 
govern de coalició de l’estat: “sembla que tot és un desastre, però 
potser no tant”.

SERGI OLIVERA

Els treballadors interins de l’Ajuntament 
del Part van aprofitar la tarda del ple muni-
cipal del dia 3 de febrer per portar a terme 
i fer ben visible una concentració reivindi-
cativa de la seva lluita per aconseguir una 
reforma legal que garanteixi les places de 
consolidació i estabilització dels seus llocs 
de feina i, fins a la qual, sol·liciten al con-
sistori que es paralitzin tots els processos 
selectius oberts.

Identificats amb armilles grogues, un 
bon nombre de treballadors en protesta 
comptaven amb el suport del Comitè Uni-
tari del consistori en la seva pretensió de 
pressionar perquè es finalitzi la modificació 
de la Llei de l’Estatut Bàsic de l’Empleat 
Públic per adaptar-la a les necessitats actu-
als, tenint en compte el teletreball i l’estudi 
de la temporalitat dels funcionaris públics. 
Els sindicats denuncien situacions a l’ajun-
tament del Prat de vint anys d’espera per so-

Protesta dels treballadors interins de l’Ajuntament
Demanen la paralització dels 
processos selectius fins que es 
reformi la llei que els regula

lucionar  casos de temporalitat perllongada, 
fet que consideren un frau de llei. 

Diàleg amb sindicats
L’ajuntament, amb la tinenta d’alcaldia 

Alba Bou com a principal interlocutora, 
s’acull de moment a establir diàleg amb sin-
dicats i afectats i escoltar propostes a l’es-
pera que s’acabi de tramitar la reforma legal 
per poder negociar uns termes definitius. Al 
tancament d’aquesta edició, hi havien pre-
vistes reunions amb representants del col·
lectiu durant la setmana del 15 de febrer.

Els afectats defensen una proposta al 
Congrés dels Diputats realitzada pels par-
tits de govern a més de PNB, ERC, PDe-
Cat, Más País, Equo i Compromís que va 
significar un acord per una reforma urgent 
de l’estatut regulador i donar resposta a les 
diferents sentències sobre la temporalitat 
a l’administració pública i augmentar els 
controls per evitar els seus incompliments. 
La reforma que es vol ha de donar resposta 
legal a la reserva extraordinària de places 
pels interins més antics de l’oferta pública 
d’ocupació. 

Prop d’un centenar d’interins es van concentrar a la plaça de la Vila / F. SERRANO



16     DELTA FEBRER-MARÇ 2021

 LA CRÒNICA DE LA CIUTAT 

J. MARTÍNEZ 

Podria semblar una reedició de la mítica 
escena del “barco de Chanquete”, però la 
darrera acció de Ni un pam de terra no té 
gens de ficció. La plataforma veïnal i ecolo-
gista, contrària a la expansió urbanística del 
Prat, ha creat i començat a treballar un “hort 
col·lectiu” -batejat com Camp de la Bunyo-
la- als terrenys destinats a l’àrea residencial 
(ARE) Sud, entre el barri de la Barceloneta 
i la carretera que condueix al polígon Pra-
tenc. Asseguren que estan netejant el camp 
de residus i que han començat a plantar-hi 
hortalisses.

La polèmica apareix quan la plataforma 
veïnal denuncia, a través de les seves xarxes 
socials, que la Policia Local del Prat “aplica 
la Llei Mordassa i amenaça amb denúncies 
per desobediència. Considerem greu que es 
respongui així a l’exercici, per parts de ve-
ïns ecologistes, del dret fonamental de pro-
testa política i la reivindicació dels espais 
agraris i naturals”.

L’Ajuntament aclareix que els 
camps no són de lliure accés i que 
els agents no han denunciat ningú

Ni un pam de terra denuncia pressions policials 
per fer-los fora dels camps de l’ARE Sud

L’Ajuntament puntualitza
Preguntat per DELTA, l’Ajuntament explica 
que “els agents, de la policia local en algunes 
ocasions i dels Mossos en d’altres, han constatat 
que [els manifestants] no tenien autorització per 
estar en un camp que no és de lliure accés, i han 
aixecat acta per això. En cap cas s’ha denunciat 
ningú per un delicte tipificat per l’anomenada 
Llei Mordassa o per delicte de desobediència. 
Sempre s’ha respectat el dret a manifestació i 
protesta i la llibertat d’expressió”.

Els ecologistes asseguren que, en comen-
çar a treballar el nou “hort”, “molta gent ha 
comprovat” el valor ecosistèmic d’aquestes 
zones agrícoles, amb la presència d’espècies 
hivernants al delta del Llobregat.

L’Ajuntament recorda que aquells ter-
renys són urbanitzables des de l’aprovació 
del pla general metropolità (PGM) del 1976 
i que la seva catalogació com ARE permet 
destinar la meitat dels habitatges a protec-
ció oficial. El consistori insisteix que “de 
cap manera afecta cap zona protegida ni 
agrícola ni natural” i recorda que “permetrà 
impulsar nous equipaments educatius, una 
residència municipal de gent gran i 300 ha-
bitatges públics de lloguer assequible”.

Les plataformes veïnals i ecologistes 
han argumentat en diverses ocasions que 
els PGM no són inamovibles, i que, si hi ha 
voluntat política, es poden modificar per 
preservar determinades zones. 

NEUS MACÍAS 

La Cooperativa Obrera de Vivi-
enda i l’Ajuntament signaran en 
breu un conveni de col·laboració 
i seguiment per a la construcció 
i posterior gestió d’un edifici a 
l’Eixample Sud, concretament 
a la cantonada entre Av. Onze 
de Setembre i Coronel Sanfeliu. 
Així ho va ratificar la Junta de 
Govern local el passat mes de ge-
ner, donant compliment a l’acord 
plenari de desembre de 2019, en 
què es va aprovar la cessió gratu-
ïta d’aquesta parcel.la, propietat 
del consistori, a la COV. Els ha-
bitatges seran de protecció ofici-
al en règim de lloguer. 

Aquest projecte, segons ha 
explicat a Delta Dolors Camats, 
directora de la COV, contempla 

Llum verda per als pisos de la Cooperativa a l’ARE Sud
entre 90 i 100 habitatges d’una, 
dues i tres habitacions, amb pàr-
quing i traster. “La funció social 
per a la qual són construïts és 
oferir habitatge assequible. La 
propietat pertanyerà a la COV 
–es descarta l’opció de com-
pra- i seran econòmicament ac-
cessibles i fins i tot per sota del 
màxim permès per a pisos de 
protecció oficial”. 

“Volem que els contractes de 
lloguer siguin estables o tendint 
fins i tot a indefinits”. D’aques-
ta manera, continua Camats, 
“les persones poden desenvo-
lupar els seus projectes vitals 
sense patir pels contractes”. Per 
a la gent de 60 o més edat, els 
contractes poden ser fins i tot 
indefinits, com a l’edifici de 
Gaiter del Llobregat propietat 

de la COV. “I per a les famílies 
pensem en arrendaments  llargs, 
que no hagin de preocupar-se 
cada tres o cinc anys per la seva 
renovació”. 

“Hem repensat com viure els 
pisos”, diu Camats (ladillo)

La pandèmia havia alentit els 
plans de la Cooperativa Obre-
ra de Vivienda per a construir 
el seu nou edifici de pisos de 
lloguer a l’Avda Onze de Se-
tembre. I li ha fet repensar. La 
COV celebra cada any el Maig 
Cooperatiu, i al 2020 el tema 
de l’habitatge era un dels punts 
principals de debat. Finalment, 
es van organitzar tres seminaris 
online, penjats al canal de You-
tube de la COV. 

Dues de les sessions es van 
dedicar als efectes que ha tingut 

la pandèmia en com vivim els 
pisos. “Hem donat noves funci-
ons als nostres espais. El confi-
nament també ha canviat el que 
la gent busca en un habitatge: 
balcons, més llum”, assegurava 
la directora de la COV. Així,  
considera que a partir de la pan-
dèmia es construirà diferent. 

És indubtable també que la 
pandèmia ha afectat el mercat de 
lloguer en termes d’oferta i de-
manda. Ho analitza Dolors  Ca-
mats. “Molts pisos de lloguer tu-
rístic s’han bolcat al mercat per 
a lloguer estable o per venda, 
donat que la demanda interna-
cional s’ha aturat. Això amplia 
l’oferta. Però la pressió als mu-
nicipis de l’àrea metropolitana 
encara és enorme”. 

Així, continua sent “impres-
cindible una oferta de lloguer so-
cial estable i assequible” al Prat, 
segons la directora de la COV. 

Membres i simpatitzants de Ni un pam de terra, 
treballant el nou “hort col·lectiu” / F. SERRANO
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El fred del gener ha anat molt bé a la munta-
nya, però a les zones més baixes els conreus 
han patit de valent. I això ho acaben pagant, 
inevitablement, els consumidors. Les horta-
lisses incrementen el seu preu

Els pagesos del Prat han vist com durant 
els dies de fred intens patits durant el mes de 
gener, tots els seus conreus quedaven danyats 
a causa de les baixes temperatures.

El Baix Llobregat és una de les comar-
ques catalanes que més malmeses ha quedat 
per l’onada de fred: el cultiu més danyat ha 
estat el de la Carxofa Prat. La pèrdua de les 
collites ha tingut la seva traducció en els 
preus, superior al que normalment hi ha quan 
la meteorologia és més favorable: al gener els 
preus rondaven els 4,5 €/kg., i actualment es 
pot adquirir Carxofa Prat a 3 €/Kg.

En les botigues dedicades a la venda de 
fruita i verdura de proximitat coincidien que 

 L’APUNT: VERDURES MÉS CARES

Les baixes temperatures  
fan créixer el preu d’algunes 
verdures, com la carxofa

productors de la nostra zona i l’economia lo-
cal se’n beneficia.

Mariano Martínez Rodríguez
Cap de Comunicació AGT i Gastronomia 
de Proximitat 

s’havia notat aquest increment en els preus 
dels productes vegetals a causa de la de les 
baixes, tot i que consideraven que la situació, 
després d’uns dies amb els imports a l’alça, 
estava tendint a normalitzar-se. Molts in-
cideixen en què també l’aspecte exterior de 
la Carxofa Prat tirava enrere al comprador, 
malgrat que el producte conservava totes les 
seves propietats un cop retirades les primeres 
fulles. I és important incidir que malgrat l’alt 
preu temporal d’algunes verdures i fruites 
de temporada, consumir proximitat té dife-
rents beneficis com la reducció d’emissions 
de CO2. I és que consumir productes pro-
cedents d’altres zones de l’estat, i fins i tot 
d’altres continents, està associat al transport 
intensiu. Els productes locals arriben a nos-
altres més frescos i amb més valor nutricio-
nal, ja que es recullen en el moment just de 
maduració, i els nostres diners van a parar a 

R. / L’aeroport del Prat ha rebut la certificació del programa 
d’Acreditació de Salut Aeroportuària del Consell Internacional 
d’Aeroports (ACI), un programa que avalua el compliment de les 
mesures sanitàries recomanades per ACI, l’Organització d’Aviació 
Civil Internacional (OACI), l’EASA, el Centre Europeu de Pre-
venció i Control de Malalties (ECDC) i les guies de l’Organització 
Mundial de la Salut (OMS). 

Segons explica Aena, l’ens gestor aeroportuari, des de l’abril 
passat s’ha reforçat la neteja, desinfecció i ventilació de les termi-
nals i s’han instal·lat, entre altres, mampares, senyalètica, dispen-
sadors de gel i elements contactless per tot l’aeroport. Al Prat tam-
bé s’han instal·lat més de 439 mampares distribuïdes en diferents 
punts de les terminals. 

També s’ha renovat de senyalètica informativa mitjançant pan-
talles digitals, cartells i megafonia amb missatges d’ús de masca-
reta, distància personal, higiene de mans, etc., així com marques 
de distanciament social o anul·lació de seients. Aena ha elaborat 84 
nous missatges, que inclouen totes aquestes variacions en diferents 
idiomes, i s’han creat més de 400 adaptacions per als diferents 
espais de les infraestructures.

A més, s’han instal·lat 351 dispensadors de gel hidroalcohòlic 
i altres elements contactless com aixetes (unes 347 unitats no-
ves) i està en el procés d’instal·lació d’eixugamans amb filtres 
HEPA. 

El Prat obté un certificat 
d’aeroport segur seguint guies  
de l’OMS i Aviació Civil J. M. / La firma alemanya Aldi 

ja ha col·locat el cartell que 
anuncia la pròxima obertura 
d’un dels seus establiments al 
Prat. Serà a l’avinguda d’Apel·
les Mestres, on hi havia l’antic 
Maxi Dia, i compartirà vorera 
amb dos gegants directes de 
la competència com són Mer-
cadona i Lidl. La inauguració, 
segons fonts de comunicació de 
l’empresa, es preveu per a l’úl-
tim trimestre d’enguany.

L’arribada d’Aldi al Prat 
s’emmarcaria en el pla d’expan-
sió comercial que la firma va 
iniciar en el darrer trimestre del 
2020 per la comarca del Baix 
Llobregat, i del qual la premsa 
econòmica es va fer ressò. 

Preguntes freqüents
Donant resposta a algunes pre-
guntes que el públic es planteja 
a peu de carrer, aquestes grans 
superfícies no acostumen a 

Aldi obrirà  un supermercat al 
Prat a finals d’any

aprofitar estructures d’edifics 
anteriors (“per què no aprofiten 
el magatzem del Dia?”). La pla-
nificació i la imatge corporativa 
les ha portades en els darrers 
anys a construir edificis gaire-
bé clònics amb molts elements 
prefabricats d’acord amb una 
imatge de marca identificable a 
qualsevol ciutat on s’instal·len. 
L’exemple més recent al Prat va 
ser el “restyling” de Lidl, que va 
donar un resultat gairebé idèn-
tic al de centres anteriors de la 
marca com ara el de Sant Boi.

Pel que fa a la ubicació, al 
costat de la competència, no 
és quelcom estrany, atès que 
les estratègies de l’anomenat 
“geomàrqueting” de vegades 
valoren positivament l’efecte de 
trànsit de gent que es produeix 
gràcies a altres botigues pro-
peres, ni que siguin del mateix 
sector o fins i tot competidores 
directes. 
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R. / La segona conferència del cicle CO-
VID19 del Club Rotary Prat va ser a càrrec 
de Rosa Flos, catedràtica emèrita del De-
partament d’Enginyeria Agroalimentària i 
Biotecnològica de la UPC.

La ponent, tot posant de manifest la in-
certesa dels temps que vindran, va remar-
car, amb to d’optimisme, el compromís del 
Banc dels Aliments en l’increment i refor-
çament de la tasca que representa la seva 
raó de ser: la recuperació dels aliments que 
serien malbaratats i, mitjançant una equi-
tativa distribució, fer-los accessibles a per-
sones amb necessitats alimentàries; l’incre-
ment de la solidaritat, el desenvolupament 
de projectes d’inclusió per a les persones, 

Rosa Flos:  “Un any de pandèmia: com 
afrontar el repte del Banc dels Aliments”

Posteriorment es va referir a com la CO-
VID-19 ha condicionat el funcionament de 
l’entitat, començant per la influència que la 
malaltia ha tingut en la disponibilitat del 
voluntariat donada l’edat avançada de bona 
part del seu component; i acabant amb els 
descens en l’arribada de recursos. Amb-

dues circumstàncies, no 
obstant i sortosament, han 
estat superades, d’una part 
amb l’arribada de joves vo-
luntaris i, d’altra, amb un 
considerable augment de 
les donacions i dels recur-
sos als mesos de novembre 
i desembre d’enguany que, 
finalment, ha vist com han 
pogut ser ateses 160.000 
persones, el que represen-
ta un 40% més que l’any 

2019. Va parlar de l’èxit del programa Gran 
Recapte 2020, que, tot i les dificultats, va 
assolir un 12% més de recursos respecte a 
l’any 2019. 

la fi de la pobresa, el bas-
timent d’aliances, la cons-
cienciació i sensibilització 
de la societat i la transpa-
rència.

Durant la conferència 
va explicar prèviament les 
funcions del Banc dels Ali-
ments, partint de la base del 
seu paper de recaptació de 
mitjans (donacions, recupe-
ració d’aliments de l’indus-
tria i cadenes de distribució del ram, accés a 
programes d’ajuda de la UE, etc) i de la seva 
distribució a través d’entitats de caire social 
degudament registrades i acreditades. 

R. / El passat 5 de febrer Cosbar 
Group va dur a terme una acció 
solidària amb Cruz Roja Es-
pañola, mitjançant la qual l’em-
presa de cosmètica professional 
-coneguda al Prat pel nom d’una 
de les seves marques, Montibe-
llo- va donar productes de les 
seves tres marques, Montibello 
Haircare, Montibello Skincare i 
Kevin.Murphy, a l’organització 
humanitària.

L’acció s’emmarca dins de 
l’acord de col·laboració anual 

Acció solidària del grup Cosbar  
amb Creu Roja i les dones víctimes 
de violència de gènere

Susanna Roig, directora d’Inter-
venció Social Creu Roja Catalu-
nya. Per part de Cosbar Group, 
l’equip de comunicació: Esther 
Sualdea i Andrea Rodríguez.

Conferència virtual de la catedràtica emèrita del Departament d’Enginyeria 
Agroalimentària i Biotecnològica de la UPC

Rosa Flos / ROTARY CLUB

que la firma va iniciar el 2021 
amb Cruz Roja, pel qual realit-
zarà donacions a grups de dones 
en situació de vulnerabilitat, 
dins del programa “Empodera-
ment femení”.

Aquest projecte acull, atén i 
assessora dones amb dificultats 
per patir o haver patit violència 
de gènere, ajudant-les a recupe-
rar-se de les seqüeles possibles i 
a reintegrar-se en el seu entorn 
social.

A l’acte van acudir Josep 

Quintet, president de Creu Roja 
Catalunya; Lidia Lanuza, presi-
denta de Creu Roja Barcelona; 
María José Bonillo, directora de 
Captació de Fons i Empreses, i 
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Pau Vilaplana Acevedo: “Vaig començar a escriure 
en el confinament tot pensant... Per què no?”

Pau Vilaplana Acevedo té vint-
i-quatre anys, és tècnic admi-
nistratiu, treballa a Agricultura 
pel Territori, a GATS (Grups 
Associats pel Treball Sociocul-
tural) i es defineix com a acti-
vista social, simpàtic, alegre, 
divertit i que li agrada estar amb 
els amics. És soci o simpatitzant 
de diverses entitats de cultura 
popular i ha fet les primeres 
petjades com a escriptor.

 El seu desig era escriure un 
llibre o parlar de l’Espa-
nyol?

 Parlar del RCD Espanyol. No sabia si 
trauria el meu primer llibre. Va ser una cosa 
espontània que vaig escriure puntualment 
en el confinament tot pensant... Per què no? 
I potser aquest era el moment idoni davant 
la situació del club, perquè amb el descens 
a Segona Divisió hem perdut presència als 
mitjans de comunicació i cada vegada se’n 
parla menys.

 Pensa continuar escrivint? Té vocació 
d’escriptor?

 No ho crec, ni sé si tinc vocació d’escrip-
tor. És una sensació estranya. Havia escrit a 
classe treballs de recerca, però ara passo per 
davant del Servei Secretaria, veig la portada 
del llibre i el meu nom i em resulta estrany. 
O signar els llibres a les persones que m’ho 
demanen... Encara no m’ho acabo de creure.

 Doncs faci’m cinc cèntims de què expli-
ca al llibre!

 És un repàs dels disset anys de soci on 
he viscut dos estadis, Montjuïc i Cornellà-El 
Prat, i també dels partits que m’han marcat 
i que he viscut però sense oblidar l’essència 
del club. Era una manera de donar-li visibi-
litat des del 1.900, i a partir de l’any 2002-
2003 començo a formar part d’aquesta me-
ravellosa minoria, com diem nosaltres.

 Per Sant Jordi, estarà en una paradeta 
i signarà llibres, si es pot?

 La idea és estar a una parada, suposo que 
a la de Rúbrica Editorial que és amb la gent 
que ho he fet, i, si tot va bé, estaré allà. Es-

MARGA SOLÉ  Està relacionat amb moltes 
entitats?

 Ara mateix em dedico als Ge-
gants del Delta i prou. Hi vaig 
entrar fa quatre anys i soc vo-
cal. També m’agradaria parti-
cipar en la colla de Diables del 
Prat, però no tinc prou temps i 
a Castellers ho vaig deixar per 
diversos motius.

 Treballa a Agricultura pel 
Territori. Què és?

 Una associació que vam cre-
ar tres persones per fer agri-
cultura agroecològica i rege-
neració de la terra. Treballem 
en els 8.000 metres quadrats 

de terreny que tenim de lloguer a Sant 
Boi i que l’Associació va cultivant amb la 
idea de crear una xarxa. També hi ha agri-
cultors que tenen excés de producte i ens 
l’ofereixen. 

 Ho venen al Mercat de Pagès?
 Hi tenim dues parades. En una hi venem 

productes de la terra i a l’altra, que és de les 
que l’Ajuntament en diu complementàries, 
oferim cerveses, oli, articles elaborats a la 
comarca i també pa perquè el meu pare és 
forner, treballa al forn Pa i Coca i vam fer 
un conveni per vendre pa.

 També treballa al camp?
 Quan hi ha feina grossa estic treballant 

al camp. M’agrada estar en contacte amb 
la natura i també fer alguna calçotada si es 
dóna el cas...

 Va estar ficat en política?
 Sí, estava al PSC, però ara ja no hi soc per 

cansament, manca de temps i d’altres qües-
tions més personals.

 I com veu el futur una persona de vint-
i-quatre anys?

 La Covid-19 ens ha ensenyat a no mirar 
més enllà, no fer plans i viure el dia a dia. 
Es diu que a l’estiu el 70% de la població 
estarà vacunada... I em pregunta com veig el 
futur? Doncs no ho sé. Crec que ens queda 
aquest any d’impàs i l’any vinent aixecarem 
el cap, sanitàriament i econòmicament. Soc 
optimista! 

perem que la situació millori, que sembla 
que sí, i es pugui fer amb les mesures adi-
ents i correctes.

 A més del futbol, li agraden altres es-
ports?

 M’apassiona la natació, que vaig practi-
car quan estava federat durant dotze anys al 
Club Natació Prat i ara nedo regularment al 
Fondo d’en Peixo. M’he arribat a aixecar a 
les tres de la matinada per veure competir 
Michael Phelps, el nedador olímpic que té 
més medalles, 28.

 Per què es diuen “pericos” els de l’Es-
panyol?

 Hi ha dues versions. Una ve d’unes vi-
nyetes que s’anomenaven gat i gos, on els 
de l’Espanyol eren els quatre gats que per-
seguien els ocells. L’altra fa referència al fet 
que als voltants de l’estadi de Sarrià hi havia 
periquitos i la gent els donava menjar. Van 
anar creixent en número i es va quedar en 
l’estadi dels “pericos”.

 El futbol ressorgirà després del coro-
navirus?

 Sí. És incomprensible la prohibició d’ac-
tivitats a l’aire lliure com també la cultu-
ra perquè no es consideren bé essencial i 
en canvi pots anar a un centre comercial. 
S’hauria d’intentar obrir els estadis, no sols 
de Primera o Segona Divisió sinó també a 
les categories baixes. A la Copa del Rei, 
hem vist que s’han obert els camps al pú-
blic. No s’entén!

/ Foto: FERNANDO VECINO

Ha publicat “Sentiment Blanc i Blau”, les vivències som a soci del RCD Espanyol
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 COSES DEL PRAT 

Les primeres 
entitats 
organitzadores 
de Concursos 
Fotogràfics al Prat

Primer premi 
aconseguit per en 
Joaquim Cabané 
Pugés

El primer concurs fototografic al Prat el va 
convocar l’“Associació de Pares de Famí-
lia” de la parròquia, l’any 1935, el qual es 
va celebrar per a la Festa Major (1). L’èxit 
d’aquest concurs va superar totes les es-
pectatives. Les temàtiques obligatòries es 
referien al Prat i el seu terme municipal: 
Els tres primers premis els van guanyar 
els afeccionats : Miquel Giralt i Casanovas 
(Paisatges i marines, etc): Joaquím Cabané 
Pugés (El poble i detalls, masies) ; Josep 
Monés Amat (Agricultura, indústria i co-
merç) (2).

    L’any 1947, la “Xarxa d’Altaveus” per-
tanyent a la “Joventut d’Acció Catòlica dels 
Pares de Família (JAPF)”, en ocasió del seu 

cinquè aniversari va organitzar el primer 
Concurs Fotogràfic de després de la Guer-
ra Civil (3). Els anys següents: 1948, 1949 
i 1950 els membres de la Xarxa d’Altaveus 
van continuar organitzant, per les Festes 
Majors Concursos Fotogràfics.  Només te-
nim notícia, però del IV Concurs Fotogrà-
fic  que es va celebrar per la Festa Major de 
1950 (4). Els primers premis dels tres grups 
en que podien participar els afeccionats els 
va guanyar el culte pagès Josep Mª Vilà Pa-

rellada  i un segon i un tercer premi van ser 
per Eliseu Pina Martorell.

JOSEP FERRET

REFERÈNCIES:
1.- Noticiari Pratenc núm 14. 24-8-1895 
2.- Rosada, núm. 6, 31-10.1935
3.- CODINA VILÀ, J.: Nuestro Concurso Fotográfico 

Programa de la. Xarxa d’Altaveus. Festa Major de 
1947, l’Associació Católica de Pares de Família.

4.- Portaveu Prat .núm.22. 28-10-1950 (IV Concurso 
Fotográfico) .El pasado Concurso Fotográfico.
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 PRATIGRAMA 
PER PUIGMALET 

HORITZONTALS: Sorollosament, escandalosament. - 2. Refugi, pro-
tecció. Inici d’inici. Estri, utensili. - 3. Comunitat vegetal amb salicòr-
nies, en sols humits i salins, com en el nostre Delta. Grup de Defensa 
dels Llegums. - 4. Part mensual d’un pagament. Part central del ritus. 
Mar interior d’aigua salada entre Kazakhstan i Uzbekistan. - 5. Urani. 
“La carn fa carn i el vi fa ....”. Sud. Riuríem, inicialment.  - 6. Qui no 
vulgui pols, que no hi vagi. USA en català. Nom de pila del propietari 
del primer negoci pratenc, al segle XV, la carnisseria dels Banyols. - 7. 
Agafa la infusió. Envejaria, desitjaria alguna cosa. Nord. - 8. Segona cara 
del disc. Carrer de ...., petit, entre Remolar, Onze de setembre, Ribes de 
Freser i Girona. Pàrquing. - 9. Fruit que fa oli. Sodi. Aparell per a teixir. 
- 10. Teixit fort en tendals o veles. Pati interior voltat de pòrtics. Al final 
del volum. Est. - 11. Fi èpica. Després de Crist. II romans. Expressió de 
fàstic. - 12. La primera ballada pratenca va ser la Festa Major de 1906. 
Unitats monetàries d’alguns països d’Europa. - 13. Teresa Llach Iriarte. 
Noi palindròmic. Estat místic.  - 14. Fuetada. Renom de la família d’en 
Jordi Ribas, de la Barceloneta, activista del barri. Tonalitat.

VERTICALS: 1. Jugador de basquetbol. - 2. Excusau, finalment. Res. 
Particulars d’un lloc. - 3. Una que tira a lila. Compostos amb dues parts. 
- 4. Fa el llit d’una construcció. “El Déu de .....!”, antiga expressió de sor-
presa. Cinc-cents romans. Oest. - 5. Iode. Canó pel qual surt l’aigua en una 
font. El còmic diví.  - 6. Remo endarrere. Primer cognom del propietari 
del primer negoci pratenc, al segle XV, la carnisseria dels Banyols. Gra-
nets a la cara. - 7. Placa a la creu de Crist. Observador, aplicat. A nosaltres. 
- 8. Oïdors. Semblants a les cabres, corren pels cims dels Pirineus. Oxigen. 
- 9. Plural. Or. Brot consonàntic. Àtom amb càrrega elèctrica. Expressió 

Núm. 170 Aquests mots encreuats presenten deu 
definicions, en cursiva, de tema pratenc.

per cridar l’atenció. - 10. Associació Esparreguerina de Reumatòlegs. Cal 
...., o can Parellada o cal Catxucà, masia a la Ribera. Sexualitat. - 11. La 
tercera que és nota. Provocareu ira. Els amics dels ets. - 12. Comencen a 
engrunar. Primer cognom del geòleg que a finals del XIX va dibuixar el 
primer mapa topogràfic del delta del Llobregat. - 13. Nedaran. Europa. 
Preu, import.  - 14. L’origen de tot. Lloc per on habitualment s’escorren 
les aigües d’un riu durant les revingudes corrents. Acció de prémer.
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SERGI OLIVERA

“Amics en tinc 54, sóc actor i fa més d’un any 
que no tinc feina. L’última em va portar a Mè-
xic i aquí estic, sense ingressos ni ajuts. Se’m 
va acudir obrir un canal a YouTube i filmar 
els carrers de Mèxic, necessito 1000 subscrip-
tors per poder rebre alguna cosa. En porto 71” 
Aquest va ser el tuit publicat per l’actor criat al 
Prat Josep Linuesa que va desencadenar una 
autèntica bogeria a la xarxa social, arribant a 
gairebé onze mil retuits i aconseguint que el 
seu canal de YouTube “WalkingStreetsFilm” 
passés en pocs dies dels setanta a més de qua-
ranta mil subscriptors.

“La veritat és que estic sobrepassat. Ara 
l’onada expansiva ha arribat a les televisions 
estatals -explica a Delta- però també estic 
molt content que tanta gent ens estigui aju-
dant”. Linuesa va marxar un temps a Mèxic 
amb la seva parella Mònica Corral, també ac-
triu, per rodar una sèrie per Telemundo apro-
fitant el boom de les plataformes audiovisu-
als: “era una gran oportunitat d’obrir mercat 
perquè s’estaven fent moltes produccions 
noves on necessitaven actors espanyols, però 
aquesta sèrie va acabar el gener de 2020 i tot 
seguit amb la pandèmia tot es va aturar”.

Un any després la parella s’ha vist a Mèxic 
sense cap oferta de feina a la vista, tampoc 
des de Madrid i Barcelona: “teníem estalvis, 
però després de tant de temps sense ingressos 
havíem de reaccionar i se’ns va ocórrer obrir 
uns canals de Youtube”. D’aquesta manera, 
Linuesa inicia el projecte de Walkingstreets-
film on es dedica a rodar escenes quotidianes 
de barris i carrers de la Ciutat de Mèxic amb 
so ambient i donar a conèixer aquests paisat-

ser augmentaria en uns 50 o 60 més, que ja 
era fantàstic”. El que no esperava pas va ser 
l’allau que va venir a continuació: “no tenia 
la sensació de ser un actor gaire conegut en 
el sentit de deixar petjada, però això demos-
tra que hi ha molta gent que se’n recorda de 
tu i m’omple d’orgull”.

Problemes de ‘target’
Sobre els problemes de la professió arran de 
la pandèmia explica que “des que vaig entrar 
a l’Institut del Teatre que es parla de crisi, 
els sous són generalment molt baixos i estan 
congelats des del sotrac econòmic del 2008. 
Si no ets protagonista o una estrella com a 
molt pots sobreviure i hi ha un percentatge 
molt elevat d’actors i actrius que no poden 
treballar només d’aquesta feina... si a tot això 
li sumes restriccions per la pandèmia, el sec-
tor s’ofega”. 

Un altre problema afegit són les edats que 
requereix el mercat: “sobretot passa a Espa-
nya. Els meus representants m’ho diuen, que 
sempre es necessiten actors joves, hi han 
pocs personatges principals de 40-50 anys, 
mentre que a les sèries d’èxit americanes és 
molt més fàcil trobar bons papers d’aquestes 
franges. S’haurien d’aprofitar més els actors 
amb experiència”.

Josep Linuesa guarda un gran record 
del Prat, on va viure amb tota la seva fa-
mília dels 6 als 20 anys i on encara té forts 
lligams: “no hi ha un raconet d’allà que no 
hagi trepitjat o no hagi jugat a pilota”. Les 
seves primeres passes al teatre les va donar 
a les companyies locals del Teatre Kaddish 
(“amb Josep Costa, a qui sempre estaré molt 
agraït”) i a l’Orgue de Gats. 

Josep Linuesa: “S’haurien d’aprofitar 
més els actors amb experiència”

El conegut actor 
pratenc es reinventa 
a YouTube i rep una 
onada de solidaritat

ges urbans a la resta del món. Mònica Corral 
també ha creat “En los Zapatos”, un canal on 
explica la seva vivència al país des d’un punt 
de vista més naïf i divertit.

“Hem fet una inversió comprant un parell 
de càmeres, hem après a editar els vídeos, la 
fotografia… però veia que em quedava amb 
70 subscriptors, bàsicament la família i els 
amics. No tenia molts seguidors a Twitter, 
però vaig pensar que si demanava ajuda pot-
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R. / El passat 9 de febrer 
es va estrenar la nova obra 
de teatre, protagonitzada 
per l’actor pratenc Arnau 
Puig, i Ricar Farré. L’es-
pectacle és una producció del mateix Maldà, que ja ha visitat anteriorment 
l’Aurora amb espectacles tan aplaudits com “Les dones sàvies”.

“El bon policia” és una afilada comèdia de Santiago Rusiñol que en 
la seva estrena l’any 1905 va provocar un gran enrenou de crítica i no va 
deixar indiferent al públic de l’època. 115 anys després, la història de su-
pervivència de dos amics en un temps (també) de crisi, l’amor i un seguit 
d’embolics hilarants tornaran a posar en evidència els prejudicis socials, 
la repressió i l’arbitrarietat de la justícia. 

La crítica ha valorat molt bé el treballs dels dos actors, que no es tallen 
i interpel·len directament a el públic en determinats moments. Hi ha des 
referències als polítics presos del 1-O com a Julio Iglesias. Els intèrprets 
treuen punta a tot el que poden començant per aquesta estranya parella 
formada per Anton (Arnau Puig) i Josep (Ricard Farré). Aquest últim bri-
lla com Paula, la veïna manefla disposada a descobrir la relació homose-
xual de tots dos protagonistes i Puig broda el paper del comissari, un gos 
de la vella guàrdia. 

R. / Després de “Dime con quien hablas y te diré si estàs loca”( 
Bubok, 2016) i “No me busquéis”( Rúbrica 2018), Cristina 
Pino edita la seva tercera novel·la, “¡Qué suerte la mía!”, on 
explica la vida de l’Emma, que té 
una vida idíl·lica: un marit, un fill 
petit, un pis de somni, un treball 
ideal... però, a l’igual que ocor-
re en les xarxes socials, no és or 
tot el que lluu. Compaginar casa 
i treball sol ser una mica difícil 
d’aconseguir. I a Emma la situació 
el supera. Un dia es reuneix amb 
Marisa, la seva clienta. Marisa li planteja a Emma viure una 
vida molt diferent de la que ja té. Una en la qual tot és molt més 
fàcil i en la qual no necessitarà buscar l’anhelada conciliació 
laboral. Però... és aquesta vida la que ella voldrà viure?

Cristina Pino és llicenciada en Publicitat i Relacions Pú-
bliques per la Universitat de Barcelona, professional especi-
alitzada en el món de la comunicació i el màrqueting. Actu-
alment compagina la seva feina amb l’escriptura. La podeu 
trobar al seu blog Mariposas de Cris on escriu relats curts i 
parla de les seves experiències personals, a més de les seves 
xarxes socials, on és molt activa. Ha format part del club d’es-
criptura CreAcció.

R. / Aquesta és la segona experi-
ència literària de Montserrat Ba-
duell, nascuda a Barcelona i esta-
blerta amb la seva família al Prat 
de Llobregat des de fa 14 anys. 
Després de diversos cursos de ball 
oriental es va decidir a explicar les 
seves vivències amb el seu primer 
llibre “La danza de la vida”, editat 
per Rúbrica Editorial.

Ara ens presenta la seva se-

gona novel·la, “Sueños de mar”, 
també amb l’editorial pratenca. 
Aquest cop l’escriptora ens tras-
llada a un poble de la Costa Bra-
va, Tossa de Mar, amb el qual té 
una especial relació. Hi ha plas-
mat records de la seva joventut 
per després conduir-nos a una 
història on la protagonista es re-
trobarà amb amics de la infància i 
amb el seu primer amor, a l’ésser 

esmentada per fer-la posseïdora 
d’una sorprenent herència.

Amb les magnífiques vistes de  
Tossa com a fons, Sara viurà expe
riències que faran que el seu món 
canviï per sempre, en les que l’a
mistat, la intriga, un descobriment 
extraordinari, l’aventura i l’amor 
s’entrecreuen en un relat àgil i amè 
que ens trasllada als bells paratges 
de la Costa Brava gironina. 

R. / El procés de creació que han dut a 
terme un grup de 9 alumnes de L’Escola 
d’Arts en Viu  amb els artistes Jorge Du-
tor  i el Guillem Mont de Palol en l’espai 
d’Artefactes escènics es va cloure dissabte 
13 de febrer a la sala petita de L’Artesà.

El seu treball ha hagut de combinar la 
presencialitat amb el treball online fruit de 
les restriccions covid.  Tot i així, el grup 
ha sabut adaptar-se a les circumstàncies i 
canvis contínuament i ha mantingut la mo-
tivació per l’activitat. 

Amb molt poc temps, els propis alum-
nes han agafat les regnes i han creat un petit 
guió que recull algunes de les dinàmiques 
i treballs que han estat fent al llarg d’aquest 

quadrimestre. Aquest tipus d’improvisació 
és un exemple de com “Artefactes” es re-
inventa, juga contínuament, s’adapta i ens 
regala diferents formes de crear.

Durant el proper quadrimestre el grup 
d’Artefactes tindran l’oportunitat de treba-
llar un nou projecte de creació amb la pa-
rella d’artistes formada per Aurora Bauzà 
i Pere Jou.
L’alumnat d’Artefactes va poder gaudir el 
passat dissabte 23 de gener de l’especta-
cle Lo Pequeño, interpretat per el Jorge i 
el Guillem, amb la participació de la Cris 
Blanco. Podeu veure un  vídeo  d’aquesta 
proposta i de la vivència que en van fer les 
joves d’Artefactes. 

“¡Qué suerte la mía!”, nova novel·la de 
l’escriptora Cristina Pino

L’actor Arnau Puig 
estrena “El bon  
policía” de 
Rusiñol al Maldà

Montserrat Baduell Latorre publica la seva segona novel·la, “Sueños de mar”

Les creacions d’”Artefactes” a escena

Alberto Cobo com a nou president  
de l’Associació Gegantera Recreativa
R. / El passat més de gener,  va celebrar eleccions a 
la presidencia de l’entitat. Els resultats van escollir 
a l’Alberto Cobo com a nou president de l’asso-
ciació, prenent el relleu d’Agustí Sancho Bové. 
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Una de les errades que veiem més sovint en textos escrits als diver-
sos mitjans té a veure amb la partició de mots a final de ratlla. Hi ha 
programes d’edició de textos que detecten aquestes errades i les es-

menen, però d’altres no. També és una 
de les consultes habituals que ens fan 
al CNL per als cartells i rètols.

Les separacions a final de ratlla res-
pecten les síl·labes o cops de veu del mot [re-vis-ta] i es marquen 
amb un guionet (-) per indicar que el mot continua a la línia de sota. 
Tot seguit us detallem com se solucionen els casos més dubtosos.

Què fem si tenim dues lletres dobles en una paraula? [rr, ss, mm, 
gg, cc, nn, dd] Se separen sempre: car-ro, mas-sa, ac-ci-ó, sug-ge-

ri-ment o ten-nis
I si les consonants no són do-

bles, però s’escriuen juntes? [sc, 
tj, tg, tm, tn, tl, tll, tz] També se 
separen: pis-ci-na, mit-ja, plat-
ges o a-met-lla.

Quins són els grups de con-
sonants que no se separen mai? 
Aquests quatre [ll,  ny,  gu,  qu]  : 
ca-llar, re-nyar, a-mi-gues, pa-
quets.

Què passa si tenim una ela ge-
minada? [l·l] Se separa i si cal partir la paraula pel punt volat, canviem 
el punt pel guionet, i no escriurem tots dos signes: col·legi, col-le-gi.

I si la paraula ja conté un guió, què fem? [nord-est, porta-ho] El 

UNA PRATENCA PEL MÓN / MARGA SOLÉ

La notícia de fa uns dies sobre 
el cop d’Estat de la junta mi-
litar a Myanmar, el bloqueig 
de les xarxes socials i l’arrest 
domiciliari de la presidenta 
Aung Suu Kyi m’ha fet re-
cordar el meu viatge a aquell 
país, que fins a l’any 1989 es 
deia Birmania. Amb un altre 
cop d’estat els militars li van 
canviar el nom. El país és un 
dels grans desconeguts dins 
dels països del Sud-est Asià-
tic perquè les autoritats posa-
ven moltes dificultats a l’ar-
ribada de turistes. Quan hi 
vaig anar ja començaven a donar facilitats i 
es veien construccions d’hotels i noves in-
fraestructures.

Myanmar és el país dels monestirs, tem-
ples i pagodes que s’ubiquen especialment 
a les ciutats de Bagan i Rangun (Yangon) 
i també dins de la selva. A mi em va recor-
dar la zona d’Angkor de Cambodja, però a 
Myanmar hi ha molts més temples. La ma-
joria són coneguts, com la Shwedagon Pa-
goda, que és de les més grans d’Àsia i un 

FOTO: JOAQUÍN ZAFORAS

semblen voler protegir el seu 
tresor on destaca la cúpula 
daurada, amb més de 30 me-
tres, per damunt de tots els 
edificis.

D’altres temples estan ubi-
cats al bell mig de la selva, 
amagats i vigilats per les famí-
lies que viuen a prop, tenen les 
claus i atenen els visitants. A 
dins no hi ha gaire llum i amb 
la del mòbil es poden admirar 
les pintures de les parets, que 
moltes superen els cinc segles 
d’antiguitat. També hi ha edi-
ficis mig derruïts pel pas del 

temps i la manca de manteniment.
A mi Myanmar em va impressionar per-

què és un dels pocs llocs del món on es po-
den veure tants monestirs, pagodes i mon-
jos junts, n’hi ha més de mig milió i 45.000 
monges, que caminen en fila pels carrers. 
Em va agradar la seva gent, humil, amable 
i disposada a ajudar-te malgrat que ni amb 
anglès ens enteníem. De vegades, la llengua 
dels gestos i la proximitat que es produeix 
ajuden moltíssim!

Com se separen les paraules a final de ratlla? Ca-rro o car-ro? 

 Un pèl de llengua

CNL El Prat de Llobregat 
elprat@cpnl.cat - assessoramentelprat@cpnl.cat

dels llocs més sagrats pels budistes. Tota 
ella està banyada en or, data del segle VI 
i ubicada a Rangun, la ciutat més gran del 
país on hi ha moltíssima vida amb mercats, 
parcs, llacs.

Però també em va agradar veure algunes 
zones no tan conegudes i menys massifica-
des que permeten gaudir molt més de l’en-
torn. És el cas de la pagoda Soon U Ponya 
Shin Paya que és espectacular. Està ubicada 
entre una sèrie de turons i muntanyetes que 

guió de la paraula no s’elimina i és recomanable usar-lo per fer la 
partició en aquest punt: nord-est, por-ta-ho. 

Un truquet d’estil: No convé  deixar cap vocal sola ni a principi 
ni a final de ratlla. Així en comptes de separar ciènci-a  o a-vinguda, 
separarem cièn-cia o avin-guda. Però si la vocal porta un mot apos-
trofat al davant, sí que la podem deixar a final de ratlla: l’a-vinguda, 
d’a-peritiu, m’a-grada.

Myanmar, 
el país dels 
monestirs i 
les pagodes
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- Maria MONFERRER VIDAL, el dia 19 de gener, als 87 anys.
- Antonio LÓPEZ MOYA, el dia 20 de gener, als 84 anys.
- Antonia MOHEDANO GARCÍA, el dia 23 de gener, als 86 anys.
- Mise MORENO LENDINEZ, el dia 24 de gener, als 91 anys.
- María Teresa BELLO MENA, el dia 25 de gener, als 84 anys.
- Loli CRIADO PRIETO, el dia 25 de gener, als 73 anys.
- Carmen GARCÍA LÓPEZ, el dia 26 de gener, als 72 anys.
- María OLIVERAS SANS, el dia 26 de gener, als 87 anys.
- David MACÍAS IGLESIAS, el dia 27 de gener, als 90 anys.
- Manuel MARTÍNEZ CÉSAR, el dia 28 de gener, als 82 anys.
- Demetrio PALACIOS DELGADO, el dia 29 de gener, als 80 anys.
- Antonio GARCÍA JIMÉNEZ, el dia 29 de gener, als 91 anys.
- Ramón LEÓN DUQUE, el dia 30 de gener, als 86 anys.
- Ana MUELA GÁLVEZ, el dia 30 de gener, als 65 anys.
- Paquita ROSELL VIDAL, el dia 30 de gener, als 102 anys.
- Florencio CASO DECLARA, el dia 31 de gener, als 81 anys.
- Ángel LUQUE RUIZ, el dia  31 de gener, als 78 anys.
- Bautista COLLADO LOS SANTOS, el dia 1 de febrer, als 87 anys.
- Dolores RABAZA GASCÓN, el dia 1 de febrer, als 86 anys.
- Fidel DELGADO MUÑOZ, el dia 2 de febrer, als 87 anys.
- Josefa MARTÍN RODRIGO, el dia 3 de febrer, als 70 anys.
- Juan Manuel BACA LATORRE, el dia 5 de gener, als 93 anys.
- Montserrat MULET ROVIRA, el dia 6 de febrer, als 69 anys.
- Laura LAGRAVA ARA, el dia 7 de febrer, als 93 anys.

GENER-FEBRER 2021
- Juan OTERO RIBERA, el dia 8 de febrer, als 97 anys.
- Leonor GINABREDA RORRAS, el dia 9 de febrer, als 91 anys.
- Rafael ÁNGEL SERRANO, el dia 10 de febrer, als 80 anys.
- Antonio MEDINA NÚÑEZ, el dia 12 de febrer, als 74 anys.
-Carmela PARDO GÓMEZ, el dia 13 febrer, als 82 anys.
-Gloria del POZO ARROYO, el dia 14 de febrer, als 95 anys.
-Carmen PARDAL CHAPARRO, el fia 14 de febrer, als75 anys.

ORACIÓ A L’ESPERIT SANT

Tu que m’ho aclareixes tot, que iŀlumines els camins perquè jo trobi  
el meu ideal. Tu que em dones el do diví de perdonar i oblidar el mal  
que em fan i que en tots els instants de la meva vida estàs amb mi,  

jo vull amb aquest curt diàleg agrair-te per tot i confirmar una vegada més 
que mai vull separar-me de tu, per major que sigui la iŀlusió material.

Desitjo jo estar amb tu i tots els meus éssers volguts amb la gràcia 
perpètua. Gràcies per la teva misericòrdia que tens per mi i pels meus.

El fidel i creient resarà aquesta oració durant tres dies seguits,  
sense demanar res. Passats els tres dies li serà concedida la gràcia  

per difícil que sigui.

M. G.

Horari d’oficina:
Dimarts i dijous, de 9.30 a 13.30 h 
Carrer Castella, 5 baixos

Telèfon: 93 370 05 33
Correu electrònic:
periodicdelta@yahoo.es
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ARC DE SANT MARTÍ / VICENÇ TIERRA

L’espessa boira ja era una palpa-
ble realitat al segle XIII i, així, 
des del castell de la Suda no es 
veia la ciutat de Lleida. El seu 
actual Hospital Universitari 
porta el nom d’Arnau de Vilano-
va (1240-1311), que va  estudiar 
medicina i, a més, va exercir 
de professor a la universitat de 
Montpeller. A part, fou metge de 
papes (Bonifaci VIII i Climent 
V) i de reis (Jaume II d’Aragó, 
1267-1327, i  Blanca d’Anjou, 
1283-1310). I en un segle tèrbol 
de peripècies i barbàries, Arnau  
sempre anava amunt i avall (va 
viatjar moltíssim a la zona de la 
cristiandat del mediterrani sud) 
amb el seu maletí on hi guarda-
va l’instrumental mèdic, poci-
ons, herbes i pomades. 

Però era molt més que un 
dels millors metges de l’època 
i estava molt preocupat per la 
corrupció de l’església i l’ambi-
ció  dels nobles. Persona molt il·
lustrada, dominava moltes llen-
gües: llatí, àrab, català, grec, 
valencià, castellà, francès i, fins 

Arnau de Vilanova

 SALUT

El menú de la piel. Verdadero o falso 
• Las vitaminas retrasan la oxidación de las células: VERDA-

DERO 
• Los productos con vitaminas actúan mejor por la noche: VER-

DADERO
• Las vitaminas antioxidantes tienen un efecto antiedad: VER-

DADERO
• Las cremas con vitamina A se deben utilizar a partir de los 40 

años: VERDADERO 
• Para la piel es más efectivo ingerir cápsulas de vitaminas que 

aplicarse una crema: FALSO 
• Las vitaminas no son efectivas para mantener la piel en buen 

estado:  FALSO
Cada persona según la edad y el caso concreto, debería reali-

zarse un menú personalizado para cuidar su piel. 
En mi artículo os indico algunas propiedades de las vitaminas 

indicadas para la piel, pero existen muchas más.

Vitamina A
Tiene efectos regenerantes y cicatrizantes
Contribuye a aumentar el espesor de la epidermis.
Mejora el relieve cutáneo.
Reduce los signos de envejecimiento. 

Vitamina C
Aumenta la tonicidad y la firmeza de la piel. 
Mejora considerablemente el tono de la piel. 
Multiplica por ocho la síntesis de colágeno.
Combate los radicales libres. 

Vitamina E 
Protege las membranas celulares de los radicales libres. 
Actúa como un excelente antioxidante.
Detiene el envejecimiento prematuro provocado por el sol.
Acelera la cicatrización del acné. 

Os adelanto que existen pruebas para valorar la oxidación de 
la piel y valorar en qué estado se encuentra tu piel  podéis solicitar 
visita en el Servicio de Nutrición en el Centro Médico Marina y 
os informare. 

NIEVES GARCÍA DELGADO  
Naturópata y Nutricionista 
mariagarcia.consulta@ hotmail.com
CENTRE MÈDIC MARINA

-ja se sap- els matrimonis eren 
d’Estat i de conveniència pura 
i dura. Precisament la reina va 
morir a Barcelona als 27 anys 
en no poder superar el desè 
part: era la nit del 13 d’octubre 
del 1310. 

Són curiosíssimes algunes 
de les seves fórmules i els seus 
remeis: les ferides es rentaven 
amb vi; contra la tos, llorer de 
cirerer; per eliminar els gasos, 
anís verd i fonoll; contra l’he-
morràgia del postpart, extracte 
de sègol i massatges uterins; 
contra els còlics renals, infusi-
ons de rel de valeriana i herba 
queixalera; per al refredat comú 
amb tos i febre, llorer de cirerer, 
fulles i flors de taronja, malví i 
resina de pi; contra les inferme-
tats hepàtiques, infusions de rels 
i fulles de xicoira silvestre; per 
solucionar l’ejaculació precoç, 
bany de seient amb infusió tem-
perada de fulles de romaní, a 
més d’infusió de camamilla pel 
matí i infusió de fulles seques 
de llúpol per la nit. Però amb 
una sentència de l’“Eclesiastès” 
(llibre de l’Antic Testament de 
la Bíblia) aporta l’essència de 
la seva filosofia de vida: “Així 
com la rosada refresca la calor, 
de la mateixa manera una bona 
paraula és millor que un regal”.

Tot això i molt més ho po-
dreu trobar en el llibre El médi-
co de la reina que recentment 
ha publicat el Dr. Josep Maria 
Carrera, emèrit insigne de la 
professió d’obstetrícia i gineco-
logia, guardonat arreu del món 
(doctor honoris causa per les 
universitats de Coïmbra, Bue-
nos Aires i Montevideo), fou 
fundador i Secretari General 
de l’Acadèmia Internacional de 
Medicina  Perinatal i , així ma-
teix, fundador -el 1996- i presi-
dent de l’ONG Matres Mundi. 

Ara ens delecta i ens il·
lustra; amb una prosa fresca i 
una estructura de novel·la his-
tòrica (ficció la justa, però la 
necessària) acobla i rescata his-
tòries de la història. 

i tot, arameu. Va deixar escrites 
260 obres, que no solament eren 
de medicina sinó igualment de 
teologia. N’hi ha una, Specu-
lum medicinae (“Mirall de la 
medicina”), on fa 700 anys ja 
parlava dels símptomes i els sig-
nes que cal analitzar per establir 
una diagnosi en un malalt. Era 
conseller de Jaume II i diplomà-
tic, a qui el rei encarregava per 
la seva manifesta equanimitat i 
el seu seny,  moltes negociaci-
ons amb d’altres reis, principal-
ment de França i Sicília. També 
es va dedicar especialment a 
atendre els deu parts que va te-
nir la reina Blanca d’Anjou, que 
es va casar amb Jaume II amb 
només 12 anys, perquè llavors 

Fa 700 anys ja parlava 
dels símptomes que cal 
analitzar per establir una 
diagnosi en un malalt
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Sílvia Ruiz: “De fet, de petita 
sempre em penjava a tot arreu”
T. ESPIGARES

Sílvia Ruiz (El Prat 10 d’agost 2005) és als 
seus quinze anys la millor atleta pratenca 
del moment. En menys de dos mesos de 
diferència, la pratenca s’ha proclamat cam-
piona d’Espanya sub16 en salt de perxa a 
l’aire lliure (25 d’octubre-Granollers) i en 
pista coberta (20 de desembre-Madrid).

 Qui t’havia de dir a principis d’octu-
bre, que avui series doble campiona 
d’Espanya. T’ho esperaves?

 No, al primer Campionat -Granollers- no 
m’ho esperava, però quan vaig veure que 
la noia que anava segona es va eliminar no 
m’ho creia i vaig mirar el meu entrenador 
com dient: què està passant. Després al se-
gon Campionat, al desembre, ja sí que m’ho 
esperava més. Però, segueixo pensant ara 
que tot és molt surrealista.

 Per als teus resultats, a tu la pandèmia 
no et va afectar molt?

 No gaire, la veritat. De totes maneres, 
vaig entrenar molt poc i a casa fèiem el que 
podíem.

 Com et trobes sent la millor atleta pra-
tenca del moment?

 Molt contenta, però encara no m’ho aca-
bo de creure.

 Quina és la teva millor marca?
 3,36 metres, la marca que vaig fer al 

Campionat d’Espanya a l’aire lliure a Gra-
nollers.

 Quantes medalles has aconseguit amb 
anterioritat?

 Des d’aleví als Campionats de Catalunya 
he aconseguit quatre medalles d’or, dues de 
plata i una de bronze.

 Quants anys portes fem atletisme?
 Aquest serà el sisè any.

 I especialitzada en perxa?
 De fet, faig perxa des del primer any que 

vaig començar a fer atletisme. Anava fent 
una mica de tot, vaig provar totes les es-
pecialitats: llargada, velocitat, etc, però la 
perxa em va agradar i a més, el meu entre-
nador, l’Hèctor Linares, em va dir: jo crec 

que se’t pot donar bé. Em recordaré sempre 
d’aquesta frase.

 Et feia por saltar amb una perxa?
 No, la veritat, a molts dels meus com-

panys sí que els feia por, però a 
mi m’agradava. De fet, de petita 
sempre em penjava a tot arreu.

 Que es pensa quan s’està a dalt 
abans de franquejar el llistó?

 Jo quan vaig corrent sí que pen-
so el que haig de fer, però una ve-
gada salto ja no penso en res.

 Quant d’important és el teu 
entrenador?

 Molt, a part del tema tècnic al 
final és un gran suport psicològic 
molt important per mi.

 Tens algun ritual a l’hora de 
competir?

 No soc gens supersticiosa.

 A l’inici d’aquesta tempora-
da has deixat el Pratenc i has 
marxat al Barça, per què?

 Perquè al Pratenc arriba un punt 
que a les categories superiors no 
hi ha tanta gent i no era possible 
anar als campionats de clubs. Hi 
havia competicions, com la lliga, 
que me les perdia i amb el Barça 
sí que puc anar i així puc competir 
més.

 Has fet algun esport més o vas 
triar des de petita l’atletisme?

 Vaig fer ballet, però no era lo meu.

 Quina és ara la teva meta?
 Que a les competicions surti allò que es-

tem entrenant i si puc aconseguir un títol, 
més que millor.

 I el teu somni?
 Poder anar a un Campionat d’Europa se-

ria molt guai.

 Has hagut de renunciar a fer coses per 
l’atletisme?

 Si clar, el típic que les meves amigues 
vulguin quedar i jo no pugui anar perquè 
haig d’entrenar o competir. No anar amb la 
família a la casa del poble els cap de set-
mana o inclús en ple agost, pujar i baixar 
per entrenar des de Vic tots els dies. Però 
al final, tot és voluntari, ningú m’obliga a 
fer-ho, l’atletisme m’agrada. 

Entrevista a la doble campiona d’Espanya de salt de perxa sub16

Sílvia estudia 4t de l’ESO a l’Escola Isa-
bel de Villena (Esplugues) però encara 
no té decidit el que seguirà fent en un fu-
tur. Això sí, seguirà per la rama de cièn-
cies. Sílvia té un germà, el Ferran, d’onze 
anys que també fa atletisme al Pratenc. 
Entrena unes nou hores de mitjana a la 
setmana, sense comptar la competició. 
Els seus pares, Montse i Marc, la van 
apuntar de petita a muntar a cavall però 
amb el temps ho ha anat deixant.

L’atleta que vola alt

Estic molt contenta,  
però encara no m’ho acabo 
de creure”

Poder anar a un Campionat 
d’Europa seria molt guai”

“

Sílvia Ruiz a les pistes d’atletisme Moisès Llopart del Prat.  
Foto: F. Serrano

“
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El Prat pelea por eludir el play-off de descenso
FUTBOL. SEGONA B. GRUP 3-A

aumentar el tanteo por medio de Marc Padi-
lla y el propio goleador ante un Cornellà que 
buscó el empate en la segunda parte, donde 
fue algo mejor, pero se estrelló una y otra 
vez ante una defensa que ha encajado 10 go-
les en los 13 partidos jugados.

Sexto empate. Prat-Olot, 0-0
Empate sin goles en el duelo de los dos últi-

Prat y Olot se repartieron los puntos en el Sagnier  / Foto: F. Serrano

MANOLO GOL

Tras los tres últimos encuentros disputados 
en este mes y a falta de disputar el partido 
aplazado ante el Barça B por COVID19, El 
Prat se ha colocado en una posición com-
plicada aunque no imposible para eludir el 
play-off de descenso.  

Montero volvió a marcar. Nàstic-Prat, 1-1 
Un empate en campo del líder siempre es 
para considerarlo de oro, y más teniendo en 
cuenta que el  Nàstic  tiene un presupuesto 
10 veces mayor que los potablava. Además 
en esta ocasión el empate no fue de chiripa, 
sino plantando cara en todo momento y dis-
poniendo de más ocasiones de gol. Montero 
avanzó a los potablava al rematar de cabeza 
una asistencia de Diego, pero un penalti por 
manos significó la igualada definitiva. 
 
Primer triunfo fuera. Cornellà-Prat, 0-1 
Once meses después el Prat consiguió ganar 
a domicilio, pues no lo hacía desde el último 
partido de la temporada pasada en campo 
del Castellón, equipo que acabó subiendo 
a Segunda A. Gran primera parte pratense. 
Víctor Bertomeu, marcó su primer gol como 
pratense y su primero en la categoría. Pudo 

mos clasificados del grupo pero insuficiente 
para tratar de salir de la zona de promoción 
por evitar el descenso a Tercera.
 
Clasificación
1. Nàstic, 28 ptos; 2. Andorra, 26 (-1 parti-
do); 3. Badalona, 20 ... 8. L’Hospi, 17 (-1); 9. 
Cornellà, 16 (-1), 10. AE PRAT, 15 (-1); 11. 
Olot, 12. 

J.CENTELLES

Si la primera volta finalitzava 
perdent el  liderat, l’inici de la 
segona continuava amb la mala 
ratxa pel quadre pratenc per-
dent a Benicarló (77-70) i aquí 
al Prat davant el Navarra per 
68-70. Amb aquestes tres derro-
tes consecutives el CB Prat veia 
com tant Barça “B” i Menorca 
s’allunyaven en la lluita cap al 
títol en tant que l’Albacete aga-
fava als  pota blava. L’equip de 
Dani Miret és el pitjor defensor 
del campionat amb una mitjana 
de 76 punts encaixats per partit. 
Això fa que per poder treure un 
partit per davant hi hagi un gran 
encert i el dia que no surten bé 

BASQUET. LEB PLATA

Cara i creu d’un irregular CB Prat
les coses (a Benicarló 70 punts 
i amb el Navarra 68) s’hauria 
d’ajustar molt en defensa i això 
és la gran assignatura de l’equip 
del Delta. 

 
Arriba el dominicà Andrés Feliz 
 Amb el descans per la disputa de 
la Copa i amb l’ajornament del 
partit amb el CBT per problemes 
de COVID-19 en els tarragonins, 
es presentava un partit amb molts 
dubtes enfront del Jairis d’Alcan-
tarilla, un dels que lluitaran pel 
descens i la història es va tornar 
a repetir. Grans facilitats en de-
fensa, però en aquesta ocasió 
gran encert d’Hellmanis  (14 
punts), Gerbert 14 i Sesé 13 van 
deixar un 92-75 final. 

Amb la nova incorpora-
ció del mercat d’hivern, l’An-
drés Feliz el CB Prat guanyava 

per 89-94 davant l’equip murcià 
del  Villarobledo. El dominicà, 
que aterrava al Prat dijous a la 
tarda va trencar el partit amb 16 
punts (2 de 2 en triples) més els 
22 punts d’Hellmanis van ser la 
clau de la victòria. 

Ara arriba l’hora de la veritat 
on es visitarà Barça “B” i Alba-
cete en tant que el Menorca, La 
Roda i Pardinyes visitaran el Joan 
Busquets. D’aquests partits s’ha 
de buscar el millor posiciona-
ment de cara al play-off d’ascens 
i evitar enfrontaments dels equips 
capdavanters de l’altre grup. 

Classificació
Continua encapçalada per Me-
norca (13-4) seguit  per l’Alba-
cete  (12-6),  CB  PRAT (12-5), 
Barça “B” amb 13-2 i Gran Ca-
nària (10-7)... 

Andrés Feliz / Foto: Luiggi CB Prat
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REDACCIÓ / El saló de plens de 
l’Ajuntament va ser finalment 
el lloc on el passat 4 de febrer 
es van fer lliurament dels pre-
mis de la 34 Nit de l’Esport als 
millors esportistes locals del 
2019 i que per motius de la CO-
VID-19 no es va poder celebrar 
el passat 13 de març del 2020.

A causa de la pandèmia del 
coronavirus i per complir tots 
els protocols sanitaris, el for-
mat de l’acte va ser diferent 
dels anteriors i es v a dividir 
 en tres blocs de temps on els 
guardonats van recollir els 
seus trofeus i van poder man-
tenir una petita xerrada amb 
Lluís Mijoler, alcalde del Prat 

34A. NIT DE L’ESPORT

Entregats els Premis als Millors Esportistes del 2019
Esportistes i entitats guanyadores de la 34 Nit de l’Esport es van fotografiar en les escales d’accés al saló de plens del consistori / Fotos: Ajuntament del Prat

R. / En els seus anys d’institut Manolo Gol va 
començar fent la primera revista que s’ano-
menava “Baldiri Esports” i on es recollien 
tots els resultats dels diferents equips del 
centre. Més tard va començar a formar part 
de la secció d’esports del Periòdic Delta i jun-
tament amb un altre company de la redacció, 
Josep Margalef, cada setmana feien un dos-
sier per l’Ajuntament de tots els resultats dels 
Campionats Comarcals de JJEE de futbol 
sala i bàsquet.

L’any 83 va entrar a formar part de Ràdio 
Odissea on va començar fent un programa 

30è Premi Periòdic Delta a la Millor Trajectòria Esportiva

Manolo Pascual Revilla (Manolo Gol): 
Reconeixement a una llarga feina per l’esport pratenc

musical i més tard un d’esports. Per aquestes 
dates, va iniciar la seva col·laboració amb el 
diari Sport amb les cròniques de l’AE Prat. 
Cadena Española, COPE, Onda Cero i ara 
Prat Ràdio i Ràdio Marca van ser uns altres 
dels seus llocs d’on hi ha col·laborat o col·
labora. En la premsa escrita ha estat treba-
llant al diari Sport i actualment en Àrea 11 
una plataforma que recopila tots els resultats 
del futbol regional català i que publiquen els 
diaris Sport, As i Mundo Deportivo. Ara 
per ara, és redactor del Periòdic Delta i col·
labora en Prat Ràdio en les retransmissions 

de l’AE Prat així com els diferents programes 
esportius de l’emissora local. Però si d’alguna 
cosa s’ha de destacar a Manolo Gol, és per 
la seva inquietud i recopilació per les dades 
dels futbolistes catalans. Manolo té recopila-
des dades (partits, gols i targetes) de tots els 
futbolistes catalans des dels anys 90. 

i la Débora García, regidora 
d’esports.

El Periòdic Delta va estar, 

com sempre, present a l’acte 
lliurant el 30è Premi a la Mi-
llor Trajectòria Esportiva que 

enguany ha sigut pel nostre 
company en les tasques espor-
tives; Manolo Gol.

Quadre d’honor• 30è Premi Delta
Manolo Gol. Periodista 
esportiu a Periòdic Delta 
entre altres mitjans

• Mencions especials
Miquel Corral-Julia Climent 
i 75è Aniversari de l’AE Prat

• Millor esportista amb 
discapacitat intel·lectual
Lidia Díaz (Associació de 
Temps de Lleure Rubricatus)

• Millor entitat amb millor 
tasca en promoció
CB Terlenka 

• Millor esportista 
dels JJEE menor de  
16 anys
Martina Navarro 
(CE Triplay Prat)

• Millors esportistes federats  
menors de 16 anys
Sonia Aceña (GyM Fran  
Martín) i Marc Navarro 
(CE Triplay Prat)

• Millor equip de competició 
federada
Femení de Triatló i Aquatló  
(Club Triatló Prat 1994).

• Millor tasca tècnica
Sandra Gómez (CP Cobra) 

• Millors esportistes federats  
majors de 16 anys
Alba Ropero (AE Karate 
Prat) i Nil Llop (CP Cobra)

• Millor AMPA o Centre 
Educatiu
AMPA Escola Pepa Colomer 

• Millor equip dels JJEE
Equip Aleví Futbol (Escola 
Jaume Balmes)
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T. ESPIGARES

Molt bon balanç per als pratencs als Cam-
pionats  de Catalunya de promoció cele-
brats fins al moment. En marxa atlètica en 
ruta  celebrada  el 31 de gener al Vendrell 
els germans Laia i Arnau Miralles del Pra-
tenc  AA  s’alçaven al primer lloc del podi 
en les categories  sub14  i  sub10, respecti-
vament mentre que categoria sub20, Oscar 
Martínez del F.C. Barcelona obtenia la me-
dalla de plata. L’èxit pratenc al medaller es 
va completar, amb les dues medalles d’or 
de Juan Pablo Fernández en disc (36,57 m) 
i Sergi López a martell (39,79 m) i la de pla-
ta per la Berta López a martell (40,86 m.) 

T. E. / El nedador pratenc Carlos Ortiz va aconseguir el segon lloc 
en categoria júnior en els XII Campionats d’Espanya de Natació de 
Llarga Distància que es van celebrar el 31 de gener a la piscina inte-
rior de 50 metres del Centre d’Alt Rendiment (CAR) de Sant Cugat. 
El nedador del C.N. Barcelona va obtenir un crono de 56:34:01 en els 
5.000 metres lliures. El guanyador de la prova va ser Pablo Cabana 
del C.N. Ponteareas i tercer, Albert Cabezuelo de l’A.N. Gramenet. 
La pròxima cita important tant per Carlos com per l’altre nedador 
pratenc del C.N. Barcelona, l’Íker Prieto serà el Campionat d’Espa-
nya d’hivern a finals del mes de març. 

T. E. / Per segona setmana consecutiva Nil 
Llop va batre el rècord d’Espanya de 500 
metres de patinatge de velocitat sobre gel, 
establint una millor marca nacional en un 
temps de 35,730. El pratenc va acabar 7è de 
la prova, dintre de les dues Copes del Món 
disputades consecutivament en dos caps 
de setmana a finals del mes de gener a la 
bombolla de Heerenveen (Països Baixos) i a 
on Nil va ser el participant més jove de tota 
la competició. Ara amb la temporada fina-
litzada, el patinador local te com a somni 
i objectiu principal poder participar en els 
propers Jocs Olímpics de Pequín 2022 a on 
només tenen accés els 25 primers del ràn-
quing final de Copa del Món. 

Carlos Ortiz 
al podi del 
Campionat 
d’Espanya  
/ Foto: C.O.

Carlos Ortiz, subcampió d’Espanya 
júnior de natació de Llarga Distància

NATACIÓ

en els Campionats de Catalunya de Llança-
ments d’hivern sub16 disputats a Sabadell el 
13 de febrer. 

 
Iker Vaqué tercer en pes  
També va aconseguir medalla de bronze 
l’Iker  Vaqué  de l’AA  Catalunya en pes al 
Campionat de Catalunya en Pista Coberta a 
la categoria sub23 celebrat a finals de gener 
al Palau Sant Jordi de Barcelona amb un mi-
llor llançament de 12,74 metres.

Finalment destacar també l’actuació de 
l’equip màster de llançaments que va obte-
nir un total quinze medalles al Campionat 
de Catalunya de Llançament d’hivern cele-
brat a Sabadell el 7 de febrer. 

PATINATGE DE VELOCITAT SOBRE GEL

Nil Llop bat per segona 
vegada en una setmana 
el rècord d’Espanya de 
500 metres

Nil Llop / Foto: Ajuntament del Prat

ATLETISME

Quatre campions i dos subcampions als 
Campionats de Catalunya de promoció 

Juan Pablo Fernández va guanyar l’or en disc Sergi López, medalla d’or en martell, al podi 




