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L’Ajuntament prepara 
un gran desplegament de 
càmeres de seguretat al 
carrer i un reforç de les de 
control de baixes emissions

JOSÉ DURÁN, 
president de 
l’Asociación Española 
contra la Muerte Súbita:  
“Posar desfibril·ladors 
ha de ser tan normal 
com tenir extintors”

LES ENTRANYES DEL 
PESSEBRE DE LA VILA 
Coneix a fons els detalls 
i la història darrere 
del gran muntatge a 
càrrec dels voluntaris 
de la gent gran
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QUERÈNCIES
Són les accions o tendències de ben estimar però també les inclinacions de 
tornar a un lloc acostumat. Això ens sol passar el darrer mes de l’any quan 
després de suportar sotracs socials i emocionals -previstos o no, donem 
sentit a la vida cuidant-nos, trobant-nos, projectant-nos... per al bé comú.

El discórrer implacable del calendari promou una pausa per a la reflexió 
per tal d’adonar-nos que hi ha altres maneres de relacionar-nos. No tot ha de 
ser garrotades per destruir el rival. Ens calen punts de trobada que canalitzin 
complaences i optimitzacions del quefer de cara a un futur millor.

És un moment de l’any (i no és casual) per començar a aixecar el vol 
després de projectes pel davant i consideracions sobre el compliment d’allò 
que havíem de fer en el passat més pròxim. Per a molts és el Nadal, per a 
uns altres són les Festes, per als de més enllà -o més ençà, qui sap?-, les 
vacances del solstici d’hivern. Tot plegat, imprescindible per canviar d’any, 
que per això sí que la Tradició resulta ja implacable i mil·lenària.

I no pot faltar, és clar, que en l’àmbit polític municipal se’ns presentin els 
pressupostos de l’any vinent. Interessants més que mai aquests per al 2026, 
potser perquè com deia l’encapçalament del text que a l’efecte es va penjar 
a la web del nostre periòdic, tenen “un to cada cop més preelectoral”. 
I és que d’aquí a 17 mesos - més aviat poc-seran les properes eleccions 
municipals. I no és que no estiguem contents amb el desenvolupament del 
pla d’instal·lació de les càmeres de videovigilància als carrers... o de tenir 
una ciutat més neta... o residències per a gent gran exemplars... o cuidar 
dels espais naturals i la platja. És que ja fa uns anys que la ciutadania 
reclama més sensació de seguretat al carrer, adequació dels centres 
educatius per al benestar dels nens i nenes, enllumenat adient, cura de 
l’espai públic i percepció de seguretat -no tant ja per control sinó, sobretot, 
perquè no es produeixin impunitats.

REFERENT
No us perdeu l’entrevista principal que encabeix aquesta edició de “Delta”. 
Tenim a la nostra ciutat un referent a nivell estatal -i que es prodiga 
arreu del món- en l’”Asociación Española Contra La Muerte Súbita José 
Durán#7”, amb la missió de conscienciar la població de la necessitat de 
reduir les morts sobtades mitjançant la cardioprotecció de tot tipus (a 
Espanya, trenta-cinc mil morts així l’any passat, entre un 7 i un 8% dels 
òbits totals). Treballa des del 2009 per promoure la investigació sobre 
aquesta malaltia -aturada cardíaca- , on l’única possibilitat de sobreviure és 
l’aplicació d’una desfibril·lació en menys de 6 minuts.

 L’EDITORIAL  PARLEM AMB...

JOSÉ DURÁN
Presideix l’associació 
nacional, creada al 
Prat, per conscienciar 
de la importància dels 
desfibril·ladors i la bona 
formació per evitar morts 
sobtades, com la del seu fill 
de 15 anys. 

PÀGINES 8-9

RAFAEL MORENO
Històric del bàsquet 
català i un dels promotors 
d’aquest esport al Prat 
i al Baix Llobregat; va 
ser un dels creadors i 
organitzadors dels primers 
campionats comarcals 
escolars. 

PÀGINA 20

BLANCA PÀMPOLS

PÀGINA 22

JUAN JOSÉ BARBERÁ
Integrant de l’equip espanyol 
campió del món de tennis 
de majors de 85 anys. 
Esportista incombustible, va 
ser futbolista de l’Espanyol. 
Ja com a tennista, va arribar 
a compartir pista amb el 
llegendari Manolo Orantes.

PÀGINES 34-35

L’actriu i docent 
pratenca avança 
alguns secrets d’H, 
obra adaptada d’un 
text de Laura 
Freijo i que veurà la 
llum el proper mes 
de gener a l’Artesà.
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Les càmeres de videovigilància 
podrien començar a formar part 
del paisatge urbà del Prat cap 
a la meitat del 2026, segons es 
dedueix del pla tècnic d’instal·
lació que ja circula pels canals 
d’informació de l’Ajuntament.

Al llarg dels darrers mesos, 
tant des d’Ajuntament com des 
dels comandaments de la Poli-
cia Local s’ha vingut apuntant 
la certesa que aquest element 
de control seria present tard o 
d’hora al Prat.

El pla tècnic -sotmès en-
cara a un període de consulta 
pública que finalitzarà al vol-
tant del proper Nadal- preveu 
una inversió de 576.000 euros 
(476.000 sense IVA). Al llarg 
de més de 400 pàgines, el pro-
jecte aborda no només la instal·
lació de les càmeres, sinó les 
obres necessàries per canalit-
zar noves connexions de fibra 
òptica, necessàries per garantir 
un exigent sistema de captació, 
enregistrament i recerca pos-
terior d’imatges. “La xarxa de 

El Prat es prepara per estrenar 
la videovigilància als carrers

L’Ajuntament habilitarà càmeres en 11 punts del nucli urbà, amb una inversió que supera el mig 
milió d’euros. També s’ampliaran els controls de les ZBE, amb un pressupost molt semblant

lats a la imatge com “PdC”) on 
s’ubicaran les càmeres són els 
següents: plaça de la Vila (ofi-
cines municipals), plaça Pintor 
Grau Sala (aparcament al costat 
del col·legi La Seda), plaça de 
Catalunya (Cèntric), avinguda 
Verge de Montserrat amb Fre-
deric Soler, Carretera de la Ma-
rina amb Verge de Montserrat, 
carrer Lleida (plaça Blanes), 
carrer Arquitecte Moragas (a 
l’edifici de la Botiga, mirant 
cap a l’skatepark), carrer Riu 
Anoia amb Riu Cardener, carrer 
Riu Llobregat amb Riu Xúquer, 
avinguda Onze de Setembre 
amb avinguda del Remolar i 
carrer Rosa Ribes Parellada (La 
Zonilla).

En funció del que permeti 
cada entorn, les càmeres es col·
locaran sobre les façanes dels 
edificis públics o bé acoblades 
als fanals. 

Detecció facial i moviments 
prohibits de trànsit
Pels requisits que descriu el pro-
jecte, el futur sistema de video-

JAVIER MARTÍNEZ / QUIM TORRENT 

TEXT / FOTO

Passa a la pàgina següent  

A mitjans del 2022, l’exalcalde 
Lluís Mijoler ja va anunciar 
la futura instal·lació de càme-
res de videovigilància al Prat. 
Semblava el punt definitiu 
d’inflexió que capgirava el tra-
dicional argumentari d’esquer-
res contrari a aquest element 
de control policial. Una dèca-
da enrere, el seu predecessor, 
Lluís Tejedor, qualificava les 
càmeres com “una deman-
da innecessària i típica de les 
dretes”. Ja aleshores, Miguel 
Ángel Ochoa, des del PP, les 
defensava com a element de 
dissuasió. El popular no ha va-
riat el discurs, i ara, un cop co-
neguda la llum verda definitiva 
a la seva instal·lació, li recorda 
-amb retranca, al plenari muni-
cipal- la seva visió a l’equip de 
govern. El criteri del VAR de 

Aplicant-li el VAR al discurs polític
l’hemeroteca seria favorable a 
Ochoa (i sense els dubtes habi-
tuals del Bernabéu).

Tres anys, però, han trigat 
els Comuns a encetar el pro-
jecte anunciat per Mijoler. Ho 
fan en un any clau, el previ a 
les eleccions del 2027. A ban-
da dels moviments propis de la 
seva funció de vigilància, les 
noves càmeres del Prat poden 
ser testimonis d’una altra doble 
jugada. D’una banda, ajudaran 
els Comuns a desarticular la 
part del discurs de les forma-
cions dretanes basat en l’alar-
misme i la inseguretat. De 
l’altra, ajudaran a suavitzar la 
percepció, no tan popular, que 
els ciutadans tenen sobre l’altra 
gran inversió en vigilància, i 
que també s’amplia el 2026: les 
càmeres ZBE.

videovigilància suposarà una 
part fonamental i estratègi-
ca del nou model de seguretat 
de ciutat”, expressen des de 

l’Ajuntament.

On es col·locaran les càmeres?
Els punts de control (assenya-
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Punts de control de videovigilància segons el projecte tècnic. FONT: Ajuntament

1: Plaça de la Vila (Oficines Municipals).
2: Plaça del Pintor Grau Sala (zona aparcament col·legi La Seda).
3: Plaça de Catalunya (Cèntric).
4: Avinguda de la Verge de Montserrat / Carrer de
Frederic Soler.
5: Carretera de la Marina/Avinguda de la Verge de Montserrat.

6: Carrer de Lleida (Plaça de Blanes).
7: Carrer de l’Arquitecte Moragas (Skatepark).
8: Carrer del Riu Anoia / Carrer Riu Cardener. 
9: Carrer del Riu Llobregat / Carrer del Riu Xúquer.
10: Avinguda de l’Onze de Setembre / Avinguda del Remolar.
11: Carrer de Rosa Ribes i Parellada – La Zonilla.
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vigilància del Prat haurà de ser 
capaç de detectar i classificar 
automàticament determinats 
moviments en les denominades 
“zones d’interès”. També incor-
porarà reconeixements facials, 
deteccions “d’objectes” que es 
moguin en direcció prohibida 
(orientat clarament a vehicles) 
o alertes automàtiques davant 
de “moviments o activitat inu-
sual”. 

El sistema ha de ser capaç de 
distingir entre persones, cotxes, 
camions, bicicletes, motos o au-
tobusos. “La classificació [que 
faci el sistema] haurà d’anar 
associada a colors (cotxe color 
blau, vianant amb vestit ver-
mell, etc.)”, especifica el docu-
ment tècnic. 

D’altra banda, es requereix 
que el dispositiu de videovigi-
lància compti amb diverses for-
mes de cerca i investigació de 
les imatges gravades: per movi-
ment en una/diverses zones de 

la imatge, per fotogrames mi-
niatura, per moviments en cer-
ta direcció, per esdeveniments 
(números, lletres, color de roba, 
alçada, biometria, etc.) i per 
alarmes. Tanmateix s’exigeix 
que el sistema exporti les imat-
ges enregistrades mantenint tots 
els atributs i dades requerits en 
un hipotètic ús judicial.

Termini de 4 mesos
Segons es desprèn de la docu-
mentació, el termini per tenir a 
punt la instal·lació del sistema 
és de “4 mesos hàbils” a partir 
de l’inici de les “obres d’ade-
quació”, del qual es pot deduir 
que les primeres proves amb les 
càmeres es podrien realitzar una 
mica abans del proper estiu. 

El projecte preveu una nova 
xarxa subterrània de fibra òp-
tica per interconnectar els dife-
rents punts de control. Aquest 
fet implicarà l’excavació de ra-
ses i l’aixecament del paviment 
al llarg de diversos carrers en 
els propers mesos.

Càmera de 
control ZBE 
en l’accés al 
Prat des de 
Mercabarna.

Pel que fa a la vigilància de les 
ZBE, l’Ajuntament també ha 
adjudicat recentment, per un 
import de 405.000 euros, la 
instal·lació de 16 càmeres de 
control d’ultrabaixes emissions, 
que entrarien en funcionament 
previsiblement abans de l’estiu. 
Segons expliquen a DELTA des 
de l’àrea municipal de Mobili-
tat, les noves càmeres “són les 
que manquen per cobrir tots els 
accessos al Prat, més les que re-
gularan l’accés a l’avinguda del 

Més càmeres de baixes emissions
Canal, a la zona Fondo d’en Pei-
xo, el tram del carrer Frederic 
Soler entre Verge de Montser-
rat i Indústries”. Es pretendria 
d’aquesta manera minimitzar el 
trànsit de vehicles per aquestes 
zones recentment “pacificades”. 
Mobilitat també apunta que, en 
aquestes zones, “més a la plaça 
de Catalunya”, s’implantarà un 
sistema de lectura de matrícules 
per tal de permetre el pas només 
a veïns, usuaris de pàrquings o 
vehicles autoritzats i de serveis.

 Ve de la pàgina anterior 
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diba.cat/campanya-renovables-2030

El programa Renovables 2030 de la Diputació de Barcelona accelera
una transició ecològica justa als municipis de la província.

MUNICIPI
A MUNICIPI,
ENCENEM
LA TRANSICIÓ
ENERGÈTICA

«Quan l'ajuntament s'implica,
la ciutadania s'implica: generem
energia neta al propi municipi.»
Carol Ródenas - Veïna del Prat de Llobregat

Projecte: Pèrgola fotovoltaica

PUBLICITAT 
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José Durán té 65 anys i arrossega 
des de fa 16 un mal difícilment 
curable. El 2009, el seu fill es va 
desplomar, davant dels seus ulls, 
durant un entrenament amb el 
seu equip de futbol, a l’Hospita-
let. Tenia 15 anys. Ni tres ambu-
làncies ni la proximitat de l’hos-
pital de Bellvitge van servir per 
reanimar-lo. Mort sobtada, però 
no final de la història, perquè 
poc temps després Durán va reu-
nir forces i l’ajuda de familiars i 
amics per fundar una associació 
(el #7 és pel dorsal del fill, de 
nom idèntic al pare). L’objectiu, 
difondre la mort sobtada com 
una realitat més habitual del que 
sembla, i conscienciar que els 
desfibril·ladors i les tècniques 
de reanimació són una prioritat 
sanitària. Des d’un petit local del 
Prat, han guanyat ressò fins al 
punt de celebrar congressos amb 
la col·laboració de cardiòlegs de 
renom estatal. 

 La societat en general ha 
tractat la mort sobtada com 
una raresa?

 Sí. Fins fa relativament poc 
la mort sobtada es percebia 
com un misteri llunyà, gairebé 
anecdòtic. I això malgrat que és 
la primera causa de mort a Es-
panya: 35.000 persones a l’any, 
una cada 25 minuts. Quan fas 
les matemàtiques a cinc o deu 
anys, les xifres fan posar les 
mans al cap. I això només comp-
tant aturades cardiovasculars, 
no tots els problemes de cor, que 
podrien sumar entre 105.000 
i 110.000 defuncions anuals. 
I és més, de les 35.000 morts, 
algunes famílies tenen casos 
genètics: dues, tres, quatre per-
sones amb la mateixa malaltia. 
Això ja no només afecta els que 

trenador, que era policia, i no va 
saber fer res. Amb el temps, des 
de l’associació hem aconseguit 
formar els 85 policies del Prat. 
A partir de la nostra tragèdia, 
vaig fer el jurament que les co-
ses canviarien, i des de llavors 
hem posat desfibril·ladors a la 
policia, n’hem donat a Ajunta-
ments, escoles, Protecció Ci-
vil… Als centres esportius no 
hem parat fins a aconseguir que 
canviïn les regulacions i que, en 
algunes comunitats autònomes, 
siguin obligatoris. I ara, per 
exemple, s’ha de tenir formació 
en reanimació cardiopulmonar 
per treure’t el títol d’entrenador. 
El cas més destacat és Caste-
lla-La Manxa, on, gràcies a la 
insistència d’una cardiòloga, 
s’han posat mans a l’obra i faran 
revisions esportives fins i tot a 

moren, sinó també els que tenen 
problemes i han de fer milers de 
proves cada dia i viuen amb la 
por de preguntar-li al metge “li 
he de fer proves al meu fill?”

 La mort sobtada sempre ve 
acompanyada d’una malal-
tia prèvia? O pot aparèixer 
sense avisar?

 No sempre hi ha una malal-
tia coneguda. La mort sobtada 
és una aturada cardíaca que pot 
deixar marge per actuar. El pro-
blema és que molta gent creu que 
una aturada equival a mort segu-
ra. Però no és així: si hi ha massa 
corporal, formació i un desfibril·
lador a mà, es pot salvar. I això 
és molt important: el cor moltes 
vegades entra en fibril·lació ven-
tricular — el ritme es torna ca-
òtic. Amb un desfibril·lador, el 

“Un desfibril·lador en una escola hauria 
de ser tan normal com un extintor”

JOSÉ DURÁN, president de l’Asociación Española contra la Muerte Súbita José Durán #7

JAVIER MARTÍNEZ  / QUIM TORRENT

TEXT / FOTO

cor pot reiniciar-se. Però si no es 
fa res en cinc minuts, hi ha danys 
cerebrals irreversibles. Hem de 
capgirar la mentalitat: la mort 
sobtada no és només mirar la 
persona que mor, sinó pensar en 
les que es poden salvar. Es calcu-
la que a Espanya es podrien rea-
nimar 5.000 persones cada any, 
si hi hagués coneixement de com 
fer la reanimació, com sí que 
s’aprèn en altres països d’Europa 
que estan molt avançats.

 Per on ha de començar aquest 
aprenentatge? Pels equipa-
ments públics i esportius?

 No sabria dir, perquè de fet, 
quan vam començar l’associa-
ció, no existia cap referent sobre 
el tema, fora de l’àmbit hospita-
lari. El dia fatídic de la mort del 
meu fill, hi havia al camp l’en-

Durán, a l’Escola del Mar, 
la primera en rebre un 
desfibril·lador de l’associació 
i d’on era alumne el seu fill.
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categories d’alevins i prebenja-
mins. 

 També heu fet força campa-
nya a les escoles.

 Sí, hem parlat amb el Ministeri 
d’Educació perquè a les escoles 
es coneguin uns mínims sobre 
aquest tema. Ens han escoltat, 
però diuen que encara ho veuen 
lluny. Mentrestant, hem perdut 
ja el compte dels desfibril·ladors 
que hem donat a escoles de tota 
Espanya. Possiblement, entre 350 
i 400, i només amb aportacions 
de famílies, sense subvencions. 

 Com es finança l’associació?
 Bàsicament sobrevivim ve-

nent la nostra loteria, amb do-
nacions puntuals, i sobretot amb 
desfibril·ladors que ens cedeixen 
entitats i empreses. CaixaBank, 
per exemple, ens ha donat al-
guna unitat. Quan arriba un 
desfibril·lador, el col·loquem allà 
on saben que pot salvar vides: 
escoles, centres especials, pobles 
amb pocs recursos... Durant tot 
aquest temps, la nostra oficina 
continua sent un local molt mo-
dest. Vam demanar a l’Ajunta-
ment en el seu dia que ens cedís 
algun local, però la cosa s’allar-
gava, i el meu sogre ens va dei-
xar la meitat del seu, dividint-lo 
amb un tabic. I allà seguim, al 
carrer Reus, número 19.

 Troba a faltar suport de les 
institucions?

 Sí. Trobem a faltar que ens 
ajudin. Que al menys vinguin 
a preguntar-nos “com esteu, 
què necessiteu?”. No hauríem 

d’estar demanant tants diners 
ni fent tantes gestions. Crec que 
són les institucions sanitàries i 
municipals les que se’ns hauri-
en d’acostar. Però, mentrestant, 
seguirem fent el nostre camí. 
Miri, quan un pare perd un fill 
enmig de tantes negligènci-
es, amb dues ambulàncies mal 
equipades i només una tercera 
amb desfibril·lador; amb l’hos-
pital de Bellvitge a cent metres, 
i no el van portar… Doncs tens 
dues opcions: o fer una denún-
cia per la via jurídica, que al fi-
nal no et retornarà el teu fill, o 

escaig; no sé si ara n’hi ha uns 
cinquanta. Potser queden un pa-
rell d’escoles que no en tenen.

 Quant costa cada unitat?
 Entre 1.200 i 1.400 euros, més 

la formació. En total, no arribarà 
als 2.000 euros. El cost no hau-
ria de ser excusa per a cap admi-
nistració. Són equips prioritaris 
que salven vides. Si cal retallar 
pressupost o activitats de festes 
majors, doncs que es faci.

 En algun moment vas pen-
sar en tirar la tovallola? 
Tantes gestions i alhora viu-
re tantes situacions emocio-
nalment complicades…

 Sí. De fet em vaig plantejar 
treure’m la vida quan va morir 
el meu fill. Però quan veig a una 
família que perd un fill avui i a 
una altra que després salva un 
fill perquè hi ha un desfibril·
lador, entenc que val la pena 
seguir.

 Després de tot aquest temps 
i aquesta lluita, quina sen-
sació li queda?

 Em queda pena. Pena per al 
meu fill, per tot el que no vam 
poder fer. Però també em queda 
esperança, perquè he vist que la 
societat pot canviar, que la solida-
ritat existeix, i que cada desfibril·
lador col·locat, cada vida salvada, 
és una petita victòria. No bus-
quem reconeixement. Només vo-
lem que ningú més hagi de passar 
pel que vam passar nosaltres. I 
mentre hi hagi una família dispo-
sada a continuar, nosaltres segui-
rem. Sempre. 

vam aconseguir un consens po-
lític general, però es va delegar 
l’acció normativa a les diferents 
autonomies. I va ser un error; no 
pot ser que hi hagi 17 protocols 
diferents per formar el personal 
en reanimació cardiopulmonar 
(RCP) i 17 maneres de regular 
els equipaments amb desfibril·
ladors. Les competències sa-
nitàries, que estan transferides 
a les autonomies, xoquen amb 
aquesta unitat d’acció que nos-
altres veiem necessària. Això sí, 
hem trobat un suport total del 
món de la cardiologia. Tenim 
els millors professionals d’Es-
panya molt implicats amb l’as-
sociació, i són presents en els 
nostres congressos, compartint 
i informant dels avenços.

 Almenys li reconforta veure 
que hi ha cada cop més mu-
nicipis “cardioprotegits” 
amb desfibril·ladors?

 Més que reconfortar-me, em 
fa pensar que és injust que tot 
depengui de la voluntat d’algú: 
un pare, un director. Que una 
escola tingui desfibril·lador no 
hauria de ser un gest heroic, 
hauria de ser normal, com tenir 
extintors. Però sí: gràcies a gent 
discreta, silenciosa, hem po-
sat desenes de desfibril·ladors, 
muntat cursos, salvat vides. I 
això compta.

 Al Prat, amb quants d’aquests 
aparells comptem aproxima-
dament?

 Doncs farà uns anys vam fer 
un treball, una mena de taula de 
salut, i se’n van posar trenta i 

“El cost d’un 
desfibril·lador 
no hauria de ser 
excusa per a cap 
administració; 
si cal retallar de 
festes majors, que 
es faci”

“

fer una denúncia pública donant 
visibilitat al problema i suport 
a les famílies a través d’una as-
sociació. I així portem 16 anys, 
intentant arribar a tot arreu.

 Tinc entès que, gràcies a la 
sensibilitat de dues dipu-
tades, heu pogut visitar el 
Congrés per donar-vos a 
conèixer. Quines sensacions 
us heu trobat allà?

 Bé, és un pas important per 
deixar clar que, si volem canvi-
ar la societat, necessitem lleis. 
En el seu dia, a través del Senat, 
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Un pessebre per recordar el passat 

“Tant de bo la gent del Prat pogués fer-se 
petita, petita, i entrar a dins del pessebre, 
passejar-s’hi, i veure tots els detalls que hi 
hem posat. Perquè realment val la pena. O 
instal·lar una passarel·la per dins i que el 
poguessin visitar més a fons”. Qui expressa 
aquest desig en veu alta és una de les volun-
tàries de la gent gran que, any rere any, fa 
el pessebre de la plaça de la Vila. Enguany 
hi ha tants elements preciosos que potser no 
estan a la vista de la ciutadania que fa llàsti-
ma que no els puguin apreciar.

Sempre hi ha hagut un mercadet, al pes-
sebre. Però enguany, amb la temàtica de 
al-Àndalus, cobra especial importància el 
‘zoco’, amb les paradetes de catifes, de saba-
tes o de ceràmica. La Lucía és una de les que 
ha fet les peces de ceràmica a mà, i des de 
zero. Primer van rebre la porcellana, la van 
treballar, donant-li forma a cada plat, a cada 
gerra, i després ho van pintar. “Tot ha sortit 
de la nostra imaginació”, explica la Lucía, 
que fa 29 anys que fa classes de manualitats 
amb l’Encarna Villa. “Jo la segueixo allà on 
vagi”, diu.

Elements reutilitzats i olor a curri i pebre
Encarna va ser monitora del pessebre durant 
tretze anys, però ho va deixar fa un parell 
d’anys, per causes familiars. Ara durant el 
curs imparteix classes de manualitats al CC 
Jardins de la Pau i és una voluntària més en 
la construcció del pessebre, amb moltes bo-
nes idees, això sí. “M’encanta reciclar i do-
nar una segona vida a les coses. Les cistelles 
de la parada de les espècies, per exemple, 
són càpsules de cafè buides”, somriu or-
gullosa. I ensenya la paradeta, que fa olor 
de curri i pebre. “És que són espècies de 
debò!”, exclamen les voluntàries.

Visitem uns dies abans de la seva inau-
guració el taller on cada Nadal es fa aquesta 
efímera obra d’art que ocupa la vida dels seus 
autors des de principis de setembre i fins a 

Entre trenta i quaranta 
voluntaris treballen des 
de finals d’agost per 
meravellar el Prat

mitjan desembre. Quan acaba agost, tots tor-
nen de les vacances amb alguna idea rumi-
ada, que s’exposa en una reunió on tothom 
participa i fa propostes. Per a aquest pessebre 
de 2025 “hi havia dues o tres idees molt bo-
nes, i les vam sotmetre a votació”, desvetlla 
el director del pessebre, Óscar Brandariz, 
habitual en aquesta feina des de fa anys. Va 
guanyar una recreació del passat andalusí 
del nostre país, i així va començar la tasca 
d’investigació de Brandariz, per decidir qui-
nes construccions es podien reinterpretar a la 
instal·lació de la plaça de la Vila. “Internet 
em va ajudar molt”, desvetlla Brandariz.

Allà va trobar imatges dels banys àrabs 
de Ceuta, que s’han reproduït –“però sense 

poder fer vapor d’aigua, que era la nostra 
il·lusió”, expliquen a l’uníson. I també va 
trobar a Internet inspiració per construir el 
Maristán de Granada, que va ser el primer 
hospital públic de al-Àndalus. Han fet una 
preciosa reproducció que ultimen el veterà 
Félix Pérez i Cándido Pascual. “Jo fa ja vuit 
anys que estic aquí, i hi estic encantat- diu 
Cándido- Gaudim molt de la satisfacció de 
la gent quan va a visitar-lo a la plaça de la 
Vila, és el nostre orgull més gran”. Cándido 
explica que ha trobat en el grup “molta fra-
ternitat”. “M’agradaria fer més coses durant 
l’any per passar més temps junts”.

Aquesta és una de les grans conquestes 
del pessebre: la bona entesa entre els volun-

ELS PETITS DETALLS, EXPLICATS DES DEL TALLER

Félix Pérez treballa al 

Maristán de Granada, el 

primer hospital públic 
nassarita.

Salva treballa 
a la base del 
castell.

Les tintures de Fes han aconseguit la 
transparència amb resina epoxi.

NEUS MACÍAS

TEXT I FOTOS
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taris i voluntàries, l’orgull de fer tots junts 
una construcció que el Prat valora i aprecia. 
Ho destaca també el Lluís Pérez. Ell, com 
el Valentín Herrejón i altres, ha col·laborat 
en la construcció de l’Alcazaba d’Almeria, 
el castell que coronarà la muntanya del pes-
sebre. La dona del Lluís va morir i ell es va 
aferrar al grup del pessebre per tirar enda-
vant. “M’ha anat molt bé, m’ha aportat una 
companyonia que necessitava. Hi ha gent 
molt maca que t’ensenya molt. El primer any 
estava més trist i vaig estar poc participatiu. 
Però ara estic gaudint del que faig”.

Un grup que supera les pèrdues en comunitat
És un tret comú en molts dels participants: 
han patit alguna pèrdua i han lluitat per su-
perar-la en comunitat. L’Amparo ha arribat 
al taller del pessebre aquest any per primera 
vegada. Està en un procés de canvi. Va néi-
xer al Prat, però ha viscut a Santa Coloma 
de Cervelló durant trenta-vuit anys. Ara s’ha 
quedat vídua i està readaptant-se a la seva 
nova vida, ja instal·lada al Prat.

L’espectacular reproducció de les tintu-
res de Fes és obra de la Núria Sánchez, res-
ponsable del Punt d’Informació de la Gent 
Gran a les Cases d’en Puig. És el seu segon 
any com a monitora, juntament amb la Laia 
Ruz, i ha treballat coordinant les artesanes. 
Està orgullosa de l’acolorida reproducció 
dels pous de pintura de Fes, on els adobers 
tenyien el cuir i les teles. “Hem utilitzat resi-
na epoxi per aconseguir la transparència que 
buscàvem. Sembla líquid, oi?”. 

La Rosa té tots els dits adolorits i plens 
de ferides. Ha estat l’encarregada d’engan-
xar les fulles de les prop de trenta palmeres 
que hi ha al pessebre. “Ens han donat mol-
ta feina. Tenen molta elaboració. Però han 
quedat molt bé! Hem fet uns ocellets perquè 
es vegi que estan niuant”. Tot aquest esforç 
serà recompensat amb escreix quan vegin 
les cares de sorpresa i emoció de la ciutada-
nia del Prat. 

gloriós d’al-Àndalus
Lucía mostra els detalls de la 
parada d’espècies, fetes amb 
càpsules de cafè reutilitzades.

Valentín Herrejón 

ultima els detalls de 

l’Alcazaba d’Almeria.
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Visitants davant d’un dels punts d’informació de la Fira. / Foto: Q. TORRENT

Des del periòdic “Delta” volem agrair 
profundament la donació que ens han fet 
la família Casanovas-Playà (Fernando, 
Maria i el seu marit Gabriel Fernández) 
d’uns toms enquadernats que contenen 
tots els números del Portavoz “Prat” des 
del seu inici, l’any 1950. A més, també 
van donar una ampla col·lecció d’edicions 
del periòdic “Delta”, guardats en capses 
retolades externament amb l’any corres-

Nota d’agraïment ponent de cadascuna. Fernando i Maria Ca-
sanovas Playà són els fills de Fernando Casa-
novas Civit, el que fou regidor de cultura de 
l’Ajuntament del Prat i autor de la lletra de la 
sardana “la Festa Major del Prat”, amb mú-
sica del mestre Ventura Tort. La donació la 
van portar personalment a la seu del periòdic 
“Delta”, Gabriel Fernández Casanovas i Da-
vid Fernández Casanovas, fills de la Maria i 
el Gabriel. La donació la va rebre el president 
de l’Associació Cultural “Delta del Llobre-
gat”, Alfredo García Vela.

NEUS MACÍAS / Dissabte 29 de novembre a 
les set de la tarda, la Fira Avícola va regis-
trar l’afluència més important del cap de set-
mana. Més de 7.000 persones es van aplegar 
en aquell moment al recinte firal per passe-
jar-hi, prendre tapes o assistir a alguna de les 
múltiples activitats que s’hi oferien. És una 
de les dades que indiquen la bona acollida 
d’aquesta nova edició, els preparatius de la 
qual havien començat de manera incerta per 
la possible absència dels pollastres degut a la 
grip aviària. No va ser així, i enguany s’hi 
han comptabilitzat 80.00 visitants, mil perso-
nes més que a l’edició anterior. 

Un dels èxits d’aquesta nova Fira de la 
Raça Prat ha estat l’espai gastronòmic, on 
s’han venut un total d’11.880 degustacions 
de tapes de Pota Blava i Carxofa elaborades 
per restauradors locals. A la Fira de Vins es 
van servir 9.500 degustacions. En total, es va 
incrementar l’activitat econòmica d’aquest 
espai al voltant d’un 20%. L’estrena de l’Au-
la de Cuina i l’Aula de Tast, dins de l’espai 
gastronòmic, ha permès la realització de 15 

NEUS MACÍAS / La granja de la Ricarda co-
mença a ser escenari de la vida social i cul-
tural del Prat, després d’anys d’abandó en 
què només s’utilitzava per celebrar-hi la Fira 
Avícola de la Raça Prat. Si ja va acollir per 
Festa Major el recorregut del Prat Nocturn, 
durant aquest Nadal serà un espai amb molt 
protagonisme, ja que s’hi ubicarà el Pratijoc i 
un Parc de Nadal, principal novetat d’aquest 
2025. El Parc de Nadal serà una prova pilot 
per veure la viabilitat d’incorporar la Ricarda 
com a espai ciutadà i comptarà amb activitats 
per a infants, gastronomia per part del Gremi 
de Restauradors del Prat, fira d’atraccions i 
d’artesania. Se celebrarà els dies 30 de de-
sembre, i 2 i 3 de gener, de 16:30 a 21h. 

La fira d’atraccions serà similar a les que 
ja es van instal.lar l’any passat a les places 
de Blanes i de Joan Salvat Papasseit, i que 
enguany també tornen els dies 19 i 20 a la 
tarda del 21 de desembre al 7 de gener de 
matí i tarda.

En aquest Parc, les famílies podran visitar 
espais màgics on s’instal·laran col·laboradors 
de l’Harshafa que explicaran a la canalla 
com es preparen per a l’arribada dels Mags 
d’Orient. L’Harshafa viurà a la granja de la 
Ricarda durant els preparatius de la cavalca-
da dels Reis Mags i convidarà els més petits a 
fer un recorregut pel món màgic que envolta 
aquests portadors de regals arribats d’Orient. 

El pressupost d’aquesta activitat és de 
150.000 euros, tal i com es va detallar du-
rant la presentació dels comptes per a 2026 
a l’audiència pública celebrada al Cèntric. 
També és previst que, durant el mes de fe-
brer, la Ricarda aculli la celebració de la 
Fira de la Formació Professional. 

La granja la Ricarda 
acollirà un Parc de 
Nadal amb activitats 
per a infants

De la incertesa a l’èxit: rècord 
de visites a la Fira Avícola

activitats i ha aplegat més de 550 persones, 
pendents de veure el talent gastronòmic de 
diferents professionals de primer nivell. 

Les vendes de carxofes i Pota Blava, de rècord
La Granja Torres ha tingut les millors xifres 
de venda de pollastres Raça Prat i dels seus 
elaborats des de l’any 2022, amb 72 pollas-
tres, 4 capons, 9 polletes i mig miler de pro-
ductes ja preparats. La Cooperativa Agríco-
la va col·locar 1.500 quilos de Carxofa Prat. 

En l’enquesta de satisfacció realitzada 
entre la ciutadania, destacava la bona valo-
ració del nou sistema d’accés al pavelló dels 
Pota Blava, amb una entrada i una sortida 
diferenciades, per agilitzar les visites. Tam-
bé hi ha hagut una nova gestió de les cues, 
amb el conegut com ‘sistema a la japonesa’, 
amb cintes que redistribueixen les fileres. 
En aquesta edició s’ha ampliat l’espai per 
a les parades de productes tradicionals, as-
pecte que ha donat més sensació de como-
ditat. El nou accés de la Bunyola ha estat 
també un èxit d’afluència. 
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J. MARTÍNEZ / Sindicats i direcció de Plasti-
verd es troben immersos, com a mínim fins a 
finals de mes, en el període obligatori de nego-
ciacions després que la companyia presentés 
un ERO total a mitjans del mes de novembre. 

Pocs mesos després d’anunciar inversi-
ons en la producció d’un nou PET reciclat 
(producte molt present en envasos i altres 
usos), Plastiverd va comunicar als treballa-
dors que el negoci era inviable a causa de la 
forta competència estrangera. 

Francisco Moraleda, delegat de CCOO 
i secretari del comitè d’empresa, creu que 
el final de la història ja estava escrit. “Fa 
temps que el sentiment general de la plan-
tilla era que l’empresa acabaria tancant; els 
últims tres anys, la fàbrica estava pràctica-

El comitè d’empresa considera una enganyifa els últims anuncis d’inversions 
de la companyia, que proposa un ERO per acomiadar la plantilla

“La plantilla s’ho veia venir, 
Plastiverd porta tres anys 
abandonada”

Pancarta reivindicativa contra els acomiadaments, a la 
tanca de Plastiverd. / Foto: J.M.

ment abandonada i només es feia un man-
teniment preventiu i de reparació d’avaries 
importants”, explica a DELTA.

“Des de la direcció sí que s’han anat co-
mentant iniciatives per fer front a la com-
petitivitat, però en el moment de la veritat 
la inversió era zero”, comenta. Pel que fa a 
un suposat últim intent de vendre l’empresa 
a altres inversors, Moraleda també en des-
confia: “Són declaracions de cara a la gale-
ria, però no tenim constància de moviments 
reals; una operació de compra com aquesta 
no es gestiona en un mes”.

El delegat feia aquestes declaracions tot 
just començar les negociacions entre em-
presa i sindicats. Assegura que els serveis 
jurídics de CCOO i UGT volen reunir tota 
la documentació possible per valorar “si re-
alment la situació de l’empresa justifica una 
aturada total de l’activitat”. 

“També exigirem la intervenció d’una 
empresa externa que ofereixi opcions de 
recol·locació del personal; el grup Cristian 
Lay té altres fàbriques i en el passat ja s’ha 
mogut treballadors a altres plantes”, afirma 
Moraleda. El sindicalista remarca que el 
75% de la plantilla té “una edat d’entre 45 
i 60 anys, molt complicada de cara a trobar 
altres feines”. 

 LA CIUTAT
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MERCÈ CABRERA / La Funda-
ció Espigoladors, dedicada a la 
recuperació i reaprofitament de 
rebuigs de collites, vol estendre 
les seves arrels pratenques arreu 
de l’Estat. Ho farà gràcies al pro-
jecte Cultivate, iniciativa on col·
laboren entitats i organitzacions 
de sis zones diferents d’Espanya 
(Navarra, València, Aragó, Va-
lladolid, Madrid i Tenerife). 

L’objectiu no canvia: redu-
ir les pèrdues alimentàries i 
fomentar pràctiques agrícoles 
sostenibles recuperant fruits i 
hortalisses que, només estètica-
ment, semblen poc presentables 
per al mercat. En l’horitzó, la 
idea de crear una comunitat es-
tatal d’espigolament. El projecte 
Cultivate, iniciat al novembre 
amb accions pilot que s’esten-
dran fins al febrer del 2026, 
compta amb finançament de la 
Unió Europea.

Des de fa onze anys, els es-
pigoladors treballen per reivin-
dicar l’espigolament com una 
peça clau de cara a instaurar un 
model alimentari més sosteni-
ble i just, recuperant excedents 
de menjar fresc i saludable i 
oferint-los a col·lectius en situ-
ació de vulnerabilitat. Aquest 
any, l’espigolament ha estat re-
conegut a la Llei estatal 1/2025 
de prevenció de pèrdues i mal-
baratament alimentari, consti-
tuint una oportunitat única per 

Espigoladors estén el seu projecte sostenible 
a tot Espanya amb el projecte Cultivate

impulsar la rèplica a altres llocs 
del país.

Objectius de Cultivate
El projecte vol donar a conèixer 
la recuperació d’aliments a dife-
rents territoris i, a partir d’aquí, 
acompanyar noves entitats que 
encetin iniciatives locals d’es-
pigolament. També es vol trans-
metre la base legal i logística 
que cal per dur a terme aquesta 
activitat. En una recent trobada 
al Prat amb col·laboradors de la 
iniciativa, es va fer una visita 
guiada a l’obrador Im-perfect, 
on es treballen els excedents ali-
mentaris, i es va treballar un es-

pigolament real amb voluntaris.

El futur de l’espigolament
En paral·lel, Espigoladors expe-
rimenta des de fa unes setmanes 
amb una nova eina digital per 
gestionar amb més eficiència 
els voluntaris a cada convocatò-
ria i, alhora, traçar amb precisió 
la ruta completa dels productes 
espigolats i les donacions. L’ei-
na ha estat desenvolupada en 
col·laboració amb la cooperati-
va Jamgo i subvencionada, sota 
la línia “Enfortim l’Economia 
Social i Solidària”, per l’Ajunta-
ment de Barcelona.

D’aquest manera, s’adminis-

tren totes les fases del procés 
voluntari de forma digital, re-
duint feina administrativa i in-
crementant l’atenció a la diver-
sitat de perfils i oferint una base 
de dades unificada que facilita 
la comunicació. Així mateix, 
s’obren camins cap a futurs 
mòduls per integrar tota la in-
formació de forma centralitzada 
(data, ubicació, pagesia, pro-
ductes recuperats, quantitats, 
beneficis…), cosa que permet 
gestionar històrics de produc-
tors/es i entitats socials, generar 
informes per zones i productes 
i coordinar equips interns amb 
espais adaptats. 

Equip de voluntaris espigoladors, al Parc Agrari del Baix Llobregat. / Foto: CEDIDA PER ESPIGOLADORS

LA CIUTAT 
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NEUS MACÍAS / JAVIER MARTÍ- 
NEZ / El pressupost de l’any an-
terior a les eleccions, on s’esco-
meten moltes de les actuacions 
que s’inauguraran al 2027, no va 
convèncer els partits de l’oposi-
ció, que van votar unànimement 
en contra d’un exercici que ar-
riba als 160 milions d’euros, in-
cloent-hi les empreses munici-
pals, el Consorci del Prat Nord 
i la Fundació Rubricatus. 

A la presentació pública dels 
números de 2026 a les entitats, 
celebrada al Cèntric el 19 de no-
vembre, Alba Bou va parlar dels 
elements fonamentals sobre els 
que han pensat per elaborar els 
pressupostos. D’una banda, que 
el cost de la vida és molt alt i la 
gent treballadora del Prat paga 
massa –“la llum, la cistella de la 
compra”- i d’altra, que els pres-
supostos garanteixin i enfortei-
xin els serveis públics. 

L’alcaldessa va referir-se a 
“l’onada de desinformació” que 
dona a entendre que al Prat es 
paga massa. “No és per culpa de 
l’Ajuntament. Paguem menys 
que a municipis del nostre en-
torn”, i va anunciar el que ja 
s’havia aprovat a les ordenan-
ces municipals: una rebaixa del 
2% de l’IBI i la congelació de 
la taxa de residus. Va abundar 
sobre aquest impost “obligatori 
a municipis de més de 5.000 ha-
bitants, i que al Prat hem aplicat 
amb inventiva, perquè és una 
taxa bonificada, i una de les 
més barates de l’entorn”.    

                 
Millora de l’espai públic, més 
verd urbà i més neteja
Va lloar la tasca de les entitats: 
“no ho podem fer sense vosal-
tres”, i va anunciar en el proper 
exercici el 80% de la despesa de 
les subvencions es concedirà a 
l’inici de la campanya, “i no el 
60%, com es feia fins ara”. Bou 

El govern local reivindica un pressupost 
continuista que no convenç l’oposició

La despesa pública aprovada per al 2026 se situa en 160 milions d’euros

va repassar una llista d’actua-
cions que després van detallar 
els Tinents d’Alcalde David 
Vicioso i Juan Pedro Pérez, i va 
acabar anunciant que una part 
del pressupost es guarda “per 
brindar la lluita contra l’amplia-

ció de l’aeroport, perquè suposa 
una amenaça contra el nostre 
territori”. 

David Vicioso, tinent alcalde 
d’Economia, va parlar del “mo-
del de justícia fiscal” que s’apli-
ca al Prat, “gràcies als quals les 

famílies i els comerços reben 
més serveis i les grans empreses 
paguen més”. Entre les actuaci-
ons més importants de l’exercici 
està la millora de l’espai públic 
i la seva neteja, la construcció 
d’habitatge social i l’increment 

1,55 € Acció 
ambiental i energia

0,55 € Comerç

6,99 € Activitat 
física i esport

1,70 € Salut 
pública i consum

2,22 € Acció comunitària, 
benestar i convivència

4,38 € 
Desenvolupament econòmic

2,51 € Acció 
institucional i projectes 
urbans

2,91 € Urbanisme i habitatge

7,49 € Policia local

11,99 € Acció social

7,49 € Cultura

21,73 € Manteniment 
i serveis urbans

2,55 € Alcaldia-presidència

0,76 € 
Joventut

8,48 € Educació

16,71 € Economia, 
governança i qualitat 
democràtica

Pressupost 2026 Despesa en cada àrea per cada 100 € (sense comptar inversions)

8,55 €
Educació

7,45 €  
Cultura

22,06 €
Manteniment i serveis urbans

7,00 €
Activitat física i esport

11,65€  
Acció social

12,66 €
Economia, 
governança 
i qualitat 
democràtica

1,06 € Alcaldia-Presidència

5,35 € Bon govern, comunicació i atenció ciutadana

0,56 € Promoció de la ciutat 

7,87 € Policia local

2,03 € Acció institucional i 
projectes urbans

1,54 € 
Acció ambiental 

i energia

4,20 € Desenvolupament 
econòmic

0,56 € Comerç

1,67 € Salut 
pública i consum

2,19 € Benestar, polítiques 
d’igualtat i ciutadania

0,66€ 
Joventut

2,93 € Urbanisme i 
habitatge

Pressupost 2025 Despesa en cada àrea per cada 100 € (sense comptar inversions)
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LA POLÍTICA 

SERGI OLIVERA / El 23 de no-
vembre va tenir lloc una nova 
protesta popular contra la taxa 
de residus convocada principal-
ment per l’associació de comer-
ciants Prat Gran Comerç a tra-
vés de les xarxes socials i perfils 
activistes com Ramon Català, 
rebent novament el suport de 
partits de l’oposició com Vox, 
PP, Jóvenes y Pensionistas De-
cidimos. En el cas dels primers, 
l’exregidor de Ciutadans Jordi 
López, actualment assessor del 
partit ultradretà, va tornar a 
adoptar un perfil preponderant 
encapçalant la marxa megàfon 
en mà, una actitud que posava 
de nou en safata als seus crítics 
el fet de vincular la convocatòria 
amb aquesta formació política.

Tot i que la manifestació 
també es convocava per protes-
tar contra les Zones de Baixes 
Emissions, la inseguretat i va 
aplegar una delegació de treba-

del verd urbà “per preparar-nos 
pel canvi climàtic”. l’augment de 
recursos per a la Policia Local -a 
més de la instal·lació de càmeres 
de videovigilància- i la posada 
en marxa -per a l’octubre- de 
la nova residència de gent gran 
‘La Teresina’ destaquen entre les 
despeses de l’any vinent.

Més jocs d’aigua i més espais 
verds
De detallar les inversions en 
l’audiència pública va encarre-
gar-se Juan Pedro Pérez, Tinent 
Alcalde de Projectes Urbans. 
En la millora de l’espai públic 
s’invertiran 3,2 milions d’euros 
-senyalització viària, calçades 
i paviments-. La despesa per a 
naturalitzar espais, renovar el 
verd urbà i fer més jocs d’aigua 
com el de les places de la No-
guera i Braïlle serà de 3,6 mili-
ons d’euros. 

En el capítol d’esports, es 
farà una grada coberta per a 
futbol 11 i una pista de futbol 
7 a l’Estruch –“l’espai esportiu 

més veterà i que acull milers de 
persones”-, va dir Pérez-, i es 
construiran dues noves pistes 
de bàsquet a l’espai de l’antic 
patinòdrom. La remodelació 
d’alguns carrers del barri de la 
Barceloneta i del carrer Serra 
del Cadí també està prevista al 
2026. 

L’oposició, preocupada per la 
seguretat i la neteja
El debat del pressupost al ple 
municipal es va celebrar uns 
dies després, el 27 de novembre, 
extrem criticat pel portaveu de 
Junts pel Prat, Gerard Valverde. 
“Presenten el pressupost davant 
la ciutadania sense tenir en 
compte els partits de l’oposició. 
Ens consideren meres titelles”, 
va assegurar. En un to crispat, 
Valverde, va acusar l’equip de 
govern de viure “una crisi pro-
funda de lideratge i projecte”. El 
portaveu ‘juntaire’ va assegurar 
que la rebaixa d’un 2% en l’IBI 
urbà “és un canvi que arriba 
tard i ve forçat per la manifes-

tació contra la taxa de residus”. 
Valverde va criticar la despesa 
en personal, “que puja de 42,7 
a 45,7 milions”, mentre que el 
pressupost de policia “creix no-
més un 1,1%, com creix la sen-
sació d’inseguretat al municipi”. 
El líder de Vox, Rafa Millán, va 
basar el seu vot contrari en tres 
motius. “D’una banda, es dis-
para la despesa en estructura i 
es retalla en inversió; en segon 
lloc, es manté una pressió fiscal 
molt alta sobre famílies i pymes, 
sense que hi hagi millores en se-
guretat o neteja. I per últim, al 
capítol de personal es salten les 
regles d’estabilitat. Haurien de 
ser més austers”. 

Agustí Mataró, de Jóvenes y 
Pensionistas,  va acarnissar-se 
contra el pressupost d’El Prat 
Comunicació, “l’aparador on 
només s’ensenya el que vostès 
volen que es vegi i on s’evita 
donar espai a l’oposició”. Va de-
manar que se li retiri l’assigna-
ció i es dediqui “a serveis essen-
cials”, i va mostrar-se contrari a 

la subvenció de 248.000 euros a 
la Fundació AE Prat, “és un ens 
privat”. 

“Són uns pressupostos de 
confirmació: es confirma que 
han entrat en campanya”, va as-
segurar, sorneguer, el líder del 
PP, Miguel Ángel Ochoa. “Tam-
bé confirmen que l’oposició 
sempre ha tingut raó: dediquen 
més diners a neteja viària, perquè 
la ciutat està bruta, i també puja 
l’assignació a seguretat, amb la 
instal·lació de càmeres”. El por-
taveu popular va cridar l’atenció 
sobre l’informe desfavorable de 
la Intervenció. “Un altre any que 
incompleixen la Llei d’Estabili-
tat Pressupostària”.  Jordi Ibern 
-ERC- també va parlar d’incom-
pliments però, en el seu cas, del 
PAM. “No han complert acords 
socials com l’obertura 24 hores 
de les sales d’estudi, o la mobi-
litat adaptada, ni s’ha posat en 
marxa la promoció de la llen-
gua catalana”. El pressupost es 
va aprovar amb el vot de l’equip 
de govern. 

Continuen les mobilitzacions 
contra la taxa de residus

lladores de la residència d’avis 
municipal del carrer Penedès, 
que està previst que s’externa-
litzi per subrogació, va comptar 
amb bastant menys afluència 
que la primera convocatòria, 
amb prou feines arribant al mi-
ler de participants, però encara 
mantenint múscul.

Polèmica amb la retirada de la 
subvenció a Prat Gran Comerç
Els pressupostos municipals 
per al 2026 confirmaven la re-
tirada de la subvenció recurrent 
de 27.000 euros que rebia l’as-
sociació comercial Prat Gran 
Comerç, que és la principal pro-
motora de les protestes contra 
la taxa de residus i també de-
mandant en contenciós judicial 
per tal d’erradicar l’impost que 
consideren “abusiu i encaval-
cat amb la taxa metropolitana 
de tractament de residus”.  El 
president de l’associació, David 

Garcia, ha fet pública la seva 
valoració sobre aquesta reti-
rada, considerant que es tracta 
d’una represàlia i un “intent 
de tancar Prat Gran Comerç i 
que així es dissolgui el procés 
judicial contra el consistori, en 
el qual es demanaran mesures 
cautelars per retirar la taxa fins 
a la resolució final”. 

Consultat l’ajuntament sobre 
aquest extrem, des del govern 
municipal defensen que aques-
ta subvenció estava vinculada a 
“dinamitzar la targeta de fidelit-
zació Prat Gran Comerç”, però 

que en la revisió del conveni 
s’havia constatat que “hi ha poc 
més de 20 comerços adherits al 
projecte, un número que es con-
sidera tècnicament molt reduït” 
com per mantenir la inversió. 
Des del consistori expliquen 
que aquests diners destinats a 
comerç no es perden i es desti-
nen a la partida de subvencions 
“de concurrència competitiva” 
per a projectes de dinamització 
comercial, a les quals poden 
optar totes les associacions in-
teressades, “inclosa Prat Gran 
Comerç”. 

Pas de la segona protesta contra la taxa per l’Av. Verge de Montserrat. 
/ Foto: RICARD GONZÁLEZ COMAS
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 SAFAREIG OFICIAL

 LA TIRA de PERE VENTURA

 EL SAFAREIG

Els teus ulls
Amb la instal·lació de càmeres de vigilància, els propers mesos ja ens 
podem anar preparant per als encesos debats i tertúlies habituals del 
Facebook potablava. D’una banda: els partidaris que creuen que amb 
aquests estris tindrem geolocalitzats en pocs segons els carteristes 
i atracadors. De l’altra els guardians de la privacitat extrema que 
compararan el govern dels Comuns amb la xarxa d’espionatge polític 
de l’Alemanya comunista. Guanyarem en sensació de seguretat, però 
de ben segur que perdrem pel camí una mica més de seny.

Et llegim la matrícula
D’altra banda, l’equip de govern també vol instal·lar controls d’accés 
per matrícula a zones pacificades com l’avinguda del Canal. Aquí 
se’ns tirarà al damunt un altre debat. I mentrestant, ens arriben veus 
que Mobilitat segueix treballant en implantar un control semblant a 
tota l’àrea del polígon Mas Blau per eradicar definitivament el frau 
dels aparcacotxes.

Aquí dintre, no
L’aeroport també s’ha posat dur amb això de la vigilància. Es veu 
que ara només pots entrar a les terminals si portes una targeta 
d’embarcament. S’ha acabat anar a tafanejar, lligar amb estrangers 
oferint-te com a guia i d’altres activitats imaginables. D’aquesta 
manera volen evitar l’activitat de carteristes, embaladors de maletes (ja 
hi ha els oficials, adjudicats per Aena, això sí) i taxistes pirata que, tots 
plegats, seguiran fent el mateix, però fora de la terminal. Clar, el que 
facin al carrer ja no és cosa d’Aena, sinó de l’autoritat local.

Cornellà reclama el tros de l’Splau i el gol sud del camp 
de l’Espanyol. Sembla que en aquests darrers anys la 
Generalitat ha intervingut per proposar nous límits, que 
l’Ajuntament del Prat hauria acceptat una de les darreres 
propostes i que en canvi Cornellà no hauria quedat 
conforme (els nostres experts en cartografia i urbanisme 
miren d’esbrinar encara què ha passat). Les baralles “por 
unas lindes” acostumen a ser objecte de crònica negra de 
successos. Tot i que el riu hi passa a prop, esperem que al 
final la sang no hi arribi.

La llei seca de Balmon
Enmig d’aquest ambient, hem sabut que el sheriff Balmon 
fa un temps que va decretar el tancament dels bars de 
Cornellà propers al RCDE Stadium en les hores prèvies 
als partits. Una forma d’evitar aglomeracions per la via 
ràpida, devia pensar (el fet que la prohibició no afecti als 
petits súpers i basars que també venen begudes és un detall 
menor). Ja ho sabeu, doncs, si algun dia, que Déu no ho 
vulgui, el duel es decanta d’aquell costat i l’Splau cau sota 
el domini de “Fort Balmon”, oblideu-vos d’anar-hi a fer un 
McDonald’s en dia de partit.

Descampats o futures acampades
Amb el control d’accés a les terminals, Aena també ha trobat 
-creuen- una manera d’evitar que les persones sense sostre 
hi passin la nit allà. Si realment se les treuen de sobre, caldrà 
estar atents a l’efecte rebot en ciutats veïnes, la primera 
de les quals és el Prat. Als solars del polígon Enkalene la 
presència de barraques no és alarmant ni de bon tros, però 
cada cop és més evident. En relativament poc temps, alguns 
descampats de la Zona Franca s’han convertit en “districtes 
Quechua”, poblats de tendes de campanya i ja al límit de la 
capacitat. Si no hi anem en compte, en podríem tenir un de 
nou en ple mig del nostre nucli urbà.

I això, de qui és?
Pel que hem vist a l’activitat de govern, hi ha hagut 
algun nou moviment en relació al conflicte fronterer que 
Cornellà manté amb el Prat. La història de fons no canvia: 

El nom del porc
Aquests dies hem viscut amb la por a l’expansió de la pesta 
porcina (encara ens estranya que ningú no hagi inventat el 
mot “porcdèmia” per referir-s’hi). El cas és que la Generalitat 
va decretar durant uns dies que no es podia accedir a espais 
naturals, tret de si eres agricultor, comensal d’un restaurant o 
Aena, és clar. En el cas del Prat, i segons les autoritats locals, 
els camins interiors de la Bunyola i la Marina estaven afectats 
per la restricció. La realitat: ni cartells, ni cintes ni tanques 
indicaven tal mesura. Així doncs, el cap de setmana del pont, 
els camins tan plens com sempre.

Festa quilòmetre zero
Cadascú li posa portes al camp com pot. En el cas del 
parc agrari, i gràcies al poc marge normatiu que té el Prat 
sobre les finques del seu terme, la convocatòria oficial de 
calçotades i altres activitats festives a les masies està més 
que restringida. Més màniga ampla apliquen des de Sant 
Boi, i això ha fet que en masies molt properes al nostre 
terme municipal comencin a agafar fama algunes festes 
rave, i no precisament en honor de l’hortalissa, però també 
amb força consum de producte local.
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 LA GENT DEL PRAT 

Nascut a Granada, amb 7 anys 
ja va venir a Catalunya perquè 
el seu pare -militar- el varen 
destinar a Sant Andreu. És el 
més gran de 8 germans, però ara 
mateix només li queden quatre 
germanes vives. L’any 1969 va 
fer oposicions per entrar al fun-
cionariat de l’Estat en Aviació. 
Abans, les instal·lacions eren 
militars i ara és AENA qui les 
regeix. Al Centre de Control de 
Gavà s´hi va estar 3 anys. Per la 
festivitat -10 de desembre- de la 
patrona Nostra Senyora de Lo-
reto, els jubilats aeronàutics es 
troben cada any en un lloc di-
ferent; aquest any del 2025 toca 
Valladolid.

 Quina ha estat la seva pro-
fessió?

 Aeronàutic, tècnic de la nave-
gació aèria, funcionari de l’Estat, 
en definitiva. Ho he desenvolupat 
amb molta passió i també amb 
molt de goig -per l’horari que 
teníem, per gaudir de l’oportuni-
tat de disposar d’unes hores per 
poder-les dedicar a allò que més 
m’agradava, que era el bàsquet.

 D’on li ve l’afició al bàsquet?
 A l’equip del San Joan de Mata, 

de Sant Andreu, l’anava a veure 
sovint. I em feia il·lusió aquest 
esport ja quan era un nen. Però el 
meu pare era un home d’aquella 
època i solament pensava en què 
m’aficionés el futbol. Un dia em 
deia: “Ja has fet els deures?”, “Ja 
has ajudat la mare a anar a com-
prar?” Què has fet? I jo li deia 
que havia estat mirant el bàsquet, 
però que ara baixava a jugar a 
pilota. Ell sabia que a mi m’entu-
siasmava el bàsquet. I llavors ell 
em deia que em posaria encara 
més deures perquè això del bàs-
quet no és un esport per a homes, 

MARGA SOLÉ

compte que allà on hi havia una 
porteria de futbol s’havia de po-
sar una cistella de bàsquet.

 I l’ajuntament del Prat, va 
reaccionar?

 Sí, l’ajuntament (l’alcalde era 
Lluís Tejedor) em va demanar si 
volia donar un curset als mestres 
perquè poguessin ensenyar el 
bàsquet a les escoles. Li vaig dir 
que sí i al pati del col·legi de les 
Germanes Carmelites venien els 
mestres tres dies a la setmana a 
fer el curset quan ells acabaven 
les classes, per després ensenyar 
el bàsquet a les escoles.

 I com continua?
 Amb el Josep Espuny i el Joan 

Busquets vam muntar tot el tema 
dels campionats escolars comar-
cals a tot el Baix Llobregat, i tot 
això va acabar fen una veritable 
escola. A l’acte de clausura va 
venir un federatiu de la Federa-
ció Catalana i li va agradar molt 
tot. Ens va donar molts ànims i 
va dir que faria tot el possible per 

/ Foto: FERNANDO VECINO

“El primer dia de vacances a León ja em 
diuen: Rafa, ¿cuándo empezamos el campus?”

RAFAEL MORENO CORPAS, històric del bàsquet català

és un esport una mica efeminat. 
Miri quina mentalitat hi havia en 
aquella època que el més impor-
tant eren el futbol i els toros.

 I on va convertir l’afició en 
realitat ferma?

 A l’any 1969 la meva família 
es trasllada al Prat, jo ja tenia pa-
rella i vaig començar a anar a la 
pista de la Seda. El senyor Josep 
Espuny va veure que tirava a cis-
tella i em va preguntar si jo havia 
jugat a bàsquet. Jo li vaig respon-
dre que encara estava en actiu i 
que jugava al Sant Joan de Mata, 
de Sant Andreu. A partir d’aquí, 
ell -que ha estat el meu mentor, 
em va apuntar a fer cursets d’in-
iciació i després jo vaig fer el su-
perior al CAR de Sant Cugat. A 
partir d’aleshores, es va muntar 
una escola de 350 nois en l’èpo-
ca en què Espanya va aconseguir 
la medalla de plata de bàsquet 
als Jocs Olímpics de Los Ánge-
les (1984). I llavors, tant el Joan 
Busquets com el Josep Espuny 
i jo mateix no ens vàrem donar 

lliurar material per tal de seguir 
treballant amb les criatures. Tot 
això va composar que la Terlenka 
es va fusionar amb el CB Prat, i 
jo he treballat ja sempre amb el 
CB Prat en totes les categories.

 I què més ha fet?
 Doncs he fet també campus, 

seminaris...i avui en dia, quan 
amb la meva senyora anem de 
vacances a León, encara no hem 
desfet les maletes que els noies i 
noies ja em diuen, amb entusias-
me: “Rafa, ¿cuándo empezamos 
el campus?” Em poso a riure per-
què els dic que acabo de fer 800 
quilòmetres i que tinguin una 
mica de paciència, que ja comen-
çarem. I llavors, vaig a més d’un 
poble (perquè m’ho demanen els 
regidors d’esports dels ajunta-
ments de Castella i Lleó) a for-
mar monitors i monitores.

 I com a entrenador?
 He estat al CB Prat i al San-

tiago Apóstol, de L’Hospitalet. 
I també vaig ser entrenador del 
León a la lliga ACB.

 Ha rebut algun premi?
 De la Federació Catalana de 

Bàsquet, per la meva trajectòria 
de 50 anys, el 80% dels quals al 
Prat: Terlenka, CB Prat en totes 
les seves categories, primer en-
trenador de l’escola de bàsquet... 
Quan la Federació no ajudava 
pràcticament en res.

 I li queda algun record 
d’aquells per no oblidar mai?

 Sí, a part de la felicitat d’estar 
en el món del bàsquet tants anys, 
una frase del meu pare que em 
va dir quan entrenava el León a 
l’ACB: “No te juegues nunca un 
resultado deportivo por tu profe-
sión”, quan jo volia agafa l’exce-
dència a la feina per dedicar-me 
de ple al bàsquet. 
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Maria, 
 Badalona
Va cada dia en bicicleta a la 
universitat, però no té lloc 
per guardar-la al pis.

Utilitza l’abonament
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 LA CULTURA 

SERGI OLIVERA / Dijous 29 de gener és 
una data per marcar al calendari teatral de 
la ciutat. A les 20 hores, a la sala petita de 
L’Artesà, podrem gaudir del poder escènic 
de la Blanca Pàmpols en solitari, sens dubte 
una de les actrius més reconegudes de les 
darreres dècades a la ciutat. Serà amb l’obra 
titulada ‘H’, treballada una residència artís-
tica a la sala municipal en el marc del pro-
jecte La Moderna, que ofereix oportunitats 
a artistes locals per desenvolupar projectes 
propis amb total llibertat creativa. 

Forjada des de l’adolescència en el va-
luós planter del Kaddish, sota la tutela del 
seu “gran mestre” Josep Costa, Pàmpols ha 
acumulat una experiència en l’ofici ben re-
marcable, damunt dels escenaris, però tam-
bé enfront de les càmeres, tant del cinema 
com de la televisió. “M’agraden els tres mit-
jans” -confessa- “no triaria cap d’ells com a 
favorit; la tele em sembla divertidíssima i el 
cinema m’encanta, tot i que la meva trajec-
tòria professional és molt més de teatre des 
de l’inici”.

‘H’: una crítica social actual amb arrels 
clàssiques
 I què podem esperar de l’estrena de ‘H’ del 
29 de gener? “És un text que m’agrada, parla 
de coses que m’interessen i la protagonista és 
una Hècuba (tragèdia grega obra d’Eurípides 
que narra la venjança d’una mare per la mort 
dels fills) que mostra la dona com a símbol 
antibel·licista, en contra de la violència i les 
massacres en qualsevol segle, però des d’un 
punt de vista diferent, més actual, on ja no es 
reconeixen els símbols i gestos d’humanitat 
perquè estan esgotats”, explica l’actriu.

Un dels punts forts del programa La 
Moderna és que els artistes poden escollir 
el projecte, la dramatúrgia i la direcció. La 
Blanca Pàmpols va comptar amb un text 
que havia estat un regal d’aniversari de la 
dramaturga Laura Freijo i, a més, va triar la 
direcció de la Lluïsa Mallol, “una excel·lent 
actriu i directora amb qui ja havia treballat 
en tres ocasions”. 

La pratenca explica que l’experiència 
creativa és molt interessant i avança que el 

/ Foto: SERGI OLIVERA

“Les institucions s’haurien de cuidar de fer 
girar els muntatges teatrals pel territori”

Blanca Pàmpols estrena ‘H’ el 
29 de gener a L’Artesà en el 
marc de La Moderna

resultat de ‘H’ pot ser un punt de partida per 
evolucionar el muntatge. “Els espectadors 
es trobaran amb quelcom més enllà d’un 
monòleg, una visió d’una dona amb un pas-
sat dur que conté una crítica molt ferotge. 
Sense ser una tragèdia ni tampoc una comè-
dia, és un text que transita per tot el que som 
les persones, que no som blocs uniformes”. 
L’espectacle serà en castellà, donat que 
Pàmpols ha preferit en aquesta ocasió no 
traduir el text original de Freijo i portar-lo a 
escena “tal com li va rajar”.

Una vida dedicada a la interpretació i la 
docència
Blanca Pàmpols va compaginant les seves 
feines d’actriu amb les de docència a l’Esco-

la d’Arts en Viu del Prat, a 
L’Artesà i en alguns cen-
tres educatius adherits al 
programa de teatre d’Inter-
seccions. També fa classes 
a l’Institut del Teatre, on 
ella es va graduar de jove. 
“Tot va començar gràcies 
a la meva mare, que era 
molt aficionada al teatre. 
Em portava de ben petita, 
també al circ, a concerts al 
cinema… Després, als 16 
anys vaig arribar al Kad-
dish i encara en continuo 
formant part. Conèixer el 
Josep Costa va ser un regal 
de l’amor al teatre i llavors 
vaig decidir que m’hi volia 
dedicar plenament. Ara, 
mirant enrere, diria que 
estic molt satisfeta de tot 
el que he fet”, reflexiona 
l’artista. 

Si li preguntem pels 
seus records més especi-

als en el món de la interpretació 
ens diu que, tot i tenir treballs 
que l’han marcat especialment, 
“sempre em quedo amb l’últim, 
com amb l’amor”. Ens revela que 
pròximament treballarà en un nou 
projecte de cinema català, del que 
encara no pot avançar gaire in-
formació i confessa que, amb els 
anys, s’aprèn a valorar els treballs 
que arriben pel projecte més que 
pel mitjà. Confirma també que 

les dones ho tenen molt més difícil que els 
homes per fer papers quan arriben a certa 
edat “tot i que ara hi ha una generació de di-
rectores i dramaturgues que estan fent molt 
bona feina”. 

Per acabar, unes reflexions interessants 
sobre el teatre i l’estat de la professió: “sempre 
s’ha dit que el teatre està en crisi, però crec 
que des de les institucions es podria fer molt 
més. No serveix subvencionar només perquè 
es gestioni i es programi, falta garantir que 
tothom pugui accedir a allò que s’ha finançat 
amb diners públics. Cal cuidar molt més les 
xarxes per aconseguir que els espectacles gi-
rin més pel territori i arribin a tots els indrets 
possibles i no fer que el territori hagi de venir 
als teatres centralitzats a Barcelona.”. 

Cartell de l’obra. / Foto: DAVID AIROB
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REDACCIÓ / El passat 12 de desembre va 
tenir lloc al Cèntric l’entrega de premis cor-
responent a la 34a edició del Concurs Delta 
del Llobregat de fotografia, organitzat per 
l’Agrupació Fotogràfica Prat amb l’Ajun-
tament del Prat, obert a tothom i centrat en 
l’espai geogràfic i natural del nostre territo-
ri deltaic. Ara, fins al 12 de gener, es podrà 
gaudir gratuïtament d’una exposició de les 
millors obres a la biblioteca Antonio Martín.

Es van rebre un total de 284 obres, 77 
en la categoria de paisatgisme, 121 en la de 
caça fotogràfica, 86 de macrofotografia i 30 
treballs rebuts via la xarxa social Instagram. 
Els guanyadors en les diferents categories 

Entregats els 
34ns Premis Delta 
de Fotografia
Sis socis de l’Agrupació 
Fotogràfica Prat han 
rebut distincions

han estat els següents: José Luis Pastor Mar-
tínez amb “Paisatge de Tradició” a la cate-
goria de Paisatge, Josep Maria Vintró Ale-
gret amb “Bona Pesca” a la categoria Caça 
Fotogràfica, Pepe Martínez Arjona amb 
“Casa Meva” a la categoria Macrofotogra-
fia i Pedro Belmonte Clares amb “Lygaeus 
Equestris” a la categoria Instagram.

El jurat el conformaven dos membres del 
cos de jurats de la Federació Fotogràfica de 
Catalunya i una tècnica de Medi Ambient 
de l’Ajuntament del Prat de Llobregat. Per 

la banda del consistori, es van atorgar un 
total de cinc accèssits. Cal destacar que, per 
primera vegada, sis socis de l’Agrupació Fo-
togràfica Prat han rebut algun tipus de dis-
tinció en aquest concurs José Luis Pastor (1r 
premi de Paisatge), Dionisio Siles (3r premi 
de Caça Fotogràfica amb “Migración”, Leo 
Cristóbal Mbele (3r premi de Macrofotogra-
fia amb “Bugs in Flowers”, Pedro Belmonte 
(1r premi Instagram), Sergio Otero (accès-
sit amb “Calabazas”) i José Luis Serradilla 
(accèssit amb “Paisatge d’estiu nocturn”). 

“Paisatge de 
Tradició”, obra 
guanyadora del 
pratenc José 
Luis Pastor.
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REDACCIÓ / El 2026 continuarà a La Capsa la 
segona edició del club de lectura Book Club-
bing, una interessant proposta que entronca 
música, artistes, discos o estils amb els lli-
bres que han generat al seu voltant, sigui per 
biografia, inspiració o anàlisi. De fet, la pri-
mera data prevista serà aquest mateix mes de 
desembre amb “Rosalía de la A a la Z”, de 
Marta Salicrú, una obra que desxifra el llen-
guatge especial utilitzat per l’estrella baixllo-
bregatenca en les seves lletres. 
Serà el 18 de desembre a les 19 
hores al bar de la Capsa amb la 
guia de la comunicadora espe-
cialitzada en l’univers musical 
Eva Sebastián. 

A partir d’aquí, un dijous de 
cada mes tindrà lloc una nova 
cita al bar de La Capsa: el 12 
de febrer serà el torn de “Una 
luz abrasadora, el sol y todo lo 

Torna el club de lectura 
de La Capsa amb “Book 
Clubbing”

demás. Joy Division. La historia oral”, de Jon 
Savage, sobre el grup més mític del postpunk. 
El 13 de març, el club tractarà “Retromanía. 
La adicción del pop a su propio pasado”, de 
Simon Reynolds, que fa reflexionar sobre 
aquella dita de si en la música, el temps pas-
sats són els millors. El 16 d’abril, serà moment 
per “Just Kids”, l’autobiografia de la poetessa 
del moviment punk nord americà, Patti Smith, 
i el 14 de maig la cita girarà entorn de “Aquí 
Baix”, de Laia Viñas, obra que barreja l’oci ju-
venil a les Terres de l’Ebre amb el fenomen de 
la ‘Ruta del Bakalao’ a les discoteques valen-
cianes dels anys 90.

Participar al club és gratuït, però cal ins-
cripció prèvia a La Capsa o a 
través de la web municipal el-
prat.cat. No és necessària l’as-
sistència a totes les sessions i 
cal anar a la biblioteca Antonio 
Martín per recollir els diferents 
llibres, que queden reservats per 
cada membre un cop s’hagi fet 
la inscripció. Participaran com 
a convidats diferents músics i 
autors entre altres sorpreses. 

REDACCIÓ / Les tres artistes pratenques Lau-
ra Giberga, Claudia Quiñones i Ferri Amaya 
presenten el dijous 18 de desembre peces 
curtes teatrals que han creat en residència al 
teatre L’Artesà dintre del programa Primer 
Acte, que dona a suport a la creació per a jo-
ves creadores del Prat en el camí de la seva 
professionalització 
artística. Aquesta 
oportunitat nor-
malment es brinda 
a estudiants d’arts 
escèniques tot just 
després de presentar 
els seus treballs de 
finals de grau, per 
poder desenvolupant tota la feina realitzada 
en un entorn purament teatral vegada fora 
de l’entorn acadèmic i amb tot el suport de 
l’equip escènic de L’Artesà. Entrades encara 
a la venda a la web del teatre municipal. 

Primer acte per Claudia 
Quiñones, Ferri Amaya i 
Laura Giberga

REDACCIÓ / Sota el títol “La Dictadura 
Quotidiana. Viure sota el franquisme”, una 
exposició inaugurada el passat 22 de no-
vembre al Cèntric explica la vida al Prat 
durant el règim del general Franco al front 
de l’estat, amb èmfasi en com era la quoti-

Una exposició mostra la vida 
durant el franquisme al Prat

el dictador (1975), efemèride que tot just ha 
complert 50 anys.

La mostra es divideix en quatre seccions 
principals: família, educació, estructura so-
cial i treball, centrada a explicar, de forma 
general, les polítiques de control establertes 
pel règim, sovint utilitzant la por i la coer-
ció com a mètodes per contenir qualsevol 
intent de contestació. Al Prat, tot aquest 
procés coincidia amb un gran increment de 
la població i de les zones urbanes amb l’ar-
ribada de milers de famílies migrades des 
de la resta de les comunitats més rurals de 
l’estat, cridades per l’oferta de feina de les 
grans indústries instal·lades a la ciutat o a 
la seva rodalia.

En definitiva, es tracta d’una visió gene-
ral de la vida al Prat impregnada pel règim 
franquista, ideal per persones que no tin-
guin massa informació sobre aquest passat, 
però que no entra en detall, per exemple, en 
focalitzar sobre quins van ser els principals 
noms del règim a la ciutat, evitant així el 
terreny de les responsabilitats polítiques pel 
que fa a l’ambient coercitiu, adoctrinador i 
vigilant que es vivia. 

L’exposició ha estat finançada per la Di-
putació de Barcelona i produïda per la regi-
doria pratenca de Memòria Democràtica i el 
servei de cultura municipal. Es podrà visitar 
a la sala d’exposicions de la planta baixa del 
Cèntric fins al 4 d’abril. Fins llavors, se ce-
lebraran algunes visites guiades i activitats 
per a escoles. 

Moment de la inauguració de l’exposició. / Foto: SERGI RAMOS (AJUNTAMENT EL PRAT)

dianitat i com aquesta es veia afectada per 
la repressió política. A través de diferents 
panells, fotografies i objectes referents de 
l’època, també s’explica com la dictadura va 
evolucionar al llarg de tres dècades, des del 
final de la Guerra Civil (1939) fins a la mort 
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REDACCIÓ/ L’Associació d’Escriptores i Es-
criptors del Prat, Tintablava, celebra el seu 
15è aniversari amb una gran festa cultural 
que tindrà lloc a l’Auditori del Cèntric el 17 
de desembre de 19 a 20 hores. La jornada 
comptarà amb diferents actes, com ara un 
concert del cor local “The Gospel Prat”, un 
recital poètic a càrrec del pratenc d’origen 
sahrauí Hassan Hafidi, l’entrega de guar-
dons del concurs literari del 15è aniversari 
de Tintablava, el nomenament de l’escripto-
ra i professora de l’IES Salvador Dalí, Alba 
Sabaté, com a sòcia d’honor de l’entitat i, 
finalment, un homenatge a Núria Abelló, 
autora local i membre de la junta directi-
va, com a reconeixement especial als seus 
exitosos i reconeguts llibres sobre famílies 
pageses pratenques (“Pagesos i pageses del 
Prat” i “Més pagesos i pageses del Prat”), 
que han estat els més venuts fins ara de totes 
les obres editades per l’entitat.

Tintablava, associació fundada el 2010 
per un grup d’escriptors, escriptores i 
amants dels llibres del Prat, destaca en la 
seva trajectòria per la seva prolífica activitat 
divulgadora, editant un llibre a l’any sobre 
temàtiques locals, donant a conèixer nous 
autors i organitzant multitud d’actes litera-
ris i conferències que enriqueixen l’agenda 
pratenca d’activitats culturals. D’entre totes, 

És el 5è Premi Premsa Comar-
cal a la Solidaritat i ha estat 
convocat per l’Associació Ca-
talana de la Premsa Comarcal, 
amb el suport de la Generalitat 
de Catalunya. Està destinat a 
què hi participin els estudiants 
d’ESO i Batxillerat de tot Ca-
talunya.

L’objecte de la convocatò-
ria consisteix en l’atorgament 
de premis a reportatges sobre 
solidaritat, elaborats per es-
tudiants d’ESO i Batxillerat 
de centres d’ensenyament de 
Catalunya. I aquí cal entendre 
com a solidaritat els valors 
que ajuden a una convivència 
igualitària entre les persones 
i col·lectius d’índole diferent.

El treball periodístic-literari 

PREMIS PREMSA COMARCAL A LA 
SOLIDARITAT PER A ESTUDIANTS 

D’ESO I BATXILLERAT

ha de versar sobre un tema de soli-
daritat en l’entorn proper (família, 
carrer, barri, localitat o comarca) 
de l’alumne/a o de l’institut.

Els reportatges poden inclou-
re entrevistes, investigació o his-
tòries de proximitat.

Els treballs poden ser indivi-
duals o en grup, tot i que el pre-
mi -si és un grup- sempre serà 
únic per treball.

El període per a la presenta-
ció de treballs participants fina-
litza el dia 4 de març del 2026.

Hi ha establerts 6 premis en 
total:

a) 1r i 2n d’ESO- Guanya-
dor, 600 euros (300, alumne/a o 
equip i 300, entitat sense ànim 
de lucre); Finalista, 200 euros 
(100, alumne/a o equip i 100, en-
titat sense ànim de lucre).

b) 3r i 4t d’ESO- Guanya-
dor, 800 euros (400, alumne/a 

o equip i 400, entitat sense 
ànim de lucre); Finalista, 300 
euros (150, alumne/a i 150, 
entitat sense ànim de lucre).

c) BATXILLERAT- Gua-
nyador, 1.200 euros (600, 
alumne/a i 600, entitat sense 
ànim de lucre); Finalista, 400 
euros (200, alumne/a i 200, 
entitat sense ànim de lucre).

El lliurament de tots el guar-
dons d’aquest 5è Premi Premsa 
Comarcal a la Solidaritat es 
durà a terme en la Festa dels 
Premis de la Premsa Comarcal 
que se celebrarà el dia 29 de 
maig del 2026 a Barcelona.

Si voleu consultar amb 
detall tots els punts de les ba-
ses, cal que entreu a:

www.premsacomarcal.cat.

Tintablava celebra el seu 
15è aniversari amb una festa cultural

destaquen els diferents concursos literaris 
destinats sobretot al jovent de la ciutat, col·
laborant en la creació literària d’un bon nom-
bre d’estudiants dels instituts de la ciutat. 
Amb motiu del 15è aniversari, s’ha convocat 

un certamen per a majors de divuit anys del 
Prat, fossin o no socis de l’entitat, tant per 
poesia com per relats, dels quals s’entrega-
ran els premis i es llegiran els textos guardo-
nats durant l’acte previst al Cèntric. 

Núria Abelló (esquerra) rebrà un homenatge i Alba Sabaté (dreta) serà nomenada sòcia d’honor. / Foto: ARXIU DELTA
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 PRATIGRAMA 

Núm. 218. Aquests mots encreuats presenten deu 
definicions, en cursiva, de tema pratenc.

 PRATIGRAMA per PUIGMALET

HORITZONTALS: 1. Unes que treballen empaquetant. 2. Soroll cap 
al sud-oest. Junta, connexió. Escoltar amb atenció. 3. Grup d’Ufò-
legs Hospitalencs. Al fons de la suite. Equipin d’armes. 4. Coure. En 
aquest precís instant. La que fa quatre. Avinguda. 5. Al final, obrir. 
Adornin. Es digui, s’anomeni. 6. Eina per aplanar la terra o arreplegar 
palla o herbes. Al mig dels octaedres. Cinc romans. 7. Iode. Avui al 
País Valencià. El de la plaça de la Vila ja té 25 anys. 8. Petit carrer 
entre la plaça dels autobusos i la Rambla. Societat Catalana de Zoolo-
gia. En quin lloc? 9. Alfa. El …. horari, la porció terrestre amb la ma-
teixa hora. Samoà que perd el cap. Orient, llevant. 10. Mate remenat. 
Donaré testimoni d’una cosa. 11. Erbi. Tallin arbres. Mulla fent que 
el líquid penetri. 12. Per …., cada ovella al seu corral. Nom de pila al 
poliesportiu de Sant Cosme. Argó. 13. Televisió Espanyola. Tronc que 
cagarà pels carrers del Prat. Endarrere. 14. Allibera el Salvador d’un 
perill. Gall castrat del Prat. Fa servir a l’americana. 

VERTICALS: 1. Esgarrifances, esborronaments. 2. Desplaçaria. 
Conductor novell. Impediment, entrebanc. 3. Aparcament. Missatger 
pratenc dels Reis d’Orient. De i el. 4. Ajuntament. Mil romans. Cuca 
petita. Victòria. 5. Quina persona?. Oliveres. Una que té gran altura, 
alçària, alçada o altitud. 6. Posaré mantega a la torrada. Est. A i el. Un 
romà. 7. Perpetu, interminable. Espai lúdic pels volts de Cap d’Any, 
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Horizontals: 1. EMPAQUETADORES. 2. SO. JUNTURA. OIR. 3. GUH. ITE. AR-
MIN. 4. ARAM. ARA. DE. AV.. 5. RIR. ORNIN. NOMI. 6. RASCLE. TAEDR. V. 7. I. 
HUI. PESSEBRE. 8. FLAQUER. SCZ. ON. 9. A. FUS. AMOA. EST. 10. MTAE. ATES-
TARE. 11. ER. TALIN. AMARA. 12. NADAL. JULIO. AR. 13. TVE. TIO. ENRERE. 
14. SALVA. CAPO. USA.
Verticals: 1. ESGARRIFAMENTS. 2. MOURIA. L. TRAVA. 3. P. HARSHAFA. DEL. 
4. AJ. M. CUQUETA. V. 5. QUI. OLIUS. ALTA. 6. UNTARE. E. AL. I. 7. ETERN. 
PRATIJOC. 8. TU. AITE. MENU. A. 9. ARA. NASSOS. LEP. 10. DARD. ESCATAI-
NO. 11. O. MENDEZ. AMOR. 12. ROI. ORB. ERA. EU. 13. EINAM. ROSERARS. 14. 
SR. VIVENT. AREA.

SOLUCIONS DEL PRATIGRAMA NÚM. 218

organitzat per les associacions de lleure locals. 8. Entre jo i ell. La 
Maite també perd el cap. Llista del menjar del restaurant. Primera cara 
del disc. 9. En aquest moment. L’home dels …. voltarà pel Prat el dar-
rer dia de l’any. Capgirem el cabell. 10. Punxa volant cap a la diana. 
Faig el so de la gallina. 11. Oxigen. Cognom al poliesportiu de Sant 
Cosme. Estimació, volença. 12. Vil rei francès. Cec, invident. Gran 
període cronològic. Europa. 13. Conjunt d’eines. Planters de rosers. 
14. Senyor. El pessebre de Sant Cosme ho és, ben viu. Zona, extensió. 
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D’entre els dotze mesos de l’any, segura-
ment -sens dubte- el de desembre és quan 
més bens i felicitats ens desitgem i més 
amor volem transmetre. Diguin el que di-
guin, l’esperit de Nadal i la tradició ens 
empenyen a compartir... l’amistat, i el sen-
timent de família per sobre de tot, però 
igualment les activitats que fomenten el 
trobar-se.

No obstant, si entrem en el batec del dia 
a dia de qualsevol setmana i mes, compro-
ves que si elogies algú o el deixes massa 
bé (fet amb tot l‘amor del món) es podria 
pensar que és a canvi d’alguna cosa, que el 
que estàs fent és pur comerç amb les teves 
actituds i/o opinions. Una dita popular ens 
mostra que: “L’amor és flor, la humilitat és 
fulla; qui t’alaba, te’n despulla”. Igualment 
un haiku meu diu: “Els aduladors/ sempre 
devoren els vius;/ els voltors, els morts”. 
Per això, de vegades, ens resulta molt trist 
i decebedor el no poder manifestar en veu 
alta els nostres sentiments més autèntics. I 
és que l’entorn mediàtic i social ha establert 
uns paràmetres i un codis; si te’ls passes 
o no hi arribes, et poden titllar d’estrany, 
incoherent, insolidari o, fins i tot, d’altiu, 
rentacares o besaculs.

Amor En conseqüència, quan has de bastir -per 
exemple- un escrit en memòria d’un mestre, 
amic o familiar... precises fer -i realment 
estàs fent- molts exercicis alhora: reflexió, 
estimació, record, admiració... per elaborar 
una composició en la seva mida més equà-
nime. 

Llavors, on situem la paraula amor per 
excel·lència? Sense marginar ni molt menys, 
l’essència amorosa de l’enamorament, 
l’amor és quelcom intangible, gairebé im-
possible de descriure. Un alè diví que ens 
fa veure la naturalesa més excelsa de les 
criatures i les coses. És també poesia que 
flota en l’aire (en paraules de l’amic Maria-
no Martínez, la poesia “És per estimar i que 
t’estimin”), llum que il·lumina les nostres 
ànimes, pensament que extasia la nostra 
ment, encara que al mateix temps pot com-
portar patiment en silenci i resignació per 
les calamitats de la vida. Seria el caminar 
sublim de dues ànimes que es complemen-
ten i s’estimen. És, en definitiva, un sacrifi-
ci joiós per al bé del proïsme.

El món és una simbiosi d’expectatives i 
experiències, de joves i grans, de renaixen-
ces i globalitats. I tot i que tinguem molt de 
cap, si no tenim cor ens podem convertir 
meteòricament en orgullosos, intolerants i 
arrogants. Ens cal, doncs, practicar la humi-

litat i defugir la prepotència, ja que aquells 
que aquesta professen menyspreen el proïs-
me i només gaudeixen amb l’exhibicionis-
me. No perdem el nord, però mantinguem 
sempre la vista a l’horitzó, que l’horitzó és 
l’eternitat. El mestratge de la intel·ligència 
emocional no és res més que saber estar, res-
pectar tothom sense fer mal ningú i afrontar 
les dificultats amb força i esma.

Resulta curiós que per als poetes romàn-
tics “Només es pot conèixer allò que s’esti-
ma” (amor) mentre que per a moltes perso-
nes, “S’estima perquè es coneix” (amistat).

Però si afegim quatre cites de savis de 
la filosofia i de l’excel·lència ètica i poè-
tica, podríem reblar el clau i tenir- ho del 
tot clar.

L’amor està composat per una ànima que 
habita en dos cossos (Aristòtil, 384 aC-322 aC).

El que es fa per amor està més enllà del 
bé i del mal (Friedrich Nietzsche, 1844-
1900).

L’amor intens no mesura, sinó que sen-
zillament dona (Santa Teresa de Calcuta, 
1910-1997).

Tot en l’amor s’emplena de sentit./ La for-
ça renovada d’aquest cor/ tan malmenat per 
la vida, d’on surt/ sinó del seu immens cabal 
d’amor? (Miquel Martí i Pol, 1929-2003).

 ARC DE SANT MARTÍ per VICENÇ TIERRA

MEMÒRIA CONTRA EL TÒPIC per PAU RODRÍGUEZ CABANACH

Quan vaig començar a investigar sobre el ca-
ciquisme pratenc, em va sorprendre la manca 
d’estudis d’un personatge que va controlar 
la vida pratenca durant dècades: Pere Casa-
novas Moliné. A les obres del Dr. Codina 
aquest individu és descrit com l’home que ha 
tingut més poder polític de tota la història 
d’El Prat. Qui era aquest enigmàtic pratenc 
del qual fa 100 anys de la seva mort?

El malnom de l’Esbirro prové del seu 
pare Josep, germà gran de l’hisendat indià 
Jaume Casanovas Parellada, qui bastirà una 
colònia agrícola a la Bufera. Seguí l’ofici 
patern de carnisser, però aviat es guanyà 
la confiança del seu oncle. Mentre l’oncle 
feia carrera a la Diputació, ell controlava 
amb mà de ferro el territori, fent i desfent 
a l’ajuntament però també al districte elec-

Peret de l’Esbirro, poder 
econòmic del cacic per 
antonomàsia del Prat

- Xarxa familiar: mort 
el seu oncle, va jugar la 
carta de patriarca i va 
controlar els moviments 
dels seus cosins i ger-
mans. Cassarà el seu fill 
Víctor amb la seva cosina 
Dolores.

Podríem mencionar 
altres exemples i face-
tes d’aquest personatge, 
però l’espai és limitat i 
preferim cloure l’article 
desitjant-vos una bona 
entrada d’any i molt bo-
nes festes. Per un 2026 
ric en recerques històri-

ques i defensant a ultrança la memòria con-
tra el tòpic!

toral de Vilanova-Sant 
Feliu. El seu cacicat rau 
del poder econòmic. 
Gràcies a la recerca po-
dem constatar algunes 
evidències que posen fil 
a l’agulla1:

- Finançament de la 
vida associativa: tant ell 
com la família subven-
cionaren la vida cultural 
del poble, des de “dona-
cions” a entitats corals 
fins a finançar la cons-
trucció de l’Artesà.

- Procuradoria de fin-
ques: gràcies a les recer-
ques de Joan Camps, sabem que feu d’inter-
mediari d’importants famílies barcelonines 
com els germans Déu Mata de les Corts.

- Propietari urbà: més enllà de les propie-
tats al Prat, i d’aquelles on no hi constava la

seva signatura, descobrim que també era 
tenidor de finques urbanes a Sant Boi.

1- Aquests exemples esquematitzats es poden trobar ben 
detallats a la recerca Caciquisme al Prat de Llobregat (1874-
1923): Aproximació al control social i les xarxes clientelars, 
fruit de la beca Jaume Codina 2023.
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Arriben les festes de Nadal, Cap d’Any i 
Reis. Quinze dies de trobades familiars 
amb tot el reguitzell de celebracions gas-
tronòmiques. Dies de protagonisme per ia-
ies, àvies, padrines. Aquests són els noms 
que tenen les  dones grans de la tribu, les 
que per definició guarden les essències 
dels menjars i dolços d’aquests dies. 

Ja sabeu allò de res com els canelons 
de l’àvia. O, espero el caldo de la iaia  tot 
l’any. Es pot dir que les velles representen 
la tradició. Quan s’aproxima el mes de de-
sembre, elles prenen el protagonisme. Al 
mercat, a la casa i al carrer. Tot comença 
per pensar què cal comprar per elaborar 
el dinar o el sopar que reunirá la família. 
Sembla com aquella història on els gats 
desfilen a l’olor de la sardina… En aquest 
cas, van passant davant de la pilota, li do-
nen un toc abans que se submergeixi en 
el caldo d’ossos, carns diverses, herbes 
oloroses, etc. Un reclam inconfusible per 
aplegar infants, joves i grans. 

Les sacerdotesses d’aquesta gran ceri-
mònia de trobada són les iaies. Preparen 
totes les menges, any rere any, perquè 
tothom quedi agermanat en les olors i els 
gustos que han preparat amb cura, amb 
lentitud, perquè quedin fosos de manera 
indestriable, sòlida i a la vegada lliscant, 
sense arestes. Menjars que aporten ben-
estar i placidesa. També reconeixement 
envers les dones que ho han elaborat. I, a 
mida que passen els anys, un punt d’inqui-
etud. Se n’ha sortit prou bé… No trobes 
que li ha costat molt treure la plàtera del 
pollastre farcit? Els cigrons els haurà com-
prat fets? 

Perquè, iaies, àvies i padrines superen 
un repte no escrit en aquestes festes. Són 
el pegament per reunir una familia que es 
dispersa, a costelles d’un esforç gran. Ho 
han de fer com sempre, com si els anys no 
passessin perquè tothom trobi aquell tros-
set d’evocació proustiana. 

Per si no fos prou, també són els dies de 
treure vaixelles, coberts, gots, copes i es-
tovalles que estan desats tot l’any. Gairebé 
tot això passa per les màquines de neteja 
corresponents, menys aquelles copes i gots 
que es netegen a la pica, amb aigua clara 
i sabonosa. Després s’eixuguen amb draps 
blanc de lli i tornen a la vitrina. Fins al dia 
que algun, s’escorre de les mans i va a ter-
ra. És la senyal del relleu per a la filla o la 
jove. La roda gira i falta un got blau.

El got blau

 AMB L’AIGUA AL COLL  
    per MANOLITA SANZ

NOTES AL MARGE 

Ja es veia de bon principi que l’OPA del 
BBVA sobre el Banc de Sabadell no era pas 
del grat del banc català i poca gràcia l’ha-
via de fer trobar-se amb una OPA hostil. 
Rere les converses “amistoses” que havien 
mantingut el maig de 2024 i al no prospe-
rar la possible fusió, el BBVA va anar per 
una via més agressiva amb un oferiment di-
recte a l’accionariat del Sabadell. Tota  una 
declaració directa d’intencions, que es va 
viure com si fos un serial. Durant més d’un 
any han estat les campanyes informatives 
d’ambdues entitats, uns pensant en atrau-
re els accionistes necessaris per arribar al 
percentatge mínim precís i l’altra amb ex-
plicacions als seus accionistes donant-los 
confiança per seguir en el vaixell.

Un procés llarg on han intervingut insti-
tucions i comissions, nacionals i europees, 
en un dels moviments, segons diuen, més 
rellevants de l’àmbit financer espanyol. 
Sembla a la fi, que va imperar el seny. El 
BBVA no va arribar al percentatge de com-
pra del 30% fixat per seguir endavant amb 
l’operació, ja que sols va assolir el 25%, i 
a partir del 16 d’octubre, que va desistir, el 
Sabadell segueix sent independent havent 
defensant la seva posició.

Celebro que aquest procés hagi acabat, 
bé o mal, segons des d’on es miri i a qui 
afecti. Però hi ha una part que, directa o in-
directament, ens ha afectat i és la càrrega 
de missatges dels mitjans de comunicació, 
tant de la premsa escrita amb planes sence-
res dia sí dia també, com espots publicitaris 
a les televisions públiques i privades. Tot i 
que no m’afectava ho vaig trobar aclapara-
dor, però entenc que quelcom havien de fer 
si volien assolir el seu objectiu.

Ara em sorgeix un altre dubte. Tot el mo-
viment d’aquesta OPA ha tingut un cost ele-
vat, al meu entendre, sigui en la publicitat 
com en la tasca de la gent que hi ha partici-
pat, reunions, viatges, contactes... cost que 
ha de repercutir en l’estat de comptes de les 
entitats i penso, repercutirà també en els 
seus clients i accionistes? Per altra banda 
em pregunto, si aquesta operació de l’OPA 
hagués sortit endavant, quantes oficines 
s’haurien tancat i quanta gent hauria quedat 
sense feina? Per experiències semblants que 
ja s’han viscut, davant el món del diner poc 
compte el factor persona, si cal es perd co-
neixement i atenció als clients, ja s’espavila-
ran. Moltes famílies respiraran tranquil·les. 
Que passeu un bon Nadal.

La banca, Déu n’hi do!

 DEL TOT ESPERANÇAT  
    per P. RODRÍGUEZ DARNÉS

El món modern té 
obert un debat entre 
dos conceptes com-
plementaris com són 

les lleis, de compliment obligat, i les normes de 
convivència que té derivats de sistemes educa-
tius i d’aplicacions d’antigues tradicions.

Moltes vegades cal discrepar entre tots dos 
conceptes i la classe política. Quan hi ha protes-
tes i no es compleixen bé les lleis, sovint s’atri-
bueix a la ciutadania una manca de convivència, 
que indiscutiblement perjudica les majories.

Exemples pràctics. Podem marcar: l’ac-
titud de comportament de certs animals de 
companyia, derivats sovint de les maneres 
d’actuar d’alguns propietaris. Deixar les 
bosses d’escombraries fora dels contenidors 
que provoquen brutícia, males olors i atrac-
ció d’altres animals com ara les rates. Cridar 
fins a provocar molèsties als veïns en hores 
de descans en benefici propi.

Desconèixer les lleis no perdonen el seu 
compliment, però sí podem preguntar-nos 
per què no es fan més esforços en què siguin 
més conegudes per la majoria dels ciutadans 
que les han de complir.

Quan es fan lleis, cal tenir en compte qui-
nes són les realitats educatives de les nostres 
persones per evitar les crítiques destructives.

Compte amb aquesta realitat. Conviure no 
és només complir la llei, sinó actuar amb em-
patia, responsabilitat i solidaritat. Respectar 
el descans dels veïns, cuidar els espais verds, 
ajudar persones vulnerables o col·laborar en 
iniciatives comunitàries són accions senzi-
lles que milloren la convivència i la qualitat 
de vida. També cal compartir espais públics 
sense perjudicar els altres, i fomentar hàbits 
sostenibles que beneficiïn la comunitat.

Els canvis que necessita el món, per pro-
tegir el planeta i millorar la democràcia, no 
es poden aconseguir només amb lleis o tec-
nologies. Cal adoptar nous hàbits, solucions 
innovadores i, sobretot, un autèntic sentit de 
solidaritat. Només amb convivència i com-
promís compartit podem afrontar problemes 
globals com el canvi climàtic, la desigualtat 
o la degradació ambiental.

En definitiva, legalitat i convivència són 
dues cares de la mateixa moneda. Les lleis 
ofereixen un marc necessari, però la convi-
vència, l’educació ciutadana i la solidaritat 
activa permeten transformar aquest marc en 
una realitat justa i sostenible. Cal legislar bé, 
educar, innovar i fomentar la convivència 
amb responsabilitat i respecte.

Legalitat i convivència

 3 MIRADES per J.M. MESA,
    F.N. GORDI, J. MIÑARRO
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Perquè ells són la teva família;
els millors pinsos, accessoris
i congelats. C/ Jaume Casanovas, 111 · El Prat de Llobregat

servi_fauna

93 370 45 32

Bones festes  Bones festes  
de Nadal i de Nadal i 

Bon any  Bon any  
20262026

!!

 PUBLICITAT
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 UN PÈL DE LLENGUA

En aquest passat estiu tan calorós, una de 
les alternatives per no passar calor i, de pas-
sada veure alguns recons de la geografia, 
era encaminar-nos a la muntanya i al bosc, 
cercant algunes ombres. En aquest sentit cal 
a dir que, a part d’intentar no passar calor 
també hi havia la alternativa de passar una 
bona estona llegint i també documentar-nos 
del que succeeix al nostre planeta, la Terra, 
i també a alguns països que, segons la seva 
idiosincràsia i que, pels seus governants, 
podrien plantejar problemes a la resta del 
Món i, de retruc, als seus ciutadans. No és 
que estigui pensant en guerres o altres situ-
acions crítiques, però sí que em preocupa en 
aquests moments, l’actitud  i també el que 
sembla l’objectiu, del president d’EEUU, 
Donald Trump, d’annexionar-se Groenlàn-
dia i Canadà. És a dir, convertir-los també 
en un estat més  d’EE.UU.

El que a mi em fa pensar és: que té Gro-
enlàndia perquè Trump estigui disposat a 

 UNA PRATENCA PEL MÓN per MARGA SOLÉ

Les creences populars habitualment asse-
nyalen fets com beure aigua freda, caminar 
descalç per casa o no posar-se l’abric per 
sortir al carrer amb adquirir una infecció 
respiratòria. Certament, això no és veritat 
perquè, tot i que tothom empra aquestes 
frases cada hivern, perquè es produeixi una 
infecció hi ha d’haver un microorganisme 
que la causi (transmissió típicament per go-
tes en tossir o esternudar, contacte amb su-
perfícies contaminades per alguna persona 
malalta, etc.) i els virus o bacteris no entren 
a través de la pell dels peus, ni l’aigua freda 
empitjora el mal de gola. 

De fet, quan tenim faringitis és més re-
comanable consumir coses fredes perquè 
la temperatura té efecte antiinflamatori, 
com quan ens posem gel al turmell en un 
esquinç, i ajuda més que les begudes massa 
calentes.

Mercè Cabrera, estudiant de Medicina i
escriptora

 MEDICINA DE CARRER

Ja m’he tornat 
 a refredar…

FOTO: JOAQUÍN ZAFORAS accessible la mineria.
 Llavors,  em pregunto, 

quin pot ser el seu atractiu 
per a Trump? Doncs des-
prés d’anar mirant i remi-
rant i llegir i rellegir resulta 
que la clau està, pel Presi-
dent del Estats Units, en les 
denominades terres rares, 
com lantani, cerio, prase-
odimi, erbi, neodimi, tulio 
etc… tots ells elements del 
grup del lantànids que avui 
en dia tenen una gran im-

portància per a la fabricació de components 
“xips”. Es veu que aquests minerals s’han 
convertit en una espècie de conquesta per al 
president d’EE UU, Donald Trump.

La veritat és que em preocupa el futur 
de Groenlàndia perquè aquells paisatges 
meravellosos de natura viva com ossos po-
lars, foques, rens, balenes, etcètera podrien 
desaparèixer per la mà humana, ja que no 
som conscients de la possibilitat que tenim 
de gaudir de zones exòtiques ara per ara i 
que no sabem fins quan ho podrem fer.

Vols col·laborar amb nosaltres? Tens dubtes de com es diu 
una paraula?  Envia’ns els suggeriments per al mes  vinent 

al CNL El Prat de Llobregat: elprat@cpnl.cat 

Sopa de lletres de Nadal
Podeu trobar en aquesta sopa de 
lletres 15 mots relacionats amb les 
festes de Nadal? N’hi ha 5 en ver-
tical, 5 en horitzontal i 5 en diago-
nal. Es poden llegir en qualsevol 
direcció.  

El Servei de Català del Prat de 
Llobregat us desitja bon Nadal i 
bon Any Nou!

Groenlàndia…. 
avui i demà

fer el que sigui necessari per aconseguir 
aquest objectiu?  És l’illa més gran del món,  
que té més de dos milions de quilòmetres 
quadrats;  un territori semi-autònom que 
forma part del regne de Dinamarca i molt 
poc poblat de l’Àrtic, ja que sols hi viuen 
unes 55.000 persones, la majoria indígenes 
inuit, els quals estan acostumats a les extre-
mes temperatures d’aquesta regió, doncs el 
vuitanta per cent del seu territori està cobert 
de gel i l’escalfament global està aconse-
guint el seu desglaç la qual cosa farà més 

G A L Z E R A N E X O M
U B I E R B E S S E P A
O R R O T R C I T O R N
S A F R A U A P E T E T
I D N A D A L A S G N O
G A L E T S E N T A A M
E C L O R V O I A R G O
P L A Z A L O A C L A L
A A V M E G A L L A C S
L V I N Y A D U A N O A
N A A X N I F E R D E P
R C M O B A L N I A T A

Verticals: cavalcada, neula, gar-
landa, caganer, molsa
Horitzontals: galzeran, pessebre,  
torró, nadala,  galets
Diagonal: escudella,  canelons, 
raïm, llufa,  tió

GALZERANEXOM
UBIERBESSEPA
ORROTRCITORN
SAFRAUAPETET
IDNADALASGNO
GALETSENTAAM
ECLORVOIARGO
PLAZALOACLAL
AAVMEGALLACS
LVINYADUANOA
NAAXNIFERDEP
RCMOBALNIATA

NOTES AL MARGE 
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 ÒBITS 

- Ana FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ, el 15 de novembre, als 88 anys.
- Carles PIÑOL FERRANDO, el 16 de novembre, als 47 anys.
- Felicidad ROMERO PÉREZ, el 17 de novembre, als 80 anys.
- Pepe MUÑOZ VEAS, el 17 de novembre, als 80 anys.
- María Begoña ORTIZ LÓPEZ, el 17 de novembre, als 79 anys.
- Carmen ALBARRAL JUÁREZ, el 18 de novembre, als 80 anys.
- Albert PUJOL FORNS, el 19 de novembre, als 90 anys.
- Juan Manuel DÍAZ ALES, el 19 de novembre, als 70 anys.
- Miguel CRESPO TESTÓN, el 20 de novembre, als 91 anys.
- María GARRIDO ESPAÑA, el 21 de novembre, als 90 anys.
- Mercedes TORRES PALLARÉS, el 21 de novembre, als 66 anys.
- Albert COLL CANILLO, el 21 de novembre, als 98 anys.
- José MALDONADO BAENA, el 21 de novembre, als 86 anys.
- Juana María GÓMEZ CÁCERES, el 23 de novembre, als 88 anys.
- Félix MOTINO TARRIÑO, el 23 de novembre, als 84 anys.
- Resu CAÑADAS PUERTAS, el 24 de novembre, als 79 anys.
- Remedios HERNÁNDEZ CASTAÑO, el 24 de novembre, als 94 anys.
- Àngel ESTORACH MARCH, el 24 de novembre, als 86 anys.

NOVEMBRE-DESEMBRE 2025
- Jordi COMPANY GENIUS, el 25 de novembre, als 77 anys.
- Nuria DALIT COMAS, el 25 de novembre, als 95 anys.
- Carmen BERNAL NAVAS, el 26 de novembre, als 93 anys.
- Francisco RANGEL AGUILAR, el 26 de novembre, als 91 anys.
- Francisco PEDRAZA NÚÑEZ, el 27 de novembre, als 89 anys.
- Pedro MARTÍNEZ MARTÍN , el 29 de novembre, als 86 anys.
- José ANDREU RUIZ, l’1 de desembre, als 89 anys.
- Gabriel LÓPEZ GONZÁLEZ, el 2 de desembre, als 85 anys.
- Gabino MORALES ARÉVALO, el 2 de desembre, als 75 anys.
- Juan GUERRERO PÉREZ, el 2 de desembre, als 72 anys.
- Rosa SALA FERRER, el 3 de desembre, als 84 anys.
- Manuel ROMÁN MORENO, el 3 de desembre, als 61 anys.
- Francisco GUIRADO FAJARDO, el 5 de desembre, als 87 anys. 
- Sergio HURTADO ABAD, el 6 de desembre, als 68 anys. 
- Mercè CASAS LLAGOSTERA, el 6 de desembre, als 94 anys. 
- Antonia CARCELÉN MATAMOROS, el 6 de desembre, als 68 anys. 
- Manuela CAZORLA GÓMEZ, el 7 de desembre, als 93 anys. 
- Electra JUNCAR ALFONSO, el 7 de desembre, als 93 anys.

SEGUEIX-NOS A

www.periodicdelta.cat @periodicdelta

facebook.com/periodicdelta
@periodicdelta
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PUBLICITAT 

www.diba.cat/edatisme

Si l'edat no em limita,
per què ho has de fer tu?

L'edatisme és discriminació
Tractar-me
com si fos
una criatura, 
és edatisme.

Pensar que
ja no puc
aportar res, 
és edatisme.

Negar-me
oportunitats
per ser gran,
és edatisme.
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 ELS ESPORTS 

El pratenc Juan José Barberà 
Bartolomé (Barcelona-1938), ha 
format part de l’equip espanyol 
que s’ha proclamat campió del 
món de tennis per primera ve-
gada en la historia, en la cate-
goria +85 masculina, anomenat 
Lorne Main Cup, dins dels ITF 
Masters World Championships 
2025 celebrats a Bol, a l’illa 
croata de Brac. L’equip format 
per Juan José Barberà del Club 
Tennis Andrés Gimeno, Fran-
cisco Las Heras, Félix Candela i 
Antonio Carreño, va aconseguir 
un triomf sense precedents en 
imposar-se a la final a l’Argen-
tina per un contundent 2-0, en 
aquesta categoria de veterans. 
Aquest triomf s’afegeix a un 
currículum ja destacat, en què 
figuren sis campionats d’Es-
panya —l’últim, aquest mateix 
any a Tarragona— i quatre par-
ticipacions en Campionats del 
Món, entre moltes altres com-
peticions. En la seva etapa com 
a futbolista, Barberà va militar 
quatre temporades a l’Espanyol 
i també va defensar els colors 
del Lleida, Eldense, Europa, 
Gramenet, Oliana i altres clubs, 
abans de retirar-se als 30 anys. 
L’any 2002 va rebre el Premi 
Periòdic Delta a la Millor Tra-
jectòria Esportiva.

 Com vau arribar a la final del 
Campionat del Món i com el 
vau acabar guanyant?

 Hi havia un grup encapçalat 
pels Estats Units, en què està-
vem nosaltres, i un altre liderat 
pels alemanys, on es trobava 
l’Argentina. A la final vam ar-
ribar argentins i nosaltres on els 
vam guanyar per 2-0. El meu 
company Félix, de Madrid, es 
va imposar en el primer partit 
i jo vaig disputar el segon en-

T.ESPIGARES

 I ja se li donava bé això del 
tennis?

 La veritat és que no. Però un 
dia, el meu company de dobles, 
“el Nen”, em va comentar que 
deien de mi que seria capaç 
d’ensenyar-los a jugar a fut-

frontament, que vaig guanyar 
per 6-3, 6-1, de manera que no 
va caldre jugar el doble.

 Quins són els equips pun-
ters en el tennis veterà?

 Els nord-americans i els ale-
manys són els països que acu-
mulen més títols del món.

 Quan i d’on li ve aquesta 
passió pel tennis?

 El meu sogre era cofundador 
del Club Nàutic del Prat i, en 
un moment determinat, hi van 
construir dues pistes de tennis 
per als socis. Allà és on vaig co-
mençar a aficionar-me al tennis.

bol, però que de tennis, res de 
res[riu]. Aquell comentari em 
va motivar tant que, aquell ma-
teix any, vaig acabar guanyant 
el Campionat del club.

 I com va ser això?
 Jo venia del món del futbol i, 

per a mi, la pista de tennis sem-
blava diminuta comparada amb 
un camp de futbol. Arribava a 
totes: només havia de tornar la 
pilota a l’altra banda, i ells ja 
s’encarregaven de fallar-la.

 Què va fer llavors?
 A partir d’aquest moment, 

i com que ja alternava entre el 

“Diuen que el tennis és un esport que et 
permet durar més anys i que millora la salut”

JUAN JOSÉ BARBERÀ, campió del món de tennis de majors de 85 anys

Juan José Barberá, a la redacció del Delta. / Foto: FERNANDO VECINO

“Una vegada em 
vaig trobar Messi 
fent quatre tocs al 
Gimeno, i li vaig 
donar un consell, 
que va acceptar 
amablement”

“
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Nàutic i el Tennis Pineda Gavà, 
vaig començar a prendre classes 
amb un professor.

 Quan va començar a pren-
dre’s seriosament el tennis?

 Va ser durant la meva etapa al 
Tennis Pineda Gavà. Més enda-
vant vaig passar al Tennis An-
drés Gimeno, després d’un perí-
ode intermedi de 12 anys jugant 
al Tennis València amb el meu 
company de dobles, Melchor, 
que ens van fitxar per jugar amb 
ells. Hi vam estar jugant amb el 
València fins que el meu com-
pany es va traslladar a viure a 
Galícia i, finalment, també per 
la insistència de la meva dona 
perquè ho deixés.

 Què recorda d’aquells mo-
ments?

 Recordo que quan vaig arri-
bar al Pineda Gavà, el primer 
que em va dir el professor va 
ser que amb aquella raqueta no 
guanyaria, perquè era de júni-
or. Em va regalar dues raquetes 
Wilson Jack Kramer, i a partir 
d’aleshores el meu joc va mi-
llorar moltíssim. He de dir que, 
quan la gent m’ha guanyat, ha 
estat perquè eren molt millors 
que jo. He jugat amb gran ju-
gadors, entre ells el llegendari 
Orantes.

 Què li agrada més, jugar in-
dividual o dobles?

 Actualment, m’agrada més ju-
gar dobles, perquè tinc l’avantat-
ge de poder compartir partit amb 
jugadors més joves que jo, la 
qual cosa em permet jugar molt. 
A més, al doble es juga molt a la 
xarxa, i això ho faig molt bé.
 

 Amb què es queda, amb l’eta- 
pa del futbol o amb la del 
tennis?

 Em dóna més satisfacció el 
tennis, perquè els resultats són 
més immediats.
 

 Quina dedicació té actual-
ment al tennis i quants dies 
a la setmana entrena?

 Depèn de les vegades que em 
truquen [riu]. Normalment, en-
treno tres o quatre vegades a la 
setmana. Dissabte i diumenge 

pràcticament sempre, perquè són 
els dies en què la gent té festa.

 A banda del joc, fa algun 
complement físic com gim-
nàs o córrer?

 No, cap ni un. La veritat és 
que no ho necessito. He tingut 
la sort de no patir mai lesions, 
i ara ho noto perquè no tinc cap 
molèstia. L’única lesió que vaig 
patir va ser un pinçament de lli-
gaments al camp del Betis amb 
l’Espanyol, que va durar un mes 
i mig, i res més.

 Segueix alguna alimentació 
especial?

 Res, soc un cas estrany. Som 
quatre germans i tots són diabè-
tics menys jo. I, per cert, cada 
dia menjo dolç.

 Es juga diferent en aquestes 
categories?

 No gaire. La progressió la 

veig sobretot en els professi-
onals, com Alcaraz o Sinner, 
però encara més en els que ju-
guen contra ells, ja que cada 
punt l’han de disputar al mà-
xim. He observat que els rivals 
no només arrisquen amb el pri-
mer servei, sinó també amb el 
segon, perquè si no els hi entra, 
tenen poques possibilitats de 
guanyar el punt.

 Qui és, per a vosté, el millor 
jugador?

 Soc un gran enamorat de Fe-
derer.

 Ara, de què depèn més el 
seu joc davant els rivals: del 
físic, de l’experiència o de la 
tècnica?

 Jo sempre he anat molt de fí-
sic. Però a mesura que jugues 
més i molts partits, has d’apren-
dre a fer coses diferents. Jo, per 
exemple, faig molt bé les deixa-

des, i m’agrada fer-les de revés. 
No tinc un cop violent, però tinc 
toc i les col·loco just a la línia.

 Llavors, el seu fort…
 És que soc molt segur, tant 

de drive com de revés. Diuen 
que el tennis és un esport que 
et permet durar més anys i que 
millora la salut, perquè no és 
només un exercici físic: has de 
pensar contínuament què fer, i 
això t’aporta vitalitat.
 

 I la seva principal feblesa?
 Com que ajusto tant els cops, 

sobretot pateixo amb el vent i 
també amb el sol. Els que tenim 
els ulls clars, quan el sol ens 
toca de cara, ho notem molt.

 Quin ha estat el seu millor 
partit o el seu millor re-
cord?

 El partit de la final del Mun-
dial contra l’Argentina em va 
sortir rodó.
 

 Té alguna anècdota curio-
sa?

 Sí. Una vegada em vaig tro-
bar Messi fent quatre tocs al Gi-
meno i em vaig quedar mirant 
com jugava. Al final, li vaig 
donar un consell de tennis, que 
molt amablement va acceptar. 
Li vaig explicar que havia de 
tornar la pilota amb el revés per 
mantenir la correcta posició a la 
pista i evitar descol·locar-se.

 Quins objectius es marca a 
partir d’ara?

 Tinc el Campionat d’Espanya, 
que es farà aquest estiu a Mallor-
ca, i posteriorment el Mundial, 
que l’any que ve serà a Grècia.

 I amb 87 anys, fins quan?
 Ara mateix em trobo molt bé. 

Mirant la gent de la meva edat, 
sembla que jo sigui un juvenil 
[riu]. Aguantaré mentre el cos 
em respongui.

 Es veu la diferència entre un 
partit de +65 i un de +85?

 Sí, sobretot amb els bons 
jugadors. La gent que és molt 
bona amb 65 anys juga molt 
bé, i, lògicament, tenen un físic 
molt millor que els de 85. 
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T. ESPIGARES / El Campionat 
d’Espanya de Taekwondo per 
Clubs 2025 va concloure les se-
ves quatre jornades de competició 
amb un balanç molt positiu per als 
representants del Prat. L’expedició 
pratenca va tornar de La Nucia 
(País Valencià), seu del certamen, 
amb un total de 10 medalles.

TAEKWONDO. CAMPIONAT D’ESPANYA DE CLUBS

Brillant actuació del taekwondo 
pratenc a La Nucia amb 10 medalles

El Do Jon va liderar el meda-
ller amb sis medalles: dues d’or, 
dues de plata i dues de bronze. 
Les medalles d’or van ser per 
Nora El Harche (sub-21) i Ja-
vier Coronel (categoria master). 
La plata va ser per Sara Husei-
novic (master) i Leo Díaz (pre-
cadet), mentre que el bronze el 

van aconseguir Sofia El Harche 
(precadet) i Alejandro Muñoz 
(precadet).

La resta de medalles van arri-
bar de la mà del Gimnàs Studio 
Fran Martín. Daniel López (ju-
nior) va guanyar la plata, i Mi-
quel Clarisó (cadet), el bronze. 

En la disciplina de poomsae, 

Nemesio Ferrera (veterà) va gua-
nyar el bronze. A més, cal des-
tacar la medalla de plata de la 
precadet Jana Palacios, del Club 
Impact.AM de Sant Feliu.

En resum, el taekwondo pra-
tenc continua consolidant-se com 
un referent d’aquest esport a ni-
vell nacional. 

Alejandro Muñoz. Daniel López. Jana Palacios. Javier Coronel i Sara Huseinovic.

Leo Díaz. Miquel Clarisó. Nemesio Ferrera. Nora El Harche. Sofía El Harche.
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DELTA/ El Club Esportiu Rítmica Pratenc 
ha aconseguit dues medalles al Campionat 
de Catalunya de Conjunts de Tardor, en els 
nivells 4 i 5-6, mentre que l’AE Rítmica Prat 
Cor Blau ha obtingut el bronze en categoria 
júnior. La competició, que engloba categories 
des de prebenjamí fins a sènior, es va celebrar 
al Pavelló Municipal Esportiu 1r d’Octubre de 
Balaguer.

En categoria sènior nivell 4, el conjunt del 
CER Pratenc en l’aparell de corda ha asso-
lit la segona posició amb una puntuació de 
17,100 mentre que en la júnior, l’AE Rítmica 
Prat ha quedat tercera en el nivell 5-6 amb 
l’exercici de pilota, obtenint 14,900 punts.

Pel que fa al conjunt infantil del CER Pra-
tenc, ha aconseguit el tercer lloc en el nivell 4 
en l’exercici de mans lliures, amb una puntua-
ció de 18,250. 

GIMNÀSTICA RÍTMICA.
CAMPIONAT DE CATALUNYA

El Prat triomfa 
per equips: el CER 
Pratenc, plata i 
bronze; l’AE Rítmica 
Prat, bronze

Conjunt infantil del 
CER Pratenc. 
/ Foto: CERP

Pau Dorca i Daniel 
López revaliden el títol 
de campions absoluts
T.E. / Pau Dorca i Daniel López 
van aconseguir les medalles d’or 
al Campionat de Catalunya Ab-
solut, celebrat al pavelló de la 
Mar Bella de Barcelona. El Gim-
nàs Studio Fran Martín va rubri-
car una actuació notable, presen-
tant una nombrosa representació 
i completant el seu palmarès 
amb una medalla de bronze per 
a Lucía Sánchez i la victòria per 
equips en la categoria masculi-
na, per segon any consecutiu.

Dorca va repetir triomf per 
tercer any seguit en la catego-

TAEKWONDO. CAMPIONATS DE CATALUNYA

distingit amb el trofeu al tercer 
millor equip femení júnior de 
Catalunya.

La participació pratenca es 
va completar amb l’excel·lent 
actuació de l’equip de competi-
ció del Gym Studio Fran Mar-
tín, que va sumar quatre meda-
lles de bronze gràcies a Marina 
Clarisó, Alicia Calvo, Alex Sán-
chez i Miquel Clarisó. 

Pau Dorca i Daniel López. / Foto: GSFM

ria de superlleuger (74–80 kg), 
mentre que López va revalidar 
el títol per segon any consecutiu 
en la categoria de lleuger (68–74 
kg). En categoria femenina, Lu-
cía Sánchez (minimosca, –46 kg) 
va estar molt a prop d’accedir a la 
final, que se li va escapar en els 
darrers segons del tercer assalt.

Nora El Harche, campiona de 
Catalunya júnior
Pel que fa al Campionat de Ca-
talunya en categoria júnior, hi 
va haver representació dels dos 

conjunts pratencs, el Do Jon i 
l’Studio Fran Martín, que van 
signar un total de vuit medalles 
en proves individuals. Entre tots 
els resultats, sobresurt l’or de 
Nora El Harche (Do Jon) en el 
pes semimig. L’equip pratenc va 
completar el seu medaller amb 
la plata d’Amaia Guillén i els 
bronzes d’Eric Sánchez i Laura 
Maya. A més, el Do Jon va ser 
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Joel Esteban 
aconsegueix 
el bronze al 
JúniorGP de 
València
T.E/ Joel Esteban ha tancat la temporada 
2025 del JúniorGP amb una merescuda me-
dalla de bronze, després d’aconseguir el ter-
cer lloc a l’última cursa de l’any disputada 
a València. Aquest resultat li ha permès fi-
nalitzar el campionat en tercera posició amb 
146 punts, acomiadant-se de l’Aspar Team 
Júnior de la millor manera abans de tor-
nar al Mundial la pròxima temporada amb 
l’equip LevelUp-MTA. 

Retorn al Mundial de Moto3
Pel que fa al futur, ja és oficial que Joel 
Esteban competirà al Mundial de Moto3 
el 2026. El pilot pratenc ha estat fitxat pel 
LevelUp-MTA com a pilot titular per a tota 
la temporada. Durant el 2025, Esteban ja ha-
via participat en diverses proves del Mundi-
al com a pilot substitut en diferents equips, 
aconseguint resultats destacats, inclosos 
dos top 10 i dos top 5 a Austràlia i Portugal. 
La temporada 2026 marcarà la seva prime-
ra campanya completa a Moto3 com a pilot 
oficial, a bord d’una KTM del LevelUp-
MTA. Per tant, esperançador futur el que li 
espera a l’esportista pratenc. Joel Esteban al podi de l’última prova de València.. / Foto: MOTO GAVIOTA ASPAR TEAM

MOTOR

El FS Prat Advantis pren el lideratge 
T.ESPIGARES / Gran victòria 
del Futbol Sala Prat Advantis 
per 7-4 davant l’Alheña Club 
Esportiu en l’última jornada 
disputada al pavelló Sagnier. 
Amb aquest triomf, el conjunt 
pratenc es situa al capdavant 
del grup 3 de la Primera Divisió 
Catalana amb 21 punts.

El duel entre els dos líders 
va ser molt disputat i no es va 
decantar fins al tram final. 
Quan el marcador reflectia una 
igualtat màxima, els potablava 

FUTBOL SALA. PRIMERA CATALANA

van sentenciar amb dues dianes 
consecutives als minuts 39 i 40, 
obra de Mario Cáceres i Juan de 
Dios Urbano.

El conjunt potablava es con-
solida com el més golejador 
de la categoria, amb 62 gols, i 
compta amb dos jugadors entre 
els cinc màxims anotadors del 
campionat: Raúl Sánchez, amb 
21 gols, i Joel Cid, amb 14.

Dirigits per Marci Palacios, 
els pratencs lideren la classifi-
cació amb dos punts d’avantat-
ge sobre l’Alheña de Barcelona 
i tres respecte del Cornellà CFS, 
tercer classificat. El FS Prat Advantis es va imposar al Sagnier a Alheña. / Foto: FSPA
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Tres contundents victòries 
refermen el lideratge de TQ-CB Prat

El TQ-CB Prat es va desfer clarament de l’Andratx al Busquets./ Foto: CBP

J. CENTELLES / Les clares vic-
tòries davant l’Esparreguera 
(91-59), a la pista de La Mue-
la (70-92) i la darrera enfront 
l’Andratx (106-63) permeten 
al quadre pratenc assentar-se 
al cap de la taula amb una sola 
derrota deixant enrere als cinc 
perseguidors Navàs, Mollet, Es 
Castell, Vic i SESE que ja por-
ten 3 partits perduts. La quali-
tat de la plantilla és molt supe-
rior a la resta d’equips i un cop 
els jugadors han vist que això 
cal traspassar-ho a la pista serà 
molt difícil que algun conjunt 
pugui guanyar als pota blava. 
Els números són espectaculars. 
La mitjana anotadora per partit 
és de 88 en tant que la rebuda 
només és de 66 que diu molt 
de l’encert dels jugadors que a 
més defensen amb molta inten-
sitat.

Contra l’Esparreguera, els 
pratencs van dominar amb clare-
dat gràcies a l’alt encert ofensiu, 
destacant Smallwood (17 punts) 
i un brillant Adrià Codinachs, 
a les portes del triple doble (13 
punts, 10 rebots i 8 assistències). 
A La Muela, els del Delta van 
començar fort (14-28) però 
els aragonesos van reaccio-
nar fins a empatar a 52. Tot 
i això, el Prat va sentenciar 
amb un parcial demolidor de 
18-40 per acabar 70-92, amb 
Codinachs com a líder ofensiu 
(25 punts i 31 de valoració). 
Davant l’Andratx, en un partit 

BÀSQUET. TERCERA FEB

considerat “trampa”, els illencs 
van iniciar amb avantatge, però 
el TQ-CB Prat va reaccionar de 
seguida fins a tancar el primer 
quart amb un contundent 32-15 
i dominar la resta del duel. Tots 
els jugadors van anotar, inclòs el 

Horari d’oficina:
Dimarts i dijous de 16 a 19.30 h
C. Castella, 5 baixos

Telèfon: 93 379 05 33
Correu electrònic: 
periodicdelta@periodicdelta.cat

El CH Prat, 
líder
El sènior masculí del Club Ho-
quei Prat està signant una tempo-
rada excel·lent. Lidera el grup D 
de Tercera Catalana amb 33 punts 
en 11 jornades, totes guanyades. 
Amb un balanç de 75 gols a favor 
i 25 en contra, domina la classifi-
cació per davant de l’Igualada (27 
punts) i el Capellades (24). Juani 
Savini és el màxim golejador del 
grup, amb 24 dianes. 

HOQUEI

El Triatló Prat 
1994, primer 
a la Lliga de 
Muntanya 
El conjunt pratenc ja lidera la 
Lliga de Duatlons de Munta-
nya tant en categoria masculina 
com femenina després de les 
dues primeres jornades, dispu-
tades a Anglès i Sant Jaume dels 
Domenys. En aquesta darrera 
prova, l’equip va brillar amb els 
triomfs absoluts d’Anna Caba-
ller i Aleix Sellarés, a més de la 
victòria per equips masculins. 
A la segona parada del circuit, 
el Triatló Prat 1994 va repetir 
l’excel•lent nivell, obtenint no-
ves primeres posicions gràcies 
a Aleix Sellarés, Arnau Mon-
zonís (sub-23), Irene Fernández 
(júnior) i el veterà Gerard Ro-
dríguez. 

DUATLÓ

júnior Ivan Macias. Codinachs 
va tornar a destacar (17 punts), 
mentre que Quim Salvans va ser 
el més valorat (13 punts i 27 de 
valoració) en un partit on nou 
jugadors van superar la desena 
de valoració. 
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La bona ratxa de l’AE Prat 
s’atura en les últimes jornades

Els pratencs no van 
passar d’un empat 
davant el Martinenc 
al Sagnier. / Foto: 
AEP

M. GOL / Sense victòries en les 
dues últimes jornades que han 
deixat enrere les quatre victòries 
seguides. Una derrota a Sabadell 
i un empat davant el Martinenc 
dels nois de David Vilajoana, que 
han deixat el liderat de la lliga.

En el Municipal d’Olímpia 
de Sabadell els pratencs van dis-
putar un bon partit fins al minut 
85, quan guanyava amb dos gols 
d’Adri Rivas i Abel, marcats en 

FUTBOL. LLIGA ELIT

MANOLO GOL / La Terlenka ha 
sumat un sol punt en els últims 
dos partits disputats de lliga 
després d’empatar en camp del 
Catllar i caure a casa davant 
el Natació Terrassa per prime-
ra vegada en la temporada. Els 
de David Rodríguez no perdien 
a l’Estruch des del mes de maig 
passat.

L’equip blau es va emportar 
un punt del camp del Catllar 
(0-0) en un  partit on no van 
haver-hi gols i on els seders 
van poder avançar-se en el 
marcador, però també van po-
der perdre gràcies al pal i a les 
intervencions del meta pratenc 
Àlex.

 
Primera derrota a casa
El Natació Terrassa (0-3) es va 
emportar els tres punts de l’Es-
truch davant una Terlenka que 
es mantenia invicte davant la 
seva afició des de la temporada 
passada.  Adri Rivas i Cabello 
van poder avançar a l’equip 
pratenc, però el conjunt ega-
renc va ser més efectiu de cara 
al gol. Malgrat tot, els pratencs 
es mantenen als llocs capdavan-
ters. 

FUTBOL. PRIMERA CATALANA. 
GRUP 3

La Terlenka 
perd la 
imbatibilitat 
a l’Estruch

la segona part. Però en aquests 
cinc minuts finals i el temps 
d’afegit va ocórrer l’inesperat i 
els joves jugadors del Sabadell B 
li van capgirar el marcador i es 
van imposar per 3-2.

 
Empat al Sagnier
No va poder l’equip de David 
Vilajoana vèncer al Sagnier da-
vant el Martinenc (1-1) que es va 
haver de conformar a sumar un 

punt gràcies a un penal materia-
litzat per Adri Rivas i que va ser 
molt protestat pels visitants  en 
entendre que les mans en l’àrea 
són un dels casos en què no ha 
d’assenyalar el punt fatídic.

Cal destacar el debut d’Adri 
Toro, que encara no havia pogut 
jugar des que es va lesionar a la 
pretemporada, així com la bai-
xa de Padilla, per incompatibi-
litat amb la seva feina. 
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T.ESPIGARES´ / Nil Llop és cada 
vegada més a prop d’assegurar 
una plaça olímpica en patinatge 
de velocitat per als Jocs d’Hi-
vern de Milà-Cortina 2026. Des-
prés de la tercera Copa del Món 
disputada a Heerenveen (Països 
Baixos) i en el moment d’entrar 
en màquines aquesta edició, a 
falta de la prova d’Hamar (No-
ruega), el patinador pratenc està 
virtualment classificat tant en 
els 500 com en els 1.000 metres, 

PATINATGE DE VELOCITAT

Llop acaricia la seva participació 
a Milà-Cortina 2026

Nil Llop, a 
un pas de fer 
història. 

/ Foto: NL/ISU

de la sisena millor marca entre 
les set que donen accés als Jocs 
(1:08.070), fet que reforça enca-
ra més les seves opcions.

Amb 23 anys, Llop ja va 
quedar fora de competir a Pe-
quín 2022 per tocar un piló del 
circuit, i ara pot convertir-se en 
el primer patinador espanyol de 
velocitat sobre gel que participa 
en uns Jocs Olímpics.

Pel que fa a la competició 
femenina, Luisa González va 
aconseguir la seva millor mar-
ca de la temporada en els 500 
metres a Calgary, amb un re-
gistre de 38.809, que li va va-
ler el 27è lloc de la prova i la 
52a posició en la classificació 
general. 

combinant punts i marques.
A Heerenveen, Llop va ser 

setè de la Divisió B en els 1.000 
metres (1:09.37) i cinquè en els 
500 metres (34.93). Després de 
les tres Copes del Món disputa-
des —Salt Lake City, Calgary 
i Heerenveen— ocupa el 23è 
lloc en els 500 metres amb 84 
punts. Tot i això, assegura plaça 
perquè alguns rivals situats per 
davant superen el límit de tres 
patinadors per país. A més, en 

cas de necessitat, també hi ac-
cediria pel rànquing de temps.

Cal recordar que el sistema 
de classificació per als Jocs d’Hi-
vern de Milà-Cortina 2026 assig-
na plaça directa als 21 primers del 
rànquing ISU de les Copes del 
Món, mentre que les set restants 
es reserven als patinadors amb 
els millors temps que no hi hagin 
accedit per puntuació.

En els 1.000 metres, Llop 
és 30è per punts, però disposa 



42     DELTA DESEMBRE 2025

T.E. / El Vikings Vòlei Prat va 
sumar la seva primera victòria 
de la temporada després d’im-
posar-se per 3-1 al CV Gemavi 
Vinaròs (16-25, 30-28, 26-24, 
25-22) al Pavelló Julio Méndez. 
Un triomf molt treballat en un 
duel directe entre els dos últims 

VOLEIBOL

El Vikings Vòlei Prat estrena el caseller 
de victòries però encara és cuer

classificats de la Superlliga 2, 
que permet als pratencs obtenir 
tres punts de gran valor.

Amb aquest primer triomf, 
el Vikings Vòlei Prat arriba 
als 4 punts i trenca la mala rat-
xa de l’inici de curs, tot i que 
continuarà ocupant l’última 

posició. Però l’alegria va durar 
poc, ja que l’equip ha caigut 
per 3-0 en les dues darreres 
jornades següents: a la pista 
del CV Roquetes i, posteri-
orment, davant els canaris de 
l’Arona Spring in Motion al 
Julio Méndez.

El Víkings van aconseguir els tres primers punts al Méndez davant el Vinaròs. / Foto: CVP

 ELS ESPORTS

A dues jornades d’arribar a 
l’equador del campionat, la situ-
ació per als jugadors dirigits per 
Nacho Calderé es presenta com-
plicada, i la lluita per mantenir 
la categoria exigirà un impor-
tant pas endavant en la segona 
volta. 
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ELS ESPORTS 

La Selecció Catalana sub-14, 
entrenada per María Brau, 
tindrà dues jugadores de l’AE 
Prat — Marta García i Julia 
Collderram— per disputar la 
primera fase del Campionat 
d’Espanya, que se celebra del 
12 al 14 a Chipiona. L’equip 
està enquadrat al Grup 2, que 
tindrà Andalusia com a amfi-
triona i inclourà també Cata-
lunya, Galícia i Castella i Lleó. 
Cal destacar que, en els entre-
naments previs, la selecció ha 
arribat a tenir fins a sis jugado-
res de l’AE Prat: Marta, Julia, 
Gisela Puges, Paula Fernández, 
Aitana Aguayo i Alba Santola-
lla. 

FUTBOL BASE

L’AE Prat aporta 
dues jugadores 
a la selecció 
catalana sub-14

 Les sis representants de la Fundació AE Prat, d’esquerra a dreta: Julia, Aguayo, Paula, Gisela, Alba i Marta. / Foto: AEP
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